
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Fomentar la justicia y la fe viva 

Recurso de integración espiritual para la justicia  

de una semana de duración  

del Equipo de Justicia del Instituto de las  

Hermanas de la Misericordia de las Américas  

para reflexionar sobre la conexión inextricable  

entre la fe y la justicia
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Introducción 
Hno. Ryan W Roberts, OLF; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la Misericordia 

Una experiencia anecdótica de muchos es escuchar la afirmación de que el trabajo de la justicia es opcional 

en la vida de fe, una adición «agradable» a la práctica «normal» de la espiritualidad. Pero asistir a la misa 

e ir a la confesión, estos son solo la mitad de la vida que se nos presenta en el bautismo y que reclamamos 

en la confirmación. En Mateo 25, somos testigos de un diálogo entre Jesús y aquellos cuyas vidas 

demuestran lo que fluye naturalmente de la entrega a la fe que vive en su interior: 

«Señor, ¿cuándo te vimos hambriento, y te dimos de comer; sediento, y te dimos de beber? 

¿Cuándo te vimos de paso, y te alojamos; desnudo, y te vestimos? ¿Cuándo te vimos 

enfermo o preso, y fuimos a verte?». Y el Rey les responderá: «Les aseguro que cada vez 

que lo hicieron con el más pequeño de mis hermanos, lo hicieron conmigo». 

 Mateo 25, 37b–40 (El libro del pueblo de Dios) 

El Recurso para la Integración de la Espiritualidad y la Justicia (RIEJ, o SIRJ, por sus siglas en inglés) se 

inspiró en el reconocimiento de que, para los cristianos, el trabajo por la justicia se basa en la llamada a 

una vida espiritual cada vez más profunda. Más aún, la vida espiritual a la que Dios nos llama no es posible 

sin realizar la labor de buscar la justicia. La justicia y la espiritualidad están inextricablemente entrelazadas, 

porque volverse más semejantes a Cristo nos lleva a ver el mundo como él lo ve, un mundo creado en 

belleza y vida, pero ahora corrompido por el pecado y necesitado de la gracia de Dios para la sanación. 

Ver un mundo roto y no hacer nada para repararlo, como dice Santiago, es tener una fe muerta: 

¿De qué sirve si uno de ustedes, al ver a un hermano o una hermana desnudos o sin el 

alimento necesario, les dice: «Vayan en paz, caliéntense y coman», y no les da lo que 

necesitan para su cuerpo?  Lo mismo pasa con la fe: si no va acompañada de las obras, está 

completamente muerta. Sin embargo, alguien puede objetar: «Uno tiene la fe y otro, las 

obras». A ese habría que responderle: «Muéstrame, si puedes, tu fe sin las obras. Yo, en 

cambio, por medio de las obras, te demostraré mi fe». 

 Santiago 2, 15-18 (El libro del pueblo de Dios) 

El Equipo de Justicia de la Misericordia concibió este RIEJ como un recurso tanto para la fe como para la 

justicia, una colección de materiales de reflexión para ayudar al lector a profundizar en las raíces 

espirituales del trabajo de la justicia e iluminar cómo el trabajo de la justicia fluye y nutre una fe profunda. 

La estructura del RIEJ se basa en la descripción de Levítico de los años sabáticos y el año del Jubileo; 

eventualmente comprenderá una semana de semanas, o 49 días. Cada semana guiará al lector a través 

de una serie diaria de reflexiones en una variedad de formatos, involucrando la mente y el corazón, lo 

receptivo y lo creativo. Las lectoras serán testigos de historias de personas que han recibido gracia en 

respuesta al sufrimiento injusto, de personas que han llevado sanación a quienes sufren injusticias y de 

personas que, como Jesús cuando se retiró a la cima de la montaña, tomaron un descanso muy necesario 

en respuesta a los continuos encuentros con la injusticia. Se prevén futuras entregas para otros asuntos 

críticos de la Misericordia. 

Esta primera semana de materiales de RIEJ se publica como parte de la 

participación de la Misericordia en los Otros 100 días de oración, ayuno y 

labor de incidencia (Solo en inglés) de la Asociación de Superioras 

Religiosas de los EE.UU. Puedes hacer clic para ver las entregas de la 

Misericordia para los primeros 100 días y los Próximos 100 días. 

https://docs.google.com/document/d/1mXcFwrrgcGbF0aYIGVN9W-IvGJjSNYbsOVciCeU6Tw8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1mXcFwrrgcGbF0aYIGVN9W-IvGJjSNYbsOVciCeU6Tw8/edit?tab=t.0
https://sistersofmercy.org/wp-content/uploads/2025/08/2025-09-01-LCWR-100-Days-Labor-Day-espanol.pdf
https://sistersofmercy.org/wp-content/uploads/2025/11/2025-11-28-LCWR-Next-100-Days-Black-Friday-Espanol.pdf
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Día 1: Resumen de «Una semana por las mujeres» 
Hno. Ryan W Roberts, OLF; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la Misericordia 

Esta semana del Recurso de Integración de la Espiritualidad para la Justicia se está formando en torno 

al Asunto Crítico por las Mujeres. Las Hermanas de la Misericordia expresan su trabajo con las mujeres 

de esta manera: 

A través de nuestras escuelas, colegios, instituciones sanitarias y centros de 

espiritualidad, y mediante nuestra acción legislativa, prestamos especial 

atención a la educación, la salud y la espiritualidad de las mujeres. 

El bienestar de las mujeres ha sido fundamental para la vida de las Hermanas de la Misericordia desde 

los primeros días de la congregación. Catalina McAuley fundó la Casa de Misericordia creyendo en la 

fuerza de las personas para ayudarse entre sí y a los niños que la sociedad no cuidaba lo suficiente. 

Al aceptar la llamada a realizar la profesión de votos como religiosas, Catalina y las primeras hermanas 

dieron los pasos necesarios para establecer la Misericordia como una institución duradera al servicio 

de los pobres, los enfermos y los que carecían de educación. Esta base de servicio demuestra que las 

mujeres se encuentran en una situación de gran necesidad debido a las normas opresivas de la 

sociedad, pero que Dios les ha dado el poder para imaginar y encarnar el mundo de belleza, vida y 

cuidado mutuo que Dios desea. 

En los próximos seis días, encontrarás diversas formas de reflexionar sobre la labor de justicia 

realizada por y para las personas: 

• Visio divina, orar con la vista 

• Una historia sobre el trabajo para lograr justicia para las personas. 

• Una historia sobre recibir la Misericordia después de sufrir injusticias hacia las mujeres. 

• Una historia sobre la búsqueda de un respiro en la lucha por la justicia para las mujeres 

• Un examen para reflexionar profundamente sobre la justicia para las mujeres. 

• Una invitación a convertir la contemplación en creación para la justicia de las mujeres 

Esta variedad de encuentros está diseñada para ampliar tu perspectiva de formas que pueden resultar 

nuevas. Después de la reflexión, la oración o la creación de cada día, puedes optar por hablar con 

alguien sobre tu experiencia o escribir un poco en tu diario. Toma nota de los desafíos que has 

enfrentado. ¿Qué te sorprendió? ¿Cómo hizo el Espíritu Santo espacio en ti para algo nuevo? 

 

Mientras te preparas hoy para los encuentros que te deparará la semana, tal vez te preguntes cuáles 

son tus suposiciones. 

• ¿Qué es lo primero que te viene a la mente cuando piensas en las mujeres? 

• ¿Por qué las Hermanas de la Misericordia podrían considerar a las mujeres como un 

Asunto Crítico? 

• ¿Cómo has percibido o dejado de percibir la realidad de las personas últimamente? ¿Es 

diferente a cuando eras más joven? 

• ¿Qué esperas que suceda en ti esta semana? 



— 3 — 

 

Día 2: Visio divina 
Angie Howard-McParland y Hno. Ryan W Roberts, OLF; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la 

Misericordia 

La obra de la página siguiente, pintada por Eva Lallo, R.S.M., se titula «Mujeres: dadoras y protectoras de la 

vida, amantes de la paz, una con el universo». Te invitamos a practicar la visio divina, la «visión divina» o la 

oración mediante la visión. Se incluye un breve resumen de los pasos para guiarte en tu oración. Puedes elegir 

cuánto tiempo quieres interactuar con esta práctica; Una persona principiante puede optar por dedicar 5 minutos 

después de aprender los pasos, mientras que alguien con más experiencia puede rezar durante 20 minutos o 

más. Los pasos se han tomado prestados de la guía de Kathy Keary que aparece en el sitio web del Centro de 

Renovación Preciosísima Sangre. 

Paso 1 

Elige un lugar cómodo donde no te molesten ni te distraigan. Adopta una postura que puedas mantener 

cómodamente durante toda la oración, ya sea de pie, sentada, arrodillada o cualquier otra postura reverente. 

Relájate y concéntrate, tal vez cerrando los ojos durante unos instantes y centrándote en respirar lenta y 

deliberadamente. 

Paso 2 

Contempla la imagen completa. Fíjate en las formas, los colores y la iluminación. Fíjate en los detalles tanto del 

primer plano como del fondo. Una vez que hayas examinado visualmente el cuadro, toma nota de lo que te ha 

llamado la atención. Es Dios quien te está atrayendo hacia un tesoro destinado solo para ti. 

Paso 3 

Medita sobre la parte de la imagen que ha llamado tu atención. ¿Cómo te habla Dios? ¿Por qué crees que Dios 

llamó tu atención sobre esta parte en particular? ¿Es un mensaje que se refiere a tu vida actual? ¿Sientes que 

te están invitando? ¿Oyes una llamada? ¿Se despierta un recuerdo? Deja que estos pensamientos lleguen a tu 

corazón. ¿Qué emoción se evoca? ¿Qué palabra describe tu emoción interior al abrazar este sentimiento? Deja 

que la comunicación de Dios te toque profundamente en tu interior, donde mora el Espíritu. 

Paso 4 

Dios te ha estado hablando mientras meditabas sobre esta obra de arte. Ahora es el momento de que respondas 

a lo divino. Deja que tus palabras nazcan en lo más profundo de tu alma. ¿Cuál es tu respuesta? ¿Cuál es tu 

oración? Expresa cualquier anhelo o deseo que surja. Da voz a la emoción que se agita en tu interior. 

Paso 5 

Las palabras nunca son suficientes para expresar lo más profundo de nuestro ser. Recurre al silencio para 

simplemente descansar en comunión con nuestro Creador, Aquel que besó tu alma antes de colocarla en tu 

cuerpo, Aquel que te ama más allá de toda medida. Disfruta de la tranquilidad. Déjate reconfortar por el amor. 

La visio divina prepara nuestro escenario interior para una conexión espiritual con nuestro Creador, donde es 

posible una comunión íntima. He descubierto que la visio divina fomenta la práctica de ver toda la vida a través 

de una lente sagrada que descubre los mensajes ocultos en la creación. Entonces, toda la vida se convierte en 

terreno sagrado. 

https://www.pbrenewalcenter.org/blog/contemplative-prayer-the-five-steps-of-visio-divina/
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Las mujeres: dadoras y protectoras de la vida, amantes de la paz, una con el universo, por Eva Lallo, R.S.M. 
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Día 3: Te presento a Christy, Colleen, Kris y Charlie. 
Jeanne Christensen, RSM 

Conocí a mis primeras mujeres prostituidas, víctimas de la trata de personas, en 2004. Habían 

sobrevivido y estaban logrando recuperarse gracias a que una de ellas había creado una pequeña 

organización sin ánimo de lucro para ayudarles. Entre las supervivientes había historias de violencia 

terrible, humillación y sufrimiento por parte de cada una de ellas. A una la habían abandonado en un 

motel porque «no cumplía con las expectativas», incluso si hubiera sabido cuáles eran esas 

expectativas. Ahora es auxiliar de enfermería. 

La superviviente que mejor conozco tiene ahora más de 70 años y dirige una organización sin ánimo 

de lucro que ayuda a mujeres explotadas. Tiene una licenciatura en justicia penal y cuenta con el 

respeto y la cooperación de los jueces y el sistema judicial, las fuerzas del orden, Seguridad Nacional 

y el F.B.I. Ella está presente en las redadas y proporciona lugares seguros y servicios a las víctimas, 

algunas de las cuales tienen tan solo doce años. Ha sido mi compañera de trabajo durante muchos 

años, siempre dispuesta a ayudar y aconsejar. Nunca se rinde y es una gran mentora para las mujeres 

a las que ayuda. 

Quiero presentarles a une* de les sobrevivientes a les que he asesorado, cuya fuerza, valentía y 

resiliencia he podido presenciar. Su nombre es Charlie. Elle es víctima, sobreviviente, trabajadore 

social, proveedore certificade de servicios para víctimas y sobrevivientes, artiste y terapeute de arte y 

trabaje en gestión de organizaciones sin ánimo de lucro. ¿Extraordinario? Sí, pero fuerte por derecho 

propio y con la ayuda de una superviviente igualmente fuerte. Su historia se encuentra en: 

https://polarisproject.org/survivor-gallery-Charlie-tebow/ 

En la página 6, puedes ver una foto de Charlie y algunas de sus obras de arte. 

Las historias de otras víctimas supervivientes se pueden encontrar en:  

https://polarisproject.org/?s=survivors+gallery 

Los datos y recursos sobre la trata de personas se pueden encontrar en: 

https://www.polarisproject.org 

La Alianza para Acabar con la Trata de Personas (antes conocida como Hermanas Católicas de los 

EE.UU. contra la Trata de Personas) también ofrece información y recursos excelentes en:  

https://alliancetoendhumantrafficking.org 

 

• ¿Qué sentimientos te despertó leer sobre estas mujeres? 

• ¿Realizaron algún desafío con respecto a tus suposiciones? 

• ¿Dónde crees que podrías haberte encontrado con sobrevivientes de la trata de personas 

en tu propia vida? 

• ¿Cómo podemos honrar mejor y hacer justicia a las mujeres que han tenido que 

demostrar una resiliencia como esta? 

 

* A Charlie se le asignó el sexo femenino al nacer, pero es una persona no-binarie. Charlie utiliza el 

pronombre «elle». 

https://polarisproject.org/survivor-gallery-Charlie-tebow/
https://polarisproject.org/?s=survivors+gallery
https://www.polarisproject.org/
https://alliancetoendhumantrafficking.org/
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Esta es Charlie hoy y algunas de sus obras de arte.  

Fíjate bien en el mensaje que te está transmitiendo a través de su arte. 
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Día 4: Cyntoia Brown: La Misericordia en respuesta a la injusticia 
John Charles McAllister-Ashley; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la Misericordia 

En agosto de 2004, Johnny Allen, de 43 años, pagó a Cyntoia Brown, de 16 años, víctima de tráfico sexual, 

para que mantuviera relaciones sexuales con él. Había sido explotada desde muy joven y había estado 

entrando y saliendo del sistema judicial juvenil desde los 12 años. Cyntoia había estado bajo el control de 

un traficante mayor y vivía en la calle. Johnny Allen era conocido por su comportamiento depredador en su 

comunidad, incluso coqueteando con adolescentes en los restaurantes locales. Durante su encuentro, 

cuando las cosas se torcieron, Cyntoia disparó a Johnny en la nuca. Aunque solo tenía 16 años, fue juzgada 

como adulta y posteriormente declarada culpable de asesinato en primer grado.  

El sistema judicial nunca tuvo en cuenta el trauma que te causaron el tráfico sexual y los abusos. Su 

condición de menor nunca fue tenida en cuenta por el sistema judicial. Su caso atrajo la atención nacional 

como un ejemplo claro de cómo el sistema legal no protege a las mujeres y niñas vulnerables, 

especialmente a las mujeres de color. Estas víctimas de explotación sexual acaban siendo duramente 

castigadas en lugar de protegidas por un sistema que ni siquiera consideró a Johnny Allen como una 

persona peligrosa. Condenaron a una menor a morir en la cárcel por defenderse.  

Fue condenada a cadena perpetua en una prisión de máxima seguridad en Nashville, Tennessee, con 

posibilidad de libertad condicional tras 51 años. Durante su encarcelamiento, obtuvo su GED y sus títulos 

asociados y de grado en la Universidad de Lipscomb. Se le consideró una reclusa modelo. Después de 

que varias celebridades de alto perfil se enteraran del caso de Cyntoia, la Junta de Libertad Condicional 

de Tennessee celebró una audiencia sobre su petición de clemencia. El 7 de enero de 2019, el gobernador 

Haslam conmutó la pena de Cyntoia de cadena perpetua a 15 años de prisión más 10 años de libertad 

condicional. El gobernador Haslam tomó esta decisión basándose en la complejidad del caso y en el hecho 

de que «imponer una cadena perpetua a una menor que le obligaría a cumplir al menos 51 años antes de 

poder optar a la libertad condicional es demasiado severo». 

La historia de Cyntoia Brown nos recuerda la urgente necesidad de compasión y comprensión dentro de 

tu sistema de justicia penal. Como víctima del tráfico sexual y el abuso, se enfrentó a dificultades 

inimaginables a una edad tan temprana. Su camino refleja resiliencia y la posibilidad de la redención. La 

clemencia que le ha mostrado el gobernador Haslam no solo sirve como reconocimiento de las injusticias 

que has sufrido, sino que también pone de relieve los fallos sistémicos que a menudo dan prioridad al 

castigo frente a la protección de las personas vulnerables. Al conceder el indulto, podemos reconocer que 

las víctimas de la explotación merecen una segunda oportunidad para la sanación y la reconstrucción de 

sus vidas, en lugar de ser condenadas a una vida de encarcelamiento. El caso de Cyntoia nos insta a 

reevaluar nuestro enfoque de la justicia, abogando por un sistema que realmente sirva para proteger y 

ayudar a quienes han sufrido, en particular a las mujeres de color, que se ven afectadas de manera 

desproporcionada por estas graves injusticias. 

 
 
 

• ¿Esta historia salió como esperabas? 

• ¿Has oído otras historias como esta? 

• ¿La clemencia que recibió Cyntoia fue algo que se ganó o algo que merecía desde el 

principio?   
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Día 5: Cambiar de ministerio o de carrera cuando el estrés se vuelve demasiado fuerte 
Rose Marie Tresp, RSM; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la Misericordia 

Una joven de Charlotte, Carolina del Norte (cuyo nombre no se revela a petición suya), comenzó a 

trabajar como voluntaria en un ministerio para mujeres en transición de la cárcel al mundo exterior, con 

el fin de ayudarlas a tener éxito en la sociedad. 

Este ministerio le pareció tan impresionante, significativo y necesario que volvió a la universidad para 

cursar una maestría en trabajo social. A continuación, trabajó durante varios años en el ministerio para 

mujeres que salían de prisión. Era un trabajo significativo, pero también bastante estresante. 

Después de varios años, se dio cuenta de que el estrés era cada vez mayor; sus padres eran mayores 

y requerían más tiempo y atención por su parte. Se dio cuenta de que necesitaba hacer un cambio en 

su vida laboral. Entonces decidió abrir una oficina de asesoramiento.  

En su consultorio, ahora atiendes a una gran variedad de clientes que necesitan ayuda, pero no se 

involucra tanto en su vida cotidiana. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Las Escrituras nos dicen que Jesús se retiró para recuperarse, descansar y orar. El trabajo por la 

justicia para las mujeres puede resultar increíblemente agotador para nuestras mentes y nuestros 

cuerpos. 

• ¿Eres de las que se permiten descansar cuando lo necesitan? 

• ¿Qué tal si te concedes un poco de indulgencia? 

• ¿Cómo escuchas las señales internas para saber cuándo es el momento de tomarte un 

descanso? 
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Día 6: Examen – ¿Cuál es la historia de las mujeres en el mundo? 
Rose Marie Tresp, RSM; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la Misericordia 

Dos libros recientes examinan preguntas sobre las mujeres que rara vez se plantean. Invisible Women 

(Mujeres invisibles), de Caroline Criado Perez, publicado en 2019, destaca cómo la mayor parte de la 

historia humana registrada presenta una gran laguna de datos sobre las mujeres, en la que las vidas 

de los hombres se han tomado como representativas de las de los seres humanos en general. El libro 

Cassandra Speaks: When Women Are the Storytellers, the Human Story Changes (Casandra habla: 

cuando las mujeres son las narradoras, la historia humana cambia), de Elizabeth Lesser, publicado en 

2020, se pregunta cómo cambiarían las historias míticas y heroicas tradicionales si fueran contadas 

con voces femeninas. ¿Qué habría pasado si la humanidad hubiera seguido otros mitos heroicos y 

relatos orientadores, que valoraran la cooperación, el cuidado y la compasión por encima de la 

venganza y la violencia? 

Considera lo siguiente: 

1. La investigación médica utiliza la fisiología masculina como norma. ¿Qué preguntas se deben 

hacer sobre esa investigación? ¿Las dosis de los medicamentos se calibran en función del 

cuerpo masculino, que es más grande? ¿Los informes sobre nuevos medicamentos o 

tratamientos indican qué grupos de personas formaron parte del estudio? ¿Qué otras preguntas 

deberías hacer? 

2. ¡Rápido! Dibuja o imagina a la mujer desempeñando las siguientes funciones en la investigación 

científica: usuaria, persona, diseñadora, investigadora. ¿Cuál era el género de la persona que 

imaginabas? 

3. Visita una iglesia con vitrales que representan a santos. ¿Cuántos santos son mujeres (sin 

contar a la Virgen María)? 

4. ¿Qué significa realmente el término «mujer trabajadora»? ¿Refleja el término la realidad del 

trabajo de las mujeres? ¿Qué trabajo que realizan las mujeres no suele considerarse en este 

sentido?  

5. Cuando estés en un banco, una empresa u otra oficina que tenga una exposición con fotos de 

su presidente, vicepresidentes o directores, observa atentamente a este grupo. ¿Cuántas son 

mujeres? ¿Cuántos son blancos o de color? ¿Cuáles son los peinados de las mujeres? ¿Son 

estos peinados similares a los que se ven en los programas de noticias o a los de las mujeres 

que trabajan en los niveles más altos del gobierno de los EE.UU.? ¿Cómo reflejan los peinados 

quién es aceptable en la cultura corporativa?  

6. ¿Qué historia habría contado Eva sobre cómo recogió el fruto en el jardín del Edén? ¿Qué 

historia habría contado Casandra, de la mitología griega, sobre su vida (resumen de 

Britannica)? ¿Qué habría cambiado si las mujeres hubieran sido las principales contadoras de 

estas historias? 

7. ¿Qué otras preguntas sobre las mujeres rara vez se hacen? 

  

https://www.britannica.com/topic/Cassandra-Greek-mythology
https://www.britannica.com/topic/Cassandra-Greek-mythology
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Día 7: Cuenta la historia de las mujeres 
Sue Gallagher, RSM; Equipo de Justicia del Instituto de las Hermanas de la Misericordia 

Las mujeres y los hombres han sido creados, es decir, queridos por Dios: en perfecta igualdad 

como personas humanas; y en sus respectivos seres como mujeres. Ser mujer u hombre es una 

realidad que es buena: Las mujeres poseen una dignidad inalienable que les viene directamente 

de Dios. Las mujeres y los hombres tienen la misma dignidad «a imagen de Dios» y reflejan la 

sabiduría y la bondad del Creador. 

          Catecismo de la Iglesia Católica  

Marzo es el Mes de la Historia de las Mujeres. Al igual que muchos de los meses conmemorativos del calendario, 

existe porque la sociedad lo necesita. Este mes es un requisito hasta que la cita catequética anterior se entienda 

como verdad. Es necesario hasta que se cumpla el Asunto Crítico por las mujeres de las Hermanas de la 

Misericordia. Defendemos el valor intrínseco de la vida de las mujeres y promovemos la igualdad para las 

mujeres en la Iglesia y en la sociedad. 

Existen numerosas prácticas creativas que pueden centrarnos en la justicia para las mujeres. Hoy 

contemplamos dos que cuentan una historia: una película y un obituario. Ambas cuentan la historia de una mujer 

que dedicó su vida al servicio de otras mujeres que buscaban la plenitud en Dios y en la sociedad. ¿Cómo te 

inspiran estos ejemplos? ¿Cómo contarás la historia de la justicia para las mujeres hoy en día? 

 

Obispa Mariann Edgar Budde  

Muchas de nosotras conocimos a la Obispa Budde cuando el presidente Trump 

tomó posesión de su cargo en enero de 2025. Es la líder espiritual de las 

congregaciones y escuelas episcopales del Distrito de Columbia y de cuatro 

condados de Maryland que componen la Diócesis Episcopal de Washington.  

El Obispo Budde impartió la conferencia Tippy McMichael del 7 de febrero de 2026 

sobre «Cómo podemos ser valientes y tener coraje moral en tiempos turbulentos», 

grabada en YouTube. Después, responde a preguntas sobre la misericordia y el 

perdón. 

 

Hermana Betty Campbell 

Las décadas de ministerio de Betty se 

centraron principalmente en dos cuestiones 

clave: trabajar en la frontera con inmigrantes, 

refugiados y solicitantes de asilo; y programas 

de educación y empoderamiento con mujeres. 

En ambos casos, ella estaba viviendo dos de 

los Asuntos Críticos formalmente adoptados 

por las Hermanas de la Misericordia: 

solidaridad con los inmigrantes y refugiados en 

la búsqueda de un mundo más justo e 

inclusivo, y atención a la educación, la salud y 

la espiritualidad de las mujeres. 

Lee el obituario de la Hermana Betty en la página 11. 

https://www.youtube.com/watch?v=ynPi09wNr0w
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Obituario de la Hermana Elizabeth (Betty) 

De la página web de la Funeraria Angelus, San Antonio, Texas 

La Hermana de la Misericordia Elizabeth (Betty) Campbell, conocida por su insistencia y labor de incidencia a 

lo largo de toda su vida en favor de la dignidad y los derechos humanos de todas las personas, falleció en San 

Antonio, Texas, el 18 de enero de 2026.  Su muerte fue repentina, como consecuencia de una hemorragia 

cerebral.  Tenía 91 años y era una mujer de fe comprometida como Hermana de la Misericordia durante 70 años 

al servicio de los pobres. Día tras día, vivías según el lema que había elegido: «Mi Dios y mi todo». 

Nacida en Wisconsin y criada en Iowa, la Hermana Betty era la menor de los 13 hijos de William y Caroline 

[O'Neil] Campbell.  Influenciada por dos hermanos médicos, decidió convertirse en enfermera. Betty ingresó en 

las Hermanas de la Misericordia en 1955, hizo sus votos perpetuos en 1961 y prestó servicio durante un breve 

periodo en dos hospitales de la Misericordia en los EE.UU. antes de aceptar una llamada (1962) para realizar 

labores misioneras en Perú. 

Directora de enfermería y administradora del hospital Madres de la Misericordia en Sicuani, Perú, la Hermana 

Betty no solo ofreció sus habilidades profesionales y su atención compasiva, sino que también escuchó y 

aprendió de las personas a las que fue a ayudar. Tenía una dignidad y una cultura que la llevaron a nuevas 

perspectivas sobre el trabajo misionero.  

Fue en Perú donde la Hermana Betty conoció al padre Peter Hinde, un sacerdote carmelita de los EE.UU. que 

también intuía nuevas posibilidades para el servicio misionero. Atentos a la sabiduría de sus vecinos indígenas, 

estos dos misioneros se convirtieron en compañeros de por vida y socios en lo que llamaron «misión inversa». 

Era un título que no significaba que los estadounidenses llegaran para enseñar a las indígenas, sino que eran 

los indígenas quienes enseñaban a los estadounidenses cómo las políticas y las intervenciones de los EE.UU. 

estaban afectando a sus vidas.  

A lo largo de los años, la «misión inversa» llevó a la Hermana Betty y al Padre Peter a viajar extensamente por 

América Latina [Abya Yala], recopilando información y regresando a los EE.UU. para defender a las naciones y 

los pueblos que habían visitado. En 1973, su trabajo también condujo a la creación de Casa Tabor, una 

comunidad de personas comprometidas con la justicia y la compasión por los pobres y oprimidos.  Acogiendo a 

exiliados y refugiados latinoamericanos y ampliando su labor de incidencia, Casa Tabor se trasladó desde su 

sede original en Washington D.C. a San Antonio (Texas) a mediados de la década de 1980 y, de nuevo, en 1995 

a Ciudad Juárez, en la frontera con México. 

Tras la muerte del Padre Peter en 2020, la Hermana Betty continuó con su ministerio de décadas, centrado 

principalmente en dos cuestiones clave: Trabajo en la frontera con inmigrantes, refugiados y solicitantes de 

asilo, y programas de educación y empoderamiento con mujeres.  En ambos casos, ella estaba viviendo dos de 

los Asuntos Críticos formalmente adoptados por las Hermanas de la Misericordia: solidaridad con los 

inmigrantes y refugiados en la búsqueda de un mundo más justo e inclusivo, y atención a la educación, la salud 

y la espiritualidad de las mujeres.  

Accesible, alegre, devota y siempre interesada en cada persona con la que se encontraba, la Hermana Betty 

vivió el evangelio de Jesucristo de muchas maneras.  Aunque era muy conocida en las comunidades a las que 

servía, su vida cotidiana era de sencilla compañía. Recibía a los visitantes que querían conocer la realidad de 

la frontera.  Envió correos electrónicos a muchas personas, instándolas a defender a quienes sufrían abusos.  

Pintó murales y mantenía una letanía de personas asesinadas violentamente o «desaparecidas».  Y durante 

todo ese tiempo, ella rezaba, atesorando la Eucaristía, apreciando el rosario y reuniéndose a diario con otras 

personas para leer las Escrituras y reflexionar sobre la palabra de Dios.  

A la Hermana Betty le sobreviven un montón de sobrinas y sobrinos, sobrinas nietas y sobrinos nietos, sus 

hermanas de la Comunidad de la Misericordia, sus compañeras de Casa Tabor y sus numerosos vecinos y 

amigos. Que ahora se regocije en la presencia del Dios al que tanto amó y sirvió. 

https://www.theangelusfuneralhome.com/obituary/sister-elizabeth-betty-campbell
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Día 8+: Empecemos de nuevo... 

Una semana de reflexión sobre el Asunto Crítico para las Mujeres es solo el comienzo. Todos nos 

enfrentamos a diario a situaciones de injusticia hacia las mujeres. A menudo, las injusticias son 

interseccionales, es decir, la injusticia hacia las mujeres se superpone con otros Asuntos Críticos de la 

Misericordia: La Tierra, la inmigración, la no violencia y el racismo. Trabajar por la justicia es la 

extensión natural de nuestra espiritualidad, y ese trabajo es fuente de enriquecimiento para nuestra 

relación con Dios. 

El Equipo de Justicia y la Misericordia te ofrece estos recursos para que continúes explorando el tema: 

• Centro de recursos sobre justicia social dedicado a la desigualdad de género 

• Objetivo de Desarrollo Sostenible n.º 5 de las Naciones Unidas: Igualdad de género 

También puedes inscribirte en las alertas de acción del Equipo de Justicia de la Misericordia, recibiendo 

por correo electrónico y/o por mensaje de texto hasta tres oportunidades por semana para interactuar 

con los responsables políticos federales en la construcción de un mundo moldeado por los valores de 

la Doctrina Social Católica y el Carisma de la Misericordia. 

Haz clic aquí y comienza en «Suscribirse a las alertas», en la parte derecha de la página web. 

Si este recurso te ha resultado útil, háznoslo saber enviando un correo electrónico a 

justice@sistersofmercy.org. Esperamos recibir retroalimentación constructiva que nos ayude a dar 

forma al desarrollo de las próximas semanas/entregas sobre otros Asuntos Críticos. Cuéntanos cómo 

has utilizado este recurso y qué más te ha llamado la atención. ¡Y compártelo con otras para fortalecer 

aún más las relaciones entre la espiritualidad y la justicia en nuestras comunidades! 

Que seas una bendición para las demás, una fuente de la Misericordia para el mundo. 

https://socialjusticeresourcecenter.org/cause/gender-inequality/
https://unric.org/en/sdg-5/
https://unric.org/en/sdg-5/
https://www.sistersofmercy.org/mercy-for-justice/action-alerts/
mailto:justicia@hermanasdelamisericordia.org

