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INTRODUCCION

En sus Recomendaciones para los Retiros
(Retreat Instructions) Catalina McAuley
les recordaba a las recién fundadas
Hermanas de la Misericordia, que
“nuestro centro es Dios, de quien deben
surgir todas nuestras acciones” (p. 154)
y, que por lo tanto “toda nuestra vida
deberia ser un continuo acto de alabanza
y oracién.” Desde los comienzos del
Instituto, nos hemos centrado en Dios y
hemos ahondado nuestro compromiso
con las obras de misericordia mediante la
practica diaria de la oracion personal y
comunitaria. El orar juntas nos ofrece a
la vez una oportunidad de fortalecer
nuestros lazos las unas con las otras en
ésta, nuestra vocacion en comun a la
Misericordia. Este compartir de nuestra
oracién nos centra en el misterio
pascual, nos abre a las necesidades del
mundo, y nos fortalece para la mision.
Este libro ha sido preparado como un
recurso para enriquecer nuestra oraciéon
personal y comunitaria. Ha sido
disefiado de acuerdo a los sigutentes
principios:

1. Orando en armonia con iglesia. El afio
litirgico ofrece un ciclo de tiempos y un
ciclo de fiestas que centran nuestra
atencidn sobre los principales misterios
de nuestra fe. Al rezar en el espiritu de
estos tiempos y fiestas nos une con
todos los fieles del mundo. Mas aun, el
dia que nos presenta la iglesia esta
estructurado alrededor de la oracién de
la mafiana y de la tarde, y esto es lo que
ofrece este volumen. Las oraciones
durante el dia y para la noche nos
ofrecen otras oportunidades de regresar
a nuestra Fuente. Por dltimo, las palabras
de la sagrada escritura nos proveen un
lenguaje apropiado para nuestra oracién.

2. Incorporando los recursos de nuestra
tradicion de Misericordia. Los textos de
muchas oraciones estian basados en las
palabras de Catalina McAuley y en los
documentos centrales a la vida de
Misericordia. Las intercesiones y las
oraciones han sido escritas para dar voz
a nuestras preocupaciones como cuerpo.
Los ciclos de las fiestas incluyen muchas
fiestas de Misericordia especificas, tales
como la de las santos y las santas que
Catalina menciona en la Regla Original
como patronos especiales del Instituto.
El libro incluye asi mismo, una rica
seleccidon de lecturas de Misericordia.

3. Respetando el valor de la integridad de
las escrituras. Los salmos, cinticos y
lecturas han sido tomados del Libro del
Pueblo de Dios, que goza de la
aprobacion de las Conferencias
Episcopales de los paises de la América
del Sur.

4. Proveyendo una estructura para la
oracién que puede ser adaptada de
acuerdo a las vaniadas necesidades y
circunstancias. La estructura elegida es la
del oficio de la catedral, una antigua
forma de oraci6n de la iglesia anterior al
oficio monastico. Porque este oficio
estaba pensado para el uso del laicado, es
mas breve y menos complejo que el
oficio monastico. Cada oracién de la
mafiana y de la tarde contiene varios
elementos — salmos, cantico, antifonas,
lectura, intercesiones y oracién que
ofrecen una variedad de temas e
intenciones para la oracién. En algunos
casos, las intercesiones y la oracién
repiten el tema de los salmos; en otros
casos, el de la lectura. En cada caso
existe suficiente riqueza como para
satisfacer una variedad de necesidades.
Al seleccionar las fiestas a ser incluidas,
se tuvo especial cuidado de incluir
aquellas que son representativas de otros



paises mas alla de los europeos o el
norteamericano.

La preparacion de este libro ha
sido un esfuerzo de cooperacion de
muchas Hermanas de la Misericordia.
Queremos mencionar con especial
gratitud a las numerosas Hermanas cuyas
oraciones originales enriquecen el texto;
a las Hermanas Catherine Grace Barrett,
Cecilia Maria Heduan, y Cabrini Taitano
por traernos las perspectivas de las
Hermanas mas alla de los Estados
Unidos; a la Hermana Margaret Brault
por la cuidadosa preparacion del
manuscrito; a la Hermana Mary Sullivan
por su especial ayuda a lo largo del
proyecto; a la Hermana Cecilia Maria
Heduan por la preparacion del texto en
espafiol; a las Hermanas Mary Catherine
Mindling y Mary Anne Smith por su
colaboracién en la correccion del texto,
y a Signature Book Printing, Inc. Es
nuestra esperanza que la celebracion de
nuestra palabra corporativa a través de
esta Oracion de la Mafiana y de la Tarde
nos unira mas aun en nuestro llamado y
nuestra misién en comun.

La Comision De Redaccion
Hermanas Virginia Mary Andrews
Mary Jo Baldus

Sheila Carney

Katherine Doyle

Doris Gottemoeller

Alice M. Swartz



SUGERENCIAS PARA EL USO DE
ESTE LIBRO

La oracién en comun se enriquece con la
orada y conciente preparacion para la
misma de parte de quien la anima o
coordina. Los elementos del oficio de la
catedral a ser considerados son los
siguientes:

Saludo Inicial: Una seleccion de saludos
iniciales para convocar al grupo a la
oracion podran ser encontrados en la
p- 9y en los textos para los dias de las
principales fiestas.

Doxologia: Varias formas de alabanza
trinitaria se podrin encontrar en la p. 9
Una doxologia puede ser usada luego de
cada saludo inicial y luego de cada salmo
y cantico.

Salmo: Se provee un salmo para la
oracién de cada mafiana y tarde, y para
las principales fiestas. Se podrin
seleccionar salmos y canticos adicionales
de la lista de los mismos de la p. 391 y
del indice.

Antifonas: Estos versos cortos impresos en
letra cursiva son usados para introducir un
salmo o cantico. Podrdn ser repetidos entre cada
estrofa del salmo o cantico, y también al final de
esL0s.

I ectura: Se incluye una lectura extraida de
la escritura en la oracion de cada mafiana
y tarde. Se podran tomar lecturas
suplementarias o adicionales de la Biblia
o del leccionario. Ademas, hay una
seleccion de lecturas de Misericordia en
la p. 347-381. Estas representan una
variedad de reflexiones sobre el
significado de la vida de Catalina
McAuley y el carisma de Misericordia.

Silencio: Una breve pausa luego de la
lectura con o sin musica para la

meditacion brinda la oportunidad de
reflexionar sobre las palabras
escuchadas.

Céntico de Zacarias y/ o de la Virgen Maria:
Estos textos se encuentran en la p. 10.

Intercesiones y Oracion: Las intercesiones
propuestas para el dia pueden ser
reemplazadas, o se les pueden afiadir
otras segun las necesidades de la
comunidad en oracién. Las intercesiones
concluyen con el Padre Nuestro y la
Oracién final del dia.

Bendicion: En la p. 9 y en los textos para
las principales fiestas se encuentra una
seleccion de bendiciones conclusivas.

La oraci6n de la mafiana y de la
tarde nos invita a una manera de orar
que involucra a la totalidad de la persona
— cuerpo, mente y espiritu. Existe una
variedad de maneras de enriquecer la
oracién comunitaria mediante la
incorporaciéon de musica, espacio
sagrado y gestos y en el compartir de la
fe.

Miisica: Los salmos de la oracidén de la
mafiana y de la tarde son el canto

- sagrado de Israel y de la iglesia cristiana.

La salmodia y el canto enriquecen la
oracion ya que la combinacién de la
musica y la letra mueven el corazén y la
mente. Se puede incorporar musica a la
oracién comunitaria con el uso de cantos
para el comienzo y el fin, con cantos o
musica de meditacion luego de las
lecturas, con el canto de las antifonas o
salmodiando.

Espacio sagrado y gestos: En el pensamiento
cristiano, el principio de la
sacramentalidad le otorga una gran
prioridad al involucramiento de los
sentidos en la oracién. La creacién de un
espacio sagrado donde se congrega la



comunidad, ayuda a la oracién. El
ambiente y el espacio cuidadosamente
seleccionados enriquecen y centran
nuestra oracion. La incorporacién de
simbolos litdrgicos y sacramentales, tales
como el agua, la luz y el incienso unen
los aspectos trascendentes e inmanentes
de la oracion. Tradicionalmente, el oficio
de la tarde del dia sabado enfatiza el
simbolismo pascual con el encendido de
velas o lamparas.

Gestos de oracién tales como el
inclinarse, extender las manos en actitud
de bendicién, compartir el saludo de la
paz y otros gestos, también enriquecen a
la oracién comunitaria.

Compartir la fe: La reflexion compartida
de la palabra de Dios nos ayuda a
integrar nuestra oracion mas
intimamente a ritmo de nuestras vidas
diarias y nuestros ministerios cotidianos.
Reconociendo que “la palabra de Dios
nos abre a contemplar la Presencia
Divina en nosotras, en otros y en el
universo,” * buscamos escuchar juntas la
revelacion del Espiritu. El compartir
comunitario, una reflexiéon preparada
luego de la lectura, las intercesiones
espontineas basadas en las necesidades
del momento, u otras formas de
respuesta comunitaria podran ser
incorporadas a la oracion de la mafiana y
de la tarde.

La riqueza de nuestra experiencia
de oracién nos ofrece un catalizador
para nuestra receptividad a la palabra de
Dios — una actitud de apertura a lo que
Dios esta realizando entre nosotras.
Nuestra oracidn se convierte en nuestra
maestra: “Por medio de la oracidon
adoramos a Dios, el Misericordioso,
intentamos descubnr el movimiento de
Dios en nosotras y en nuestro mundo,
aprendemos a perdonar, e intercedemos
por nosotras mismas y por otros.”*

*Constituciones del Instituto de las Hermanas de
la Misericordia de las Américas, 9 y 10
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Saludos Iniciales

*

1. Que nuestra oracion llegue hasta Ti,
Sefior de todos los pueblos y naciones.
Que Tu gracia inunde el mundo.
Santifica la obra de tus manos.
Instaura el reino de tu justicia y tu
misencordia.

2. Que nuestras vidas sean un himno en
tu honor, oh Dios.

iQue tu gloria brille en nosotras!
jFortalécenos en el amor, arrdiganos en
la misericordial

iQue tu pueblo conozca que tu
amor es eterno!

3. {Oh Dios, ven en nuestro auxilio!
Apresurate a socorrernos.

Sefior, nuestra fuerza, sé nuestro
refugio en tiempos de necesidad.

Que nuestras voces proclamen tu
amor.

4. Oh, Dios, ven, en mi auxilio,
Sefior, date prisa en socorrerme.

Doxologias

*

1. Gloria a Ti, Dios, trino y uno. Tu
misericordia es eterna. Amén.

2. Gloria a T, Fuente de la Vida, Palabra
Viva y Espiritu Santo.

Como era en un principio, ahora y
siempre y por los siglos de los siglos.
Ameén.

3. Gloria a 'T1, Dios de todos los
pueblos.
A Jesus, el sanador y amigo.
Al Espiritu que nos inhabita,

Alabados sean por siempre.
Amén.

4. Glona al Padre, al Hiyjo y al Espiritu
Santo.

Como era en un principio, ahora y
siempre y por los siglos de los siglos.
Amén.

Bendiciones

*

1.Que la bendicién de Dios descienda
sobre nosotras. Amén.

Que la luz de Dios nos guie en el camino
de la rectitud. Amén.

Que Cristo Jesus sea el modelo de
nuestras vidas. Amén

2. Que el Espiritu de Dios habite en
nosotras. Amén.

Que el Espiritu de Dios nos anime.
Amén.

Que el Espiritu de Dios engendre en
nosotras corazones nuevos. A»eén.

3. Que Dios nos bendiga y derrame
sobre nosotras su Espiritu Divino. Amén.
Que demostremos que es a Jesucristo a
quien amamos y servimos con todo
nuestro corazén. A»én.

Que Dios nos cuente entre sus mds
queridas y amadas. Amén.

4. Que el Dios de la misericordia nos
bendiga y nos proteja. Amén.

Que el Dios de la paz nos conforte en
los iempos de prueba. A»én.

Que el Dios del amor brille en nuestras
vidas. Amén.



Cantico de Zacarias

*

Bendito sea el Sefior, El Dios de Israel,
porque ha visitado
y redimido a su Pueblo.

Y nos ha dado un poderoso Salvador
en la casa de David, su servidor.
Como lo habia anunciado

mucho tiempo antes

por boca de sus santos profetas.
Para salvarnos de nuestros enemigos
y de las manos de quienes nos odan.

Asi tuvo misericordia de nuestros padres
y se acordd de su santa Alianza,

y del juramento que hizo

nuestro padre Abraham.

De concedernos que, libres de temor,
arrancados de las manos

de nuestros enemigos,

le sitvamos en santidad y justicia bajo su
mirada, durante toda nuestra vida.

Y t, nifio, seras llamado

Profeta del Altisimo,

porque iras delante del Sefior
preparando sus caminos,

para hacer conocer a su Pueblo

la salvacion

mediante el perdén de los pecados,
gracias a la misericordiosa ternura de
nuestro Dios,

que nos traera del cielo

la visita del Sol naciente.

Para iluminar a los que estan en tinieblas
y en las sombras de la muerte,

¥ guiar nuestros pasos

por el camino de la paz.

10

Cantico de la Virgen Maria

*

Mi alma canta la grandeza del Sefior,

y mi espintu se estremece de gozo en
Dios, mi Salvador,

porque él mir6 con bondad la pequefiez
de su servidora.

En adelante todas las generaciones me
llamaran feliz,

porque el Todopoderoso ha hecho en
mi grandes cosas:

iSu Nombre es santo!

Su misericordia se extiende de
generacion en generacion, sobre quienes
le temen.

Despleg6 la fuerza de su brazo,

y dispersé a los soberbios de corazon.
Derrib6 a los poderosos de su trono,
y elevd a los humildes.

Colmoé de bienes a los hambrientos,

y despidi6 a los ricos

con las manos vacias.

Socorrié a Israel, su servidor,
acordiandose de su misericordia,
como lo habia prometido

a nuestros padres,

en favor de Abraham y de su
descendencia para siempre.



PROPIO DE LOS TIEMPOS

TIEMPO DE
ADVIENTO

Para lognar el necogimients.

11



domingo
*

Oracion de la Tarde 1

Durante el tiempo de Adviento, se
utilizaran las oraciones de la mafiana y
de la tarde del Salterio reemplazando
las lecturas, las intercesiones y las
oraciones por las del Adviento.
También se podran elegir Salmos y
Canticos apropiados para este tiempo.

Lectura
1 Tesalonicenses 5: 19-24
No extingan la acci6n del Espiritu; no
desprecien las profecias; examinenlo
todo y quédense con lo bueno. Cuidense
del mal en todas sus formas. Que el Dios
de la paz los santifique plenamente, para
que ustedes se conserven irreprochables
en todo su ser - espiritu, alma y cuerpo -
hasta la Venida de nuestro Sefior
Jesucristo. El que los llama es fiel, y asi
lo hara.

Cantico de la Virgen Maria
Que nos conservemos irreprochables hasta la
venida de Nuestro Sefior Jesucristo.

Intercestiones

Dios nos ha dado a Maria, como madre
y modelo, por eso pedimos:

Por todas las madres y las que van a
serlo, oremos:

Maria, ayddalas a recibir la Palabra de Dios y
a viuria.

Por todas las mujeres que buscan la
plenitud de vida y la igualdad en la
Iglesia y en la sociedad, oremos:

Por las mujeres que estan en prision,
aquellas atrapadas en la prostitucioén y
la adiccion, las victimas de la pobreza,
la ignorancta, las leyes injustas, oremos:
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Por las Hermanas de la Misericordia,
todas las religiosas, sus asoctadas y
compafieras en el ministerio, oremos:

Por las mujeres que estin discerniendo
su llamado a la Misericordia, oremos:

Por nuestras familias, oremos:

Oraciéon

Dios de amor, Tt que viniste a
liberarnos de las ataduras del pecado y la
separacidn, muéstranos el camino para
que, como Maria, podamos vivir
sabiamente y proclamar tu voluntad a lo
largo de nuestras vidas. Protégenos esta
noche y danos un descanso en paz. Te lo
pedimos por Maria, nuestra madre y
abogada ante ti. Amén.

Oracidon de la Mafiana

3

Lectura

Romanos 13: 11-14

Ustedes saben en qué tiempo vivimos y
que ya es hora de despertarse, por que la
salvacion esta ahora mias cerca de
nosotros que cuando abrazamos la fe. La
noche estd muy avanzada y se acerca el
dia. Abandonemos las obras propias de

" la noche y vistamonos con la armadura

de la luz. Como en pleno dia,
procedamos dignamente. Revistanse del
Sefior Jesuctisto.

Cantico de Zacarias

Con ansias, aguardamos tu venida.

Intercesiones

Luz del Mundo, celebramos este
Adviento con el corazén rebosante de
ansias por tu venida:

Ven, no tardes.

En la oscuridad de nuestro mundo,
danos coraje para buscar la verdad:



En la oscuridad de nuestro mundo,
danos humildad para descubrir lo que
nos aleja de ti:

En la oscuridad de nuestro mundo,
danos sensibilidad para descubrir las
necesidades de quienes nos rodean:

En la oscuridad de nuestro mundo,
danos pasién para crear una sociedad
mas justa:

En la oscuridad de nuestro mundo,
ayudanos a llevar esperanza a las
personas desesperadas:

Oraci6n

Oh Jesus, es tiempo de despertar de
nuestro suefio del egoismo y la duda.
Ayudanos a recibir este dia con ansias de
escuchar tu mensaje y confiadas en la
esperanza de tu futura venida. Todo esto
te lo pedimos confiadas en tus promesas.
Amén.

Oracion de la Tarde 11

*

Lectura

Filipenses 4: 4-7

Alégrense siempre en el Sefior. Vuelvo a
insistir, alégrense. Que la bondad de
ustedes sea conocida por todos los
hombres. El Sefior esta cerca. No se
angustien por nada, y en cualquier
circunstancia, recurran a la oracién y ala
suplica, acompafiadas de accion de
gracias, para presentar sus peticiones a
Dios. Entonces la paz de Dios, que
supera todo lo que podemos pensar,
tomara bajo su cuidado los corazones y
los pensamientos de ustedes en Cristo
Jesus.

Cantico de la Virgen Maria
Alégrense siempre en el Sedor.
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Intercesiones

Dios de la alegria y la celebracién, nos
alegramos y decimos:

iAlabemos y demos gracias a Nuestro Dios!

Por la belleza de la tierra:

Por los animales, las aves del cielo y los
peces del mar:

Por las fértiles tierras y la abundancia de
los bosques:

Por los océanos, lagos, tios, y arroyos:

Por las montafias, los desiertos, las
praderas y las tierras himedas:

Por las flores, los frutos y todas las
riquezas de la tierra:

Oracion

Oh Dios, toda la creacién canta tu
grandeza y las maravillas que creaste. Al
tiempo que la luna y las estrellas luminan
esta noche, te agradecemos el regalo de
la vida e imploramos tu proteccién para
tu creacion. Te lo pedimos por Cristo
Jesus, que conoce todas nuestras
necesidades. Amén.



lunes

X

Oracion de la Manana

Lectura
Isaias 2: 34
Y acudirin pueblos numerosos que
diran:
"iVengan, subamos a la montafia del
Sefior, a la Casa del Dios de Jacob!
El nos instruira en sus caminos
y caminaremos por sus sendas."
Porque de Si6n saldra la Ley
y de Jerusalén, la palabra del Sefior.
El sera juez entre las naciones
y arbitro de pueblos numerosos.
Con sus espadas forjaran arados
y podaderas con sus lanzas.
No levantara la espada una nacién
contra otra ni se adiestraran mas para la
guerra.

Cantico de Zacarias
No levantard la espada una nacion contra otra,
ni se adiestrardn mds para la guerra.

Intercesiones

Dios de Paz, enséfianos tus caminos
para que renunciemos a todo lo que
nos separa de ti y de nuestros
hermanos y nuestras hermanas.

Dios de paz, ensérianos tus caminos.

Para que las naciones devastadas por
luchas raciales o étnicas, prejuicios
sociales o religiosos, encuentren la
forma de alcanzar la paz con justicia:

Para que quienes lucran con la
fabricacién y venta de armamentos
conviertan sus esfuerzos para fines
pacificos:

Para que las familias o comunidades
divididas por las sospechas y las viejas
heridas encuentren el camino de la
reconciliacion:
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Para que la juventud que recurre a la
violencia aprenda a resolver sus
diferencias en forma pacifica:

Para que quienes oprimen o abusan de
sus semejantes en la familia o0 en el
trabajo, se arrepientan:

Para que aprendamos a ser constructoras
de la paz:

Oracién
Sefior de las naciones y Principe de la
paz, tu conoces los secretos de nuestros
corazones. Enséfianos a amarnos las
unas a las otras, a perdonar las ofensas, a
soportar las adversidades con paciencia
para poder asi seguir tu camino. Te lo
pedimos, confiadas en tu infinito amor
para con tu pueblo. Amén.

Oraci6n de la Tarde

23

Lectura
Filipenses 3: 206-21
Esperamos ardientemente que venga de
alli como Salvador el Sefior Jesucristo. El
transformara nuestro pobre cuerpo
mortal, haciéndolo semejante a su
cuerpo glorioso, con el poder que tiene

- para poner todas las cosas bajo su
domunio.

Cantico de la Virgen Marfa.
Esperamos ardientemente que venga un
Salvador, el Sefor Jesucristo.

Intercesiones

Cae la noche y nos acercamos al Espiritu
de Cristo, nuestra fuente de luz y
sabiduria.

Como mujeres de Misericordia,
buscamos compasién y ternura para
nosotras y para quienes servimos:

Cristo, nuestro Salvador, muéstranos el camino
para seruirte en la Misenticordza.



Como amantes y guardianas de nuestra
tierra, te pedimos:

Dios, nuestro Creador, danos la capacidad de
descubrir la belleza de la tierra y fortalece
nuestra decision de cuidarla.

Como educadoras, ansiamos guiar a
otras personas hacia la verdad a través
de la ensefianza en escuelas,
instituciones dedicadas al cuidado de la
salud, parroquias y servicios sociales:

Espinitu de S abiduria, mantennos cerca de 1,
fuente de verdad.

Como buscadoras de justicia,
denunciamos el dolor y el sufrimiento
que provocan las fuerzas de la avaricia
y la corrupcién:

Jesds, Vog de la justicia, danos la fuerga para
alzar nuestras voces por quienes no pueden
hablar.

Como personas que hemos
contemplado una gran Luz, ansiamos
tu presencia:

Cristo, nuestra Lug, permanece siempre con
nosotras.

Oraci6n
Dios de amor, ti enviaste a tu Hijo
Jesus a la tierra para cumplir tu promesa.
Quédate con nosotras esta noche
mientras nos unimos al anhelo de todos
los pueblos. Que un dia lleguemos a ser
como la sagrada imagen de nuestro
Sefior y Salvador, Jesucristo. Amén.

martes

*

Oracion de la Manana

Lectura
Génesis 49: 8-10
A t1, Juda, te alabaran tus hermanos,
tomaris a tus enemigos por la nuca
y los hijos de tu padre se postraran ante
t1. Judd es un cachorro de ledn.
-iHas vuelto de la matanza, hijo mio!-
Se recuesta, se iende como un ledn,
como una leona: ¢quién lo hara levantar?
El cetro no se apartara de Juda
ni el bastén de mando de entre sus
piernas, hasta que llegue aquel a quien le
pertenece y a quien los pueblos deben
obediencia.

Cantico de Zacarias.
A i sea la glonia y el honor, ob Dios.

Intercesiones

Oh Dios, durante la vigilia de este
Adviento, aguardamos tu venida y
oramos:

Por un espiritu de apertura para con los
pastores de nuestra Iglesia que tienen
el deber de ensefiar y de santificarla:

QOue descubramos tu presencia en sus palabras y
Sus actos.

Por un espiritu de apertura para con
quienes son profetizas y poetizas entre
nosotras y que hablan con una especial
clandad:

Por un espiritu de apertura para con las
personas desconocidas que
encontramos cada dia y que nos
desafian a nuevas comprensiones:

Por un espiritu de apertura para con
nuestras hermanas de comunidad con
quienes compartimos el llamado a la
Misericordia:
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Orac16n
Oh Dios de Juda y sefior del mundo,
derribaste a los poderosos y elevaste a
los humildes. Ayidanos a reconocer tu
presencia en los rostros de quienes
encontremos durante este dia. Te lo
pedimos por Jesus, nuestro maestro y
hermano. Amén.

Oraci6n de 1a Tarde

.*

Lectura

1 Conintios 1: 4-9
No dejo de dar gracias a Dios por ustedes,
por las gracias que él les ha concedido en
Cristo Jesus. En efecto, ustedes han sido
colmados en él con toda clase de riquezas,
las de la palabra y las del conocimiento, en
la medida que el testimonio de Cristo se
arraigd en ustedes. Por eso, mientras
esperan la Revelaci6n de Nuestro Sefior
Jesucristo, no les falta ningin don de la
gracia. El los mantendra firmes hasta el
fin, para que sean irreprochables en el dia
de la Venida de nuestro Sefior Jesucristo.
Porque Dios es fiel, y él los llamé a vivir
en comunién con su Hijo Jesucristo,
nuestro Sefior.

Cantico de la Virgen Maria.
Demos gracias a Dios por los dones concedidos
en Cristo Jesds.

Intercesiones -

Dios que recibes a toda persona, eres
nuestro refugio y morada en tiempos
de tribulacién.

Te pedimos por las personas refugiadas
del mundo, arrancadas de sus hogares
por la guerra, el hambre y la
persecucion.

Abre el coragon de las naciones para que acgjan
_y protejan a las personas necesitadas.
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Te pedimos por las personas que
gobiernan las naciones:

Bendicelas con el don de la sabiduria y
compasion para que puedan elegir el bienestar
de su pueblo por sobre las falsas promesas de
la dominacidn y el poder.

Te pedimos por todas las victimas de la
violencia civil o personal:

Danos la fuerza para vencer a la cultura
de la violencia por medio de la
mediacién, la educacidn y la asistencia.

Te pedimos por las personas que
trabajan en granjas, jardines, las
conservacionistas y quienes trabajan la
tierra:

Ensérianos como individuos y comunidad a
proteger la tierra.

Te pedimos por quienes se dedican
especialmente al servicio de la iglesia:

Dales coraje, alegria y compasion con las
personas con quienes ejercen su ministeno.

Oraci6n

Dios de toda gracia, ti eres el origen de
todo don espiritual. De t, recibimos lo
que necesitamos para nuestra jornada
diaria; como td, buscamos compartir todo
lo que tenemos con quienes nada tienen.
Ayuidanos a ser fieles a la misidn para la
que fuimos llamadas. Te lo pedimos por

tu Hijo Jesucristo. Amén.



miércoles

*

Oracion de la Manana

Lectura
Isatas 7: 10-15
Una vez mas, el Sefior habld a Ajaz en
estos términos: "Pide para ti un signo de
parte del Sefior, en lo profundo del
Abismo, o arriba, en las alturas.” Pero
Ajaz respondié: "No lo pediré ni tentaré
al Sefior.” Isafas dijo: "Escuchen,
entonces, casa de David: ¢Acaso no les
basta cansar a los hombres, que cansan
también a mi1 Dios?” Por eso el Sefior
mismo les dara un signo. Miren, la joven
estd embarazada y dard a luz a un hijo, y
lo llamara con el nombre de Emanuel.
El se alimentara de leche cuajada y muel,
cuando ya sepa desechar lo malo y elegir
lo bueno.

Cantico de Zacarias
Miren, la joven estd embaragada y dard a lug a
un hijo, y lo llamard con el nombre de
Emanuel.

Intercesiones

Oh Dios, te revelaste mediante signos y
milagros en el pasado y también lo
haces hoy. Ayidanos durante este
tiempo de Adviento a conservar los
signos de tu presencia entre nosotras.

Te pedimos por las personas ancianas,
cuya sabiduria enriquece nuestras vidas.

Que puedan disfrutar de pag y seguridad en su
edad avanzada.

Te pedimos por los nifios y las nifias
cuya inocencia y cuyas mentes inquietas
nos hablan de tu promesa:

Qe puedan crecer en sabiduria 'y gracia delante
de 11.

Te pedimos por quienes sufren de
cuerpo o espiritu:

Que encuentren consuelo en nuestro ministerio
de Misericordia.

Te pedimos por quienes practican las
artes de la sanacién :

Qne puedan ser instrumentos de tu cuidado
compasivo.

Te pedimos por la tierra cuya belleza y
riquezas reflejan tu generosidad:

Qe sepamos cuidarla con reverencia y gratitud,

Te pedimos por las personas que
trabajan en granjas y minas y por las
que pescan en el mar:

Que puedan recoger los tesoros de la tierra
curdando sus reservas para las generaciones
JSuturas.

Oracion
Dios de todo milagro, tu cuidado para
con tu pueblo se manifiesta en el regalo
de tu Hijo Jesus que vino al mundo
como un nifio pequefio. Ayudanos a
prepararnos durante este tiempo de
Adviento para celebrar nuevamente su
venida. Te lo pedimos por Maria, madre
tuya y nuestra. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura
1 Conintios 4: 5
Por eso, no hagan juicios prematuros.
Dejen que venga el Sefior: él sacard a la
luz lo que esta oculto en las tinieblas y
manifestara las intenciones secretas de
los corazones. Entonces, cada uno
recibira de Dios la alabanza que le
corresponda.



Cantico de la Virgen Maria
Con fe y agradecimiento, abrimos nuestros
corazones a ti, ob Dios.

Intercesiones

Alabamos a nuestro Dios desde la salida
del sol hasta su ocaso. Con toda la
creacién, oramos:

Esperamos tu venida, obh Sefor.

Creador de la luz y las tinieblas, danos
paz y descanso al final de nuestro dia:

Dios compasivo, eterno y siempre
nuevo, renueva Nuestro Compromiso
para servir a tu pueblo:

Cristo, nuestro Redentor, ti eres aquél
que viene. Solo a i esperamos:

Jesus, td anunciaste la buena nueva a los
pobres. Fortalécenos para que
podamos escuchar, reflexionar y
proclamar tu evangelio con palabras y
obras.

Oracidn
Dios siempre fiel, tG nunca nos has
abandonado. Mientras anticipamos la
fiesta del santo nacimiento de Cristo,
consérvanos fieles a ti en pensamiento,
palabra y obras. Te lo pedimos por
Jests, quien iluminara todo lo que
encuentre sumergido en las tinieblas.
Amén.
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jueves

.)K

Oracion de 1la Manana

Lectura
Isatas 45: 5-8
Yo soy el Sefior, y no hay otro, no hay
ningun Dios fuera de mi. Yo te hice
empufiar las armas, sin que ti me
conocieras, para que se conozca, desde
el Oriente y el Occidente, que no hay
nada fuera de mi. Yo soy el Sefior, y no
hay otro. Yo formo la luz y creo las
tinieblas,
hago la felicidad y creo la desgracia:
yo, el Sefior, soy el que hago todo esto.
iDestilen, cielos, desde lo alto,
y que las nubes derramen la justicia!l
iQue se abra la tierra y produzca la
salvacién, y que también haga germinar
la justicia! Yo, el Sefior, he creado todo
esto.

Cantico de Zacarias

Qhue se abra la tierra y florezca la salvaciin,
jque aparegca también la justicial

Intercesiones

Dios nuestro Creador, abre tus cielos y
derrama sobre nosotras tu justicia.
Oremos especialmente por quienes
tienen hambre y sed de justicia

Muéstrales tu misericordia, ob Dios.

Por quienes no tienen un hogar seguro o
una vivienda digna:

Por las personas inmigrantes y
refugiadas y todas las que no tienen un
lugar en el mundo:

Por los trabajadores y las trabajadoras
migrantes y por y sus familias:

Por las personas prisioneras de
conciencia y por las que han sido
falsamente acusadas:



Por quienes aguardan un juicio, por sus
jueces, abogados, abogadas y jurados:

Por quienes legislan, por los y las
economistas, los trabajadores y las
trabajadoras sociales y todas las
personas que trabajan por conseguir un
orden mundial mis justo:

Por todas las Hermanas de la
Misericordia en su lucha por ser
testigos de tu misericordia y tu justicia:

Oracion

Sefior del cielo y de la tierra, tu sabiduria
supera nuestra comprension, tu bondad es
inmensa. Con los brazos extendidos,
gritamos tu nombre: TU eres nuestro
unico Dios. Ayadanos a reflejar tu
misericordia en nuestro mundo
necesitado. Te lo pedimos confiando en
tu amor perdurable. Amén.

Oracion de la Tarde

X

Lectura
Santiago 5: 7-11
Tengan paciencia, hermanos, hasta que
llegue el Sefior. Miren cémo el
sembrador espera el fruto precioso de la
tierra, aguardando pacientemente hasta
que caigan las lluvias del otofio y de la
primavera. Tengan paciencia y animense,
porque la venida del Sefior esta proxima.
Hermanos, no se quejen los unos de los
otros, para no ser condenados. Miren
que el Juez ya esta a la puerta. Tomen
como ejemplo de fortaleza y de
paciencia a los profetas que hablaron en
nombre del Sefior. Porque nosotros
llamamos felices a los que sufrieron con
paciencia. Ustedes oyeron hablar de la
paciencia de Job, y saben lo que hizo el
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Sefior con él, porque el Sefior es
compasivo y misericordioso.

Cantico de la Virgen Maria

Con paciencia aguardamos tu venida, oh Sefor.

Intercesiones

Juan vino como mensajero, anunciando
la venida de Cristo, y por eso decimos:

Aydidanos a ser mensajeras de la Buena Noticia
a todo el mundo!

Para que podamos reconocer nuestra
responsabilidad para con las personas
cuyas vidas tocamos, oremos:

Para que nuestra preparacion a la
Navidad irradie paz y oracién a un
mundo lleno de inquietud y distraccién,
oremos:

Para que recordemos, especialmente
durante este ttempo santo, a las
personas pobres, a las enfermas, a las
analfabetas, oremos:

Para que nuestros hogares e institutos
sean modelos del respeto a la madre
tierra, oremos:

Para que las personas que mueran esta
noche puedan alegrarse en su
encuentro con nuestro Dios, oremos:

Oracion

Bendito seas, oh Dios, compasivo y
misericordioso. Fortalece nucstro
corazén y enséfianos la paciencia, para
estar preparadas cuando vengas a
nosotras en la palabra, en un sacramento
o en la necesidad de nuestro préjimo. Te
lo pedimos invocando el espiritu de
nuestros antiguos profetas. {Ven, Sefior
Jesus! Amén.



viernes

*

Oracion de la Mafana

Lectura
Jeremias 30: 21-22
Su jefe sera uno de ellos y de en medio
de ellos saldra su soberano. Yo lo haré
acercarse, y €l avanzard hacia mi,
porque ¢quién, si no, se atreveria
a avanzar hacia mi? - oraculo del Sefior -
Ustedes seran mi Pueblo y yo seré su
Dios.

Cantico de Zacarias
Ustedes serdn mi Pueblo, y Yo seré su Dios.

Intercestiones

Dios de la Alianza, tu pueblo santo
afiora tu venida. En este tiempo de
Adviento, te rogamos especialmente:

Por el pueblo judio, el primero en
escuchar tu promesa,

Para que sea siempre fiel a tu llamado.

Por las personas cristianas del mundo:

Para que sean siempre fieles al compromiso
bantismal.

Por todos los ministros de la Iglesia:

Para que sean siempre fieles a su vocacion
jania.

Por todas las integrantes de nuestro
Instituto, nuestras asociadas,
voluntarias y voluntarios y las personas
con quienes compartimos nuestra
pastoral;

Para que seamos siempre fieles a las gracias
derramadas sobre nosotras.

Por todas las que estamos aqui reunidas:

Para que vivamos fieles a ti.
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Oracion
Con corazones anhelantes y llenos de
confianza en tu promesa, nN0s acCercamos
a ti en este dia, oh Dios. Siempre que
alguien se redne en tu nombre, t estas
alli. Ayadanos a reconocer tu vozy a
responder a tu invitacién. Te lo pedimos

por Jesus, nuestro hermano y tu Hijo.
Amén

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura
2 Pedro 3: 8b-10
Delante del Sefior, un dia es como mil
afios y mil afilos como un dia. El Sefior
no tarda en cumplir lo que ha
prometido, como algunos se imaginan,
sino que tiene paciencia con ustedes
porque no quiere que nadie perezca, sino
que todos se conviertan. Sin embargo, el
Dia del Sefior llegara como un ladrdn, y
ese dia, los cielos desapareceran
estrepitosamente, los elementos seran
desintegrados por el fuego, y la tierra,
con todo lo que hay en ella, sera
consumida.

Cantico de la Virgen Maria
E/ Seror no tarda en cumplir lo que ha
prometido, sino que nos invita a la conversion.

Intercesiones

Dios de amor, cuando la noche se
acerca, recordamos tus promesas. {Ta
eres nuestro Dios y nosotras tu pueblo!

Te damos gracias por la abundancia de
tu amor y tu misericordia para con
nosotras:

Manténnos siempre fieles, oh Dios.

Te damos gracias por la riqueza de tu
verdad que se revela en las distintas
religiones del mundo:



QOue sepamos respetar las creencias de cada
persona, ob Dios.

Te damos gracias por el ejemplo de fe de
Maria y de Isabel:

Apyridanos a confiar en tu palabra sin reservas,
oh Dios.

Te damos gracias por los pueblos de
todas las naciones que han reconocido
los dones y derechos de las mujeres y
de los nifios y las nifias:

Que todas las personas y todas las naciones los
reconogcan también muy pronto, ob Dios.

Te damos gracias por cada una de
nosotras:

Ayiidanos a sostenernos y apoyarnos
mutuamente en la amistad y el amor, ob Dios.

Oraci6n
Dios eterno y lleno de amor, este dia ha
sido otro signo de tu providencia. Te
damos gracias por todas las personas que
se han acercado a nuestras vidas en
distintas formas y te pedimos que nos
mantengas siempre conscientes de tu
constante cutdado. Aguardamos tu
venida de la manera en que t quieras
manifestarte. Te lo pedimos por Jesus.
Amén.
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sabado
N

Oracion de la Manana

Lectura
Lsaias 2: 34
Y acudiran pueblos numerosos, que
diran: "{Vengan, subamos a la montafia
del Sefior, a la Casa del Dios de Jacob!”
El nos instruird en sus caminos y
caminaremos por sus sendas. Porque de
S16n saldra la ley y de Jerusalén, la
palabra del Sefior. El sera juez entre las
naciones y arbitro de pueblos
numerosos. Con sus espadas forjaran
arados y podaderas con sus lanzas. No
levantara la espada una nacién contra
otra ni se adiestraran mas para la guerra.

Cantico de Zacarias.

De Sidn saldrd la ley y de Jerusalén la palabra
del Sefor.

Intercesiones

Oh Dios, que creaste a la familia
humana, comenzamos este dia
recordando tu amor incondicional por
quienes creaste:

Que puedan vivir en pag, alegria y prosperidad
por la intercesion de Maria, tu madre.

Pedimos por todos los pueblos del
mundo:

Pedimos por las personas con quienes
nos vamos a encontrar hoy:

Pedimos por las personas que pudimos
haber ofendido de palabra o de hecho:

Pedimos por nuestros benefactores y
nuestras benefactoras:

Pedimos por nosotras mismas:

Qe experimentemos paz, alegria y prosperidad,
por la intercesion de Maria, tu madre.



Oraci6n
Derrama tu Espiritu sobre nosotras, joh
Dios de bondad y de ternural.
Preparanos para recibir tus dones
mientras esperamos tu venida.
Enséfianos por el ejemplo de Maria, a

valorar la nueva vida dentro de nosotras.

Te lo pedimos por la intercesion de
Maria y la de su hijo, Jesis. Amén.
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17 de dictembre
N

Oracion de la Manana

Lectura
Isaias 11: 1-5
Saldra una rama del tronco de Jesé,
y un retofio brotara de sus raices.
Sobre ¢l reposari el espiritu del Sefior:
espiritu de sabiduria y de inteligencia,
espiritu de consejo y de fortaleza,
espiritu de ciencia y de temor del Sefior.
Y lo inspirari el temor del Sefior.
El no juzgara segin las apariencias
ni decidira por lo que oiga decir:
juzgara con justicia a los débiles
y decidira con rectitud para los pobres
del pais; herira al violento con la vara de
su boca y con el soplo de sus labios hara
morir al malvado. La justicia cefiira su
cintura y la fidelidad cefiira sus caderas.

Cantico de Zacarias.
E/! Espiritu de Dios es un espinitu de sabiduria
¢ inleligencia, de consejo y de fortaleza.

Intercesiones

Confiadas en tu promesa, oh Sefior, te
rogamos que acrecientes en nosotras tu
Espintu:

QOnue seamos fieles a la gracia y a la Ing
derramadas sobre nosotras.

Para que nos otorgues el espiritu de
sabiduria e inteligencia, te rogamos:

Para que nos otorgues el espiritu de
consejo y fortaleza, te rogamos:

Para que nos otorgues el espiritu de
ciencia y temor de Dios, te rogamos:

Para que nos otorgues el espiritu de
juzgar sin dejarnos influenciar por las
apariencias o habladurias, te rogamos:

Para que nos otorgues el espiritu de
justicia y compasion, te rogamos:



Oraci6n
Dios fiel, te alabamos y te damos gracias
por tu Espiritu derramado sobre
nosotras. Ayiadanos a abrirnos a toda
nueva irrupcidn de tu Espintu. Te lo
pedimos en el nombre y por la promesa
de Jesus, nuestro hermano y tu Hijo.
Amén.

Oraci6on de la Tarde

X

Lectura

1 Tesalonicenses 5: 19-24
No extingan la accidn del Espiritu. No
desprecien las profecias; examinenlo todo
y quédense con lo bueno. Cuidense del
mal en todas sus formas. Que el Dios de
la paz los santifique plenamente, para que
ustedes se conserven irreprochables en
todo su ser - espiritu, alma y cuerpo -
hasta la venida de nuestro Sefior
Jesucristo. El que los llama es fiel, y asi lo
hara.

Cantico de la Virgen Maria
Ob Sabiduria, Palabra Sagrada del Altisimo,
i que gobiernas a toda tu creacion con fuerga y
con ternura a la ves, ven a ensefiarnos el camino
del conocimiento.

Intercesiones

Sofia, fuente de la ciencia, nos
presentamos ante ti esta tarde,
alabandote y buscando tu guia para
nuestro mundo y por eso te rogamos:

Ob Dios, danos tu sabiduria.

Mientras buscamos las maneras de
consolar a las personas que estan solas
o atemorizadas, te rogamos:

Mientras buscamos los caminos de la paz
y la misericordia en nuestro fragil
mundo, te rogamos:
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Cuando reconocemos a los y las lideres
que tienen en sus manos las direcciones
para nuestro futuro, te rogamos:

Cuando recordamos a las personas
sabias que nos revelaron los misterios
de tu creacién, te rogamos:

Mientras esperamos en silencio la venida
de tu Palabra, te rogamos:

Oraci6n
Oh Sabiduria, te rogamos nos des
corazones que sepan discernir para que
los misterios del amor de Dios se revelen
en y a través de nosotras. Mientras
aguardamos en silencio la venida del
Salvador, abre nuestros corazones para
recibir la Palabra de Vida. Te lo
pedimos, por Jesus, el por siempre
esperado. Amén.



18 de diciembre
¥

Oracion de la Manana

Lectura
Romanos 13: 11-14
Ustedes saben en qué tiempo vivimos y
que ya es hora de despertarse, porque la
salvacion esta ahora mas cerca de
nosotros que cuando abrazamos la fe. La
noche esta muy avanzada y se acerca el
dia. Abandonemos las obras propias de
la noche y vistamonos con la armadura
de la luz. Como en pleno dia,
procedamos dignamente. Revistanse del
Sefior Jesucristo.

Cantico de Zacatias
Nuestra salvacion estd abora mds cerca que
cuando abragamos la fe.

Intercesiones

Preparando nuestras vidas para la venida
del Salvador, le pedimos a Dios que
escuche nuestras necesidades y
preocupaciones; por eso, decimos:

Ob Divs, escucha nuestra oracion.

Para que los pastores de la iglesia nos
guien hacia una fe mas profunda en el
poder que tienes sobre nuestras vidas,
decimos:

Para que las personas que dudan o estan
desesperanzadas puedan encontrar la
paz y la seguridad en la promesa
salvadora de Dios, decimos:

Para que quienes detentan el poder en el
mundo se esfuercen por satisfacer las
necesidades basicas de los pueblos,
decimos:

Para que los gobernantes del mundo
puedan encontrar la forma de traer la
paz y la justicia a la regiéon donde ti
naciste, decimos:
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Para que estemos atentas a las
exhortaciones de las lecturas de
Adviento y respondamos con una
activa preparacion para tu venida,
decimos:

Oraci6n
Oh Dios, es tiempo de despertarnos de
nuestro suefio de duda y temor.
Ayidanos a recibir este nuevo dia con
anstas de escuchar tu mensaje y con una
confiada esperanza en tu futura venida.
Te lo pedimos por la intercesion de
Jesus, nuestra luz y nuestro guia. Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura
Filipenses 4: 4-7
Alégrense siempre en el Sefior. Vuelvo a
insistir, alégrense. Que la bondad de
ustedes sea conocida por todos los
hombres. El Sefior esta cerca. No se
angustien por nada, y en cualquier
circunstancia, recurran a la oracién y a la
saplica, acompafiadas de accion de
gracias, para presentar sus peticiones a
Dios. Entonces la paz de Dios, que
supera todo lo que podemos pensar,
tomara bajo su cuidado los corazones y
los pensamientos de ustedes en Cristo
Jests.

Cantico de la Virgen Maria

jOb Adonai, lider de la Casa de Israel! T4, que
te apareciste a Moisés en una gara ardiente y le
diste tu Ley sobre el Monte Sinai, jven a
rescatarnos con el poder de tu brago!



Intercesiones

Oh Adonai, t estableciste tu ley de
libertad en nuestros corazones.
Anhelando la plenitud de este don, te
rOgamos:

Oh Adonad, ven y rescdtanos con el poder de tu
brazo.

Por quienes viven en la oscuridad y las
sombras de la muerte y se preparan
para tu venida sin esperanza o alegria,
te rogamos:

Por las personas que estan privadas de
libertad: las presas politicas, las
detenidas y desaparecidas, te rogamos:

Por quienes sufren enfermedades de la
mente o del cuerpo, te rogamos:

Por las personas disminuidas por falta de
oportunidades de educacién, te
rogamos:

Por quienes viven cn regimenes o
relaciones abusivas, te rogamos:

Oraci6n
Oh Dios, nos has llamado a la plenitud
de la vida. Libéranos entonces de todo
lo que nos impide alcanzar nuestra
condicion de criaturas de gracia. La
libertad es la ley que escribiste en
nuestros corazones, por eso sabemos
que escuchards y responderas a nuestra
plegaria. Amén.
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19 de dicitembre
*

Oraci6n de la Manana

Lectura
Isaias 2: 34
Y acudiran pueblos numerosos, que
diran: ";Vengan, subamos a la montaria
del Sefior, a la Casa del Dios de Jacob!
El nos instruird en sus caminos y
caminaremos por sus sendas.”" Porque de
S16n saldri la ley y de Jerusalén, la
palabra del Sefior. El sera juez entre las
naciones y arbitro de pueblos
numerosos. Con sus espadas forjaran
arados y podaderas con sus lanzas. No
levantara la espada una nacién contra
otra n1 se adiestraran mas para la guerra.

Cantico de Zacanias

Instriyenos en tus caminos y caminaremos por
tus sendas.

Intercesiones

La venida del Redentor fue anunciada
por los profetas. Mientras aguardamos
la llegada de Cristo, te pedimos:

Jessis, nuestro Redentor, escucha nuestra
oracton.

Para que los pastores de la iglesia sean
diligentes en el lamado a abandonar el
pecado y a disfrutar gozosos de la
verdadera conversion de corazon, te
pedimos:

Para que quienes son responsables de
sancionar las leyes busquen siempre la
justicia para todas las personas, te
pedimos:

Para que nos acerquemos a quienes cerca
nuestro sufren marginaciéon o soledad,
te pedimos:

Para que podamos escuchar y responder
con el corazén al llamado a la
conversion, te pedimos:



Para que nuestras hermanas fallecidas,
nuestros familiares y personas amigas
fallecidas puedan gozar del perdén y de
la paz en el reino de Dios, te pedimos:

Orac16n

Bendito seas, oh Dios, inmensamente
compasivo y misericordioso. Enséfianos
a ser pacientes y fortalece nuestro
corazbn para que estemos siempre
dispuestas cuando llegues a nosotras por
medio de tu Palabra o un sacramento o
de alguien que nos necesita. Te lo
pedimos por la intercesion de nuestros
antiguos profetas. {Ven, Sefior Jesus!
Amén.

Oracion de la Tarde

Xk

Lectura

Filipenses 3: 205-21

Nosotros somos ciudadanos del cielo, y
esperamos ardientemente que venga de
alli como Salvador el Sefior Jesucristo. El
transformara nuestro pobre cuerpo
mortal, haciéndolo semejante a su
cuerpo glorioso, con el poder que tiene
para poner todas las cosas bajo su
domunio.

Cantico de la Virgen Maria

Ob Raiz de Jesé, y signo del amor de Dios para
con todos los pueblos, en cuya presencia se
callardn los reyes y a quien reverenciardn las
naciones. [V'en a salvarnos, no tardes mds!
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Intercesiones

Jesus, nuestro Salvador, ansiamos tu
venida y clamamos:

Ven a salvarnos, no tardes mds!

Nuestros corazones ansian el abrigo de
tu presencia y tu paz:

Las personas hambrientas esperan saciar
SUS Cuerpos y sus espiritus:

Las personas oprimidas claman por
libertad:

La juventud busca un sentido para sus
vidas:

Las personas que estan muriendo
aguardan tu venida:

Oraci6n

Dios de amor, enviaste a tu Hijo Jesus,
signo de tu amor al mundo, para cumplir
las promesas que hiciste a quienes nos
precedieron. Quédate con nosotras esta
noche mientras nos unimos 2 los
anhelos de tu pueblo a través de los
siglos. Asi, como el brote del tronco de
Jesé simboliza tu promesa de salvacion,
que florezcan entre nosotras actos de
misericordia y justicia para que tu pueblo
reconozca tu amor salvador. Amén.



20 de diciembre
¥

Oracion de la Manana

Lectura

Génesis 49: 8-10

A ti, Jud4, te alabaran tus hermanos,
tomaras a tus enemigos por la nuca

y los hijos de tu padre se postraran ante
ti. Juda es un cachorro de ledn.

-iHas vuelto de la matanza, hijo mio!-

Se recuesta, se tiende como un ledn,
como una leona: ¢quién lo hari levantar?
El cetro no se apartara de Juda,

ni el bastén de mando de entre sus
piernas, hasta que llegue aquel a quien le
pertenece y a quien los pueblos deben
obediencia.

Cantico de Zacarias
E! cetro no se apartard de Judd hasta que legue
aquel a quien le pertenece.

Intercesiones

Hasta Ti, oh Dios, el tan esperado,
llegamos buscando el camino. Te
buscamos en los hechos cotidianos de
nuestra vida y rogamos estar siempre
atentas 2 tu presencia.

Te aguardamos, Dios de esperanza.

En tiempos de incertidumbre, danos
coraje para buscar la verdad:

En tiempos de desesperacién, ayadanos
a reconocer tu luz:

En tiempos de enfermedad, que te
reconozcamos como nuestro sanador:

En tiempos de egoismo, que la
generosidad nos anime:

En tiempos de debilidad, infindenos tu
energfa creadora:
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Oracion

Oh Dios tan esperado, al unirnos a la
larga procesion de quienes te han
aguardado a través de los siglos, danos
paciencia para usar este tiempo de espera
de manera que sirva de orientacién y
esperanza a nuestro mundo.
Recuérdanos que cada dia estamos en
camino hacia Ti. Te lo pedimos por

Jesus, nuestro compafiero de camino.
Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura

1 Conintios 1: 4-9

No dejo de dar gracias a Dios por
ustedes, por la gracia que él les ha
concedido en Cristo Jesus. En efecto,
ustedes han sido colmados en él con
toda clase de riquezas, las de la palabra y
las del conocimiento, en la medida que el
testimonio de Cristo se arraigd en
ustedes. Por eso, mientras esperan la
Revelacién de Nuestro Sefior Jesucristo,
no les falta ningin don de la gracia. El
los mantendra firmes hasta el fin, para
que sean irreprochables en el dia de la
venida de Nuestro Sefior Jesucristo.
Porque Dios es fiel, y él los llamé a vivir
en comunién con su Hijo Jesucristo,
Nuestro Sefior.

Cantico de la Virgen Maria.

Oh Liaye de David y cetro de la casa de Israel,
14 gue abres sin que nadie pueda cerrar y cierras
sin gue nadie pueda abnir: jven y saca de su
prision a la persona cautiva que yace en
tinieblas y en sombras de muerte!



Intetcestiones

Oh Llave de David, ti abriste para
nosotras los cielos, sin embargo
seguimos prisioneras de nuestras
actitudes para con las personas pobres
y marginadas de nuestra sociedad.
Ayudanos a abrir las puertas que
hemos cerrado y danos la fuerza para
responder con generosidad a las
personas necesitadas:

Con quienes sufren de HIV/SIDA o de
otras enfermedades infecciosas:

Danos el coraje de abnir nuestros coragones y
nuestras manos.

Con las personas ancianas que estin
atsladas y solas:

Con las personas incomprendidas por
diferencias raciales, étnicas y culturales:

Con las personas que son "pobres
invisibles" y que languidecen en
prisiones, albergues y hogares
transitorios:

Con quienes adhieren a causas
impopulares en nombre de las
necesidades de sus semejantes:

Oracion

Nos presentamos ante ti, oh Dios,
confiadas en tu dedicacién a las personas
que se encuentran prisioneras de la
pobreza, de la enfermedad, del prejuicio
y de la ignorancia. Abre nuestros
corazones para que escuchemos tu
palabra y abre nuestras manos para que
realicemos tu trabajo. Danos fuerza y
coraje para que seamos portadoras de tu
misericordia a quienes hemos ignorado
en el pasado. Te lo pedimos por Jesus,
cuya venida aguardamos. Amén.
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21 de diciembre
N

Oracion de la Manana

Lectura
Isaias 7: 10-15
Una vez mas, el Sefior hablé a Ajaz en
estos términos: "Pide para ti un signo de
parte del Sefior, en lo profundo del
Abismo, o arriba, en las alturas.” Pero
Ajaz respondié: "No lo pediré ni tentaré
al Sefior.” Isatas dijo: "Escuchen,
entonces, casa de David: ¢Acaso no les
basta cansar a los hombres, que cansan
también a mi Dios?” Por eso el Sefior
mismo les dara un signo. Miren, la joven
esta embarazada y dara a luz a un hijo, y
lo llamara con el nombre de Emanuel.
El se alimentara de leche cuajada y miel,
cuando ya sepa desechar lo malo y elegir
lo bueno.

Cantico de Zacarias
Pide para ti un signo de parte del Sesior, tu
Dios.

Intercesiones

Cuando comienza la mafiana, nos
acercamos a Cristo, nuestra fuente de
luz y conocimiento.

Como mujeres de misericordia,
buscamos la compasion y la ternura
para quienes servimos:

Cristo, nuestro Salvador, que tu luz brille
sobre nuestras mentes y nuestros
corazones para que veamos cO6mo
servirte en la misericordia:

Como mujeres de hospitalidad y acogida,
sufrimos la angustia de las personas que
no tienen techo:

Jesdis, 14 que hiciste de nosotras tu morada,
aydidanos a procurar una vivienda accesible
para guienes nos rodean.



Como educadoras, deseamos acercar a
quienes nos rodean a la verdad a través
de nuestra ensefianza en escuelas,
institutos aststenciales, parroquias y
servicios sociales:

Sabiduria de los tiempos, manténnos cerca de 1,
la fuente de la verdad.

Como buscadoras de justicia, clamamos
contra el dolor y el sufrimiento que
provocan las fuerzas de la avaricia y la
corrupcion:

Jesds, vog de la justicia, danos la fuerga para
alzar nuestras voces por quienes no pueden
hablar.

Como habitantes de las tinteblas,
ansiamos tu venida:

Cristo, nuestra lug, permanece con nosotras

para siempre.

Oracién
Dios de amor, ti que enviaste a tu Hijo
Jesus a la tierra para que se cumplieran
las promesas de las Escrituras, quédate
con nosotras durante este dia mientras
nos unimos a quienes te aguardaron a
través de los siglos. Que podamos
experimentar tu presencia clemente
entre nosotras, oh Dios, ti que nunca
olvidas a quienes esperan en ti. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura
1 Conintios 4: 5
Por eso, no hagan juicios prematuros.
Dejen que venga el Sefior: él sacaraa la
luz lo que esta oculto en las tinieblas y
manifestara las intenciones secretas de
los corazones. Entonces, cada uno
recibird de Dios la alabanza que le
corresponda.
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Cantico de la Virgen Maria
Ob Radiante Amanecer, esplendor de la lug
eterna y sol de justicia: ven y alumbra a las

personas sumidas en linieblas y en sombras de
muerte,

Intercesiones

Amanecer Radiante, ti que has venido a
disipar la oscuridad:

Altrdenos hacia tn lug.

Oremos por el don del conocimiento
que nos permita disipar la oscuridad de
la ignorancia:

Oremos por el don de la apertura hacia
todos los pueblos de la tierra:

Oremos por el don de reconocer a
quienes estan en necesidad:

Oremos por el don de la delicadeza para
con las personas mas vulnerables:

Oremos por el don de la paz en nuestros
corazones y en nuestro mundo:

Oraci16n

Oh Amanecer Radiante, ilumina nuestro
camino para que caminemos en la
justicia y la misericordia. Que cada paso
nos conduzca a la plenitud de tu reino,
en donde la paz y la bondad seran los
signos claros de tu presencia entre
nosotras. Que la calidez de tu luz eterna
brille sobre quienes caminan esta noche
en la sombra de la muerte. Te lo
pedimos por Jesus, el que esta por llegar.
Amén.



22 de diciembre
3

Oraci6n de la Manana

Lectura

Lsaias 45: 5-8

Yo soy el Sefior, y no hay otro,

no hay ningin Dios fuera de mi.

Yo te hice empufiar las armas,

sin que t me conocieras, para que se
conozca, desde el Oriente y el
Occidente, que no hay nada fuera de mi.
Yo soy el Sefior, y no hay otro.

Yo formo laluz y creo las tinieblas,
hago la felicidad y creo la desgracia:

yo, el Sefior, soy el que hago todo esto.
iDestilen, cielos, desde lo alto, y que las
nubes derramen la justicial jQue se abra
la tierra y produzca la salvacion y que
también haga germinar la justicia! Yo, el
Sefiot, he creado todo esto.

Cantico de Zacarias
(QOue se abra la tierra y produgca la salvacion y
gue también baga germinar la justicial

Intercesiones

Salvador que estas por venir, nuestra
esperanza aumenta a medida que se
acerca el dia de tu nacimiento. Quédate
con nosotras mientras aguardamos tu
revelacion total.

T4, que guiaste a pastores y reyes hasta
el pesebre:

Guianos haca la untdad con toda la creacion.

En tu nacimiento, lo divino se hizo
humano, una virgen dio a luz a un hjjo:

Hazgnos valientes para que reconogcamos que en
1 todo es posible.

Maria y José fueron extranjeros en
Belén:

Hag gue el don de la hospitalidad florezca entre
nosotras.

Los angeles anunciaron con canticos la
buena nueva de tu nacimiento:

Que resuene en toda la tierra la alabanga de tu
pueblo.

Oracién

Jests, Salvador que estis por venir,
mientras aguardamos la celebracién de tu
nacimiento, recuérdanos que ya estis
presente en todos los hechos y en las
relaciones de nuestras vidas. Danos un
corazén perceptivo para que podamos
encontrarte dénde y cuindo vienes a

nosotras. Te lo pedimos con esperanza.
Amén.

Oraci6n de la Tarde

X

Lectura

Santiago 5: 7-11

Tengan paciencia, hermanos, hasta que
llegue el Sefior. Miren c6mo el
sembrador espera el fruto precioso de la
tierra, aguardando pacientemente hasta
que caigan las lluvias del otofio y de la
primavera. Tengan paciencia y animense,
porque la venida del Sefior estd préxima.
Hermanos, no se quejen los unos de los
otros, para no ser condenados. Miren
que el Juez ya esta a la puerta. Tomen
como ejemplo de fortaleza y de
paciencia a los profetas que hablaron en
nombre del Sefior. Porque nosotros
llamamos felices a los que sufrieron con
paciencia. Ustedes oyeron hablar de la
paciencia de Job, y saben lo que hizo el
Sefior con él, porque el Sefior es
compasivo y misericordioso.

Cantico de la Virgen Maria

Ob Rey de las Naciones y a quien desea todo
coragon bumano: [Ven y salva a quienes
formaste con tus manos!



Intercesiones

Con todo nuestro corazdn te deseamos,
oh Dios nuestro, y te rogamos que nos
concedas la gracia de apreciar la riqueza
y diversidad de tus pueblos:

A quienes formaste con tus manos.

Oremos por los pueblos de cada raza y
nacién:

Oremos por todas tus criaturas:

Oremos por las personas marginadas y
dejadas de lado:

Oremos por las personas que sufren
enfermedades de la mente o del
cuerpo:

Oremos por las personas ancianas y las
débiles:

Oremos por nuestras familias y nuestras
hermanas de comunidad:

Oracién
Oh Dios, tu creacidn es intrincada y
diversa, sin embargo es una en ti. Al
experimentar esta unidad, que nos
sintamos impulsadas a derribar las
barreras que nos separan y dividen.
Como un sélo pueblo santo, que nos
preparemos para la venida de tu reino,
en el cual nos reconoceremos como
hermanos y hermanas sin distincidén o
diferencia de clases. Te lo pedimos con
confianza porque ta prometiste
escucharnos. Amén.
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23 de diciembre
K

Oracién de la Mafiana

Lectura
Jeremias 30: 21-22
Su jefe serd uno de ellos
y de en medio de ellos saldra su
soberano. Yo lo haré acercarse, y ¢l
avanzara hacia mi, porque ¢quién, si no,
se atreveria a avanzar hacia mi? - oraculo
del Sefior. Ustedes seran mi Pueblo y yo
seré su Dios.

Cantico de Zacarias
Ustedes serdn mi Pueblo y yo seré su Dios.

Intercesiones

Dios, nos has llamado a ser tu pueblo.
Nos regocijamos en ese santo llamado
y decimos:

Ven, y sé tii nuestro Dios.

Para los futuros padres y las futuras
madres, para las personas moribundas,
las presidiarias y para quienes esperan:

Para quienes dedican su vida a trabajar
por la misericordia y la justicia:

Para quienes luchan por creer:

Para las personas que estan separadas de
sus seres queridos:

Para quienes esperan tu gloriosa venida:

Oraci6n
Oh Dios, ti enviaste a Jesus para que
fuera uno con tu pueblo y asi
pudiéramos acercarnos a ti. Te alabamos
por su presencia, signo tangible de tu
amor. Que nuestra preparacion para la
celebracién de su nacimiento nos anime
a imitar mias fielmente su vida. Te lo
pedimos con esperanzada confianza.
Amén.



Oraci6n de la Tarde

3

Lectura

2 Pedro 3: 86-10

Delante del Sefior, un dia es como mil
afios y mil afios como un dia. El Sefior
no tarda en cumplir lo que ha
prometido, como algunos se imaginan,
sino que tiene paciencia con ustedes
porque no quiere que nadie perezca, sino
que todos se conviertan. Sin embargo, el
Dia del Sefior llegara como un ladrén, y
ese dia, los cielos desapareceran
estrepitosamente, los elementos seran
desintegrados por el fuego, y la tierra,
con todo lo que hay en ella, sera
consumida.

Cantico de la Virgen Maria

Ob Emanuel , el Deseado de las Naciones y e/
Salvador de todos los pueblos, jven a salvarnos,
Sedior y Dios nuestro!

Intercesiones

Dios presente entre nosotras, en tu
venida somos redimidas. Aguardamos
tu nacimiento y clamamos:

;Ven a salvarnos!

En cada nueva generacién te
aguardamos:

Cuando dudamos de nosotras o de tu
amot:

Cuando nuestros esfuerzos en pos de la
justicia se frustran por nuestros
miedos: "

Cuando el encanto del consumismo
oculta el significado de este tiempo:

Cuando ya no podemos continuar
esperando:
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Oracién
Oh Dios, desde el dia de nuestro
nacimiento td estas junto a nosotras,
abrazandonos con tu amor,
atrayéndonos hacia tu reino. Que toda la
creacién cante tu presencia para que
cada acto y cada encuentro nos recuerde
que estas aqui. Conscientes de tu amor
perdurable, que vivamos en unién y
caridad, tal como fuimos llamadas a
hacerlo. Te lo pedimos por Jesus, signo
viviente de tu amor. Amén.



24 de diciembre
*

Oraci6n de la Manana

Lectura
Isaias 11: 1-5
Saldrd una rama del tronco de Jesé
y un retofio brotara de sus raices.
Sobre él reposari el espiritu del Sefior:
espiritu de sabiduria y de inteligencia,
espiritu de consejo y de fortaleza,
espiritu de ciencia y de temor del Sefior.
Y lo inspirara el temor del Sefior.
El no juzgara segin las apariencias
ni decidira por lo que oiga decir:
juzgara con justicia a los débiles
y decidira con rectitud para los pobres
del pais; herird al violento con la vara de
su boca y con el soplo de sus labios hara
morir al malvado. La justicia cefiira su
cintura y la fidelidad cefiira sus caderas.

Cantico de Zacarias
Saldrd una rama del tronco de Jesé y un retofio
brotard de sus raices.

Intercestones
Las promesas de los profetas se han
cumplido. Preparémonos para recibir a
Nuestro Salvador, diciendo:
[V'en, td, el por siempre prometido!
Que tu Espiritu de sabiduria y de
inteligencia descienda sobre nosotras:
Que tu Espiritu de consejo y de fortaleza
descienda sobre nosotras:

Que tu Espiritu de ciencia y de temor de
Dios descienda sobre nosotras:

Que tu Espiritu de justicia y de fidelidad
descienda sobre nosotras:

Que tu Espiritu de misericordia y de
compasién descienda sobre nosotras:
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Oraci6n
Oh Dios, hemos creido en tu promesa y
ahora llegas trayendo el regalo de nuestra
salvacion y bienestar. Nos regocijamos
en tu bondad y en tu amor fiel; por ellos
llegamos a conocerte. Al comenzar
nuestra conmemoracién anual del
nacimiento de tu Hijo, danos la fuerza
para volver a nacer como criaturas
nuevas y santas para asi cantar tus
alabanzas. Te pedimos esta gracia por
Jests, Nuestro Salvador. Amén.



TIEMPO DE NAVIDAD

2ue Diss te guarde y te bendiga,
y le conceda todas las gracias ¢ los preeciados doues,

en edte dante tiempo.
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Nawvidad
Oracion de la Tarde T

*
Saludo Inicial

En el silencio de la noche, Dios
descendi6 de los cielos,

jEmanuel, Dios con nosotras!

Un nifio ha nacido de la Virgen Maria.
iNos ha nacido un Salvador!

Doxologia

Salmo 24

¢Quién es el Rey de la gloria? ;Es el Emanuel,
el prometido desde siempre!

Del Sefior es la tierra

y todo lo que hay en ella,

el mundo y todos sus habitantes,
porque El la fundé sobre los mares,
El lo afirma sobre las corrientes del
océano.

¢Quién podra subir
a la Montafia del Sefior
y permanecer en su recinto sagrado?

El que tiene las manos limpias

y puro el corazén;

él que no rinde culto a los idolos

ni jura falsamente:

él recibira la bendicién del Sefior,
la recompensa de Dios, su salvador.

Asi son los que buscan al Sefior,

los que buscan tu rostro, Dios de Jacob.
iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,

para que entre el Rey de la glorial
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¢Y quién es ese Rey de la gloria?
Es el Sefior, el fuerte, el poderoso,
el Sefior poderoso en los combates

iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,
para que entre el Rey de la gloria!

¢Y quién es ese Rey de la gloria?
El Rey de la glona
es el Sefior de los ejércitos.

1 Timoteo 3: 16
Misterio grande el de nuestra fe: [Emanuel,
Dios con nosotras!

En efecto, es realmente grande
el misterio que veneramos:

El se manifestara en la carne,
fue justificado en el Espiritu,
contemplado por los angeles,
proclamado a los paganos,
creido en el mundo

y elevado a la gloria.

Lectura
Gdlatas 4: 3-7
Asi también nosotros, cuando éramos
menores de edad, estabamos sometidos
a los elementos del mundo. Pero cuando

- se cumpli6 el iempo establecido, Dios

envi6 a su Hijo, nacido de una mujer y
sujeto a la Ley, para redimir a los que
estaban sometidos a la Ley y hacernos
hijos adoptivos. Y la prueba de que
ustedes son hijos, es que Dios infundi6
en nuestros corazones el Espiritu de su
Hijo, que clama a Dios llaméndolo:
jAbbal, es decir, jPadre! Asi, ya no eres
mas esclavo, sino hijo, y por lo tanto,
heredero de la gracia de Dios.

Cantico de Maria
E! Verbo se higo carne y habitd entre nosotros.



Intercesiones

Cuando el silencio todo lo abarcaba, a la
mitad de 1a noche, tu Verbo eterno
descendié en medio de tu pueblo.
Maravilladas y agradecidas, oramos:

Gracia asombrosa, toda la creacion se
regocija con tu venida:

Apyridanos a reverenciar el regalo de la tierra y
de las criaturas con quienes la compartimos.

Amor ilimitado, elegiste ser uno con tu
pueblo:

Mientras caminamos junto a ti, hag que
reconocamos como hermanos y hermanas a
quienes nos rodean.

Presencia invisible, la voz de tu madre
movid de gozo al nifio por nacer:

Haz que nosotras también alcemos nuestra vog
por las personas gue estdn ocultas - las
nonatas, las prisioneras, las desaparecidas.

Canto sanador, la musica anunci tu
nacimiento:

Impulsa a tu Iglesia hacia un nuevo canto de
reconctliacion y de perdon, de justicia y de

fidelidad.

Nifio vulnerable, trajiste la mansedumbre

a nuestro mundo violento:

Danos la fuerza para restaurar nuestras tierras
devastadas, nuestros paises destruidos por la
guerra, nuestros coragones agobiados.

Padre Nuestro

Oracion
Dios Salvador, en esta noche iniciamos
la celebracion del nacimiento de Jesus.

Llena nuestros corazones de gratitud por

la generosidad de su venida. Inspiradas
por su deseo de hacerse humano como
nosotras, haz que podamos respetarnos
las unas a otras como encarnacidén que
somos de tu presencia amorosa entre
nosotras. Te lo pedimos por Jesus,
nuestro Salvador. Amén.

Bendici6n

Que la paz del Salvador recién nacido
esté con nosotras. Amén.

Que la alegria de los angeles se haga eco
en nosotras. Amén.

Que el don que Dios nos dio llegue
también a quienes servimos. Amén.

Oraci6n de la Mafiana

*

Saludo Inicial

En el silencio de la noche, Dios
descendi6 de los cielos,

ijEmanuel, Dios con nosotras!

Un nifio ha nacido de la Virgen Maria.
iNos ha nacido un Salvador!

Doxologia

Salmo 19: 2-7

Hoy ha nacido un Salvador, que es el Mesias,
el Sefor.

El cielo proclama la gloria de Dios

y el firmamento anuncia

la obra de sus manos:

un dia transmite al otro este mensaje
y las noches se van dando la noticia.

Sin hablar, sin pronunciar palabras,
sin que se escuche su voz

resuena su eco por toda la tierra

y su lenguaje,

hasta los confines del mundo.

Alli puso una carpa para el sol,
y éste, 1igual que un esposo
que sale de su alcoba,

se alegra como un atleta

al recorrer su camino.

El sol sale de un extremo del cielo,
su 6Orbita llega hasta el otro extremo,
y no hay nada que escape a su calor.



Isatas 9: 1-6
Ha brillado una iug entre el pueblo. jHa nacido
Jesucristo!

El pueblo que caminaba en las tinieblas
ha visto una gran luz,

sobre los que habitaban

en el pais de la oscuridad

ha brllado una luz.

T has multiplicado la alegria,
has acrecentado el gozo;

ellos se regocijan en tu presencia,
como se goza en la cosecha,
como cuando reina la alegria

por el reparto del botin.

Porque el yugo que pesaba sobre él,
la barra sobre su espalda

y el palo de su carcelero,

todo eso lo has destrozado

como en el dia de Madian.

Porque todas las botas

usadas en la refriega

y las tinicas manchadas de sangre,
seran presa de las llamas,

pasto del fuego.

Porque un nifio nos ha nacido,

un hijo nos ha sido dado.

La soberania reposa

sobre sus hombros

y se le da por nombre:

"Consejero maravilloso, Dios fuerte,
Padre para siempre, Principe de la paz.”

Su soberania sera grande

y habra una paz sin fin

para el trono de David

y para su reino:

él lo establecera y lo sostendra
por el derecho de la justicia
desde ahora y para siempre.

El celo del Sefior de los ejércitos
hara todo esto.
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Lectura

Hebreos 1: 14

Después de haber hablado antiguamente
a nuestros padres por medio de los
profetas, en muchas ocasiones y de
diversas maneras, ahora, en este tiempo
final, Dios nos hablé por medio de su
Hijo, a quien constituy6 heredero de
todas las cosas y por quien hizo el
mundo. El es el resplandor de su gloria
y la impronta de su ser. El sostiene el
universo con su Palabra poderosa, y
después de realizar la purificacion de los
pecados, se sent6 a la derecha del trono
de Dios en lo mas alto del cielo. Asi
llegd a ser tan superior a los angeles,
cuanto incomparablemente mayor que el
de ellos en el Nombre que recibié en
herencia.

Cantico de Zacarias
iGloria a Dios en las alturas, y en la tierra,
pag a las personas amadas por é/!

Intercesiones

Hoy nos regocijamos en el nacimiento
de Nuestro Salvador, Jesus, el Cristo.
Con profundo agradecimiento por esta
maravillosa manifestaciéon del amor de
Dios, cantamos:

jCristianos, adoremos!

jCristianos, adoremos!

jCristianos, adoremos, a nuestro Dios!

A Jesus, el pan vivo, que nacid para que
tuviéramos vida en plenitud:

A Jesus, el Hijo de Dios, que naci6 para
ensefiarnos que somos hijos e hijas de
Dios y herederos y herederas de su
reino:

A Jests, el Principe de la Paz, que nacié
para inaugurar el reino divino de la
justicia y la misericordia:

A Jesus, el reflejo de la glona de Dios,
que nacié para compartir nuestra
condiciéon humana:



A Jesus, el Emanuel, que nacié para
encarnar la presencia de Dios entre su
pueblo:

Doxologia

Salmo 40: 1-12, 14-18

/Hoy ha nacido nuestro Salvador, Cristo el
Padre Nuestro Sedor!

Oracién Esperé confiadamente en el Sefior:

Venimos a adorarte, Cristo nuestro
Salvador, porque aunque eres de
condici6n divina, elegiste ser uno con tu
pueblo. Cantamos nuestra gratitud por el
ejemplo de tu vida que da nuevo sentido
a la vida humana. Tu compafiia y tu
promesa de quedarte siempre con
nosotras nos conforta. Al celebrar este
dia de tu nacimiento, permite que nos
maravillemos abriendo nuestros ojos a
las bellezas de tu creacién, renovando
nuestro deseo de imitar la mansedumbre
y la paz con la que viviste. Te lo pedimos
en tu nombre, Jesus, en cuya vida nos

alegramos hoy. Amén.

Bendicion

Que la paz del Salvador recién nacido
esté con nosotras. Amén.

Que la alegria de los angeles se haga eco
en nosotras. Amén.

Que el don que Dios nos dio llegue
también a quienes servimos. Amén.

Oracion de la Tarde 11

¥
Saludo Inicial

En el silencio de la noche, Dios nace de
los cielos.

jEmanuel, Dios con nosotras!

Un Nifio ha nacido de la Virgen Maria.
Nos ha nacido un Salvador.
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él se inclin hacia mi
y escuch6 mi clamor.

Me sacé de la fosa infernal,
del barro cenagoso;

afianz6 mis pies sobre la roca
y afirmé mis pasos.

Puso en mi boca un canto nuevo,
un himno a nuestro Dios.
Muchos, al ver esto, temerin

y confiaran en el Sefior.

iFeliz el que pone en el Sefior
toda su confianza,

y no se vuelve hacia los rebeldes
que se extravian tras la mentira!

iCuantas maravillas has realizado,
Sefior, Dios mio!

Por tus designios en favor nuestro,
nadie se te puede comparar.
Quisiera anunciarlos y proclamarlos,
pero son innumerables.

T no quisiste victima ni oblacion;
pero me diste un oido atento;

no pediste holocaustos ni sacrificios
entonces dije: “Aqui estoy.”

“En el libro de la Ley esta escrito
lo que tengo que hacer:

yo amo, Dios mio, tu voluntad,
y tu ley esta en mi corazon.”

Proclamé gozosamente tu justicia
en la gran asamblea;

no, no mantuve cerrados mis labios,
ti lo sabes, Sefior.



No escondi la justicia dentro de mi,
proclamé tu fidelidad y tu salvacion,
y no oculté a la gran asamblea

tu amor y tu fidelidad.

Y td, Sefior, no te niegues
a tener compasidén de mi.
Que tu amor y tu fidelidad
me protejan sin cesar.

Librame, Sefior, por favor;

Sefior, ven pronto a socorrerme.

Que se avergiiencen y sean humillados
los que quieren acabar con mi vida.

Que retrocedan confundidos
los que desean mi ruina:
queden pasmados de verglienza
los que se rien de mi.

Que se alegren y se regocijen en ti,
todos los que te buscan,

y digan siempre

los que desean tu victoria:

"1Qué grande es el Sefior!"

Yo soy pobre y miserable,

pero el Sefior piensa en mi;

ti eres mi ayuda y mi libertador,
ino tardes, Dios mio!

Filipenses 2: 6-11
Que toda la creacidn cante: ;Gloria a Dios!
[Gloria al Salvador recién nacido!

El, que era de condicion divina,

no considerd esta igualdad con Dios
como algo que debia guardar
celosamente: al contrario, se anonadd a
si mismo, tomando la condicidn de
servidor y haciéndose semejante a los
hombres.

Y presentindose con aspecto humano,
se humillé hasta aceptar

por obediencia la muerte

y muerte de cruz.

Por eso, Dios lo exaltd y le dio el
Nombre que estd sobre todo nombre,
para que al nombre de Jesus,

se doble toda rodilla

en el cielo, en la tierra y en los abismos,
y toda lengua proclame

para la gloria de Dios Padre:

“Jesucristo es el Sefior.”

Lectura
1 Juan 1: 1-3a
Lo que existia desde el principio, lo que
hemos oido, lo que hemos visto con
nuestros 0jos, lo que hemos
contemplado y lo que hemos tocado con
nuestras manos acerca de la Palabra de
Vida es lo que les anunciamos. Porque la
Vida se hizo visible y nosotros la vimos y
somos testigos, y les anunciamos la Vida
eterna, que existia junto al Padre y que se
nos ha manifestado. Lo que hemos visto
y oido, se lo anunciamos también a
ustedes, para que vivan en comunion
con nosotros.

Cantico de Maria
iGloria a Dios en las alturas, y en la tierra,
pazg a las personas amadas por él!

Intercesiones

El angel anuncié un signo de esperanza
al mundo: "en un pesebre, encontrarin
a un nifio envuelto en pafiales.”
Maravilladas, te cantamos:

Ha nacido Cristo, el Salvador!

Ha nacido Cristo, el Salvador!

Con tu venida, una mujer y un nifio
mostraron que tu amor es eterno:

Reviste a las mujeres y a sus hijos e hijas con tu
promesa de fidelidad para con las personas
mds débiles.

Con tu venida, las personas que
caminaban en tinieblas vieron una gran
luz:

Reuistelas de sincera misericordza.



Con tu venida, los cielos estallaron en
canticos y las tierras desoladas se
regocijaron:

Revistelos de abundantes bosques y campos,
aguas y firmamentos claros.

Con tu venida, las personas desposeidas
se hicieron portadoras de esperanza:

Revistelas de dignidad.

Con tu venida, los gobernantes del
mundo se pusieron de rodillas para ver
la verdad en tus ojos:

Revistelos con un manto de justicia.

Padre Nuestro

Oracién

Venimos a adorarte, Cristo nuestro
Salvador, porque aunque eres de
condicién divina, elegiste ser uno con tu
pueblo. Cantamos nuestra gratitud por el
ejemplo de tu vida que da nuevo sentido
a la vida humana. Tu compaiiia y tu
promesa de quedarte siempre con
nosotras nos conforta. Al celebrar este
dia de tu nacimiento, permite que nos
maravillemos abriendo nuestros ojos a
las bellezas de tu creacidén, renovando
nuestro deseo de imitar la mansedumbre
y la paz con la que viviste. Te lo pedimos
en tu nombre, Jesus, en cuya vida nos
alegramos hoy. Amén.

Bendici6n

Que la paz del Salvador recién nacido
esté con nosotras. Amén.

Que la alegria de los angeles se haga eco
en nosotras. Amén.

Que el don que Dios nos dio llegue
también a quienes servimos. Amén.
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Desde el 26 al 31 de diciembre, se
usardn los salmos y cinticos de
Navidad.

La Sagrada Familia
3

Oracion de la Tarde T

Saludo Inicial

Oh Dios, madre y padre,
nosotras, tus hias, elevamos nuestras
voces en alabanza.

Origen de toda vida y unidad,
haznos una en tu amor.

Doxologia

Salmo 122

Su padre y su madre estaban admirados por lo
que oian decir de €L

iQué alegria cuando me dijeron:
"vamos a la Casa del Sefior"l

Nuestros pies ya estan pisando
tus umbrales, Jerusalén.
Jerusalén, que fuiste construida
como ciudad bien compacta y
armoniosa.

Alli suben las tribus,

las tribus del Sefior

- segun es norma en Israel -

para celebrar el nombre del Sefior.

Porque alli esta el trono de la justicia,
el trono de la casa de David.

Auguren la paz a Jerusalén:
"{Vivan seguros los que te aman!
jHaya paz en tus muros

y seguridad en tus palacios!"



Por amor a mis hermanos y amigos,
diré: "La paz esté contigo.”

Por amor a la Casa del Sefior,
nuestro Dios,

buscaré tu felicidad.

Lectura
2 Corintios 8: 9
Ya conocen la generosidad de nuestro
Sefior Jesucristo, que siendo rico, se hizo
pobre por nosotros, a fin de
enriquecernos con su pobreza.

Cantico de Maria

E/ regresd con sus padres a Nazaret y vivia sujeto
a elfos. Su madre conservaba estas cosas en su
corazon.

Intercesiones

Levantando nuestras voces hacia t1, Dios
Trino, oramos por nuestras familias:

Nos has dado la vida en familia como
modelo de relacion creadora y
educativa:

One promovamos relaciones de amor y de sostén
en nuestras familias y en nuestras
comunidades.

Nuestras familias fueron nuestra primera
escuela de vida y de fe:

Que esas primeras ensefianzas nos sigan
gutando en el camino de la santidad.

San José fue modelo de padre adoptivo y
padrastro:

Que los padres y padrastros acepten su
responsabilidad en la educacion de sus hijos e
hijas.

Vela por aquellas familias signadas por la
violencia o la adiccidon:

Dales fuerga para buscar soluciones a los males
que las aguejan.

Conforta a las familias que han perdido a
sus hijos o a sus hijas por la muerte o el
secuestro:

Dales fuerga y esperanza para enfrentar su

pérdida.

Padre Nuestro
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Oraci6n
Te damos gracias, Dios nuestro, por
nuestros padres y nuestras madres, por
nuestros hermanos y nuestras hermanas
en cuya compafiia hemos llegado a
conocerte y a vivir tu amor. Bendicelos y
también bendice a quienes han sido
como una familia para nosotras, porque
nos han educado y apoyado, guiandonos
hacia la plenitud de vida. Mientras nos
regocijamos en el don de estas relaciones
que nos fortalecen, recordamos a las
viudas y a las personas huérfanas, a las
refugiadas y a las que no tienen hogar, y
a todas las personas que caminan por la
vida en soledad. Concédenos la
generosidad de acogerlas dentro de
nuestra comunidad con apoyo y amor.
Te lo pedimos por la intercesion de la
Sagrada Familia. Amén.

Bendici6n
Que Dios nos bendiga con corazones
capaces de perdonar. Amén.
Que Dios nos bendiga con espiritus
generosos. Amén.
Que Dios nos bendiga con la paz.
Amén.

Oracion de la Manana

*

Saludo Inicial
Oh Dios, madre y padre,
nosotras, tus hijas, elevamos nuestras
voces en alabanza.
Origen de toda vida y umidad,
unenos en tu amor.

Doxologia



Salmo 139: 1-18, 23-24

Después de cumplir todo lo que ordenaba la Ley

del Serior, volvieron a su cindad de Nazaret, en
Galilea. El nifio iba creciendo y se fortalecia,
lleno de sabiduria, y la gracia de Dios estaba
con él.

Sefior, td me sondeas y me conoces,
ta sabes si me siento o me levanto;
de lejos percibes lo que pienso,

te das cuenta si camino o st descanso,
y todos mis pasos te son familiares.

Antes que la palabra esté en mi lengua,
tu, Sefior, la conoces plenamente;

me rodeas por detras y por delante

y tienes puesta tu mano sobre mi;

una ciencia tan admirable me sobrepasa:
es tan alta que no puedo alcanzarla.

¢Adonde 1ré

para estar lejos de tu espintu?
¢Adénde huiré de tu presencia?
Si subo al cielo, alli estas t:

si me tiendo en el Abismo, estas
presente.

Si tomara las alas de la aurora

y fuera a habitar en los confines del mar,
también alli me llevaria tu mano

y me sostendria tu derecha.

St dijera:

"iQue me cubran las tinieblas

y la luz sea como la noche

a mi alrededor!"

Las tinieblas no serfan oscuras para ti
y la noche seria clara como el dia.

TV creaste mis entrafias,

y me plasmaste en el seno de mi madre:
te doy gracias porque fui formado

de manera tan admirable.

i{Qué maravillosas son tus obras!

T conocias hasta el fondo de mi alma
y nada de mi ser se te ocultaba,
cuando yo era formado en lo secreto,
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cuando era tejido
en lo profundo de la tierra.

Tus ojos ya veian mis acciones,
todas ellas estaban en tu Libro;
mis dias estaban escritos y sefialados,
antes que uno solo de ellos existiera.

iQué dificiles son para mi tus designios!
iY qué inmenso, Dios mio,

es el conjunto de ellos!

St me pongo a contarlos,

son mas que la arena;

y st terminara de hacerlo,

aun entonces seguiria a tu lado

Sondéame, Dios mio,

y penetra mi interior;

examiname y conoce lo que pienso:
observa si estoy en un camino falso
y llévame por el camino eterno.

Lectura
Deuteronomio. 5: 16
Honra a tu padre y a tu madre, como el
Sefior, tu Dios, te lo ha mandado para
que tengas una larga vida y seas feliz en
la tierra que el Sefior, tu Dios, te da.

Cantico de Zacarias.
Acabada la fiesta, Maria y José regresaron,
pero Jesdis permanecid en Jerusalén sin que ellos
se dieran cuenta. Creyendo que estaba en la
caravana, caminaron todo un dia y después
comengaron a buscarlo entre los parientes y
comocidos.

Intercestones Y Oracién como en la
Oracién de la Tarde I

Bendicion
Que Dios nos bendiga con corazones
capaces de perdonar. Amén.
Que Dios nos bendiga con espiritus
generosos. Amén.
Que Dios nos bendiga con paz. Amén.



Oracion de la Tarde 11

*

Saludo Inicial

Oh Dios, madre y padre nuestro,
nosotras, tus hijas, elevamos nuestras
voces en alabanza.

Ongen de toda vida y unidad,

Unenos en tu amot.

Doxologia

Salmo 112

Después de cumplir todo lo gue ordenaba la Ly
del Sesior, volvieron a su ciudad de Nagaret, en
Galilea. E/ nifio iba creciendo y se fortalecia,
Ueno de sabiduria .

Feliz quien teme al Sefior
y se complace en sus mandamientos.

Su descendencia sera fuerte en la tierra:
la posteridad de los justos es bendecida.

En su casa habra abundancia y riqueza,
su generosidad permanecera para
siempre.

Para los buenos
brilla una luz en las tinieblas:
es el Bondadoso, el Compasivo, el Justo.

Dichoso quien se compadece
y da prestado,
y administra sus negocios con rectitud.

El justo no vacilara jamas,
su recuerdo permanecera para siempre.

No tendra que temer malas noticias:
su corazén esta firme,
confiado en el Sefior.

Su 4nimo esta seguro, y no temera.
hasta que vea la derrota de sus enemigos.

El da abundantemente a los pobres:
su generosidad permanecera

para siempre,

y alzara su frente con dignidad.

El malvado, al verlo, se enfurece,
rechinan sus dientes y se consume;
pero la ambicién de los malvados
se frustrara.

Lectura
Filipenses 2: 6-7a
El, que era de condicién divina,
no considerd esta igualdad con Dios
como algo que debia guardar
celosamente: al contrario, se anonadd a
si mismo, tomando la condicién de
servidor y haciéndose semejante a los
hombres.

Cantico de Maria
Acabada la fiesta, Maria y José regresaron,
pero Jesds permaneciG en Jerusalén sin que ellos
se dieran cuenta. Creyendo que estaba en la
caravana, caminaron todo un dia y después
comengaron a buscarlo entre los parientes y
conocidos.

Intercesiones

Levantamos nuestras voces hacia ti,
Santisima Trinidad, al orar por nuestras
familias:

Dios, uno y trino, escucha nuestra oracion.

Bendice a las familias que luchan por
vivir los ideales de la comunidad
cristiana:

Bendice a las familias que extienden su
amor a otras:

Bendice a las familias que se preocupan
por las personas necesitadas y pobres:

Bendice a las familias que necesitan ser
sanadas:

Bendice a las familias que viven en
medio de la violencia:

Padre Nuestro



Oracién
Te damos gracias, Dios nuestro, por
nuestros padres y nuestras madres,
hermanos y hermanas en cuya compaiiia
hemos llegado a conocerte y vivir tu
amor. Bendicelos y también bendice a
quienes han sido como una familia para
nosotras, porque nos han educado y
apoyado, guiandonos hacia la plenitud de
vida. Mientras nos regocijamos en el don
de estas relaciones que nos fortalecen,
recordamos a las viudas y a las personas
huérfanas, a las refugiadas y a las que no
tienen hogar y a todas las que caminan
por la vida en soledad. Concédenos la
generosidad de acogerlas dentro de
nuestra comunidad con apoyo y amor, te
lo pedimos por la intercesion de la
Sagrada Familia. Amén.

Bendic16n
Que Dios nos bendiga con corazones
capaces de perdonar. Amén.
Que Dios nos bendiga con espiritus
generosos. Amén.
Que Dios nos bendiga con paz. Ameén.

26 de diciembre

San Esteban, el
Protomartir

*

Oraci6n de la Mafiana

Salmo

Eligieron a Esteban, hombre leno de fe y del
Espiritu Santo.

Lectura
Hechos 6: 2-5a
Entonces los Doce convocaron a todos
los discipulos y les dijeron: "No es justo
que descuidemos el ministerio de la
Palabra de Dios para ocuparnos de servir
las mesas. Es preferible, hermanos que
busquen entre ustedes a siete hombres
de buena fama, llenos del Espiritu Santo
y de sabiduria, y nosotros les
encargaremos esta tarea. De esa manera,
podremos dedicarnos a la oracién y al
ministerio de la Palabra.” La asamblea
aprobd esta propuesta y eligieron a
Esteban, hombre lleno de fe y del
Espiritu Santo.

Cantico de Zacarias
Lleno del Espinitu Santo_y con los ojos fijos en
¢l cielo, vio la gloria de Dios y a Jesds que
estaba de pie a la derecha de Dios. Entonces
excclamd: "' V'eo el cielo abierto y al Hijo del
Hombre de pie a la derecha de Dios.”

Intercesiones
Nos regocijamos en la salvaciéon que
preparaste para todo el mundo y te
decimos.
Porque Esteban reflejé tu Espiritu, fue
elegido para el ministerio de ayudar a
las personas pobres:



One ese mismo Espinitu nos aliente en nuestro
esfuerzo por crear un mundo con ignaldad de
oportunidades para todos sus habitantes.

Esteban soportd el sufrimiento del
martirio con fortaleza y gracia:

Qe aceptemos con paciencia los sufrimientos de
nuestras vidas.

Esteban eligié morir antes que negar su
fe en Custo:

Que nos alegremos y nos fortalegcamos en la
proclamacion del Evangelio.

Te damos gracias por quienes asumen la
no-violencia como forma de vida:

Qhue su testimonio promueva la pag, entre las
nactones.

Te pedimos por las personas perseguidas
en la actualidad:

Qwue su sufrimiento nos llame a actuar con

Jjusticia y rectitud.

Te pedimos por las personas llamadas al
diaconado:

Qhne ejerzan su ministerio de servicio en forma
responsable.

Oraci6n
Dios Fiel, Esteban fue convocado por la
primera comunidad cristiana para el
ministerio de atencion a las personas
dejadas de lado. Te pedimos que las
comunidades de fe a las que
pertenecemos, se destaquen por su
sensibilidad para con las personas
necesitadas y por la generosidad de su
respuesta. Que el ideal del bien comun,
nos impulse a dedicar nuestro tiempo y
nuestros recursos a satisfacer las
necesidades de nuestros semejantes. Te
lo pedimos por Cristo Jesus, que
comparti6 su vida con su pueblo. Amén.
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Oraci6n de la Tarde

*

Salmo
Eligieron a Esteban, hombre lleno de fe y del
Espiritu Santo.

Lectura
1 Juan 1: 5b, 7
Dios es luz, y en él no hay tinieblas.
St decimos que estamos en comunién
con él y caminamos en las tinieblas,
mentimos y no procedemos conforme a
la verdad. Pero si caminamos en la luz,
como él mismo esta en la luz, estamos
en comunién unos con otros, y la sangre
de su Hijo Jesus, nos purifica de todo
pecado.

Cantico de Maria
Lleno del Espiritu Santo y con los gjos fijos en
el cielo, vio la gloria de Dios y a Jesis que
estaba de pie a la derecha de Dios. Entonces
exclamd: "Veo el cielo abierto y al Hijo del
Hombre de pie a la derecha de Dios.”

Intercesiones

Dios Santo, a t1, que eres nuestra luz,
elevamos nuestra oracién mientras la
luz del dia se transforma en noche.
Esciachanos cuando te pedimos:

8¢ lug para tu pueblo.

Cuando tratamos de seguir el ejemplo de
fidelidad de Esteban:

Cuando intentamos expresar nuestra fe
con claridad y conviccién:

Cuando trabajamos para erradicar la
violencia y la injusticia de nuestros
hogares, de nuestras comunidades, de
nuestra sociedad, de nuestra iglesia:

Cuando tratamos de ser generosas de
corazdn con quienes nos han herido:

Cuando reflexionamos sobre como
encarnar tu amor en nuestro mundo:



Oracion como en la Oracidn de la
Manana.

Ta que inspiraste a San Juan para
referirse a i como al Dios de amor:

Haz que podamos experimentar tu dedicacion a
nosotras y lo reflejemos con palabras y obras
en nuestras relaciones.

Juan fue tu discipulo amado:

Hag que la juventud del mundo pueda viver tu
amor.

T4, que pusiste a tu Madre bajo la
proteccion de Juan:

Hag que su ejersplo inspire a quienes conducen
tn Iglesia en la actualidad.

27 de diciembre

San Juan, Apostol y
Evangelista

*

Oraci6n
Dios de todos los ttempos, Alfay
Omega, tu revelacion a Juan promete un
nuevo cielo y una nueva tierra.
Fortalécenos en nuestra mision de
construir esta nueva creacion. Que
nuestras palabras revelen la cercania de

Oracion de la Manana

Salmo

Al ver a su madre y cerca de ella al discipulo a
quien €] amaba, Jesis le dijo: “Mujer, agui

tienes a tu hijo.” Luego dijo al discipulo: “Agqui
tienes a tu madre.” Y desde aguel momento, e/
discipulo la recibid en su casa.

tu reino, que nuestros actos de
misericordia acerquen el dia en que
viviendo en paz sepamos que ti habitas

verdaderamente entre tu pueblo. Te lo
pedimos conftando en tu promesa.

Amén.

Lectura
Hechos 4: 19-20
Pedro y Juan les respondieron: “Juzguen
s1 esta bien a los ojos del Sefior que les
obedezcamos a ustedes antes que a Dios.
Nosotros no podemos callar lo que
hemos visto y oido.”

Oracion de la Tarde

_*

Cantico de Zacarias
Lo que excstia desde el principio, lo que hemos
oido, lo que hemos visto con nuestros gjos, acerca
de la Palabra de Viida, es lo que anunciamos.

Salmo

Al ver a su madre y cerca de ella al discipulo a
quien €l amaba, Jesis le dijo: “Mujer, agni
tienes a tu bijo.” Luego dijo al discipulo: “Aqui
tienes a tu madre.” Y desde agunel momento, el

Intercesiones - iy
discipulo la recibid en su casa.

Jesus, nuestro Salvador, alzando nuestros
corazones hacia t1, esta mafiana, te
pedimos:

Ta que elegiste ser humano para que
pudiéramos verte, escucharte y
palparte:

Hazg que también nosotras sepamos encontrarte
en quienes se crugan en nuestras vidas.

Lectura
Romanos 8: 34
Lo que no podia hacer la Ley, reducida a
la impotencia por la carne, Dios lo hizo,
enviando a su propio Hijo, en una carne
semejante a la del pecado, y como
victima por el pecado. Asi él condeno el
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pecado en la carne para que la justicia de
la Ley se cumpliera en nosotros, que ya
no vivimos conforme a la carne sino al
espiritu.

Cantico de Maria
Lo gue existia desde el principio, lo que hemos
oido, lo que hemos visto con nuestros gjos, acerca
de la Palabra de V'ida, es lo que les
anunciamos.

Intercesiones

Oh Dios, nos hemos inspirado en las
revelaciones de San Juan y por eso
oramos.

Y el Verbo se hizo carne y habité entre
su pueblo. Y nosotras hemos visto su
gloria, la glona que recibi6 del Padre
como Hijo tnico, lleno de gracia y de
verdad:

Oh Dios, aytidanos a reverenciar tu encarnacion
en cada persona con la que nos encontremos.

Lo que hemos visto y oido, se lo
anunciamos también a ustedes para que
vivan en comunién con nosotros. Y
nuestra comunion es con el Padre y
con su Hijo Jesucristo:

Ob Dios, gue seamos claras y valientes al
anunciar la Buena Noticia de la Salvacion.

La noticia que oyeron desde el principio
es ésta: que nos amemos los unos a los
otros:

Oh Dios guédate con nosotras cuando luchamos
por eliminar el ractismo. '

Jesus les dijo. “Quienes coman mi carne
y beban mi sangre tendran vida eterna,
y yo los glorificaré en el Gltimo dia™:

Oh Dios, recompensa con la vida eterna a
nuestras hermanas y familiares que nos han
precedido hacia la plenitud de la vida.

Luego Jesus les contest6: "Mi ensefianza
no es mia sino de aquel que me envid":

Ob Dios, que tu Espiritu ilumine a tedlogos y a
tedlogas, a predicadores y a predicadoras, a
maestros y a maestras, a padres y a madres y
a todas las personas que interpretan tu
revelacion.
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Oracién como en la Oracidén de la
Mafiana.

28 de diciembre

Los Santos Inocentes

9'(.

Oracion de la Manana

Salmo

Y mandd matar, en Belén y sus alrededores, a
todos los nifios menores de dos afios.

Lectura
Jeremias 31: 15
Asi habla el Sefior: {Escuchen! En Rama
se oyen lamentos, llantos de amargura:
es Raquel que llora a sus hijos; ella no
quiere ser consolada, porque ya no
existen.

Cantico de Zacarias.
Después de la partida de los magos, el Angel
del Serior se aparecid en suefios a Jos€ y le dijo:
“Levintate, toma al nifio y a su madre, huye a
Egipto y permanece allf hasta que yo te avise,
porgue Herodes va a buscar al nifio para
matarlo.”

Intercesiones

Tu Palabra llegd hasta nosotras en la
forma de un nifio inocente, y por eso
te pedimos, Dios nuestro, por las nifias
y los nifios del mundo:

Protégelos con tu amor.

Por quienes aun no han nacido, para que
sus padres y sus madres los protejan y
les permitan nacer sin impedimentos,
te pedimos:



Por las pequefias y los pequefios que Oraci6n de la Tarde
constantemente exploran y disfrutan

del mundo, para que ese espiritu de

admiracion y aventura crezca con ellos, *
te pedimos:
Por los nifios y las nifias que viven en las Salmo
calles, para que puedan recibir el Y mando matar, en Belén y sus alrededores, a
alimento, el refugio, el amor y la todos los ntfios menores de dos arios.
educacién que necesitan para
convertirse en personas adultas sanas y Lectura
fuertes, te pedimos: Efestos 2: 3b-5

Por los nifios y las nifias que sufren
violencia en sus hogares, para que las
personas adultas responsables puedan
satisfacer sus necesidades, te pedimos:

Por las y los adolescentes que buscan el
sentido y la razén de sus vidas, para
que puedan encontrar maestros y
maestras, consejeros y consejeras que
los guien, te pedimos:

De manera que por nuestra condicidén
estabamos condenados a la ira, igual que
los demas. Pero Dios, que es rico en
musericordia, por el gran amor con que
nos amo, precisamente cuando
estibamos muertos a causa de nuestros
pecados, nos hizo revivir con Cristo -
justedes han sido salvados gratuitamente!

Cantico de la Virgen Maria
Después de la partida de los magos, el Angel
del Seftor se aparecid en sueiios a José y le dijo:
“Ievdntate, toma al nifio y a su madre, huye a
Egipto y permanece alli hasta que yo te avise,
porgue Herodes va a buscar al nifio para

Oracion
Dulce Jests, en esta festividad de los
Santos Inocentes, oramos por las nifias y
los nifios, especialmente los que sufren
violencia o abandono. Td mismo te

hiciste débil por tu pueblo, haz que matarlo.”
nosotras en agradecimiento, protejamos
a las personas mas débiles. Danos Intercesiones

fuerzas para poder construir un mundo
en el que todas las personas puedan
crecer en forma segura, donde las
posibilidades de educacion sean iguales
para todas ellas, y donde se favorezcan el
talento y la creatividad. Sefior, que
aprendamos de la nifiez a ser humildes
de corazén como td. Amén.

Oh Cristo, td nos dijiste que debiamos
hacernos pequefias para entrar en tu
reino. Por eso te pedimos por los
nifios y las nifias cuyo ejemplo nos
Invitas a seguir.

T que elegiste hacerte nifio por tu
pueblo:

Hag que los pequeios y las pequenias te
1econogean como su amigo y companero.

TG que llamaste a los nifios a tu lado:
Haz que los pequerios y las pequeras puedan
viir tu amor a través de personas adultas

cartiiosas con ellos y ellas.

Ta que escapaste de la persecucion con
tu madre y tu padre:

Cuida a las nifias y a los nifios refugiados y a
sus madres y padres.
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Conmemoramos hoy la matanza de los
inocentes:

Protege a los nifios y a las nirias de toda clase de
violendia.

TG que nos llamas a valorar la vida:

Haz gue podamos cuidar con ternura a nuestros
nifos, nifias_y jovenes.

Oraci6n como en la Oracion de la
Manana.

29 de diciembre
N

Oracion de la Manana

Salmo
Al principio existia la Palabra, y la Palabra
estaba junto a Dios, y la Palabra era Dios.

Lectura
Hebreos 1: 14
Después de haber hablado antiguamente
a nuestros padres por medio de los
Profetas, en muchas ocasiones y de
diversas maneras, ahora, en este tiempo
final, Dios nos hablé por medio de su
Hijjo, a quien constituy6 heredero de
todas las cosas y por quien hizo el
mundo. El es el resplandor de su gloria
y la impronta de su ser. El sostiene el
universo con su Palabra poderosa, y
después de realizar la purificaciéon de los
pecados se sentd a la derecha del trono
de Dios en lo mas alto del cielo. Asi
llegb a ser tan superior a los angeles,
cuanto incomparablemente mayor que el
de ellos es el Nombre que recibié en
herencia.

Cantico de Zacarias
Perv a todos los gue lo recibieron, a los que
creen en su Nombre, les dio el poder de llegar a
ser hjos e hijas de Dios.

Intercesiones

Al clarear el alba, nos volvemos a ti,
Palabra Eterna y Encarnada:

Escucha nuestra oracién.

No habia lugar para ellos en la posada.
Por quienes trabajan en el ministerio de
la hospitalidad y la acogida y por
quienes reciben a las personas sin
techo, te pedimos:
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Luego un Angel del Sefior se detuvo
ante ellos. Por las personas que educan,
predican la palabra, y por las que
anuncian la Buena Noticia, te pedimos:

Pero el Angel les dijo: “No teman.” Por
quienes sufren ansiedad y depresion, te
pedimos:

Pero Maria conservaba estas cosas en su
corazén. Por nuestras hermanas en el
ministerio de la oracién y el
sufrimiento paciente, te pedimos:

Orac16n

Oh Dios, tG viniste a la tierra como un
nifio - toca Nuestros corazones una vez
mas mientras contemplamos la historia
de la Navidad. Que este Evangelio sea
slempre antiguo y siempre nuevo en
nosotras. Danos la fe y el don que tienen
los nifios y las nifias de maravillarse. Te

lo pedimos por Jests, nuestro Salvador.
Amén.

Oraci6n de la Tarde

*_

Salmo
Al principio existia la Palabra, y la Palabra
estaba junto a Dios, y la Palabra era Dios.

Lectura

1 Juan 1: 1-3a

Lo que existia desde el principio,

lo que hemos oido, lo que hemos visto
con nuestros ojos, lo que hemos
contemplado y lo que hemos tocado con
nuestras manos, acerca de la Palabra de
Vida, es lo que les anunciamos. Porque
la Vida se hizo visible, y nosotros la
Vimos y somos testigos, y les
anunciamos la Vida eterna, que existia
junto al Padre y que se nos ha
manifestado. Lo que hemos visto y oido,
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se lo anunciamos también a ustedes, para
que vivan en comunioén con nosotros.

Cantico de la Virgen Maria

Pero a quienes lo recibieron, a los que creyeron
en su Nombre, é/ les dio el poder de llegar a ser
hijos e hijas de Dios.

Intercesiones

Te conocemos, Dios nuestro, de
diversas maneras.

V'en a nosotras con dones que disipen nuestro
dolor.

Te llamamos luz:

Disipa la oscuridad que impide la unidad de tu
tglesia.

Te llamamos paz:

Disipa el sufrimiento de la guerra entre las
naciones de la tierra.

Te llamamos esperanza:

Disipa la desesperacion de quienes en el mundo
sufren la presion de la injusticia, la pobreza y
la ignorancia.

Te llamamos compasion:

Disipa las cargas que llevamos.

Te llamamos alegria:

Disipa la tristeza de nuestros corazones.

Oracion

Jesus, tG vienes a nosotras en maneras
diversas: en la alegria, en la compasion,
en la esperanza, en la paz, en la luz. Haz
que siguiendo tu ejemplo, llevemos esos
mismos dones al mundo hoy. Que los
pueblos reconozcan tu presencia a través
de nuestras palabras y actos. Sabemos
que escuchards y responderas a nuestros
ruegos, ya que elegiste ser uno con tu
pueblo. Amén.



30 de diciembre
¥

Oracion de la Manana

Salmo

Miren, la virgen concebird y dard a lug a un
hijo, al que pondrdn de nombre Emanuel, que
guiere decir “Dios con nosotros.”

Lectura
Isaias 9: 6-7
Porque un nifio nos ha nacido, un hijo
nos ha sido dado. La soberania reposa
sobre sus hombros, y se le da por
nombre: “Consejero maravilloso, Dios
fuerte, Padre para siempre, Principe de la
paz.” Su soberania seri grande, y habri
una paz sin fin para el trono de David y
para su reino: ¢l lo establecera y lo
sostendra por el derecho y la justicia,
desde ahora y para siempre. El celo del
Sefior de los ejércitos hara todo esto.

Cantico de Zacarias
Bendito sea el Sefior, el Dios de Israel, porgue
ha visitado y redimido a su Pueblo.

Intercesiones

Jests, el Emanuel, en t1 celebramos al
Dios-con-nosotros, y por eso te
decimos:

Oh Cristo, que podamos encontrarte.

En nuestras hermanas, en nuestras
familias y en quienes trabajan con
nosotras en nuestros ministeros:

En quienes sufren las heridas de la
violencia doméstica o el abuso:

En quienes defienden la dignidad y la
santidad de la vida:

En quienes arriesgan su reputaciéon por
defender el evangelio:

En los padres y en las madres que luchan
por criar a sus hijos e hijas:
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Oraci6n
Dios que habitas entre tu pueblo, te
rogamos nos concedas claridad de mente
y corazbn para que reconozcamos el
rostro de Cristo en las personas que
encontremos hoy. Que podamos
encarnar nuestro amor por ti en el
cuidado de nuestros hermanos y
nuestras hermanas. Te lo pedimos por
Jesus que dio forma humana a tu amor
por tu pueblo. Amén.

Oraci6n de la Tarde

¥
Salmo

Miren, la virgen concebird y dard a lug a un
hijo, al que pondrin de nombre Emanuel, que
qutere decir “Dios con nosotros.”

Lectura

2 Pedro 1: 34

Su poder divino, en efecto, nos ha
concedido gratuitamente todo lo
necesario para la vida y la piedad,
haciéndonos conocer a aquel que nos
llamé por la fuerza de su propia glona.
Geracias a ella, se nos han concedido las
mas grandes y valiosas promesas, a fin de
que ustedes lleguen a participar de la
naturaleza divina.

Cantico de la Virgen Maria

Hemos contemplado su gloria, llena de gracia y
verdad.

Intercesiones
En esta tarde, te presentamos nuestras
oraciones, Emanuel, Dios-con-
nosotras. Escuchanos cuando decimos:
Te contemplamos.
En los rostros de los nifios y las nifias:
En la fragilidad y debilidad de las

personas ancianas:



En las personas desempleadas:

En las personas que todavia no
aprendimos a amar:

En las personas que predican el
Evangelio con sus vidas:

Oraci6n
Sefior, danos la capacidad de verte en los
hechos y en las situaciones simples de
nuestra vida, y de buscarte en nuestras
hermanas y nuestros hermanos,
espectalmente en las personas pobres y
necesitadas. Que quienes mas necesitan
nuestra ayuda nos hagan recordar tu
presencia entre nosotras. Que nuestra
respuesta a sus necesidades revele tu
amorosa presencia en el mundo. Te lo

pedimos por Jesus, tu amor encarnado.
Amén.
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31 de dictembre
K

Oracion de la Manana

Salmo

Dios nos ha concedido las mds grandes y
valiosas promesas a fin de que lleguemos a
participar de la naturaleza divina.

Lectura
Isatas 4: 2-3
Aquel dia, el germen del Sefior
sera la hermosura y la gloria, de los
sobrevivientes de Israel, y el fruto del
pais sera su orgullo y su ornato.
Entonces, el resto de Sién, los
sobrevivientes de Jerusalén, seran
llamados santos: todos ellos estaran
inscritos para la vida en Jerusalén.

Cantico de Zacarias
Porqgue ustedes lo aman sin haberlo visto, y
creyendo en €l sin verlo todavia, se alegran con
un gozo tndecible y lleno de glonia, seguros de
alcanzar el término de esa fe, que es la
salvacidn.

Intercesiones

Te alabamos, oh Dios, en este amanecer:

Escucha y atiende nuestra oracion.

Para que tengamos lideres que sean
personas sabias, justas y compasivas,
oramos:

Por quienes siguen la verdad y buscan a
Dios, oramos:

Para que las personas que son pobres
posean el espiritu de la alegria en sus
corazones, Oramos:

Para que podamos darles la bienvenida y
la hospitalidad a las personas sin techo,
oramos:

Para que tengamos la fe y la confianza de
creer que todo estara bien, oramos:



Para saber ser agradecidas por tu

encarnacion, Dios entre nosotras, 1 de €nero
oramos: i )
Maria, Madre de Dios
Oraci6n

Nos seguimos alegrando, Jesus, por el *
gran regalo de tu nacimiento entre tu
pueblo. Que el poder de maravillarnos y

la gratitud llenen nuestras vidas y que Oracidn de la Tarde I
esta esperanza contagiosa fluya y sea
motivo de conversion. Que nunca nos Saludo Inicial

cansemos de reflexionar acerca de los
misterios de este tiempo santo, y que
esta meditacién nos haga ahondar en
nuestro compromiso de continuar en el
camino de la misericordia que ti nos

sefialaste. Te lo pedimos con confianza.
Amén.

Dios del amanecer, Dios de la noche,
t eres el sol eterno que ilumina nuestro
camino.

Maria, estrella de la mafiana,

intercede por nosotras para que
podamos ofrecer nuestra alabanza a
Dios.

Doxologia

Salmo 119: 105-112, 169-176

Somos criaturas de Dios.

Tu palabra es una lampara

para mis pasos,

y una luz en mi camino.

Hice el juramento - y lo sostengo -
de cumplir tus justas decisiones.

Estoy muy afligido, Sefior:
vivificame, conforme a tu palabra.
Acepta, Sefior,

las ofrendas de mis labios,

y enséfiame tus decisiones.

Mi vida estd en constante peligro,

pero yo no me olvido de tu ley.

Los pecadores me tienden una trampa,
pero yo no me aparto de tus preceptos.

Tus prescripciones

son mi herencia para siempre,
porque alegran mi corazon.
Estoy decidido

a cumplir tus preceptos,
siempre y a la perfeccion.
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Que mi clamor se acerque a ti, Sefior:
instrayeme conforme a tu palabra.
Que mi plegaria llegue a tu presencia:
librame, conforme a tu promesa.

Que mis labios expresen tu alabanza,
porque me has ensefiado tus preceptos.
Que mi lengua

se haga eco de tu promesa,

porque todos tus mandamientos

son justos.

Que tu mano venga en mi ayuda,
porque yo elegi tus preceptos.
Yo ansio tu salvacién, Sefior,

y tu ley es toda mi alegria.

Que yo viva y pueda alabarte,

¥ que tu justicia venga en mi ayuda.
Ando errante como una oveja perdida:
ven a buscar a tu servidor.

Yo nunca olvido tus mandamientos.

1 Samuel 2: 1-10
Aclamo la grandeza del Seftor, fuente de mi

Juerza.

Mi corazén se regocija en el Sefior,

tengo la frente erguida gracias a mi Dios.

Mi boca se rie de mis enemigos,
porque tu salvacién me ha llenado de

alegria.

No hay Santo como el Sefior,
porque no hay nadie fuera de ti,
y no hay Roca como nuestro Dios.

No hablen con tanta arrogancia,

que la insolencia no les brote de la boca,
porque el Sefior

es el Dios que lo sabe todo,

y es El quien valora las acciones.

El arco de los valientes se ha quebrado,
y los vacilantes se cifien de vigor:

los satisfechos

se contratan por un pedazo de pan,

y los hambrientos dejan de fatigarse;

la mujer estéril da a luz siete veces,
y la madre de muchos hijos se marchita.

El Sefior da la muerte y la vida,
hunde en el Abismo y levanta de él.
El Sefior de la pobreza y la riqueza,
humilla y también enaltece.

El levanta del polvo al desvalido,

y alza al pobre de la miseria,

para hacerlos sentar con los principes
y darles en herencia un trono de glotia;
porque del Sefior

son las columnas de la tierra

y sobre ellas afianz6 el mundo.

El protege los pasos de sus fieles,
pero los malvados

desapareceran en las tinieblas,
porque el hombre

no triunfa por su fuerza.

Los rivales del Sefior quedan aterrados,
el Altisimo truena desde el cielo.

El Sefior juzga los confines de la tierra;
él fortalece a su rey

y exalta la frente de su Ungido.

Lectura
Gadlatas 4: 3-7
Asi también nosotros, cuando éramos
menores de edad, estabamos sometidos
a los elementos del mundo. Pero cuando
se cumplié el tempo establecido, Dios
envi a su Hijo, nacido de una mujer y
sujeto a la Ley, para redimir a los que
estaban sometidos a la Ley y hacernos
hijos adoptivos. Y la prueba de que
ustedes son hijos, es que Dios infundi6é
en nuestros corazones el Espiritu de su
Hijo, que clama a Dios llamandolo:
jAbbdl, es decir, jPadre! Asi, ya no eres
mas esclavo, sino hijo, y por lo tanto,
heredero por la gracia de Dios.

Cantico de la Virgen Maria
Como Maria, nos disponemos a recibir la
palabra de Dios y a actuar de acuerdo a ella.



Intercesiones

Con Maria, levantamos nuestras voces
hacia t1, Dios de amor:

Permanece con nosotras.

En nombre de todas las madres
embarazadas, te pedimos;

En nombre de las mujeres que luchan
por la igualdad en la iglesia y la
sociedad, te pedimos:

En nombre de las mujeres que sufren
violencia y opresion, te pedimos:

En nombre de las mujeres que
comparten tu energia creadora, te
pedimos:

En nombre de las mujeres que educan a
otras compartiendo sus dones, te
pedimos:

Padre Nuestro

Oracién
Oh Dios, escuchanos esta noche
mientras rezamos en nombre de las
mujeres de la tierra. Haz que su
sabiduria, su sufrimiento, su alegria y su
fuerza sean nuestra inspiracion para que
enfrentemos cada acontecimiento de
nuestras vidas con coraje y amor. Nos
ponemos bajo la proteccién de Maria, tu
madre, que vivib en gracia a través de
todos los acontecimientos de su vida. Te
lo pedimos por su intercesion. Amén.

Bendici6n
Que nuestro Dios nos renueve en el
amor. Amén.
Que nuestro Dios colme la creacion de
esperanza. Amén.
Que nuestro Dios retina a todos los
pueblos en la paz. Amén.
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Oracion de la Mafiana

X
Saludo 1nicial

Dios del amanecer, Dios de la noche,
ti eres el sol eterno que tlumina nuestro
camino.

Maria, estrella de la mafiana,

intercede por nosotras para que

podamos ofrecer nuestra alabanza a
Dios.

Doxologia

Salmo 149

De Maria nacid Jesis, llamado el Mesias.

Alaben a Dios en su Santuario,
alabenlo en su poderoso firmamento;
alabenlo por sus grandes proezas,
alabenlo por su inmensa grandeza.

Alabenlo con toques de trompeta,
alabenlo con el arpa y la citara;
alabenlo con tambores y danzas,
alabenlo con laddes y flautas.

Alabenlo con platillos sonoros,
alabenlo con platillos vibrantes.
iQue todos los seres vivientes

alaben al Sefior!
jAleluyal

Colosenses 1: 12-20
Cristo es la imagen del Dios invisible.

Y darin gracias con alegria al Padre,
que nos ha hecho dignos de participar
de la herencia luminosa de los santos.
Porque él nos librd

del poder de las tinieblas

y nos hizo entrar

en el Reino de su Hijo muy querido,
en quien tenemos la redencion



y el perdon de los pecados.
El es la imagen del Dios invisible,
el Pnimogénito de toda la creacion.

Porque en él fueron creadas

todas las cosas,

tanto en el cielo como en la tierra,
los seres visibles y los invisibles.
Tronos, Dominaciones,
Principados y Potestades:

todo fue creado

por medio de él y para él.

El existe antes que todas las cosas
y todo subsiste en él.

Es el también la Cabeza del Cuerpo,
es decir, de la Iglesia.

El es el Principio,

el primero que resucitd

de entre los muertos,

a fin de que él tuviera

la primacia en todo.

Porque Dios quiso que en ¢l
residiera toda la Plenitud.

Por él quiso reconciliar consigo
todo lo que existe

en la tierra y en el cielo,
restableciendo la paz

por la sangre de su cruz.

Lectura

Hechos 1: 12-13a, 14

Los Apbstoles regresaron entonces del
monte de los Olivos a Jerusalén: la
distancia entre ambos sitios es la que esta
permitida recorrer en dia sabado.
Cuando llegaron a la ciudad, subieron a
la sala donde solian reunirse. Todos
ellos, intimamente unidos, se dedicaban
a la oracidn, en compaiiia de algunas
mujeres, de Marfa, la madre de Jesis y de
sus hermanos.
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Cantico de Zacarias

Porgue Maria entrd de lleno en la mision de su
Hijo, se convintid en la Madre de Misericordia y
en nuestro modelo de fe.

Intercesiones

Teniendo a Maria como intercesora,
oramos por las necesidades del mundo.

Madre de Dios, intercede por ellas.

Por las mujeres que dan a luz a sus hijos
en la incertidumbre, por las refugiadas
y las que no tienen techo, te decimos:

Por las mujeres que arriesgan sus vidas
por traer una nueva vida al mundo, te
decimos:

Por las mujeres que carecen de recursos
para criar a sus hijos e hijas, te
decimos:

Por las mujeres que tienen hijos o hijas
que han desaparecido, te decimos:

Por las mujeres que ven sufrir y morir a
sus hijos e hijas, te decimos:

Por las mujeres que generosamente
viven la experiencia de la maternidad,
te decimos:

Padre Nuestro

Oraci6on

Sefior, tu amor maternal nos rodea
educandonos y sosteniendo nuestras
vidas. Que inspiradas en tu bondadoso
cuidado, ofrezcamos nuestro apoyo y
solidaridad a quienes has llamado a
engendrar nuevas vidas. Dales fuerza y
coraje, paciencia y alegria para criar a los
miembros mas indefensos de tu cuerpo.
Te lo pedimos por Maria que trajo al
mundo a tu Hijo Jesas. Amén.

Bendicién

Que nuestro Dios nos renueve en el
amor. Amén.

Que nuestro Dios colme la creacion de
esperanza. Amén.

Que nuestro Dios reina a todos los
pueblos en la paz. Amén.



Oracion de la Tarde 11

X
Saludo Inicial

Dios del amanecer, Dios de la noche,
ti eres el sol eterno que ilumina nuestro
camino.

Maria, estrella de la mafiana,

intercede por nosotras para que
podamos ofrecer nuestra alabanza a
Dios.

Doxologia

Salmo 138

De Maria nacid Jestis, llamado el Mesias.

Te doy gracias, Sefior, de todo corazén,
te cantaré en presencia de los angeles.
Me postraré ante tu santo Templo,

y daré gracias a tu Nombre.

Por tu amor y tu fidelidad,
porque tu promesa
ha superado tu renombre.

Me respondiste cada vez que te invoqué
y aumentaste la fuerza de mi alma.

Que los reyes de la tierra te bendigan

al oir las palabras de tu boca,

y canten los designios del Sefior,
porque la gloria del Sefior es grande.

El Sefior esta en las alturas,

pero se fija en el humilde

y reconoce al orgulloso desde lejos.
St camino entre peligros,

me conservas la vida,

extiendes tu mano

contra el furor de mi enemigo

y tu derecha me salva.

El Sefior lo hara todo por mi,
Tu amor es eterno, Sefior,
ino abandones la obra de tus manos!
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Eclesiastico 36: 1-7, 13, 16-22

Manifestaste tu santidad por medio nuestro.

Ten piedad de nosotros,

Duefio soberano, Dios de todas las
cosas, y mira e infunde tu temor

a todas las naciones.

Levanta tu mano

contra las naciones extranjeras

¥ que ellas vean tu dominio.

Asi como les manifestaste

tu santidad al castigarnos,
manifiéstanos también tu grandeza
castigandolas a ellas:

¥ que te reconozcan,

como hemos reconocido nosotros
que no hay otro Dios

fuera de ti, Sefior.

Renueva los signos

y repite las maravillas,

glorifica tu mano y tu brazo derecho.
Despierta tu furor

y derrama tu ira,

suprime al adversario

y extermina al enemigo.

Apresura la hora

y acuérdate del juramento,

para que se narren tus hazanas.
Llena a Si6n de alabanzas por tu triunfo
y 2 tu Pueblo, célmalo de tu gloria.

3

Escucha, Sefior, la oracion

de los que te suplican,

conforme a la bendicién de Aarén
sobre tu Pueblo,

para que todos los que viven en la tierra
reconozcan que tu eres el Sefior,

el Dios eterno.

Lectura

Migueas 5: 2, 4-5a

Y t4, Belén Efrati, tan pequeria entre los
clanes de Juda, de tt nacera el que debe
gobernar a Israel: sus origenes se
remontan al pasado, a un tiempo



inmemoral. El se mantendra de pie y los Bendicion

apacentara con la fuerza del Sefior, Que nuestro Dios nos renueve en el
con la majestad del nombre del Sefior, su amor. Amén.

Dios. Ellos habitaran tranquilos, porque Que nuestro Dios colme la creacién de
él sera grande hasta los confines de la esperanza. Amén.

tierra. {Y él mismo sera la paz! Que nuestro Dios retna a todos los

pueblos en la paz. Amén.
Cantico de la Virgen Maria
Porgue Maria entrd de leno en la mision de su
Hijo, se convirti en la Madre de Misericordia y
en nuestro modelo de fe.

Intetcesiones

Teniendo a Maria como intercesora,
oramos por las necesidades del mundo.

Maria fue elegida para ser la Madre de
Dios:

Qe abracemos nuestro llamado para hacer que
Dios nagca en nuestro tiempo y cultura.

Maria fue la discipula perfecta:

Qe junto a Jesis, caminemos con alegria en la
senda del Evangelio.

Maria atesoré sus vivencias de la
revelacion de Dios:

Que estemos atentas a los movimientos
de Dios en nuestras vidas.

Maria confié en que Dios cumpliria su
promesa:

Qne vivamos animadas por la esperanza.

Maria fue llevada al cielo:

Que las personas enfermas y moribundas sean
consoladas por la promesa de la resurreccion.

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios fiel, en Maria nos diste la imagen
de la discipula perfecta, que recibi6 la
Palabra de Dios y la puso en practica,
mostrindonos el ritmo entre el trabajo y
la contemplacién al que nos llama
nuestra vocacién de Misericordia. Como
ella, haz que reconozcamos que vives en
nosotras, y que con ella, te presentemos
al mundo. Te lo pedimos por la
intercesion de Maria, madre tuyay
nuestra. Amén.
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2 de enero hasta Epifania

lunes

23

Oracion de la Manana

Desde el 2 de enero hasta la Epifanfa

se usaran los salmos y canticos del 1 de

€nero.

Salmo
En el tiempo favorable, yo te responds, en el dia
de la salvacién, te socorri.

Lectura
Isaias 49: 8-10
En el tiempo favorable, yo te respondi,
en el dia de la salvacidn, te socorri.
Yo te formé y te destiné a ser la alianza
del pueblo, para restaurar el pais,
para repartir las herencias devastadas,
para decir a los cautivos: "{Salgan!"
y a los que estan en tinieblas:
"Manifiéstense!" Ellos se apacentarin a
lo largo de los caminos, tendran sus
pastizales hasta en las cumbres desiertas.
No tendran hambre, ni sufrirdn sed,
el viento ardiente y el sol no los dafiaran,
porque el que se compadece de ellos los
guiara y los llevara hasta las vertientes de

agua.
Cantico de Zacarnias
La misericordia de nuestro Dios es tan grande

que da la [u3, a guienes viven en la oscuridad.

Intercesiones

Cristo, t, que viniste al mundo no como

un dominador terreno sino como un
humilde servidor:
Apyridanos a seguir tn ejemplo.

Por la libertad para vivir en forma simple

y humilde, te pedimos:

Por el coraje para proclamar nuestras
convicciones mas profundas, te
pedimos:

Por la visién para procurar el bien
comun, te pedimos:

Por la conviccidn para actuar en nombre
de los mas débiles, te pedimos:

Por la sabiduria para descubrir la
importancia de las cosas pequefias, te
pedimos:

Oracion

Jesus, ti no te aferraste a tu condicién
divina sino que te anonadaste hasta venir
a tu pueblo en forma humana.
Celebramos y alabamos tu testimonio y
te pedimos la valentia para moldear
nuestras vidas siguiendo tu ejemplo.
Quédate con nosotras mientras nos
esforzamos por recrear tu amor en el
mundo. Te lo pedimos como comunidad
unida en fe y esperanza. Amén.

Oraci6n de la Tarde

En el tiempo favorable, yo te respondi, en el dia
de la salvacion, te socorv.

Lectura

Colosenses 1:13-16

Porque él nos libré del poder de las
tinieblas y nos hizo entrar en el Reino de
su Hijo muy querido, en quien tenemos
la redencién y el perdén de los pecados.
El es la Imagen del Dios invisible, el
Primogénito de toda la creacién, porque
en él fueron creadas todas las cosas,
tanto en el cielo como en la tierra, los
seres visibles y los invisibles. Tronos,
Dominaciones, Principados y
Potestades: todo fue creador por medio
de él y para él.

Cantico de la Virgen Maria

Tu misericordia perdura de edad en edad.



Intercesiones

Jesus es la imagen del Dios invisible, el
primogénito de la Creacién. Lo
honramos pidiendo la gracia de poder
revelar la presencia de Dios con
nuestras vidas.

En nuestros esfuerzos por ser buenas
administradoras de la tierra:

Revela en nosotras tu energia creadora.

En nuestro compromiso responsable
como miembros de la Iglesia y de la
comunidad:

Revela en nosotras tu fidelidad.

En nuestra respuesta a las personas que
sufren pobreza, enfermedades y falta
de educacion:

Revela en nosotras tu misericordia.

En nuestra acogida a las personas
desconocidas y marginadas:

Revela en nosotras tu hospitalidad.

En nuestro agradecimiento por las
maravillas de la creacion:

Revela en nosotras tu bondad.

Oraci16n
Dios que habitas entre tu pueblo, te
pedimos tener claridad de mente y de
corazén para poder descubrir el rostro
de Cristo en las personas que
encontremos hoy. Que en el cuidado de
nuestras hermanas y hermanos podamos
expresar tu amor. Te lo pedimos por
Jesus que encarnd tu amor en nosotras.
Amén.
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martes

*

Oracion de la Manana

Salmo
Una estrella se alza desde Jacob, un cetro surge
de Israel.

Lectura
Isaias 62: 116-12a
Digan a la hija de Sién:
Abhf llega tu Salvador;
el premio de su victoria lo acomparia
y su recompensa lo precede.
A ellos se los llamara "Pueblo santo',
'"Redimidos por el Sefior'.

Cantico de Zacarias.
Que todos los reyes le rindan homenaje y le
strvan todas las naciones.

Intercesiones

Jesus, t viniste para ser uno con tu
pueblo. Acogemos tu compafia y te
decimos:

T4, que no tuviste un lugar digno donde
nacer:

Qhuédate con nosotras cuando proclamanios gue
el refugio es un derecho humano bdsico.

T, que eres el primogénito de la
creacion:

QOnédate con nosotras en nuestro esfuergo por
cutdar la tierra.

Tq, que fuiste criado por Maria y José,

Quédate con nosotras mientras cutdamos a los
nifios y nifias del mundo.

TV, que recibiste el homenaje de
pastores y reyes:

Quédate con nosotras mientras construimos
puentes entre personas ricas_y pobres.

T4, que fuiste la culminacién de las
promesas y los suefios:

Quédate con nosotras en nuestras esperanzas_y
luchas en aras de la justicia.



Oraci6n
Jests, ti no te aferraste a tu condicién
divina sino que te anonadaste hasta
tomar forma humana. Celebramos y
alabamos tu testimonio, y te pedimos la
valentia para moldear nuestras vidas
siguiendo tu ejemplo. Quédate con
nosotras mientras nos esforzamos por
recrear tu amor en el mundo. Te lo
pedimos como comunidad unida en la fe
y la esperanza. Amén.

Oracion de la Tarde

*_

Salmo

One los reyes de Tarsis y de las costas lejanas le
paguen tributo.

Lectura
1 Juan: 5b-7
Dios es luz, y en él no hay tinieblas. Pero
si caminamos en la luz, como él mismo
estd en la luz, estamos en comunidn
unos con otros, y la sangre de su Hijo
Jesus nos purifica de todo pecado.

Cantico de la Virgen Maria
One los reyes de Arabia y de Sabd le traigan
obsequtos.

Intercestones

Estamos llamadas a caminar en la luz de
Dios. Con gratitud y asombro, te
rogamos:

Sumérgenos en tu lug.

Por las autoridades de nuestra iglesia, de
nuestra nacién y de nuestro Instituto,
te rogamos:

Por quienes ejercen la docencia y por
quienes abren para nosotras el mundo
del conocimiento, te rogamos:

Por las mujeres y hombres que viven en
la oscuridad de la depresion, te
rogamos:

En accién de gracias por los dones del
sol, 1a luna y las estrellas, te rogamos:

En accién de gracias por las
inspiraciones de tu Espiritu, te
rogamos:

Oracion
La luz de una estrella gui6 a los Magos
hasta el pesebre. Atrienos hacia tu
presencia, Dios que nos seduces, y alli
podremos postrarnos y adorarte,
ofreciéndote el don de nuestras vidas.
Sumérgenos en tu luz para que podamos
caminar en tu verdad. Te lo pedimos por

Jesus, que te revel6 a las naciones.
Amén.



miércoles

*

Oracidon de la Manana

Salmo

Levdntate, resplandece, porgue lega tn lug y la
gloria del Serior brilla sobre ti!

Lectura

Isaias 45: 22-24a, 25

Vuélvanse a mi, y serin salvados, todos
los confines de la tierra, porque yo soy
Dios, y no hay otro. Lo he jurado por
mi mismo, de m1 boca ha salido la
justicia, una palabra irrevocable. Ante mi
se doblara toda rodilla, toda lengua jurara
por mi, diciendo: Sélo en el Sefior estin
los actos de justicia y el poder. En el
Sefior hallara la justicia y se gloriara toda
la descendencia de Israel.

Cantico de Zacarias

Sobre ti brillard el Sefior y su gloria aparecerd
sobre 4.

Intercesiones

Jests ha nacido entre su pueblo.

Te pedimos por la iglesia de todo el
mundo:

Dales sabiduria y jutcio a sus lideres.

Te pedimos por las personas que rigen
los estados y las naciones:

Dales compasion para con sus pueblos.

Te pedimos por las personas que han
perdido a sus seres queridos:

Confortalas en su dolor.

Te pedimos por las personas enfermas y
moribundas:

Enviales tu sanacion y tn paz.

Te pedimos por las personas que se
sienten solas o rechazadas:

Dales amistad en su aislamiento.

Oracion
Que tu Espiritu permanezca con
nosotras, tluminando nuestro camino.
Inspira en nosotras recursos creadores y
valientes para satisfacer las necesidades
de tu pueblo y apurar el establecimiento
de tu reino. Sigue guiindonos con tu
amor que convierte; férmanos y
refé6rmanos de acuerdo con tus deseos.
Te lo pedimos como comunidad unida
en el servicio. Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Salmo

;Levdntate, resplandece, porgue llega tu lug y la
gloria del Sefior brilla sobre t1!

Lectura
Romanos 11: 33-36
iQué profunda y llena de riqueza es la
sabiduria y la ciencia de Dios! jQué
insondables son sus designios y qué
incomprensibles sus caminos! ¢Quién
penetr6 en el pensamiento del Sefior?
¢Quién fue su consejero? ¢Quién le dio
algo, para que tenga derecho a ser
retribuido? Porque todo viene de él, ha
sido hecho por él, y es para él. jA él sea
la gloria eternamente! Amén.

Cantico de la Virgen Matria
Sobre ti brillard el Sefor y su gloria aparecerd
sobre 4.

Intercesiones
La ley del Espiritu nos ha liberado.
Agradecidas por esa libertad, como
hijas de Dios, oramos:
Jests, td, que nos hiberaste de la
esclavitud y nos llamaste “amigas”:



Inspiranos para que exctendamos una mano de
amistad a las personas que estdn solas o
aisladas.

Por el poder de la reconciliacion, nos
liberaste de las ataduras del pecado:

Qre sea el perdon la caracteristica de todas
nuestra relaciones.

Por tu nacimiento, muerte y resurreccién
nos liberaste de la tirania de la muerte:

Ohne nuestra esperanga ilumine a las personas
escéplicas.

Al mostrarnos el camino del evangelio
nos liberaste de nuestra falta de
sentido:

Que nuestros pies no se aparten nunca de tu
camino.

Oraci6n como en la Oracidn de la
Mafnana
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jueves

*

Oraci16n de la Mafana

Salmo

Dios es la Sabiduria y quien corrige a las
personas sabias.

Lectura
Sabiduria 7: 26-30
Ella es el resplandor de la luz eterna,
un espejo sin mancha de la actividad de
Dios y una imagen de su bondad.
Aunque es una sola, lo puede todo;
permaneciendo en si misma, renueva el
universo de generacién en generacidn,
entra en las almas santas, para hacer de
ellas amigos de Dios y profetas. Porque
Dios ama Unicamente a los que conviven
con la Sabiduria. Ella, en efecto, es mas
radiante que el sol y supera todas las
constelaciones, es mas luminosa que la
misma luz, ya que la luz cede su lugar a la
noche, pero contra la Sabiduria no
prevalece el mal.

Cantico de Zacarias

- La Sabiduria es para la humanidad un tesoro
inagotable: quienes la adquieren se ganan la
amistad de Dios.

Intercesiones

Dios ama a quienes viven con sabiduria.
En el amanecer de este dia, te rogamos
nos concedas un lugar en la casa que ha
construido la sabiduria.

La sabiduria es reflejo del poder de Dios:

Que nuestras vidas reflejen su amorvsa presencia
en nuestro mundo.

La sabiduria renueva al mundo:

Bendicenos con la sensibilidad necesaria para
descubrir las necesidades de la tierra.

La sabiduria guia las mentes y abre los
corazones:



Inspira a quienes tienen que tomar decisiones
importantes.

La sabiduria prevalece sobre el mal:

Ohne el poder del bien prevalegca en nuestras
relaciones mutuas y con las personas a quienes
servimos.

La sabiduria inspiré a las personas
llamadas a la profecia:

Sostén a guienes denuncian la opresion y la
injusticea.

Oraci6n
Espiritu de Sabiduria, infunde tu ley en
nuestros corazones. Danos claridad de
palabra para que podamos proclamar tu
buena nueva. Danos claridad para
escuchar los clamores de las personas en
necesidad. Danos espiritus abiertos para
escuchar la voz de Dios dentro nuestro.
Que tu gozo y tu entusiasmo habiten en
nosotras para que podamos vivir con
alegria en el corazén. Te lo pedimos por
Jests. Amén.

Oracion de la Tarde

¥
Salmo

Las naciones caminardn a tu lug y los reyes, al
esplendor de tu aurora.

Lectura
1 Juan 5: 20
Y sabemos también que el Hijo de Dios
ha venido y nos ha dado inteligencia
para que conozcamos al que es
Verdadero, en su Hijo Jesucristo. El es el
Dios verdadero y la Vida eterna.

Cantico de la Virgen Maria
Se volcardn sobre ti los tesoros del mar y las
riquezas de las naciones llegardn hasta ui.
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Intercestones

El Prometido ha llegado. Que nuestros
corazones rebosen de alabanza.

Oh Ciristo, t4, que eres el onigen de
nuestra esperanza:

Hag gue aguardemos pacientemente el
cumplimiento de tus promesas.

Oh Crnsto, 1, que eres la fuente de la
hospitalidad:

Hazg gue recibamos en nuestros hogares tanto a
las personas amigas como a las extranas.

Oh Cristo, 10, que eres el precursor de la
paz:

Hag gue trabajemos para sanar el miedo y la
ira gue nos divide.

Oh Cristo, t, que eres toda compasion:

Hazg que atendamos con ternura a las personas
enfermas.

Oh Cnisto, 1, que eres el Verbo hecho
carne:

Hag gue nos atrevamos a servir a los miembros
sufrientes de tu cuerpo.

Oracién
Dios de todos los pueblos, trae tu reino
de paz y justicia a la tierra. Une a las
naciones para que trabajen por el bien
comun. Bendice nuestros esfuerzos por
acabar con el hambre, con el desasosiego
civil y la explotacion de la naturaleza. Te
lo pedimos por Jesas. Amén.



viernes

*

Oracion de la manana

Salmo

Viieron su estrella en Oriente y vinieron a
adorarlo.

Lectura
Isaias 61: 10-11
Yo desbordo de alegria en el Sefior,
mi alma se regocija en mi Dios.
Porque él me visti6 con las vestiduras de
la salvacién y me envolvid con el manto
de la justicia, como un esposo que se
ajusta la diadema y como una esposa que
se adorna con sus joyas. Porque asi
como la tierra da sus brotes y un jardin
hace germinar lo sembrado, asi el Sefior
hara germinar la justicia y la alabanza
ante todas las naciones.

Cantico de Zacarias
Traerdn oro e incienso 'y lo adorardn.

Intercesiones

Al clarear el alba miramos hacia el sol
naciente en el este. Nos volvemos
hacia i, Manantial Eterno, confiadas en
que escucharis nuestro ruego:

Jesdis, 5€ lug para nuestro mundo.

Por todos los lideres y las lideres
espirituales, para que con el Espiritu
Santo puedan con su influencia disipar
la oscuridad de nuestro tiempo, te
pedimos:

Por las personas refugiadas, por las
victimas de la guerra y la violencia, para
que puedan experimentar el calor del
amor y los efectos de los actos de
justicia, te pedimos:

Por las Hermanas de la Misericordia de
todo el mundo, para que en nuestro
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servicio podamos irradiar la alegria, la
paz y la esperanza de Cristo, te
pedimos:

Por cada una de nosotras, para que
durante este ttempo de Navidad,
podamos conocer dentro de nosotras
mismas la realidad del Verbo
Encarnado, te pedimos:

Oracién
Luz del mundo, penetra en la oscuridad
de la indiferencia y del mal e ilumina el
bien y la generosidad que nos rodean.
Que la luz de tu Espintu, vivo en
nosotras, nos lleve a proceder en forma
tal que aliviemos las cargas de nuestro
pueblo y revelemos tu presencia en el
mundo. Te lo pedimos, confiadas en que

escuchas y atiendes a nuestros ruegos.
Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Salmo

Una estrella se alya desde Jacob, un cetro surge
de Israel.

Lectura
Hechos 10: 37-39a
Ustedes ya saben qué ha ocurrido en
toda Judea, comenzando por Galilea,
después del bautismo que predicaba
Juan: cémo Dios ungié a Jesus de
Nazaret con el Espiritu Santo,
llenandolo de poder. El pas6 haciendo el
bien y curando a todos los que habian
caido en el poder del demonio, porque
Dios estaba con él. Nosotros somos
testigos de todo lo que hizo en el pais de
los Judios y en Jerusalén.



Cantico de la Virgen Maria
Traerdn oro e incienso y lo adorardn.

Intercesiones

Oh Dios, al acercarse el final de este dia,
sabemos que tu luz llegara.
Reconfortadas por tu presencia,

Te damos gracias por este dia, por sus
ensefianzas y oportunidades:

Que la reflexadn sobre nuestra vida nos revele tu
presencia.

Las escrituras nos recrean la historia del
nacimiento de Jesus:

Mantén vivo en nosotras el asombro gue inspird
tu venida.

Personas simples, pastores, reyes y
angeles se regoctjaron con la venida del
Salvador:

Hag gue aceptemos la rigneza de la diversidad
en nuestras comunidades.

T, que protegiste a la Sagrada Familia
del cruel decreto de Herodes:

Inspira a nuestros gobernantes para que respeten

y respalden la vida en famila.

Oracidn como en la Oraciéon de la
Manfana
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sabado
N

Oraci6n de la Manana

Salmo

Levintate, resplandece, porque lega tu ing y la
gloria del Sefior brilla sobre 1.

Lectura
Isaias 9: 6-7
Porque un nifio nos ha nacido, un hijo
nos ha sido dado. Su soberania sera
grande, y habra una paz sin fin para el
trono de David y para su reino; él lo
establecera y lo sostendra por el derecho
y la justicia, desde ahora y para siempre.
El celo del Sefior de los ejércitos hara
todo esto.

Cantico de Zacarias
La gloria del Sefior aparecerd sobre 1.

Intercesiones

Nuestras palabras no pueden abarcar la
totalidad de tu revelacién y, sin embargo,
intentamos conocerte a través de
nuestros sentidos y vivencias.

Te pedimos en esta mafiana tener la
sensibilidad para percibir las
manifestaciones sttiles de tu presencia:
QOne podamos conocerte.

Consejero Maravilloso, mientras
discernimos nuestra respuesta al
llamado al servicio inherente a nuestra
vida de Misericordia:

Dios poderoso, cuando luchamos para
eliminar las situaciones de racismo,
injusticia, opresion y violencia:

Principe de la Paz, cuando buscamos la
reconciliacion entre los pueblos y las
naciones en guerra, en nuestras familias
y en nuestras comunidades:



Fuente de Vida, cuando exigimos una
distribucién mas justa de los bienes de
la tierra:

Oracién
Jesus vino a su pueblo como alguien que
podia ser visto, escuchado y tocado.
Aunque no podemos verlo ahora, te
pedimos, oh Dios, que a través de los
dones de nuestros sentidos y de los
acontecimientos de nuestra vida
podamos conocer tu profundo amor.
Consérvanos atentas a las pequefias
manifestaciones de tu presencia en
nuestro mundo y en todas sus criaturas.
Que busquemos en cada encuentro la
revelacion de tu bondad. Te lo pedimos
por Jesus, la manifestacion mas clara de
tu amor. Amén.
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Epifania del Sefior
sk

Oraci6n de la Tarde 1

Saludo Inicial
Una estrella brill6 en el Este.
iVengan, y adoren a nuestro Salvador,
recién nacido!
Guianos hacia la fuente de la luz.
Oh luz que nos conduces: llévanos hacia
nuestro hogar, hacia Dios.

Doxologia

Salmo 27: 1-14
Resplandece con justicia y majestad. [Que todas
las naciones adoren a nuestro Dios!

El Sefior es mi luz y mi salvacion,
¢a quién temeré?

El Sefior es el baluarte de mi vida,
¢ante quién temblaré?

Cuando se alzaron contra

mi los malvados

para devorar mi carne,

fueron ellos, mis adversarios y enemigos,
los que tropezaron y cayeron.

Aunque acampe contra mi un ejército,
mi corazon no temera;

aunque estalle una guerra contra mi,
no perderé la confianza.

Una sola cosa he pedido al Sefior,
y esto es lo que quiero:

vivir en la Casa del Sefior

todos los dias de mi vida,

para gozar de la dulzura del Sefior
y contemplar su Templo.



Si, él me cobijara

en su Tienda de campafia

en el momento del peligro;

me ocultara al amparo de su Carpa
y me afirmara sobre una roca.

Por eso tengo erguida mi cabeza
frente al enemigo que me hostiga;
ofreceré en su Carpa

sacrificios jubilosos,

y cantaré himnos al Sefior.

iEscucha, Sefior,
yo te invoco en alta voz,
apiadate de mi y respoéndeme!

Mi corazén sabe que dijiste:
“Busquen mi rostro.”

Yo busco tu rostro Sefior,
no lo apartes de mi.

No alejes con ira a tu servidor,
td, que eres mi ayuda;

no me dejes ni me abandones,
mi Dios y mi salvador.

Aunque mi padre y mi madre me
abandonen,

el Sefior me recibira.

Indicame, Sefior, tu camino

y guiame por un sendero llano,
porque tengo muchos enemigos.
No me entregues

a la furia de mis adversarios,
porque se levantan contra mi
testigos falsos,

hombres que inspiran violencia.

Yo creo que contemplaré

la bondad del Sefior

en la tierra de los vivientes,
Espera en el Sefior y sé fuerte;
ten valor y espera en el Sefior.
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Apocalipsis 15: 3-4
¢Ddnde estd el rey de los judios que acaba de
nacer?

Y cantaban el canto de Moisés,

el servidor de Dios

y el canto del Cordero, diciendo:
“iGrandes y admirables son tus obras,
Sefior, Dios todopoderoso;

justos y verdaderos son tus caminos.
Rey de los pueblos!

¢Quién dejara de temerte, Sefior,
quién no alabara tu Nombre?
Sélo ti eres santo.

Y todas las naciones
vendran a adorarte,
porque se ha manifestado
la justicia de tus actos.”

Lectura
2 Timoteo 1: 9-12a
El nos salvé y no eligié con su santo
llamado, no por nuestras obras, sino por
su propia iniciativa y por la gracia: esa
gracia que nos concedié en Cristo Jesus,
desde toda la eternidad, y que ahora se
ha revelado en la Manifestacion de
nuestro Salvador Jesucristo. Porque él
destruy6 la muerte e hizo brillar la vida
incorruptible, mediante la Buena Noticia,
de la cual he sido constituido heraldo,
ap6stol y maestro. Por eso soporto esta
prueba. Pero no me avergiienzo, porque
sé en quien he puesto mi confianza.
Toma como norma las saludables
lecciones de fe y de amor a Cristo Jesus
que has escuchado de mi.

Cantico de la Virgen Maria
Porgue hemos visto su estrella en Oriente y
hemos venido a adorarlo.



Intercesiones

Una luz en Onente gui6 a los Magos
para encontrar a Cristo. Que nosotras
también nos acerquemos al Santo que
buscamos:

Que nuestra biisqueda nos lleve hacia ti, ob
Dios.

Ansiamos un coraz6n abierto, listo para
responder a tus inspiraciones:

Ansiamos la capacidad de valorar la
diversidad:

Ansiamos la valentia de enfrentar las
injusticias que afectan a las naciones en
desarrollo:

Ansiamos tener el deseo de orar:

Ansiamos los dones de adoracién y de
asombro:

Padre Nuestro

Oracién
Dios de todas las naciones, manifiéstate
otra vez a tu pueblo. Danos una visién
clara para que podamos reconocerte en
las personas que encontramos en
nuestro camino; danos oidos atentos
para que podamos percibir tu voz en los
acontecimientos de nuestras vidas; danos
corazones COmMpasivos para que
podamos recrear tu presencia amorosa
entre nosotras. Ayudanos a reconocer
los signos que nos llevaran hasta ti y
danos buenas compafieras para el viaje.
Te lo pedimos confiadas en que ti
anhelas revelarte a nosotras. Amén.

Bendictén
Luz de Cristo, trae esperanza a nuestro
mundo. Amén.
Luz de Cristo, lumina nuestras mentes
para que podamos verte. Amén.
Luz de Cristo, enciéndenos en tu fuego.
Amén.
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Oraci10n de la Manana

.*
Saludo Inicial

Una estrella brill6 en el Este.

iVengan, y adoren a nuestro Salvador,
recién nacido!

Guianos hacia la fuente de la luz.

Oh luz que guias, llévanos hacia nuestro

hogar, hacia Dios.
Doxologia

Salmo 45: 2-18

Levdntate, resplandece, porque lega tu lug y la
gloria del Sefior brilla sobre ti!

Me brota del corazén

un hermoso poema,

yo dedico mis versos al rey:
mi lengua es como la pluma
de un habil escribiente.

Ta eres hermoso,

el mas hermoso de los hombres;

la gracia se derramo sobre tus labios,
porque el Sefior

te ha bendecido para siempre.

Cifiete, guerrero, la espada a la cintura;
con glona y majestad,

avanza triunfalmente;

cabalga en defensa de la verdad

y de los pobres.

Tu mano hace justicia

y tu derecha, proezas;

tus flechas son punzantes,
se te rinden los pueblos

y caen desfallecidos

los rivales del rey.

Tu trono, como el de Dios,
permanece para siempre;

el cetro de tu realeza

es un cetro justiciero;



td amas la justicia
y odias la iniquidad.

Por eso el Sefior, tu Dios,
prefiniéndote a tus iguales,

te consagrd con el dleo de la alegria:
tus vestiduras exhalan

perfume de mirra, aloe y acacia.

Las arpas te alegran

desde los palacios de marfil,
una hija de reyes esta

de pie a tu derecha:

es la reina, adornada

con tus joyas y con oro de Ofir.

iEscucha, hija mia,
mira y presta atencion!
Olvida tu pueblo y tu casa patemna,

y el rey se prendari de tu hermosura.

El es tu sefior: inclinate ante él;
la ctudad de Tiro vendra con regalos
y los grandes del pueblo

buscaran tu favor.

Embellecida con corales
engarzados en oro

y vestida de brocado,

es llevada hasta el rey.
Las virgenes van detras,
sus compafieras la guian;
con gozo y alegria
entran al palacio real.

Tus hijos ocuparan

el lugar de tus padres,

y los pondris como principes
por toda la tierra.

Yo haré célebre tu nombre
por todas las generaciones:
por eso, los pueblos

te alabarin eternamente.
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Dantel 3: 56-88
Gracias a la misericordiosa ternura de nuestro
Dios, que nos traerd del cielo la visita del Sol
nactente.

Bendito seas en el firmamento del cielo,
aclamado y glonficado eternamente.

Todas las obras del Sefior, bendigan al
Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Angeles del Sefior, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Cielos, bendigan al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Todas las aguas que estan sobre los
cielos, bendigan al Serior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Todos los ejércitos celestiales, bendigan
al Sefior,

jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!

Sol y luna, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Astros del cielo, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!

Lluvias y rocios, bendigan al Sefior,

jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Todos los vientos, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glorifiquenlo eternamente!

Fuego y calor, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Frio y heladas, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Rocios y escarchas, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Hielos y frios, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Heladas y nieves, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Noches y dias, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glonfiquenlo eternamente!
Luz y tinieblas, bendigan al Sefior,



jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Rayos y nubes, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Que la tierra bendiga al Sefior,

que lo alabe y glorifique eternamente.
Montafias y colinas, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Todo lo que brota sobre la tierra,
bendigan al Sefior,

jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Manantales, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!

Mares y rios, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glorifiquenlo eternamente!
Ceticeos y todo lo que se mueve en las
aguas, bendigan al Sefior,

jalabenlo y glonifiquenlo eternamente!

Todas las aves del cielo,

bendigan al Sefior,

jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Todas las fieras y animales, bendigan al
Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Todos los hombres, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Israel, bendice al Sefior,

jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Sacerdotes del Sefior, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Servidores del Sefior, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Espiritus y almas de los justos,
bendigan al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Santos y humildes de corazon,
bendigan al Sefior,

jaldbenlo y glorifiquenlo eternamente!

A

Lectura

Isaias 52: 7-9,10b

iQué hermosos son sobre las montafias
los pasos del que trae la buena noticia,
del que proclama la paz, del que anuncia
la telicidad, del que proclama la salvacién
y dice a Si6n: "{Tu Dios reina!”
iEscucha! Tus centinelas levantan la voz,
gritan todos juntos de alegria, porque
ellos ven con sus propios ojos el regreso
del Sefior a Si6n. {Prorrumpan en gtitos
de alegria, ruinas de Jerusalén, porque el
Sefior consuela a su Pueblo, él redime a
Jerusalén. Y todos los confines de la
tierra veran la salvacién de nuestro Dios.

Cantico de Zacarias

Postrandose, le rindieron homenaje. Luego
abriendo sus cofres, le ofrecieron dones: orv,
incienso y mira.

Intercesiones

Con la llegada del dia, presentamos ante
t1, Dios entre tu pueblo, nuestras
preocupaciones y nuestras necesidades.
Sabemos que conoces nuestros
corazones antes de que nosotras
hablemos y, con esa confianza,
oramos.

Una luz bnllante aparecié en los cielos:

Hazg gue podamos reconocer los signos de tu
presencia en la creacidn.

Los Magos estudiaron e investigaron su
significado:

Llumina la senda de quienes buscan la verdad y
el sentido de sus vidas.

Llegaron desde lejos trayendo regalos:

Hag gue reconogcamos el valor de todos tus
dones - tanto las penas como las alegrias.

Los Reyes le obsequiaron oro, incienso y
mirra:

Bendice a las personas benefactoras que
posibilitan nuestro ministerto.

Postrandose, lo adoraron:

Aysidanos a estar atentas y a reconocerte como
Dios.



Padre Nuestro

Oraci6n como en la Oracion de la

Tarde I

Bendici6n
Luz de Cristo, trae esperanza a nuestro
mundo. Amén.
Luz de Cristo, llumina nuestras mentes
para que podamos verte. Amen.
Luz de Cristo, enciéndenos en tu fuego.
Amén.

Oracion de la Tarde 11

¥
Saludo Inicial

Una estrella brllo en el Este.

iVengan, y adoren a nuestro Salvador,
recién nacido!

Guianos hacia la fuente de la luz.

Oh luz que guias, llévanos hacia nuestro
hogar, hacia Dios.

Doxologia

Salmo 8
Te cubrird una multitud de camellos, de
dromedarios de Madidn y de Efd.

Senor, nuestro Dios,
iqué admirable es tu Nombre
en toda la tierral

Quiero adorar tu majestad sobre el cielo:
con la alabanza de los nifios

y de los mas pequefios,

erigiste una fortaleza

contra tus adversarios

para reprimir al enemigo y al rebelde.
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Al ver el cielo, obra de tus manos,

la luna y las estrellas que has creado:
¢qué es el hombre para que pienses en él.
el ser humano para que lo cuides?

Lo hiciste poco inferior a los angeles,
lo coronaste de glora y esplendor;

le diste dominio

sobre la obra de tus manos,

todo lo pusiste bajo sus pies:

Todos los rebafios y ganados,

y hasta los animales salvajes;

las aves del cielo, los peces del mar

y cuanto surca los senderos de las aguas.

Sefior, nuestro Dios,
iqué admirable es tu Nombre
en toda la terral

Tobias 13: 8-11, 13-15

Despierten, canten a nuestro Dios. La gloria de/
Santo ha dispersado a las tinieblas.

Yo lo celebro en el pais del destierro,
y manifiesto su fuerza y su grandeza

a un pueblo pecador.

iConviértanse, pecadores,

y practiquen la justicia en su presencia!
iQuien sabe si él no les sera favorable
y tendra misericordia de ustedes!

Yo glorifico a mu Dios, el Rey del Cielo
y mi1 alma proclama gozosamente

su grandeza.

Que todos lo celebren en Jerusalén:
Jerusalén, Ciudad santa,

Dios te castigh por las obras de tus hijos,
pero volvera a compadecerse

de los hijos de los justos.

Alaba dignamente al Sefior

y bendice al Rey de los siglos,
para que su Templo

sea reconstruido con alegria.



Brillard una luz resplandeciente
hasta los confines de la tierra;
pueblos numerosos

llegaran a t1 desde lejos,

y los habitantes

de todos los extremos de la tierra
vendran hacia tu santo Nombre,
con las manos llenas de ofrendas
para el Rey del Cielo.

Todas las generaciones
manifestaran en ti su alegria,
y el nombre de la Ciudad elegida

permanecera para siempre.

Lectura

Tito 3: 4-7

Pero cuando se manifest6 la bondad de
Dios, nuestro Salvador, y su amor a los
hombres, no por las obras de justicia que
habiamos realizado, sino solamente por
su misericordia, él nos salvo,
haciéndonos renacer por el bautismo y
renovandonos por el Espiritu Santo. Y
derram¢ abundantemente ese Espiritu
sobre nosotros por medio de Jesucristo,
nuestro Salvador, a fin de que,
justificados por su gracia, seamos en
esperanza herederos de la Vida eterna.

Cantico de la Virgen Maria

Al entrar en la casa, encontraron al nifio con
Maria, su madre y, postrandose, le rindieron
homenage.

Intercesiones

Oh Dios, peregrinamos hacia t1 por el
camino de la Misericordia.
Agradeciendo el consuelo de tu
compafiia, oramos.

Los Reyes Magos viajaron juntos a
buscarte:

Te damos gracias por nuestras hermanas con
gquienes peregrinamos hada 1.

Nos has llamado al ministerio del
servicio:
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Hag que compartamos nuestros dones
Jraternalmente con quienes ejercemos nuestro
ministerto.

Nuestro mundo esta sediento de sentido
y de direccion:

Aysidanos a alentar a quienes te buscan.

Alertados por un angel, los reyes
volvieron a su tierra por un camino
diferente:

Hag que estemos siempre atentas a tu
providencia gue nos guia.

Nos has llamado a seguir los pasos de
Catalina McAuley:

Hag gue caminemos felices y valientes por esa
senda.

Padre Nuestro

Oracidén como en la Oracién de la

Tarde 1

Bendici6n
Luz de Cristo, trae esperanza a nuestro
mundo. Amén.
Luz de Cristo, ilumina nuestras mentes
para que podamos verte. Amén.
Luz de Cristo, enciéndenos en tu fuego.
Amén.



Desde la Epifania hasta el Bautismo
del Seiior se usarin las oraciones
correspondientes a los dias de la
semana - 2 de enero a la Epifania.

Bautismo del Senor

_*_

Oracion de la Tarde I

Saludo Inicial
Oh Dios salvador,
envia tu agua viva para renovarnos.
En Cnsto hemos renacido,
para caminar como hijos e hijas de Dios.

Doxologia

Salmo 68: 2-21, 25-36
Dios ungié a Jessis de Nazaret con el Espintu
Santo, llendndolo de poder.

iSe alza el Senor!
Sus enemigos se dispersan
y sus adversarios huyen delante de él.

T los disipas como se disipa el humo;
como se detrite la cera ante el fuego,
asi desaparecen los impios

delante del Sefior.

Pero los justos se regocijan,
gritan de gozo delante del Sefior
y se llenan de alegria.

iCanten al Sefior,

entonen un himno a su Nombre!
jAbranle paso,

al que cabalga sobre las nubes!
Su Nombre es "el Sefior":

igriten de alegria en su presencial
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El Sefior en su santa Morada

el padre de los huérfanos

y defensor de las viudas:

él instala en un hogar a los solitarios

y hace salir con felicidad a los cautivos,
mientras los rebeldes

habitan en un lugar desolado.

Sefior, cuando saliste

al frente de tu Pueblo,

cuando avanzabas por el desierto,
tembld la terra

y el cielo dejo caer su lluvia,
delante del Sefior - el del Sinai-
delante del Sefior, el Dios de Israel.

T derramaste

una lluvia generosa, Sefior:

tu herencia estaba exhausta

y ta la reconfortaste;

alli se establecié tu familia,

y td, Sefior, la afianzaras

por tu bondad para con el pobre.

El Sefior pronuncia una palabra

y una legién de mensajeros

anuncia la noticra:

Huyen los reyes, huyen con sus ejércitos,
y te repartes como botin

los adornos de un palacio.

iNo se queden recostados

entre los rebafios!

Las alas de la Paloma

estan recubiertas de plata,

y su plumaje, de oro resplandeciente.
Cuando el Todopoderoso

dispers6 a los reyes,

caia la nieve sobre el Monte Umbrio.

iMontafias divinas, montafias de Basan,
montafias escarpadas,

montafias de Basan!

¢Por qué miran con envidia,

montafias escarpadas,

a la Montafia que Dios

prefirib como Morada?

jAlli el Sefior habitaré para siempre!



Los carros de guerra de Dios

son dos miriadas

de escuadrones relucientes:

iel Sefior esta en medio de ellos,

el Sinai esta en el Santuario!

Subiste a la altura llevando cautivos,
recogiste dones entre los hombres
-incluso entre los rebeldes -

cuando te estableciste alli, Sefior Dios.

iBendito sea el Sefior,

el Dios de nuestra salvacion!

El carga con nosotros dia tras dia;
él es el Dios que nos salva

y nos hace escapar de la muerte.

Ya apareci6 tu cortejo, Sefior,
el cortejo de m1 Rey y mi Dios
hacia el Santuario:

los cantores van al frente,

los musicos, detras;

los j6venes en medio,

van tocando el tamboril.

iBendigan al Sefior
en medio de la asambleal
Bendigan al Sefior
desde 1a fuente de Israell

Alli Benjamin, el mas pequefio,
abre la marcha

con los principes de Juda,
vestidos de brocado,

con los principes de Zabulon
y los principes de Neftali.

Tu Dios ha desplegado tu poder:
jsé fuerte, Dios;

td que has actuado por nosotros!
A causa de tu Templo

que esta en Jerusalén,

los reyes te presentaran tributo.

Reprime a la Fiera de los juncos,

al tropel de los toros y terneros:

que esos pueblos se rindan a tus pies,
trayendo lingotes de oro.
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El Sefior dispers

a los pueblos guerreros;

telas preciosas llegan de Egipto,
y Etiopia, con sus propias manos,
presenta sus dones a Dios.

jCanten al Sefior, reinos de la tierra,
entonen un himno al Sefior

al que cabalga por el cielo,

por el cielo antiquisimo!

El hace oir su voz poderosa,
jreconozcan el poder del Sefior!
Su majestad brilla sobre Israel
y su poder, sobre las nubes.

T eres temible, Sefior,
desde tus Santuarios,
el Dios de Israel
concede a su pueblo

el poder y la fuerza.
iBendito sea Dios!

Efesios 1: 3-10

E! nos predestind a ser sus hijos adoptivos por
medso de Jesucristo

Bendito sea Dios,

Padre de nuestro Sefior Jesucristo,
que nos ha bendecido en Cristo
con toda clase

de bienes espirituales en el cielo,

y nos ha elegido en él,

antes de la creacién del mundo,
para que fuéramos santos

e irreprochables en su presencia,
por el amor.

El nos predestind

a ser sus hijos adoptivos

por medio de Jesucristo,

conforme al beneplacito de su voluntad,
para alabanza de la gloria de su gracia,
que nos dio en su Hijo muy querido.

En é] hemos
sido redimidos por su sangre
y hemos recibido



el perdén de los pecados,

segun la riqueza de su gracia,

que Dios derramé sobre nosotros,
dandonos toda sabiduria y
entendimiento.

El nos hizo conocer

el misterio de su voluntad,

conforme al designio misericordioso
que establecié de antemano en Cristo,
para que se cumpliera

en la plenitud de los tiempos:

reunir todas las cosas,

las del cielo y las de la tierra,

bajo un solo jefe, que es Cristo.

Lectura
1 Conintios 12: 12-13
Asi como el cuerpo tiene muchos
miembros, y sin embargo, es uno, y
estos miembros, a pesar de ser muchos,
no forman sino un solo cuerpo, asi
también sucede con Cnsto. Porque
todos hemos sido bautizados en un solo
Espintu para formar un solo Cuerpo -
Judios y Griegos, esclavos y hombres
libres - y todos hemos bebide de un
mismo Espinitu.

Cantico de la Virgen Maria
E! pasd baciendo el bien porgue Dios estaba
con él.

Intercesiones

Fuimos bautizadas con el agua y el
Espiritu. Que estos dones sigan
renovando y dirigiendo nuestras vidas.

Sé agua viva para nuestros corazones
sedientos:

Confdrtanos con tu presencia.

Sé agua viva para nuestras mentes
sedientas:

Tluminanos en nuestra biisqueda para entender
tn palabra. '

Sé agua viva para nuestras vidas
sedientas:

Renuévanos con la seguridad de tu amor.
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Sé agua viva para nuestro mundo
sediento:

Célmanos con tu paz.

Sé agua viva para nuestra tierra sedienta:

Aydidanos a vivir en armonia con la creacion.

Padre Nuestro

Oraci6n
Oh Dios, derrama el poder de tu
Espiritu en nuestras vidas para que
podamos ser fieles a nuestro
compromiso bautismal. Nos has
desafiado a que renunciemos a la
tentacion del mal; haz que a través de
nuestra vida de justicia y misericordia,
proclamemos nuestra fe. Nos has
regalado el don de la fe; haz que nos
reconozcamos como hijas tuyas. Hemos
sido acogidas en la comunidad de la
Iglesia; haz que colaboremos en la
construccion de tu cuerpo. En compariia
de nuestras hermanas y nuestros
hermanos, aguardamos la venida de tu

reino en donde todo tu pueblo serd uno
en ti. Amén.

Bendicién
Oh Cnsto, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu sabiduria. Amén.
Oh Cnsto, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu esperanza. Awmeén.
Oh Cristo, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu misericordia. Amén.



Oracion de la Manana

*

Saludo Inicial
Oh Dios salvador,
envia tu agua viva para renovarnos.
En Cristo hemos renacido,
para caminar como hijos e hijas de Dios.

Doxologia

Salmo 95

Apenas fue bantizado, Jesis salid del agna. En
ese momento se abrieron los cielos y vio al
Espiritu de Dios descender como una paloma y
dirigirse hacia él.

jVengan, cantemos con jubilo al Sefior,
aclamemos a la Roca que nos salva!
Lleguemos hasta él dandole gracias,
aclamemos con musica al Sefior!

Porque el Sefior es un Dios grande,

el soberano de todos los dioses:

en su mano estan

los abismos de la tierra,

y son suyas las cumbres de las montafias;
suyo es el mar, porque él lo hizo,

y la tierra firme,

que formaron sus manos.

iEntren, inclinémonos para adorarlo!
iDoblemos la rodilla

ante el Sefior que nos cred!

Porque ¢él es nuestro Dios,

y nosotros, el Pueblo que él apacienta,
las ovejas conducidas por su mano.

Ojala hoy escuchen la voz del Sefior:
“No endurezcan su corazéon

como en Merib3,

como en el dia de Masa, en el desierto,
cuando sus padres

me tentaron y provocaron,

aunque habian visto mis obras.
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Cuarenta afios me disgusto esa
generacion, hasta que dije:

Es un pueblo de corazén extraviado,
que no conoce mis Caminos.

Por eso juré en mi indignacion:
jamas entraran en mi Reposo.”

Deuteronomio 32: 1-12

QOne mi ensefianza descienda como lnvia y mi
palabra caiga como rocio.

Escucha, cielo, y hablaré,

oiga la tierra las palabras de mi boca.
Que mi ensefianza descienda como lluvia
y mi palabra caiga como rocio,

como aguacero sobre la hierba,

como chaparrones sobre el pasto.

Yo voy a proclamar el nombre del
Sefior:

jden glona a nuestro Dios!

El es la Roca: su obra es perfecta,
todos sus caminos son justos;

es un Dios fiel y sin falsedad,
justiciero y recto.

Pero se comportaron mal con él
los que ya no son sus hijos,
a causa de su depravacién,
esa generacion tortuosa y perversa.
¢Asi le pagas al Sefior,
- pueblo necio e insensato?
¢Acaso €l no es tu padre y tu creador, el
que te hizo y te afianz6?

Acuérdate de los dias lejanos,
considera las épocas pasadas;
preguntale a tu padre, y él te informara,
a los ancianos, y ellos te lo diran.

Cuando el Altisimo

dio una herencia a cada nacién,
cuando distnbuyé a los hombres,

él f1j6 las fronteras de los pueblos
segin el nimero de los hijos de Dios.

Pero la parte del Sefior es su pueblo,
la porcidn de su herencia es Jacob.



Lo encontrd en una tierra desierta,
en la soledad rugiente de la estepa:
lo roded y lo cuido,

lo protegi6 como

a la pupila de sus ojos.

Como el aguila que impulsa a su nidada,
revoloteando sobre sus pichones,

asi extendid sus alas,

lo tomé y lo llevd sobre sus plumas.

El Sefior solo lo condujo,

no habia a su lado

ningun dios extranjero.

Lectura

Isaias 61: 1-2a

El espiritu del Sefior esta sobre mi,
porque el Sefior me ha ungido. El me
envi6 a llevar la buena noticia a los
pobres, a vendar los corazones heridos,
a proclamar la liberacién a los cautivos
y la libertad a los prisioneros, a
proclamar un afio de gracia del Sefior.

T4, que nos invitaste a renacer por
medio de las aguas del bautismo:

Aumenta la fe de las personas que se preparan
para recibir este sacramento.

Padre Nuestro

Oraci6n

Oh Dios, derrama el poder del Espiritu
en nuestras vidas para que podamos ser
fieles a nuestro compromiso bautismal.
Nos has desafiado a que renunciemos a
la tentacién del mal, haz que a través de
nuestra vida de justicia y de misericordia,
proclamemos nuestra fe. Nos has
regalado el don de la fe, haz que nos
reconozcamos como hijas tuyas. Hemos
sido acogidas en la comunidad de la
Iglesia, haz que colaboremos en la
construccién de tu cuerpo. En compafiia
de nuestras hermanas y nuestros
hermanos, aguardamos la venida de tu

reino cuando todo tu pueblo sera uno en
t. Amén.
Cantico de Zacarias

Este es mi Hijo muy querido, en quien tengo Bendici6n

puesta toda mi predileccion.

Intercestones

En tu bautismo, Jesus, te conocemos
con el elegido de Dios. Nos
regocijamos en esta revelacion y
oramos:

T4, que pediste a Juan el bautismo:

Hag gue podamos reconocer a nuestros
semejantes como mediadores de tu gracia para
nosolras.

Dios te nombré su hijo muy querido;

Apysidanos a reconocernos como hijas muy
gueridas de Dios.

T4, que afirmaste el ministerio de
penitencia y proclamacién de Juan:

Danos la generosidad de afirmar y cutdar los
dones de nuestras hermanas en el ministeni.

Después de tu bautismo fuiste tentado:

Acompdnanos con tu presencia fortalecedora en
nuestros momentos de duday tentacion.

Oh Ciristo, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu sabiduria. Amén.

Oh Cristo, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu esperanza. Amén.

Oh Cristo, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu misericordia. Amén.



Oracion de la Tarde IT

_*_

Saludo Inicial

Oh Dios salvador,

envia tu agua viva para renovarnos.

En Cnsto hemos renacido,

para caminar como hijos e hijas de Dios.

Doxologia

Salmo 98

Apenas fue bantizado, Jesds salié del agna. En
ese momento se abrieron los cielos y vio al
Espiritu de Dios descender como una palomay
dinigirse hacia él.

Canten al Sefior un canto nuevo,
porque él hizo maravillas:

su mano derecha y su santo brazo
le obtuvieron la victona.

El Sefior manifest6 su victoria,
reveld su justicia

a los ojos de las naciones:

se acordd de su amor y su fidelidad
en favor del pueblo de Israel.

Los confines de la tierra

han contemplado

el triunfo de nuestro Dios.
Aclame al Sefior toda la tierra,
prorrumpan en cantos jubilosos.

Canten al Sefior con el arpa

y al son de instrumentos musicales;
con clarines y sonidos de trompeta
aclamen al Sefior, que es Rey.

Resuene el mar y todo lo que hay en él,
el mundo y todos sus habitantes;
aplaudan las corrientes del océano,
griten de gozo las montafias al unisono.

Griten de gozo delante del Sefior,
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porque él viene a gobernar la tierra:
él gobernari al mundo con justicia,
y a los pueblos con rectitud.

Exodo 15: 1-18

Guias con tu fidelidad al pueblo que has
rescatado.

Cantaré al Sefior,

que se ha cubierto de glona:

él hundi6 en el mar

los caballos y los carros.

El Sefior es mi fuerza

y mi proteccion,

El me salvo,

El es mi Dios y yo lo glorifico,
es el Dios de mi padre

y yo proclamo su grandeza.

El Sefior es un guerrero,

su nombre es "Sefior."

El arroj6 al mar

los carros del Faraon y su ejército,
lo mejor de sus soldados

se hundi6 en el Mar Rojo.

El abismo los cubnid,

cayeron como una piedra

en lo profundo del mar.

Tu mano, Sefior,

- resplandece por su fuerza,

tu mano, Sefior, aniquila al enemigo.
Con la inmensidad de tu gloria
derribas a tus adversarios,
desatas tu furor,

que los consume como paja.
Al soplo de tu ira

se agolparon las aguas,

las alas se levantaron

como un dique,

se hicieron compactos

los abismos del mar.

El enemigo decia:

los perseguiré, los alcanzaré,
repartiré sus despojos,
saciaré mi avidez,



desenvainaré la espada,
mi mano los destruira.

Tu soplaste con tu aliento,
y el mar los envolvid;

se hundieron como plomo
en las aguas formidables.

¢Quién es como t,

Sefior, entre los dioses?
¢Quién, como i,

es admirable entre los santos,
terrible por tus hazafias,
autor de maravillas?

Extendiste tu mano y los tragd la terra.

Guias con tu fidelidad
al pueblo que has rescatado,
y lo conduces con tu poder
hacia tu santa morada.

Tiemblan los pueblos

al oir la noticia:

los habitantes de Filistea

se estremecen,

cunde el panico,

entre los jefes de Edom,

un temblor sacude

a los principes de Moab,

desfallecen los habitantes de Canaan.

El panico y el terror los invaden,
la fuerza de tu brazo

los deja petrificados,

hasta que pasa tu pueblo, Sefior,
hasta que pasa el pueblo

que td has adquindo.

Tu lo llevas y lo plantas

en la montafia de tu herencia,
en el lugar que preparaste
para tu morada,

en el Santuario, Sefior,

que fundaron tus manos.

iEl Sefior reina eternamente!
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Lectura
Hechos 10: 37-39a
Ustedes ya saben qué ha ocurrido en
toda Judea, comenzando por Galilea,
después del bautismo que predicaba
Juan: cémo Dios ungié a Jesus de
Nazaret con el Espintu Santo,
llenandolo de poder. El pasé haciendo el
bien y curando a todos los que habian
caido en el poder del demonio, porque
Dios estaba con él. Nosotros somos
testigos de todo lo que hizo en el pais de
los Judios y en Jerusalén.

Cantico de la Virgen Maria
Eiste es mi Hijo muy querrdo, en quien tengo
puesta toda mi predileccion.

Intercesiones y Oracién como en la
Oraci6n de la Mafiana

Bendicidén

Oh Cnisto, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu sabiduria. Amén.

Oh Cnsto, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu esperanza. Amén.

Oh Ciristo, pozo de agua viva, déjanos
beber de tu misericordia. Amén.



2 de febrero

La Presentacion del
Sefior en el Templo

*

Oraci0on de la Tarde 1

Saludo Inicial

Oh Dios, retne a tu pueblo,

abre nuestros labios para cantar tus
alabanzas.

Dios que amas a toda la creacién,
recibe esta ofrenda de amor.

Doxologia

Salmo 87

Maria y José llevaron a Jesis a Jerusalén para
presentarlo al Sefor.

iEsta es la ciudad que fundé el Sefior
sobre las santas Montafias!

El ama las puertas de Si6n

mas que a todas las moradas de Jacob.

Cosas admirables se dicen de ti,
Cudad de Dios:

“Contaré a Egipto y a Babilonia
entre aquellos que me conocen,
Filisteos, Tirios y Etiopes

han nacido en ella.”

Asf se hablara de Sién:
“Este, y también aquél,
han nacido en ella,

y el Altisimo en persona
la ha fundado.”

Al registrar a los pueblos,

el Sefior escribira:

"Este ha nacido en ella."

Y todos cantarin, mientras danzan:
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“Todas mis fuentes de vida estin en t1.”

Lectura
Hebreos 10: 5-7
Por eso, Cristo, al entrar en el mundo,
dijo: T no has querido sacrificio ni
oblacién; en cambio, me has dado un
cuerpo. No has mirado con agrado los
holocaustos ni los sacrificios expiatorios
Entonces dije: Aqui estoy, yo vengo -
como esta escrito de mi en el Libro de la
Ley - para hacer, Dios, tu voluntad.

Cantico de la Virgen Maria
Este nifio serd signo de contradiccion, y a ti
misma una espada te atravesard el coragon. Asi
se mantfestardn claramente los pensamientos
intimos de muchos.

Intercesiones

Jesus, para cumplir con la ley de Moisés,
tus padres te presentaron en el templo
y nosotras nos presentamos ante t,
diciendo

Agui estoy. Vengo a cumplir tu voluntad.

Hemos escuchado tu llamado al
bautismo y a la profesién religiosa, por
eso, te decimos:

Hemos escuchado tu invitacién a la vida
de servicio, por eso te decimos:

Hemos escuchado tu lamento por las
personas que sufren, por eso te
decimos:

Hemos escuchado tu deseo de que
tengamos corazones fieles, por eso te
decimos:

Hemos escuchado tu llamado a la unién
y la caridad, por eso te decimos:

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios, nos has llamado a una vida de
servicio en misericordia. Te presentamos
nuestros talentos, energias y creencias.
Usalos para la salvacion de tu pueblo.

Que todo lo que digamos y hagamos,



acerque el dia en que tu Reino llegue a
nosotras. Mientras tanto, acepta el don
de nuestros corazones, enteramente

dedicados a ti. Te lo pedimos por Jesus.

Amén.

Bendicion

Que Cristo nos rodee de amor. Amén.
Que Cnsto nos transforme en amor.
Amén.

Que Cristo nos envie para proclamar el
amor de Dios. Amén.

Oraci6on de la Manana

*

Saludo Inicial

Oh Dios, retne a tu pueblo.

Abre nuestros labios,

para cantar tus alabanzas.

Dios, ti, que amas a toda la creacion,
recibe esta ofrenda de amor.

Doxologia

Salmo 136: 1-9, 10-26

Abna se puso a dar gracias a Dios y hablaba
acerca del nifio a todos los que esperaban la
redencion de Jerusalén.

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterno su amor!

iDen gracias al Dios de los dioses,
porque es eterno su amor!

iDen gracias al Sefior de los sefiores,
porque es eterno su amor!

Al tnico que hace maravillas,
jporque es eterno su amor!

al que hizo los cielos sabiamente,
jporque es eterno su amor!

al que afirmé la tierra sobre las aguas,
iporque es eterno su amor!
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Al que hizo los grandes astros,
jporque es eterno su amor!

el sol para gobernar el dia,
jporque es eterno su amor!

la luna y las estrellas

para gobernar la noche,
jporque es eterno su amor!

Al que hirié

a los pimogénitos de Egipto,
jporque es eterno su amor!

y saco de alli a su Pueblo

jporque es eterno su amor!

con mano fuerte y brazo poderoso,
jporque es eterno su amor!

Al que abri6 en dos partes el Mar Rojo,
jporque es eterno su amor!

al que hizo pasar por el medio a Israel,
jporque es eterno su amor!

y hundi6 en el Mar Rojo

al Faradn con sus tropas,

jporque es eterno su amor!

Al que gui6 a su Pueblo por el desierto,
jporque es eterno su amor!

al que derroto a reyes poderosos,
jporque es eterno su amor!

y dio muerte a reyes temibles,

jporque es eterno su amort

A Sijon, rey de los Amorreos,

jporque es eterno su amor!

y a Og, rey de Basan,

jporque es eterno su amor!

Al que dio sus territorios en herencia,
jporque es eterno su amor!

en herencia a Israel, su servidor,
jporque es eterno su amor!

Al que en nuestra humillaci6n

se acordd de nosotros,

jporque es eterno su amor!

y nos libré de nuestros opresores,
jporque es eterno su amor!

Al que da el alimento
a todos los vivientes,
jporque es eterno su amor!



iDen gracias al Sefior del cielo,
porque es eterno su amor!

Lectura

Malaguias 3: 1

Yo envio a2 mi mensajero, para que
prepare el camino delante de mi.

Y en seguida entrari en su Templo el
Sefior que ustedes buscan: y el Angel de
la alianza que ustedes desean ya viene,
dice el Sefior de los ejércitos.

Cantico de Zacarias
Mis gjos han visto la salvacion que preparaste
delante de todos los pueblos.

Intercesiones

Tus padres te presentaron en el templo,
Jesus, y nosotras nos presentamos ante
ti y oramos.

Maria y José te incorporaron a la Casa de
Israel:

Hag que todos los padres y las madres acepten
la responsabilidad de la formacion religiosa de
sus hijos e hijas.

Maria y José cumplieron con el ritual de
la ofrenda de las personas pobres:

Hag; que los hogares cristianos sean las
primeras escuelas de justicia’y compasion.

Ana y Simedn esperaron largamente tu
venida:

Bendice a quienes viven en la esperanza confiada
de contemplar tu rostro.

Ana y Simedn te reconocieron como el
Custo:

Aytidanos a reconocer y afirmar tu presencia en
las personas que encontremos en el camino.

Padre Nuestro

Oraci6n

Te pedimos, Dios, por los padres y las
madres que enfrentan la responsabilidad
de incorporar a sus hijos e hjjas a tu
cuerpo, la iglesia. Que su propia fe se
fortalezca en este proceso, y que la vida de
cada familia refleje tu amor trinitario. Que

83

podamos hallar en estos hogares cristianos
las bases de la unidad y la paz a la cual nos
llamas. Te lo pedimos por Jesds, Amén.

Bendicién

Que Cristo nos rodee de amor. Amén.
Que Ciristo nos transforme en el amor.
Amén.

Que Cristo nos envie para proclamar el
amor de Dios. Amén.

Oraci6n de la Tarde 11

*

Saludo Inicial

Oh Dios, reune a tu pueblo.

Abre nuestros labios,

para cantar tus alabanzas.

Dios, t0, que amas a toda la creacion,
recibe esta ofrenda de amor.

Doxologia

Salmo 103

Abna se puso a dar gracias a Dios y hablaba
acerca del nifio a todos los que esperaban la
redencion de Jerusalén.

Bendice al Sefior, alma mia
b "y
que todo mi ser
bendiga a su santo Nombre;
bendice al Sefior, alma mia,
b >
y nunca olvides sus beneficios.

El perdona todas tus culpas

y cura todas tus dolencias;
rescata tu vida del sepulcro,

te corona de amor y de ternura;
él colma tu vida de bienes,

y tu juventud

se renueva como el aguila.

El Sefior hace obras de justicia
y otorga el derecho a los oprimidos;



él mostr6 sus caminos a Moisés
y sus proezas al pueblo de Israel.

El Sefior es bondadoso y compasivo,
lento para enojarse

y de gran misenicordia;

no acusa de manera inapelable

nt guarda rencor eternamente;

no nos trata segun nuestros pecados

ni nos paga conforme a nuestras culpas.

Cuanto se alza el cielo sobre 1a tierra,
asi de Inmenso es su amor

por los que le temen;

cuanto dista el ortente de occidente,

asi aparta de nosotros nuestros pecados.

Como un padre carifioso con sus hijos,
asi es carifioso el Sefior con sus fieles;
¢l conoce de qué estamos hechos,

sabe muy bien

que no somos mas que polvo.

Los dias del hombre son como la hierba:

él florece como las flores del campo;
las roza el viento, y ya no existen mas,
ni el sitio donde estaban

las vera otra vez.

Pero el amor del Sefior
permanece para siempre,

y su justicia llega

hasta los hijos y los nietos
de los que le temen

y observan su alianza,

de los que recuerdan

sus preceptos y los cumplen.

El Sefior puso su trono en el cielo,

y su realeza gobierna el universo.
iBendigan al Sefior, todos su angeles,
los fuertes guerreros

que cumplen sus 6rdenes

apenas oyen la voz de su palabral

iBendigan al Sefior, todos sus ejércitos,
sus servidores,
los que cumplen su voluntad!
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iBendiganlo todas sus obras,
en todos los lugares
donde ejerce su dominio!

iBendice al Sefior, alma mia!

Lectura
Hebreos 4: 15-16
Porque no tenemos un Sumo Sacerdote
incapaz de compadecerse de nuestras
debilidades; al contrario, €l fue sometido
a las mismas pruebas que nosotros, a
excepcion del pecado. Vayamos,
entonces, conftadamente al trono de la
gracia, a fin de obtener misericordia y
alcanzar la gracia de un auxilio oportuno.

Cantico de la Virgen Maria
Mis ojos han visto la salvacion que preparaste
delante de todos los pueblos.

Intercestones y Oracidén como en la
Oraci6n de la Mafiana

Bendicion
Que Cristo nos rodee de amor. Amén.
Que Cristo nos transforme en amor.
Amén.
Que Cristo nos envie para proclamar el
amor de Dios. Amén.



TIEMPO DE CUARESMA

g kagme de acuerds al deseo de tu fropio corayon.
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Miércoles de Ceniza

*

Oracion de la Manana

Saludo Inicial

Oh Dios, purifica mis labios

para que pueda cantar tus alabanzas.
Dios Salvador, acércate a nosotras.
Danos corazones nuevos para poder
amar como Jesis amo.

Doxologia

Salmo 31

Vuélyanse hacia mi. Ustedes serdn mi Pueblo y
_yo seré su Dios.

Yo me refugio en ti Sefior,
jque nunca me vea defraudado!
Librame, por tu justicia;
inclina tu oido hacia mi

y ven pronto a socorrerme.

Sé para mi una roca protectora,

un baluarte donde me encuentre a salvo,
porque tu eres mi Roca y mi baluarte:
por tu Nombre, guiame y condiceme.

Sacame de la red que me han tendido,
porque td eres mi refugio.

Yo pongo mi vida en tus manos:

td me rescataras, Sefior, Dios fiel.

Yo detesto

a los que veneran idolos vanos

y confio en el Sefior.

iTu amor serd mi gozo y mi alegria!

Cuando td viste mi afliccién
y supiste que mi vida peligraba,
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no me entregaste al poder del enemigo,
me pusiste en un lugar espacioso.

Ten piedad de mi, Sefior,

porque estoy angustiado:

mis 0jos, mi garganta y mis entrafias
estan extenuados de dolor.

Mi vida se consume de tristeza,
mis afios entre gemidos;

mis fuerzas decaen por la afliccién
y mis huesos estan extenuados.

Soy la burla de todos mis enemigos

y la irrisién de mis propios vecinos;
para mis amigos soy motivo de espanto,
los que me ven por la calle huyen de mi.
Como un muerto, he caido en el olvido,
me he convertido en una cosa inatil.

Oigo los rumores de la gente

y amenazas por todas partes,
mientras se confabulan contra mi
y traman quitarme la vida.

Pero yo confio en ti, Sefior,

y te digo: “T0 eres mi Dios,

mi destino estd en tus manos.”
Librame del poder de mis enemigos
y de aquellos que me persiguen.

Que brille tu rostro sobre tu servidor,
salvame por tu misericordia;

Sefior, que no me avergience

de haberte invocado.

Que se avergliencen los malvados

y bajen mudos al Abismo;

que enmudezcan los labios mentirosos,
lo que profieren insolencias

contra el justo

con soberbia y menosprecio.

iQué grande es tu bondad, Sefior!

T la reservas para tus fieles;

y la brindas a los que se refugian en ti,
en la presencia de todos.



T los ocultas al amparo de tu rostro

de las intrigas de los hombres;

y los escondes en tu Tienda de campafia,
lejos de las lenguas pendencieras.

iBendito sea el Sefior!
El me mostré las maravillas de su amor
en el momento del peligro.

En mi turbacion llegué a decir:

“He sido arrojado de tu presencia.”
Pero ti escuchaste la voz de mi saplica,
cuando yo te invocaba.

Amen al Sefior, todos su fieles,
porque él protege a los que son leales
y castiga con severidad a los soberbios.
Sean fuertes y valerosos,

todos los que esperan en el Sefior.

Tobias: 1-7
Actdien con justicia delante de Dios. E/ quizds
responda con perdon y gogo.

Bendito sea Dios, que vive eternamente
» 9

y bendito sea su reino!

Porque él casti tiene compasion,
que gay uer p

hace bajar hasta el Abismo

y hace subir de la gran Perdicion,

sin que nadie escape de su mano.

iCelébrenlo ustedes, israelitas,
delante de todas las naciones!

Porque él los ha dispersado

en medio de ellas,

pero alli les ha mostrado su grandeza.
Exaltenlo ante todos los vivientes,
porque €l es nuestro Sefior,

nuestro Dios y nuestro Padre,

él es Dios por todos los siglos.

El los castiga por sus iniquidades,
pero tendra compasion

de todos ustedes, y los congregara
de entre todas las naciones

por donde han sido dispersados.
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St ustedes se vuelven a él

de todo corazon y con toda el alma,
practicando la verdad en su presencia,
él ser volvera a ustedes

y no les ocultara mas su rostro.

Miren lo que ha hecho con ustedes
y celébrenlo en alta voz.

Bendigan al Sefior de la justicia

y glorifiquen al Rey de los siglos.

Lectura

Isaias 58: 6-11

Este es el ayuno que yo amo: soltar las
cadenas injustas, desatar los lazos del
yugo, dejar en hibertad a los oprimidos y
romper todos los yugos; compartir tu
pan con el hambnento y albergar a los
pobres sin techo; cubrir al que veas
desnudo y no despreocuparte de tu
propia carne. Entonces despuntara tu luz
como la aurora y tu llaga no tardari en
cicatrizar; delante de t1 avanzara tu
justicia y detras de t1 1ra la gloria del
Sefior. Entonces llamaras, y el Sefior
respondera: pediras auxilio, y él dira
"iAqui estoy!" St eliminas de ti todos los
yugos, el gesto amenazador y la palabra
malignaj; s1 ofreces tu pan al hambrento
y sacias al que vive en la penuna, tu luz
se alzara en las tinieblas y tu oscunidad
sera como el mediodia. El Sefior te
guiara incesantemente, te saciara en los
ardores del desierto y llenara tus huesos
de vigor; t seras como un jardin bien
regado, como una vertiente de agua,
Cuyas aguas nunca se agotan.

Cantico de Zacarias

En el tiempo favorable, yo te respondi, en el dia
de la salvacion, te socorri.



Intercesiones

Oh Dios, nos has pedido
arrepentimiento y conversion. Al
comienzo de este tiempo santo, haz
que abracemos la totalidad de nuestra
vida en Cristo Jesus:

Crea en nosotras coragones nuevos.

En un mundo de violencia y negacién de
la dignidad humana, haz que seamos
luz en la oscuridad:

En un mundo de abundancia que
permite que la nifiez sufra hambre, haz
que trabajemos para eliminar el hambre
y la desnutricion:

En un mundo que coloca la ambicién, el
afan de nqueza y el poder por sobre los
valores de la familia y de la fe, haz que
podamos ser testigos de que ta eres la
fuente de la verdadera felicidad:

En un mundo donde los desacuerdos y
las viejas enemistades se resuelven por
medio de guerras o revueltas civiles,
haz que seamos semillas de
reconciliaciéon y de unificacion:

En un mundo creado por tu amory
lleno de tu presencia, haz que podamos
ensefiar a nuestros semejantes a ver tu
rostro en las demds personas y en toda
la creacion:

En un mundo hambriento de sentido y
de busqueda de t, haz que
acompafiemos a quienes transitan hacia
el bautismo, ayudando a estas personas
con nuestra oraciéon y nuestro
testimonio:

Padre Nuestro_

Oracién

Bondadoso Dios, por el bautismo nos
hacemos hijas tuyas. Fuimos llamadas a
una vida digna de tu llamado. Durante
este tiempo de Cuaresma, haz que
dejemos de lado todo lo que nos impide
responder libremente a tu amor. Que
nuestras obras y nuestras palabras sean
para gloria tuya y que acerquen a otras
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personas a tu familia de fe. Ahora es el
tiempo favorable, oh Sefior. Danos el
coraje de actuar con justicia, amar con
ternura y caminar humildemente
contigo. Te lo pedimos por Jesis. Amén.

Bendicion
Putifica nuestros corazones, oh Dios,
para que nos veamos libres de pecado.
Amén.
Renueva nuestros corazones, oh Dios,
para que ardan de amor por ti. Amén.
Abre nuestros corazones, oh Dios, para
que podamos recibir a todas las personas
como a nuestros hermanos y nuestras
hermanas. Amén.

Oraci6on de la Tarde

¥
Saludo Inicial

Oh Dios, purifica mis labios

para que pueda proclamar la buena
noticia de Jesus.

Dios Salvador, que tus aguas sanadoras
fluyan sobre mi

Lavame en la sangre de Cristo Jesus.

Doxologia

Salmo 137

Predicamos a un Cristo cructficado, fuerza y
sabiduria de Dios para quienes han sido
llamados.

Junto a los rios de Babilonia,

nos sentabamos a llorar,
acordiandonos de Sién.

En los sauces de las orillas
teniamos colgadas nuestras citaras.

Allf nuestros carceleros
nos pedian cantos,
y nuestros opresores, alegria:



"iCanten para nosotros
un canto de Sion!"
¢Como podiamos cantar
un canto del Sefior

en tierra extranjera?

St me olvidara de 4, Jerusalén,

que se paralice mi mano derecha;
que la lengua se me pegue al paladar
st no me acordara de ti,

st no pusiera a Jerusalén

por encima de todas mis alegrias.

Recuerda, Sefior, contra los Edomitas,
el dia de Jerusalén,

cuando ellos decian: "Arrisenla!
jArrasen hasta sus cimientos!

iCiudad de Babilonia, la devastadora,
teliz el que te devuelva

el mal que nos hiciste!

iFeliz el que tome a tus hijos

y los estrelle contra las rocas!

Ezequiel 36: 24-28

Dios, ti renuevas todas las cosas. Idvanos,
limpianos, infindenos tu Espiritu.

Yo los tomaré

de entre las naciones,

los reuniré de entre todos los paises,
y los llevaré a su propio suelo.

Los rociaré con agua pura,

y ustedes quedaran punficados.

Los purificaré de todas sus impurezas
y de todos sus idolos.

Les daré un corazdn nuevo

y pondré en ustedes un espiritu nuevo.

Les arrancaré de su cuerpo
el corazén de piedra
y les daré un corazon de carne.

Infundiré mt espiritu en ustedes
y haré que sigan mis preceptos,
y que observen y practiquen mis leyes.
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Ustedes habitaran en la tierra
que yo he dado a sus padres.
Ustedes seran mi Pueblo

y yo seré su Dios.

Lectura
Deuteronomio 26: 16-19
Hoy el Sefior, tu Dios, te ordena
practicar estos preceptos y estas leyes.
Obsérvalas y practicalas con todo tu
corazén y con toda tu alma. Hoy td le
has hecho declarar al Sefior que él sera
tu Dios, y que t, por tu parte, seguiris
sus caminos, observaras sus preceptos,
sus mandamientos y sus leyes, y
escucharas su voz. Y el Sefior hoy te ha
hecho declarar que ta seris el pueblo de
su propiedad exclusiva, como él te lo ha
prometido, y que ti observaris todos su
mandamientos; que te hara superior - en
estima, en renombre y en gloria - a todas
las naciones que hizo; y que seras un
pueblo consagrado al Sefior, como ¢l te
lo ha prometido.

Cantico de Maria

Yo mismo seré tu pastor y te guiaré desde tu
exilio hasta tu hogar.

Intercesiones

Dios Fiel, nos traes al inicio de una
nueva Cuaresma. Te pedimos que este
tiempo santo sea para nosotras tiempo
de renovada fidelidad a t1.

Renuévanos y estimdilanos, ob Sedor.

En nuestro servicio a las personas
pobres, enfermas e ignorantes:

En los hechos cotidianos de nuestra vida
en comunidad:

En nuestra oracion personal y
comunitaria:

En nuestro compromiso de pobreza,
castidad y obediencta:

En nuestra busqueda de un orden social
mas justo:



Padre Nuestro

Oracion

Dios Fiel, que la renovacion de nuestra
alianza contigo por medio de la oracién
y el ayuno, nos acerque a ti y a tu pueblo.
Aytdanos a mantenernos fieles a nuestro

compromiso y a aumentar nuestra
generosidad y valentia. Te lo pedimos
con Jesls, cuya pasion, muerte y

resurrecciton nos sefialaron el camino.

Amén.

Bendicion
Que por medio de Jesucristo seamos
liberadas de las ataduras del pecado.
Amén.
Que con Jesucristo seamos enviadas
como testigos del amor de Dios
derramado sobre nosotras. Amén.
Que en Jesucristo podamos renacer a
una vida nueva. Amén.

jueves después del
Miércoles de Ceniza

*

Oracion de la Mafiana

Durante el Tiempo de Cuaresma se
utilizardn las Oraciones de la Majiana
y de la Tarde del Salterio,
reemplazando las lecturas,
intercesiones y oraciones por las de
este tiempo. Se podran elegir también
otros salmos y canticos adecuados
para este tiempo.

Lectura
7 Reyes 8: 51-53
Porque son tu pueblo y tu herencia, la
que t hiciste salir de Egipto, del horno
del fuego. Que tus ojos estén abiertos a
la stiplica de tu servidor y de tu pueblo
Israel, para escucharlos cada vez que te
invoquen, porque tu los separaste para ti
de entre todos los pueblos, a fin de que
fueran tu herencia, como lo dijiste t4
mismo, Sefior, por medio de tu servidor,

Moitsés, cuando hiciste salir de Egipto a

nuestro padres.

Cantico de Zacarias
E! que quiera venir detrds de mi, que renuncie a
s mismo, que cargue con su crug cada diay que
me siga.

Intercesiones

Jests por tu cruz y resurreccion nos
hiciste libres. Para que podamos
experimentar tu amor salvador, te
pedimos:

Jesus, libéranos para que podamos
abrazar el ritmo de nuestras vidas, de
sus alegrias y tristezas:

T4 eres el Salvador del mundo.



Jess, no permitas que contribuyamos al
aumento de las cargas que llevan
nuestros hermanos y nuestras
hermanas:

Jesus, ayudanos a ir mas alla de los
conflictos raciales para alcanzar la
riqueza de la participacion intercultural.

Jesus, fortalece a quienes cargan las
cruces de enfermedades de la mente o
el cuerpo:

Jesus, dales consuelo a quienes han
sufrido la muerte de sus seres queridos:

Oracién

Catalina McAuley nos ensefi6 que los
Cristos humildes, abandonados,
agonizantes, son nuestro Cristo. Jests,
danos la fuerza de gloniarnos en tu cruz y
de morir contigo para poder compartir
tu resurrecciéon. Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura

Santiago 4: 7-8, 10

Sométanse a Dios; resistan al demonio, y
él se alejara de ustedes. Acérquense a
Dios y él se acercara a ustedes. Que los
pecadores purifiquen sus manos, que se
santifiquen los que tienen el corazon
dividido. Humillense delante del Sefior, y
él los exaltara.

Cantico de la Virgen Maria
El que quiera salvar su vida, la perderd y el que
pierda su vida por mi, la salvard.

Intercesiones

Dios Salvador, llegamos hasta t1,
confiadas en tu amor tncondicional por
nosotras:
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Fortalece nuestra esperanza en la vida eterna.

Cuando vivamos momentos de duda o
confusion:

Cuando nos enfrentemos con
accidentes, tragedias o desastres de la
naturaleza:

Cuando perdamos a personas amigas o a
seres queridos por la muerte:

Cuando recibamos un diagnoéstico de
una enfermedad grave:

Cuando luchemos en situaciones
opresivas:

Oracién
Oh Dios, nos ponemos en tus manos
sin reservas. AyGdanos a acercarnos a ti
por medio de la oraciéon y de las buenas
obras para que podamos, un dia,
disfrutar de la plenitud de la vida en tu
compafiia para siempre. Te lo pedimos
por Cristo, nuestro Salvador, que
entregd su vida para que nosotras la
tuviéramos. Amén.



Viernes deSPUéS del Cuando los actos de otras personas nos

. ) hieren:
Miércoles de Ceniza
Oraci6n
* Oh Jesus, Catalina McAuley fundé
nuestro Instituto sobre el Calvario para
servirte como nuestro Redentor
Oracidn de la Mafiana cructficado. Ayadanos a ser fieles a la
nspiracion de su vida, aceptando
pacientemente nuestros males y
L buscandote en la vivencia diaria de
ectura C., . . .
i nuestra mision de Misericordia. Te lo
Isaias 53: 11512 ) : . .
pedimos por la intercesiéon de Catalina y
de todas las mujeres de Misericordia que
nos han precedido. Amén.

Mi Servidor justo justificard a muchos

y cargara sobre si las faltas de ellos.

Por eso le daré una parte entre los
grandes y repartira el botin junto con los
poderosos. Porque él expuso su vidaa la
muerte y fue contado entre los culpables, Oracidn de la Tarde
stendo asi que llevaba el pecado de

muchos e intercedia en favor de los

culpables. *_

Cantico de Zacarias.
Amen a sus enemigos, rueguen por sus
perseguidores.

Lectura
Santiago 5: 16, 19-20
Confiesen mutuamente sus pecados y
oren los unos por los otros, para ser
curados. La oracién perseverante del
justo es poderosa. Hermanos mios, st
uno de ustedes se desvia de la verdad y
otro lo hace volver, sepan que el que
hace volver a un pecador de su mal
camino, se salvara de la muerte y
obtendri el perdén de todos sus
pecados.

Intercesiones

Oh Jesus, el Justo, nos ensefiaste a
soportar los males con pacienciay a
amar a quienes nos hacen dafio.
Algunas veces nuestro orgullo hace que
nos sentimos heridas cuando nadie nos
ha herido, y por eso te pedimos:

Jestis, ayddanos a verte y a amarte en nuestros
hermanos y en nuestras hermanas.

Cuando somos ignoradas por nuestras
compafieras o por aquellas con quienes
trabajamos:

Cuando las personas con quienes
ejercemos nuestro ministerio se quejan

o dan por sentado nuestro ministerio: Intercesxongs N
Cuando No Somos Nosotras sino otras El Saday, Dios del amor reconciliador,
quédate con nosotras en esta noche,

mientras hacemos memoria de las
muchas maneras en que hemos pecado
contra ti.

E! Saday, ten misericordra de nosotras.

Cantico de la Virgen Maria
Si alguien te da una bofetada en la mejilla
derecha, preséntale también la otra.

las personas que son elogiadas o que
reciben honores:

Cuando las cargas y responsabilidades de
nuestro ministerio nos parecen injustas,
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Te pedimos perddn por nuestras faltas
de caridad para con nuestras amigas,
nuestros amigos, nuestras compafieras
y nuestros compafieros y para con las
personas que comparten nuestro
ministerio:

Te pedimos perdon por todas las veces
que no nos solidanzamos con las
personas pobres, enfermas e
ignorantes:

Te pedimos perddn por todas las veces
que nos hemos juzgado unas a otras
injustamente, condenando lo que no
entendemos:

Te pedimos perdén por las actitudes de
racismo que nos separan unas de otras:

Te pedimos perdén por las veces que
agotamos los recursos de la tierra:

Oraci6n
Oh Dios, por tu misericorda somos
perdonadas y unificadas; por el ejemplo
de Jests vemos el camino de la paz y la
reconciliaciéon; por el poder del Espiritu,
perseveramos en hacer el bien. Quédate
con nosotras esta noche y siempre.
Amén.
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sabado después del
Miércoles de Ceniza

*

Oracion de la Manana

Lectura
Isatas 1: 16-18
iLavense, purifiquense, aparten de mi
vista la maldad de sus acciones! {Cesen
de hacer el mal, aprendan a hacer el
bien! jBusquen el derecho, socorran al
opnmido, hagan justicia al huérfano,
defiendan a la viuda! Vengan y
discutamos - dice el Sefior - aunque sus
pecados sean como la escarlata, se
volveran blancos como la nieve; aunque
sean rojos como la parpura, seran como
la lana.

Cantico de Zacarias

Cuando ti des limosna, que tu mano igquierda
ignore lo que hace la derecha.

Intercesiones

Al despertarnos en esta mafiana de
Cuaresma, te damos gracias,
bondadoso Dios y nos volvemos a tu
amado Hijo en nuestra necesidad.

Jests, ti reuniste a tu pueblo para
ensefiarle y sanatlo:

Te damos gracias por nuestro Instituto de
Misericordia, por todas las
oportunidades que la misma nos brinda para
servir a tu familia humana, a través de la
educacion, el cuidado de la salud, los servicios
pastorales y sociales, y te pedimos tu gracia
para poder servir bien.

Jesus, tG desafiaste a las autoridades
corruptas de tu iempo:

Te damos gracias por los y las lideres del
mundo, de la Iglesia, por las antoridades
nacionales y de la comunidad, y te pedimos



que tu sabiduria y valor guien sus acciones en

Sfavor de la paz, domingo de la primera,
Jesus, t tocaste al ciego de nacimiento e tercera y quinta semana

hiciste que pudiera ver:
Te damos gracias por el regalo de la vista y te de Cuaresma

pedimos que podamos ver nuevas formas de
lberar a las personas que estdn sometidas a
las enfermedades, a la adiccion, a la pobreza,
a los prejuicios y a los sistemas sociales
injustos.

Jesus, ta resucitaste a Lizaro:

Te damos gracias por el don de la vida y te
pedimos que nos des energia para superar la
apatia y el falso conformismo.

Jesus, t te enfrentaste a la muerte para
que pudiéramos vivir como hijas e hijos
muy queridos de Dios:

Te damos gracias por el regalo de la dignidad
humana y te pedimos que podamos actuar en
armonia e interdependencia con toda la
creacion.

Oraci6n
Jesus, con tu ejemplo nos ensefiaste a
hacer el bien y a2 oponernos al mal.
Ayudanos a perseverar en este santo
camino para que un dia podamos
unirnos a ti para toda la eternidad. Te lo
pedimos con el corazén esperanzado en
ese dia bendito. Amén.
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*

Oracion de la Tarde I

Lectura
2 Corintros 6: 14a
Los exhortamos a no recibir en vano la
gracia de Dios. Porque él nos dice en la
Escritura: en el momento favorable te
escuché, y en el dia de la salvacién te
socorri. Este es el tempo favorable, éste
es el dia de la salvacién. En cuanto a
nosotros, no damos a nadie ninguna
ocasién de escandalo, para que no se
desprestigie nuestro ministerio. Al
contrario, siempre nos COMportamos
como corresponde a ministros de Dios.

Cantico de la Virgen Maria
M yugo es suave y mi carga liviana.

Intercesiones

~ Jests, mientras llevamos a cabo nuestra
misioén de misericordia, haz que
recordemos siempre que tu gracia es la
guia que sostiene nuestros ministerios:

Derrama tu misenicordia por intermedio nuestro.

Para que seamos guiadas por la orada
meditacion de las necesidades de
nuestro tiempo:

Para que seamos guiadas por el amor
preferencial de Catalina McAuley por
las personas pobres:

Para que seamos guiadas por la especial
preocupacion de Catalina McAuley por
las mujeres:

Para que seamos guiadas por las
prioridades pastorales de la iglesia
universal y local:



Para que seamos guiadas por el
reconocimiento de nuestros talentos,
recursos y limitaciones:

Orac16n
Jesis, reconocemos nuestra propias
debilidades y sabemos que sélo a través
de tu misericordia, podemos ser
misericordiosas. En momentos de
prueba, en nuestro trabajo cotidiano,
cada vez que dudemos o nos sintamos
confundidas, lluminanos y fortalécenos
para que podamos cumplir tu santa
voluntad. Que nuestros actos de
misericordia expresen tu misericordia en
un mundo que sufre. Te lo pedimos con
gratitud por tu inmensa bondad para con
nosotras. Ameén.

Oracion de la Mariana

23

Lectura
Nehemias 8: 95, 10b
Este es un dia consagrado al Sefior, su
Dios, no estén tristes ni lloren. Este es
un dia consagrado a nuestro Sefior. No
estén tristes porque la alegria en el Sefior
es la fortaleza de ustedes.

Cantico de Zacarias
Jessis fue conducido por el Espintu al desierto
donde fue tentado por el demonio durante
cuarenta dias. No comid nada durante esos dias
y al cabo de ellos tuvo hambre.

Intercesiones
Oh Sefior, al despuntar el alba te
cantamos. En este dia, tu bondad nos
llena de alabanza y de sorpresa. Con
amor te pedimos: '
Quédate con nosotras, Dios Salvador.

Nos invitas a un tiempo de soledad y de
oracion:

Nos invitas al desierto para encontrarte:

Nos invitas a rechazar el pan que no
conduce 2 la vida eterna:

Nos invitas a adorarte en espiritu y en
verdad:

Nos 1nvitas a reconocer que todo poder
viene de ti:

Nos invitas a aceptar tu presencia y
sostén en nuestras vidas:

Oracién
Jests, nuestro Salvador, este tiempo de
Cuaresma nos brinda una nueva
oportunidad para renovar nuestro
espintu a la luz de tu ejemplo de oracidn
y de penitencia. Ayudanos a vencer toda
clase de tentaciones y a acercarnos mas a
t1 durante estos cuarenta dias. Te lo
pedimos confiadas en tu constante
cuidado para con nosotras. Amén.

Oraci0n de la Tarde

23

Lectura

1 Conintios 9: 24-25

¢No saben que en el estadio todos
corren, pero uno solo gana el premio?
Corran entonces de manera que lo
ganen. Los atletas se privan de todo, y lo
hacen para obtener una corona que se
marchita: nosotros, en cambio, por una
corona incorruptible.

Cantico de la Virgen Maria

Es angosta la puerta y estrecho el camino que
Ueva a la Vida.



Intercesiones

Sefior Jesus, t viniste para que
tuviéramos vida en abundancia:

Sedtor, salva a tu pueblo.

Por las personas que mueren por
desnutricion o por falta de atencién
médica, te pedimos:

Por las personas que sufren
permanentemente odios raciales o
religiosos, te pedimos:

Por las personas que huyen de regimenes
represivos, te pedimos;

Por las personas que buscan empleos
dignos, te pedimos:

Por las personas que anhelan que se les
respeten sus derechos humanos y su
libre albedrio, te pedimos:

Por las personas que estan hambrientas
por conocerte, te pedimos:

Oracién
Jesus, recordando lo que dijiste, que te
haces uno con tus miembros que sufren,
te vemos en los rostros de muchas
personas. Iluminanos y guianos para que
usemos nuestro ministerio de
misericordia como medio de ayuda y
servicio a ellas. Te lo pedimos por Jests,
Amén.

lunes de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oraci6n de la Manana

Lectura
Exodo 19: 4-6a
Ustedes han visto cémo traté a Egipto, y
cdémo los conduje sobre alas de dguila y
los traje hasta mi. Ahora, si escuchan mi
voz y observan mi alianza, seran mi
propiedad exclusiva entre todos los
pueblos, porque toda la tierra me
pertenece. Ustedes seran para mi un
reino de sacerdotes y una nacién que me
esta consagrada.

Cantico de Zacarias
Lo gue yo les digo en la oscuridad, repitanlo en
Pleno dia; y lo que escuchen al oido, proclimenlo
desde lo alto de las casas.

Intercesiones

Jesus, luz del mundo, ti enviaste a tus
discipulos a proclamar tu mensaje con
palabras y hechos. Ayidanos a ser
portadoras de tu luz en nuestras vidas y
ministerios:

Obh Cristo, esciichanos.

Por las autoridades de la iglesia y del
mundo, para que puedan llevar la luz
de la justicia a las personas pobres que
viven en la oscuridad, te rogamos:

Por las autoridades de nuestro Instituto,
para que nos inspiren a ser luz para las
personas pobres, enfermas e
ignorantes, te rogamos:

Por cada una de nuestras hermanas y
asociadas, para que podamos vivir
como hijas de la luz, mostrando amor y
misericordia, te rogamos:
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Por todas nuestras personas amigas y
colaboradoras, para que el espiritu de
misericordia ilumine sus vidas
cotidianas, te rogamos:

Por todas las personas a las que
Servimos, para que reconozcan siempre
la presencia de Dios que es su luz y su
salvacion, te rogamos:

Oracién

Oh Dios de amor, ayidanos a renovar
nuestra alianza contigo por medio de la
penitencia y la oracion durante este
tiempo de Cuaresma. T nos invitaste a
ser tus elegidas, pero muchas veces nos
volvemos hacia otros dioses,
deslumbradas con placeres pasajeros o
con los bienes de este mundo.
Acércanos a ti para que podamos ser tu
pueblo santo, de hecho y de palabra. Te
lo pedimos, confiando en tu Espiritu que
nos guia. Amén.

Oracion de la Tarde

*_

Lectura

Romanos 12: 1-2

Por lo tanto, hermanos, yo los exhorto
por la misericordia de Dios a ofrccerse
ustedes mismos como una victima vida,
santa y agradable a Dios: éste es el culto
espiritual que deben ofrecer. No tomen
como modelo a este mundo. Por el
contrario, transférmense interiormente
renovando su mentalidad, a fin de que
puedan discernir cual es la voluntad de
Dios: lo que es bueno, lo que le agrada,
lo perfecto.
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Cantico de la Virgen Maria

Acumnlen tesoros en el cielo, donde no hay
polella ni herrumbre que los consuma.

Intercesiones

Dios fuerte y fiel, nos llamas a una
continua conversion, y con esperanza
te respondemos:

Dios Salvador, escrichanos.

En la soledad de la inseguridad, la
injusticia, el cimen y la violencia, te
pedimos:

En el desierto de los momentos de
enfermedad, soledad y pérdida de seres
queridos, te pedimos:

En medio del hambre, la guerra, la falta
de techo y la avanicia, te pedimos:

En accion de gracias por nuestro
bautismo como discipulas tuyas, te
pedimos:

En apoyo a las personas que se preparan
para recibir el bautismo o la comunién
en la Iglesia, te pedimos:

Oracién

Dios de amor, ti eres rico en
misericordia para con las personas que
sufren. Ayudanos a reconocerte y a
servirte en las personas pobres, enfermas
e ignorantes. Enséfianos a descubnr tu
voluntad: lo que es bueno, lo que te
agrada, lo perfecto, en todo lo que
hacemos. Te lo pedimos por Jests,
nuestro camino, nuestra verdad y nuestra
vida. Amén. :



martes de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oraci6n de la Manana

Lectura
Joel 2: 12-13
Pero atn ahora -oraculo del Sefior -
vuelvan a mi de todo corazdn, con
ayuno, llantos y lamentos. Desgarren su
corazén y no sus vestiduras, y vuelvan al
Sefior, su Dios porque ¢l es bondadoso y
compasivo, lento para la ira y rico en

fidelidad.

Cantico de Zacarias
Amen a sus enemigos, rueguen por sus
perseguidores.

Intercesiones

Oh Dios, conscientes de los desafios que
enfrentaremos hoy, te pedimos:

Muéstranos tu constante amor.

Para que podamos reconocer nuestros
fracasos con humildad y confianza en
ti, te pedimos:

Para que podamos perdonar todas las
ofensas y pasar por alto todos los
males, te pedimos:

Para que podamos responder con
compasion a las personas que sufren
trastornos mentales o fisicos, te
pedimos:

Para que podamos usar los recursos de la
tlerra pensando en las necesidades de
nuestros semejantes, te pedimos:

Para que compartamos generosamente
nuestros talentos y recursos con
nuestros semejantes, te pedimos:

Oracién
Oh Dios, bondadoso y compasivo, lento
para el enojo y rico en amor. Por el
ejemplo de Jesus que cend con
pecadores y se acercé a las personas
dejadas de lado, nos ensefiaste a valorar
la dignidad de cada persona. Ayidanos a
mostrar amor a todas las personas que
encontremos hoy, cualquiera sea su
necesidad o su condicién. Te lo pedimos
confiando en tu constante amor. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura
Santiago 2: 14-17
¢De qué le sirve a uno, hermanas y
hermanos mios, decir que tiene fe, st no
tiene obras? :Acaso esa fe puede
salvarlo? ¢De qué sirve si uno de ustedes,
al ver a un hermano u una hermana
desnudos o sin el alimento necesario, les
dice: "Vayan en paz, caliéntense y
coman" y no les da lo que necesitan
para su cuerpo? Lo mismo pasa con la
fe: si no va acompafiada de las obras,
esta completamente muerta.

Cantico de la Virgen Maria
Les aseguro que cada veg que lo hicieron con el
mds pequerio de mis hermanos, lo hicieron
conmigo.

Intercesiones

Jesucristo, tu testmoniaste en toda
ocasién un tierno amor por las
personas pobres, y proclamaste que
todo lo que se les hiciera, a ti se te
hacia. Ayidanos a servirlas
compasivamente de palabra y obra:

Danos coragones compasivos y manos
serviciales.



Nos llamas a compartir nuestro pan con
las personas hambrientas y a denunciar
las causas del hambre:

Nos llamas a albergar a las personas sin
techo y a remediar las causas de la falta
de vivienda:

Nos llamas a vestir a las personas
desnudas y a enfrentar las iniquidades
entre los miembros de la familia
humana:

Nos llamas a visitar a las personas
enfermas y moribundas y a garantizar
el cuidado de la salud para todo el
pueblo:

Oracién
Jests, te pedimos que aumentes nuestra
comprension de las necesidades de
nuestros hermanos y nuestras hermanas
¥ que nos des coraje para oponernos a
las condiciones sociales que contribuyen
a su sufrimiento. Que nuestra fe sea
practica, tanto en nuestros hechos como
en nuestras palabras. Que nuestros
ministerios del cuidado de la salud, la
educacion y el trabajo pastoral y social
se orienten al bienestar de nuestras
hermanas y nuestros hermanos. Te lo
pedimos confiadas en tu infinito amor
por tu pueblo. Amén.
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miércoles de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Deuteronomio 4: 29b-31
Entonces buscaris al Sefior, tu Dios, y lo
encontraras, si lo buscas con todo tu
corazén y con toda tu alma. Y cuando
estés angustiado, porque te habran
sucedido todas estas cosas - al cabo de
los afios - volveras al Sefior, tu Dios, y lo
escucharis. Porque el Sefior, tu Dios, es
un Dios misericordioso, que no te
abandonara, ni te destruira, ni se olvidara
de la alianza que estableci6 con tus
padres mediante un juramento.

Cantico de Zacarias
Esta generacion malvada y adiltera reclama un
signo, pero no se le dard otro que el del profeta
Jonds.

Intercestones

Jesus, tu profeta Jonas estuvo tres dias
en el vientre del monstruo marino,
como tu estuviste tres dias en el
sepulcro. Desde la oscuridad de la
tumba o desde la profundidad del mar,
llega la nueva vida:

Ponemos en ti nuestra confianza.

En momentos de oscuridad personal,
cuando pareces muy lejano:

En nuestra busqueda de medios para
servir efectivamente a las personas
necesitadas:

Cuando enfrentamos indiferencia y
oposicion frente a nuestras obras de
misericordia:

Cuando los esfuerzos de las personas
que trabajan por la paz se ven



frustradas por el prejuicio y la
animosidad:

Cuando las personas que amamos y
servimos estan enfermas o
moribundas:

Oraci6n

Dios de amor, te buscamos con todo el
coraz6n y con toda el alma. Que nuestro
peregrinar cuaresmal nos conduzca al
gozo pascual por el camino de la oracion
y de las buenas obras. Te lo pedimos por
Jesus, quien recorrié antes que nosotras
el camino de la salvaciéon. Amén.

Oracion de la Tarde

_*

Lectura

1 Juan 1: 8-9

St decimos que no tenemos pecado, nos
engafiamos a nosotros mismos y la
verdad no estd en nosotros. Si
confesamos nuestros pecados, él es fiel y

justo para perdonarnos y purificarnos de
toda maldad.

Cantico de la Virgen Maria
Maestro, scudl es el mandamiento mds grande
de la Ley? Jesis le respondic: “Amards al
Sedtor, tu Dios, con todo tu coragdn, con toda tu
almay con todo tu espintu.”

Intercesiones

Jesus, por tu vida en el mundo nos
ensefiaste que el amor es esencial en la
vocacién cristiana. Nos has llamado a
esta comunidad de Misericordia en
donde vivimos la misién y la caridad
que Catalina McAuley nos legd.

Cuando faltamos a la caridad entre
nosotras:

Ayddanos a decir la verdad en el amor.
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Cuando los desacuerdos amenazan
nuestra unidad:

Ayiidanos a buscar en la oracidn y la paciencia
la restauracion de la armonia.

Cuando se manifiestan diferencias de
opiniones:

Ayddanos a vivir juntas con afecto y respeto
mutuo.
Cuando estamos discerniendo respecto a
temas importantes de la comunidad:
Ayrdanos a escucharnos sin reserva y a buscar
el bien comiin.

Cuando las personas pobres o afligidas
nos reclaman:

Ayddanos a compartir con ellas nuestra vida y
NHESLIOS TECHTSOS COMO Hn 5igno de tu gran
amor por ellas.

Oraci6n
Jesus, nuestro maestro y amigo, ti nos
has dado la gracia de la vocacién a la
Misericordia, no para nosotras mismas,
Sino para acercar a nuestros semejantes a
ti por medio de la oracion y el servicio.
Haz que seamos diarios testigos de tu
amor para con tu pueblo, especialmente
con las personas mas necesitadas. Te lo
pedimos confiadas en tu constante amor
por nosotras. Amén.



jueves de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oraci6n de la Manana

Lectura
Sabiduria 11:23-24a
T te compadeces de todos, porque
todo lo puedes, y apartas los ojos de los
pecados de los hombres para que ellos se
conviertan. T amas todo lo que existe
y no aborreces nada de loque has hecho.

Cantico de Zacarias
Si ustedes que son malos, saben dar cosas
buenas a sus hijos, jcudnto mds el Padre
Celestial dard cosas buenas a aguellos que se lo

pidan!

Intercesiones

Oh Dios, tus innumerables dones nos
llenan de asombro y de gratitud. Te
pedimos hoy que podamos cuidar Jas
innumerables cosas que has creado:

Oh Dios, escrichanos.

Para que podamos llevar adelante una
ética de vida, oponiéndonos al aborto,
a la eutanasia y a la pena de muerte, te
pedimos:

Para que trabajemos por la
transformacion de los sistemas
econdémicos, para que todos los
pueblos puedan compartir
equitativamente los bienes de la tierra,
te pedimos:

Para que trabajemos por la eliminacién
de las armas nucleares, quimicas y
biologicas, te pedimos:

Para que respetemos a nuestro planeta
como un organismo vivo y lo
protejamos de la polucidn, te pedimos:

Para que cuidemos nuestros cuerpos
como signo de gratitud por tu regalo
de la vida, te pedimos:

Oraci6n
Oh Diuos, tG amas todo lo que existe y
no aborreces nada de lo has hecho. Te
alabamos y te bendecimos por tu
inmensa bondad. Haznos recordar a las
personas que no pueden satisfacer sus
necesidades basicas por cualquier
motivo, y ayidanos a compartir
generosamente con ellas nuestros
recursos. Te lo pedimos confiadas en tu
amor incondicional por nosotras. Amén

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura
1 Juan 2: 1b-2
Pero st alguno peca, tenemos un
defensor ante el Padre: Jesucristo el
Justo. El es la vicima propiciatoria por
nuestros pecados, y no sélo por los
nuestros, sino también por los del
mundo entero.

Cantico de la Virgen Maria
Pidan y se les dard, busquen y encontrardn,
Uamen y se les abrird.

Intercesiones

Dios de amor, nos invitas a que te
presentemos todas nuestra necesidades
para compartir tus abundantes riquezas
con nosotras. Humildemente, oramos:

Nuestros miedos muchas veces no nos
dejan amar con toda nuestra mente,
nuestro corazon y nuestra alma:

TH, que nos ensefiaste que el amor perfecto echa
afuera al miedo; danos tu amor.

Nuestra ignorancia muchas veces nos
impide amar:
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T4, que eres nuestro maestro; danos tu
sabiduria.

Nuestro prejuicio muchas veces nos
impide amar:

Tu amor es inclusivo; aysidanos a acoger a las
personas extranas.

Nuestro egoismo muchas veces nos
impide amar:

Tu amor desinteresado trajo la salvacion; danos
coragones genervsos.

Nuestra dureza de corazén muchas
veces nos impide amar:

Tu corazin tierno arde de amor por toda la
humanidad, danos tu compasion.

Oracién
Oh Dios, haznos valientes para pedir tus
dones y que seamos agradecidas al
aceptarlos. Por nuestra participacion en
los misterios salvificos de la vida, muerte
y resurreccién de Cristo, haz que tanto
nuestros actos cotidianos como nuestras
alegrias y tristezas sean transformadas.
Te lo pedimos por Aquel que es nuestro
defensor y amigo. Amén.
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viernes de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Deuteronomio 30: 2-3
Si te conviertes al Sefior, tu Dios, y ta y
tus hijos le obedecen con todo su
corazdén y con toda su alma, exactamente
como hoy te lo ordeno, entonces el
Sefior, tu Dios, cambiara tu suerte y
tendra misericordia de t1. El te volvera a
reunir de entre todos los pueblos por
donde te habia dispersado.

Cantico de Zacarias
Les aseguro que si la justicia de ustedes no es
superior a la de los escribas y los fariseos, no
entrardn en el Reino de los cielos.

Intercesiones

Abb4, nuestro Dios, santificado sea tu
nombre. Que este dia acelere la venida
de tu reino:

Hdgase tn voluntad asi en la tierra como en el
aelo.

TG deseas que tu nombre sea santificado
en todo ttempo:

T4 deseas que todos los pueblos tengan
su pan cada dia:

T deseas que todos los pueblos
experimenten el perdén:

Tt deseas que todos los pueblos se vean
alejados del maligno:

Tu deseas que todos los pueblos
experimenten la plenitud de tu amor y
tu redencién:



Oracién

Dios de toda bondad y de toda gracia, ti
ves todas nuestras debilidades y conoces
todas nuestras necesidades. A pesar de
nuestras incontables fallas, ansiamos
obedecerte con todo nuestro corazén y
regresar a tu abrazo. Quédate con
nosotras este dia, fortalece nuestros
propdsitos y guia nuestros pasos. Te lo
pedimos por Jesds quien nos ensefia el
camino. Amén.

Orac16n de la Tarde

_*_

Lectura

Zacarias 1: 3b4

Vuelvan a mi - oraculo del Senor de los
ejércitos - y yo volveré a ustedes, dice el
Sefior de los ejércitos. No sean como sus
padres, a quienes los antiguos profetas
interpelaron, diciendo: Asi habla el
Sefior de los ejércitos. Vuelvan de sus
malos caminos y de sus malas acciones.
Pero ellos no escucharon, ni me
prestaron atencion - oraculo del Sefior -.

Cantico de la Virgen Maria

E/ gque se haga pequerio como este nifio, serd el
mds grande en el reino de los cielos. EL que
recibe a uno de estos pequerios en mi Nombre,
me recibe a mi.

Intercesiones

Jesis, nuestro maestro, nos ofreciste a la
nifiez como modelo de inocencia y de
humildad. Hoy muchas nifias y muchos
nifios sufren los efectos del pecado y la
privacién, y por eso oramos por ellos.

Por las criaturas que carecen de amor y
cuidado paterno y materno,

Hag que puedan sentirse apoyadas por el amor
de la comunidad cristiana.
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Por las criaturas desplazadas de sus
hogares y paises:

Hag, gue puedan encontrar hogares permanentes
en comunidades que las amen.

Por las cniaturas que sufren
discapacidades o enfermedades
terminales:

Hag gue puedan encontrar esperanza y consuelo
en medio de su dolor.

Por las criaturas que recurren a la
delincuencia y al crimen:

Hag, que puedan encontrar a personas amigas y
consejeras que las guien al camino del bien.

Por las criaturas escandalizadas por el
mal que las rodea:

Hag que puedan encontrar el camino de la
dignidad personal y la auto-realizacion.

Por las criaturas bajo la proteccién de la
Misericordia en nuestros colegios y
otras instituciones:

Haz que ejerzamos nuestro ministerio con ellas
con amor e integridad.

Oraci6n

Jests, deseamos apoyar a todas las
personas que luchan por alcanzar su
dignidad plena. Te pedimos
especialmente hoy por aquellas que por
su juventud son mas vulnerables a los
males de la sociedad. Protégelas y guialas,
y ayudanos a nosotras a ejercer nuestro

ministerio con ellas en tu nombre.
Amén.



sabado de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oraci6n de la Mafana

Lectura
Hebreos 10: 35-36
No pierdan entonces la confianza a la
que esta reservada una gran recompensa.
Ustedes necesitan constancia para
cumplir la voluntad de Dios y entrar en
posesion de la promesa.

Cantico de Zacarias
Todo el que hace la voluntad de mi Padre que
estd en el cielo, ése es mi hermano, mi bermana
_y mi madre.

Intercesiones

Jesis, Maria, tu madre, es el modelo de
fidelidad amorosa a tu voluntad. Por su
intercesién te pedimos nos concedas
esa misma gracia.

Maria, tG que respondiste "si" a las
palabras del Angel, aun sin saber las
consecuencias:

Aytidanos a decir "'si"'
nos pida.

Maria, tG que en Nazaret escuchaste y
guardaste todo en tu corazén: '

Aydidanos a entrar en un nitmo de
contemplacion y de accion.

Maria, td que en Cana sabias que Dios
escucharia tu plegaria:

Aydidanos a hacer todo lo que Dios nos pida.
Maria, t, que estuviste junto a la cruz y
amaste con el corazoén traspasado de

dolor:

Ayiddanos a amar con coragones que no pongan
limites.

a cada cosa gue Dios
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Maria, ti, que estabas presente en el
recinto cuando la Iglesia nacia por la
venida del Espiritu de Vida:

Ayridanos a ser testigos de la vida del Espiritu
en la Iglesia y en el mundo.

Oraci6n
Maria, madre nuestra, ayidanos durante
este iempo de Cuaresma a estar atentas
a la voluntad de tu Hijjo, a ser generosas
en nuestra respuesta y diligentes en el
servicio a las personas necesitadas.
Madre de la Misericordia, ruega por
nosotras. Amén.



domingo de la segunda,

cuarta y sexta semana

*

Oraci6n de la Tarde I

Lectura
2 Conintios 6: 14
Los exhortamos a no recibir en vano la
gracia de Dios. Porque €l nos dice en la
Escritura: en el momento favorable te
escuché, y en el dia de la salvacién te
socorti. Este es el tempo favorable, éste
es el dia de la salvacion. En cuanto a
nosotros, no damos a nadie ninguna
ocasién de escandalo, para que no se
desprestigie nuestro ministerio. Al
contrario, siempre nos comportamos
como corresponde a ministros de Dios,
con una gran constancia: en las
tribulaciones, en las adversidades, en las
angustias.

Cantico de la Virgen Maria

[Este es el tiempo favorable, este es el dia de la
salvacion!

Intercesiones

Dios Creador, te agradecemos este dia
vivido bajo tu proteccién y en tu amor.
Luz del universo, mientras el sol se va
escondiendo, nos acercamos a t en
oracion:

Te pedimos que perdones el mal que hicimos y
rectbas el bien realizado con tu ayuda.

Dios Sanador, muchas personas estan
enfermas, solas o sufriendo:

Quédate con ellas en sus necesidades y aysidanos
en nuestro ministerio con ellas.

Dios misericordioso, quédate con las
personas que sufren por guerras,
hambre o pobreza:
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Hag que nos preocupemos por nuestros
hermanos y nuestras hermanas de todo el
mundo.

Dios Fiel, tu iglesia es el signo de
esperanza para quienes buscan la
redencidn:

Guianos en nuestros esfuergos por ser testigos

Jieles de tu amor.

Dios de la paz, la violencia aflige a tu
pueblo en muchas regiones de nuestro
mundo:

Haz que el llamado a la unidn y la canidad de
Catalina McAuley inspire nuestras
actividades en favor de la paz.

Oraci6n
Dios eterno, ti creaste al mundo por
amor y por el deseo de compartirte a ti
mismo con la humanidad. Como
miembros de tu cuerpo, haz que ese
mismo amor y esa misma generosidad
nos motiven a servir a nuestro pueblo.
Que nuestras palabras y acciones le
muestren al mundo que estamos a tu
servicio. Te lo pedimos por Jesus, quien
vino a mostrarnos el camino. Amén.

Oraci6n de la Manana

%

Lectura
Levitico 23: 4-7
Las fiestas del Sefior, las asambleas
litdrgicas que ustedes convocaran a su
debido tiempo, son las sigutentes: en el
primer mes, el dia catorce, al ponerse el
sol, se celebrari la Pascua del Sefior, y el
quince de ese mismo mes tendra lugar la
fiesta de los Acimos en honor del Sefior.
Durante siete dias comeran panes sin
levadura. El primer dia tendrin una
asamblea litirgica y no harin ningin
trabajo servil.



Cantico de Zacarias

Jesdis, nuestro Salvador, pasé de la muerte a la
vda.

Intercesiones

Dios del Exodo, asi como saciaste la sed
de los israelitas en el desierto, calma la
sed de justicia de nuestro pueblo.

Dios justo y misericordioso, cuando tu
pueblo se apart6 de la verdad, ta lo
acercaste nuevamente:

Ayddanos a buscar a las personas que se
sienten perdidas y llevarlas de vuelta a 1.

Dios poderoso, cuanto mas débiles
somos, mas fuerte eres ta:

Fortalécenos en la palabra y el sacramento para
nuestro trabajo evangelizador.

Agua Viva, prometiste a la samaritana
que podrias saciar su sed para siempre:

Refréscanos con tu Espiritu de vida.

Dador de Vida, devolviste la vida a las
personas que estaban muertas:

Reaviva a las que estdn muertas al amor, a la
belleza y a sus bermanos y hermanas.

Luz de quien vive en la ceguera, les diste
a las personas el poder de ver:

Cura nuestra ceguera, para que podamo; very
apreciar nuestra comsin humanidad mds alld
de todas las diferencias humanas.

Oracién
Jesus, ti nos llamaste a pasar del pecado
y la muerte a una nueva vida. Quédate
con nosotras durante nuestro peregrinar.
Danos ojos para ver el sufrimiento que
nos rodea, para que con corazones
enraizados en tu amor, podamos
caminar contigo como sanadoras y
amigas. Te lo pedimos por Jesus, el
camino, la verdad y la vida. Amén.
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Oraci6n de la Tarde 11

3

Lectura
Zacarias 12: 10
Derramaré sobre la casa de David y
sobre los habitantes de Jerusalén un
espiritu de gracia y de saplica: y ellos
miraran hacia mi. En cuanto al que ellos
traspasaron, se lamentarin por él como
por un hijo Unico y lo llorarin
amargamente como se llora al
primogénito.

Cantico de la Virgen Maria
Conocemos el amor en esto: Jesds entregd su
vida por nosotras — y nosotras debemos entregar
nuestras vidas las unas por las otras.

Intercesiones

Dios de toda gracia, ti entregaste tu vida
para que tu pueblo viviera. Te pedimos
hoy por las personas que sacrifican su
bienestar y seguridad en beneficio de
las que las rodean.

Dales coraje en el servicio a tu pueblo.

Por las personas que trabajan en las
fuerzas policiales y de bomberos y que
arriesgan sus vidas en el servicio de sus
semejantes, te pedimos:

Por los equipos de salvataje y de rescate,
por los paramédicos y las paramédicas
y por el personal de emergencias
quienes desafian el peligro para salvar a
sus semejantes, te pedimos:

Por las personas que ejercen la medicina,
la enfermeria y por los trabajadores y
las trabajadoras de la salud que
arriesgan sus vidas luchando contra las
enfermedades, te pedimos;

Por el personal militar y de las fuerzas de
paz que arriesgan sus vidas en el
servicio de la justicia y de la paz, te
pedimos:

Por las personas que dan catequesis
arriesgando su vida por la



proclamacién de la Buena Nueva, te

pedimos: lunes de la segunda,

cuarta y sexta semana
Oraci6n
Dios Fiel, nos diste a Jesus como *
compafiero y guia en nuestro viaje
pascual. Por la meditacién de su vida,
haznos fuertes para las tareas que nos
has encomendado, creativas para
enfrentar las necesidades de nuestro
mundo y perseverantes en nuestro
camino hacia t1. Te lo pedimos como
comunidad llamada al servicio. Amén.

Oracidon de 1a Mafiana

Lectura
Jeremias 11: 19-20
Y yo era como un manso cordero,
llevado al matadero, sin saber que ellos
urdian contra mi sus maquinaciones:
“iDestruyamos el arbol mientras tiene
savia, arranquémoslo de la tierra de los
vivientes, y que nadie se acuerde mas de
su nombre!" Sefior de los ejércitos,
que sondeas las entrafias y los corazones,
jque yo vea tu venganza contra ellos,
porque a ti he confiado mi causal

Cantico de Zacarias

E/ Cordero de Dios guita los pecados del
mundo.

Intercesiones

Jesus reconcilia al mundo consigo.
Ofrezcamosle ahora nuestras
oraciones:

Cordero de Dios, ten piedad de nosotras.

Para que como comunidad de
Misericordia podamos apreciar nuestra
diversidad de costumbres, de culturas y
de lenguas, te pedimos:

Para que al vivir este iempo de
Cuaresma, seamos mas generosas al
compartir nuestros recursos, te
pedimos:

Para que las personas que sufren
enfermedades terminales puedan
experimentar compasion y aliento de
quienes las cuidan, te pedimos:

Para que las personas que estan
separadas por la ira o por injunas
puedan encontrar la paz en el perdén y
Ja reconciliacién, te pedimos:
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Para que nos libremos de las ataduras del
egocentrismo, la posesividad y el
orgullo, te pedimos:

Oraci6n
Jesus, Cordero de Dios, viniste a
reconciliarnos. Inspiradas por tu
ejemplo, haz que nos acerquemos con
amor a las personas que sufren en su
espiritu y estan alienadas de si mismas o
de las personas que aman. Que nuestra
compasioén sea un puente que las
conduzca a la paz. Te lo pedimos
confiadas en tu amor sanador. Amén.

Oracion de la Tarde

X

Lectura

Romanos 5: 8-9

Pero la prueba de que Dios nos ama es

que Cristo murib por nosotros cuando

todavia éramos pecadores. Y ahora que
estamos justificados por su sangre, con

mayor razon seremos librados por él de
la ira de Dios.

Cantico de la Virgen Maria
Cristo murid por su pueblo cuando aun viviamos
en ¢l pecado.

Intercesiones

En este tiempo de desierto y de
renovacion, afianza nuestros corazones
y nuestros pasos mas firmemente en tu
camino:

iOyenos, ob Seitor!

Guia los anhelos de las personas que
estan en el periodo del catecumenado y
a las penitentes, oremos:

Ahonda el compromiso de las personas
que siguen un camino espiritual,
oremos:
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Ayudanos a abrazar nuestras cruces y a
caminar por la senda del amor
compasivo, oremos:

Ayuda a las naciones divididas y a los
grupos divididos a buscar aquello que
los une, oremos:

Hazte presente en las personas
injustamente encarceladas y en las que
aguardan ser juzgadas, oremos:

Oracién
Oh Dios Salvador, que la totalidad de
nuestro tiempo cuaresmal traiga nueva
vida a nuestra comunidad y a nuestro
mundo. Que caminemos por la senda de
la misericordia y la justicia para que tu
reino se haga realidad entre nosotras. Te
lo pedimos en nombre de Jesus, cuyo
camino hacia Jerusalén, le muestra a tu
pueblo el camino. Amén.



Rut demostré el valor de la amistad y la
fidelidad:
Hag, que seamos leales con las personas amigas,

martes de la segunda,
cuarta y sexta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Proverbios 31: 10, 20, 25-26, 30-31
Una buena ama de casa ¢quién la
encontrara? Es mucho mis valiosa que
las perlas. Abre su mano al desvalido y
tiende sus brazos al indigente. Esta
revestida de fortaleza y dignidad, y
afronta confiada el porvenir. Abre su
boca con sabiduria y hay en sus labios
una ensefianza fiel. Engafioso es el
encanto y vana la hermosura: la mujer
que teme al Sefior merece ser alabada.
Entréguenle el fruto de sus manos y que
sus obras la alaben publicamente

Cantico de Zacarias
Ella se cifie vigorosamente su cintura y fortalece
sus bragos para el trabajo.

Intercesiones

Dios de toda gracia, nos has dado en las
mujeres de la escrituras fuertes
modelos de vida y de fe. Te pedimos la
gracia de alabarlas e imitarlas y oramos:

Sara ri6 ante la idea de convertirse en
madre a edad tan avanzada:

Infrindenos el don de sorprendernos ante tu
gracia.

Rebeca obtuvo una bendicién para su
hijo:

Hag que seamos hdbiles para enfrentar los
desafios de la vida.

Débora y Judit no tuvieron miedo de
enfrentar a los enemigos de sus
pueblos:

Danos el coraje de enfrentar todo lo que nos
amenaza.

Y fieles con nuestros compromisos.
Ester se arriesg6 por su pueblo:
Danos algo de su integridad y devocidn.
Miriam bail6 frente al Arca:

Haz que estemos felices en tu presencia.

Oraci6n
Te damos gracias, Sefior, por todas las
mujeres de nuestras familias y de nuestra
comunidad que han sido modelos para
nosotras. Que en estos cuarenta dias
reflexionemos una vez mas sobre la
senda que nos han trazado. Que su
recuerdo nos llene de gozo y nos
sostenga en nuestro camino hacia ti. Te
lo pedimos por Maria, cuya vida abrazd
la Antigua y la Nueva Alianza. Amén.

Oracion de la Tarde

ak.

Lectura

1 Corintios 1: 275-30

Dios eligié lo que el mundo tiene por
débil, para confundir a los fuertes; lo que
es vil y despreciable y lo que no vale
nada, para aniquilar a lo que vale. Asi,
nadie podra gloriarse delante de Dios.
Por él, ustedes estan unidos a Cristo
Jesus, que por disposicion de Dios, se
convirtié para nosotros en sabiduria y
justicia, en santificacion y redencién, a
fin de que como esta escrito: el que se
gloria, que se glorie en el Sefior.

Cantico de la Virgen Maria
Cristo Jesds se convirtid en sabiduria y justicia,
en santificacion y redencién de Dios.



Intercesiones

Oh Dios, venimos hasta ti durante este
tiempo de Cuaresma para pedirte que
fortalezcas nuestra determinacién de
construir tu reino. Por esta gracia,
oramos:

Dios generoso, tu creaste al mundo y
nos lo diste para cuidarlo y protegerlo:

Hag que rectbamos los dones de tu creacidn con
gratitud y humildad.

Dios de amor, en nuestro bautismo nos
elegiste para ser tus hijas:

Recibe nuestro propdsito de tomar diariamente
nuestra crug y seguirte.

Sanador de cuerpos, mentes y espiritus,
por tu amor nos llevas a amar a
nuestros semejantes:

Sana nuestro prejuicio, nuestro orgullo y nuestra
[frialdad de corazin.

Dios de la Alianza, tG bendijiste a
Abraham y a Sara e hiciste una gran
naci6n de ellos:

Apyddanos a ser fieles a los votos por los que
expresamos nuestra alianga contigo.

Dios de la vida, td le quitaste el poder a
la muerte:

Consuela a las personas que estdn de duelo y
dales nueva vida a las que han fallecido.

Oraci6n
Dios, nos has llamado a construir tu
reino. Danos la fuerza y la creatividad
que necesitamos para llevar al mundo a
su realizaci6n plena en ti. Que honremos
a las personas con las que compartimos
la tierra y cuidemos sabiamente la
creacidon que nos has confiado. Te lo
pedimos por el poder de tu Espiritu.
Amén.
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miércoles de la segunda,
Cuarta y sexta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura

Isatas 50: 4b-8a

Cada mafiana, él despierta mi oido para
que yo escuche como un discipulo. El
Sefior abri6 mi oido y yo no me resisti n1
me volvi atras. Ofreci mi espalda a los
que me golpeaban, y mis mejillas, a los
que me arrancaban la barba; no retiré mi
rostro cuando me ultrajaban y escupian.
Pero el Sefior viene en mi ayuda: por
eso, no quedé confundido; por eso,
endureci mi1 rostro como el pedernal, y
sé muy bien que no seré defraudado.
Esta cerca el que me hace justicia:

Cantico de Zacarias

E/ Sefior abrid mis oidos a la buena noticia de
la salvacion.

Intercestones

- Oh Dios, nuestros ojos han visto tu
salvacion. Haz que nuestras vidas
reflejen tu bondad.

Verdadera Luz del mundo:

Tlumina la oscuridad gue nos impide verte.

Dador de vida:

Hag que recibamos este dia como un don y te lo
agradegcamos por medio de nuestras obras de
misericordia.

Sanador de corazones:

Hag, que tu palabra nos impulse a dejar de
lado los resentimientos a los cuales nos
aferramos.

Fuego transformador:

Purifica y renneva a tu iglesia y a sus lideres en
nuestro esfuergo por construir tu reino.

Cristo Santo:



Hag que, a través del misterio de tn crug,
Uegnemos a conocerte como el camino, la

verdad y la vida.

Orac16n

Oh Dios Trino, te conocemos de
distintas maneras, y cada una de estas
maneras es un don cuando nuestra fe
busca entender. Haz que reflexionemos
atentamente acerca de los misterios en
los cuales te nos manifiestas, para que
podamos conocer tu infinita riqueza.
Que nuestro amor por t1 nos lleve a una
valorizacién mas profunda de nuestras
comunidades y nuestro mundo. Te lo
pedimos con fe, sabiendo que nos has
llamado a amarnos las unas a las otras.
Amén.

Oracion de la Tarde

.3

Lectura

Efesios 4: 32, 5: 2

Sean mutuamente buenos y compasivos,
perdonandose los unos a los otros como
Dios los ha perdonado en Cristo. Traten
de imitar a Dios, como hijos suyos muy
queridos. Practiquen el amor, a ejemplo
de Cristo, que nos amo y se entregd por
nosotros, como ofrenda y sacnficio
agradable a Dios.

Cantico de la Virgen Maria

Nuestra caridad debe estar en nuestros
coragones y provenir de alli; una caridad
semejante a la que Jesucristo practico mientras
vivid sobre la tierra.

Intercesiones

Dios misericordioso, en Catalina
McAuley, nos llamaste a launién y a la
caridad. Por esta gracia, te decimos:
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Esciichanos, ob Dios.

Para que las lideres escuchen con amor
el discernimiento de la comunidad, te
pedimos:

Para que las personas que estan
pensando sobre una vocacion a la vida
religiosa, se sientan fortalecidas en su
deseo, te pedimos:

Para que las personas que sufren sean
confortadas por la fe y la comprensién
de la comunidad, te pedimos:

Para que las personas que buscan la
santidad hagan de la vida de Jests un
modelo para sus propias vidas, te
pedimos:

Para que las personas que estan
muriendo, encuentren fuerza en la
promesa de la comunién de los santos
y las santas, te pedimos:

Oraci6n
Oh Dios, consérvanos en el amor y la
confianza mientras pasamos con Cristo
por el misterio de la cruz, En la unidad
de su cuerpo, estamos marcadas para la
resurrecciéon. Haz que, a través de la
gracia de su misterio pascual,
encontremos la valentia para dejarnos
transformar. Te lo pedimos como
comunidad llamada al amor
misericordioso. Amén.



jueves de la segunda y
cuarta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Hebreos 2: 9-10
Pero a aquel que fue puesto por poco
tiempo debajo de los angeles, a Jesus,
ahora lo vemos coronado de glora y
esplendor, a causa de la muerte que
padecid. Asi, por la gracia de Dios, él
experimenté la muerte en favor de
todos. Convenia, en efecto, que aquél
por quien y para quien existen todas las
cosas, para llevar a la gloria a un gran
numero de hijos, perfeccionara, por
medio del sufrimiento, al jefe que los
conducia a la salvacion.

Cantico de Zacarias
Jesdis fue declarado perfecto a cansa del
sufrimiento.

Intercesiones

La misericordia de Dios se revel6 en la
muerte de Jesus en la cruz. Te pedimos
la gracia de adorar este misterio:

Por tu misericordia, danos nueva vida, Ob
Dios.

Donde nuestras hermanas y nuestros
hermanos sufren por nuestra falta de
humanidad, te' pedimos:

Donde aumentan los sistemas para
proteger a las personas poderosas
olvidando a las débiles, te pedimos:

Donde nos refugiemos en excusas e
intereses personales, te pedimos:

Donde nuestra nifiez viva en las calles,
mendigando para subsistir, te pedimos:
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Oracion

Dios generoso, en la muerte y
resurreccion de Jesuas, hemos
descubierto la magnitud de tu amor por
tu pueblo. Haz que por la gracia de esta
revelacion nos fortalezcamos en el
servicio para el que hemos sido llamadas.
Mientras pasamos de la muerte a una
nueva vida, haz que como t4, amemos
sin limites a nuestro pueblo. Te lo
pedimos por Jesucristo que entregd su
vida por la humanidad. Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura

Filpenses 3: 7-11

Pero todo lo que hasta ahora
consideraba una ganancia, lo tengo por
pérdida, a causa de Cristo. Mas ain, todo
me parece una desventaja comparado
con el inaprectable conocimiento de
Cristo Jests, mi Sefior. Por él, he
sacrificado todas las cosas, a las que
considero como desperdicio, con tal de
ganar a Cristo y estar unido a él, no con
mi propia justicia - la que procede de la
Ley - sino con aquella que nace de la fe
en Cristo, la que viene de Dios y se
funda en la fe. Asi podré conocerlo a él,
conocer el poder de su resurreccién y
participar de sus sufrimientos, hasta
hacerme semejante a ¢l en la muerte, 2
fin de llegar, s1 es posible, a la
resurreccion de entre los muertos.

Cantico de la Virgen Maria

A qutenes tomen su crug con generosidad, con
valentia y con amor, Dios les ha prometido el
ciento por uno.



Intercestones

Oh Ciristo, ti nos invitas a peregrinar
contigo en este tempo de la Cuaresma.
Que mediante la oracién y la reflexién
podamos descubrir el sentido mas
profundo de este iempo santo.

Haz que nos arrepintamos y vivamos la Buena
Noticia.

Durante este tempo de Cuaresma,
estamos llamadas a la renovacion:

Durante este tempo de Cuaresma,
estamos llamadas a profundizar nuestra
oracion:

Durante este tiempo de Cuaresma,
estamos llamadas a ser valientes:

Durante este tempo de Cuaresma,
somos perdonadas para que podamos
perdonar:

Oraci6n
Oh Cnsto, animadas por tu Evangelio,
aceptamos los desafios de este tiempo
santo. Que por las gracias recibidas,
podamos cargar nuestras cruces diarias
con generosidad, valor y amor. Que cada
dia nos acerquemos mas a ti,
preparandonos para vivir como pueblo
que cree en la resurreccion. Te lo
pedimos en el nombre de Jesucristo,
nuestro modelo y nuestra guia. Amén.
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viernes de la segunda y
cuarta semana

*

Oracion de la Mafiana

Lectura
Isaias 30: 19-21
Si, pueblo de Sién, que habitas en
Jerusalén, ya no tendris que llorar: él se
apiadari de t1 al oir el clamor; apenas te
escuche, te respondera. Cuando el Sefior
les haya dado el pan de la angustia y el
agua de la aflicci6n, aquel que te instruye
no se ocultara mis, sino que veras a tu
maestro con tus propios ojos. Tus oidos
escucharan detras de ti una palabra: "este
es el camino, siganlo, aunque se han
desviado a la derecha o a la izquierda.”

Cantico de Zacarias
Este es el camino, siganlo.

Intercesiones

Jests, ta viniste a vivir entre tu pueblo
para que aprendiéramos a amarnos
mutuamente como hermanas y
hermanos. Ansiamos seguir tu camino
hacia la vida.

Jestis, muéstranos el camino.

Para que atesorando los dones
proféticos en la Iglesia, podamos
abrirnos a tu revelacion, te pedimos:

Para que al respetar nuestras tradiciones
de fe, podamos profundizar tu amor
por nosotras:

Para que sufriendo con fe, podamos
recibir el don de la intimidad contigo,
te pedimos:

Para que por nuestro testimonio de
servicio y de amor, el mundo pueda
conocer tu presencia, te pedimos:



Para que por medio de nuestra fidelidad
atenta podamos conocerte y cumplir tu
voluntad, te pedimos:

Oraci6n

Dios fiel, Jests nos ensefi6 el camino de
la vida. Tt lo llenaste del valor para
abrazar la cruz que daria a conocer tu
amor al mundo. Ven a nosotras ahora, y
danos fuerza para seguir a Tu Hijjo. Que
se cumpla en nosotras tu voluntad, Oh
Dios. Que se haga tu voluntad. Amén.

Oraci6n de la Tarde

X

Lectura

1 Pedro 2: 21-24

A esto han sido llamados, porque
también Cristo padecié por ustedes, y les
dejé un ejemplo a fin de que sigan sus
huellas. El no comet16 pecado y nadie
pudo encontrar una mentira en su boca.
Cuando era insultado, no devolvia el
insulto, y mientras padecia no proferia
amenazas; al contrario, confiaba su causa
al que juzga rectamente. El llevé sobre la
cruz nuestros pecados, cargandolos en
su cuerpo, a fin de que, muertos al
pecado, vivamos para la justicia.

Cantico de la Virgen Maria
Dios nos reconcilid. con €l por intermedio de
Cristo.

Intercesiones

Dios redentor, ti eres nuestro modelo
de servicio desinteresado. Para que
podamos seguir fielmente tu ejemplo,
oramos:

En la dlttma cena te ofreciste como pan:

Aysidanos a ser eucaristia para un mundo que
tiene hambre de .
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En el huerto, te sentiste vencido por el
dolor:

Perddnanos por las veces que hemos desatendido
a las personas desesperadas y solas.

En el camino al Calvario sufriste tres
caidas:

Fortalécenos cuando caemos.

En el Gélgota fuiste despojado de todo:

Quita los rastros de egoismo que endurecen
nuestros coragones y que nos distancian de la
Jamtlia humana.

En la cruz gemiste de sed:

Perdénanos por las veces que hemos cerrado
nuestros oidos al llanto de las personas pobres.

Oracién
Jesus, el Cristo, que nuestra vida en este
dia nos lleve a un reconocimiento mas
profundo de tu presencia en nuestras
hermanas y nuestros hermanos. Que al
contemplarte sufriendo en ellos
podamos revestirnos de sincera
misericordia y podamos actuar en su
nombre. Te lo pedimos para que tu
justicia pueda reinar en nuestro mundo.
Amén.



sabado de la segunda y

cuarta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Isaias 65: 1b-3a
Yo dije: "jAqui estoy, aqui estoy!", a una
nacién que no invocaba mi Nombre.
Tendi mis manos incesantemente hacia
un pueblo rebelde,
que va por un mal camino, tras sus
propios designios. Es un pueblo que no
cesa de provocarme, en mi propia cara.

Cantico de Zacarias
Al experimentar la misericordia de Dios
aprendemos a ser misericordiosas.

Intercesiones

Oh Dios, esta mafiana se abre ante
nosotras con promesa y oportunidad.
En accidn de gracias, oramos:

Dios Creador, nos has formado como
personas unicas:

Apyridanos a aceptar el suave roce de tu mano
creadora.

Salvador compasivo, tu mirada puede
sanar nuestras heridas:

Danos tus ojos para que miremos al mundo con
amor.

Espiritu de bondad, t4 tienes el poder de
transformar los corazones:

Fdrmanos y reférmanos en el fuego de tu amor.

Dios escondido, ti llegas a nosotras en
los rostros de nuestras hermanas y
nuestros hermanos:

Danos coragones abiertos para verte y acogerte.

Dios Fiel, ti conoces todas nuestra
necesidades:

Apydidanos a perseverar en nuesiros propdsitos.
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Oracibén
Dios Compasivo, te damos gracias por
tu gran misericordia. Danos fuerzas para
seguir tu ejemplo para que podamos
trabajar para que se restaure la
compasién en la familia humana. Que a
través de nuestras palabras y nuestras
acciones tu pueblo reconozca la fidelidad
de tu amor. Te lo pedimos en el nombre
de Jesds. Amén.



Domingo de Ramos

*

Oraci6n de la Tarde 1
Saludo Inicial

Que toda la creacién alabe a Dios.
jAlabanza, honor y glona!

Reina en nuestros corazones, Oh Dios
Acepta nuestras vidas entregadas en
servicio a tu pueblo.

Doxologia

Salmo 20
Todas las naciones de la tierra te adorardn, Oh
Dios de todos los pueblos.

El Sefior te haga triunfar

en el momento del peligro,

que el nombre del Dios de Jacob
sea tu baluarte.

Que él te auxilie desde su Santuario

y te proteja desde Sion;

que se acuerde de todas tus ofrendas

y encuentre aceptables tus holocaustos.

Que satisfaga todos tus deseos
y cumpla todos tus proyectos,
para que aclamemos tu victoria
y alcemos los estandartes

en nombre de nuestro Dios.
iQue el Sefior te conceda

todo lo que pides!

Ahora sé que el Sefior

ha dado la victoria a su Ungido,

lo ha hecho triunfar desde su santo cielo
con las proezas de su mano salvadora.

Unos se fian de sus carros

y otros de sus caballos,

pero nuestra fuerza

esta en el nombre de nuestro Dios.
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Ellos tropezaron y cayeron,
mientras NOSOtros NOs mantuvimos,
erguidos y confiados.

iSefior, concede la victoria al rey,
escuchanos cuando te invocamos!

Filipenses 2: 6-11
Doble la rodilla todo lo que hay en el cielo, en
la tierra y en los abismos, y toda lengna
proclame para gloria de Dios Padre: “Jesucristo
es el Seflor.”

El, que era de condicion divina,

no considerd esta igualdad con Dios
como algo que debia

guardar celosamente:

al contrario, se anonadd a si mismo,
tomando la condicién de servidor

y haciéndose semejante a los hombres.

Y presentindose con aspecto humano,
se humill6 hasta aceptar por obediencia
la muerte, y muerte de cruz.

Por eso, Dios lo exalto,

y le dio el Nombre

que estd sobre todo nombre,

para que al nombre de Jesus,

doble la rodilla

todo lo que hay en el cielo,

en la tierra y en los abismos,

y toda lengua proclame

para gloria de Dios Padre:

“Jesucristo es el Sefior.”

Lectura
Baruc 4: 21-24
jAnimo, hijos, clamen a Dios, y él los
librard de la tirania y del poder de los
enemigos! Porque yo espero que el
Eterno les dara la salvacion, y el Santo
me ha llenado de alegria por la
misericordia que pronto les llegara del
Eterno, su Salvador. Yo los dejé partir
con dolor y lagrimas, pero Dios los hara
volver a mi, con gozo y alegria para
siempre. Asi como ahora las ciudades
vecinas de Sién estan viendo el



cautiverio de ustedes, asi veran pronto la
salvacion que les llegara de Dios, con la
gran gloria y el esplendor del Eterno.

Cantico de la Virgen Maria
Con cantos e bimnos recibamos a nuestro Dios
que lega.

Intercesiones

Oh Dios, los hijos y las hijas de Israel
cantaron alabanzas y le dieron la
bienvenida a tu Hijo Jesus.
Extendieron ramos y tinicas a su paso
y se regocijaron con su venida. Haz que
también nosotras lo acojamos con el
manto de la bondad y que cantemos un
himno de gracias. Que Cristo, en su
venida nos encuentre preparadas para
recibirlo.

Cristo, que nuestras obras de misericordia y
justicia demuestren nuestro amor.

Cuando vienes a nosotras en las
personas pobres:

Cuando vienes a nosotras en las
personas enfermas y débiles:

Cuando vienes a nosotras en las
personas que no tienen quien hable por
ellas:

Cuando vienes a nosotras en las
personas oprimidas por el fanatismo y
el odio:

Cuando vienes a nosotras en las
personas solitarias y que se sienten
olvidadas:

Cuando vienes a nosotras en las
personas desesperanzadas y
desesperadas:

Cuando vienes a nosotras en las victimas
de la violencia y la guerra:

Cuando vienes a nosotras en las
personas moribundas:

Padre Nuestro
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Oracion
Dios de toda gracia, ti has escuchado el
clamor de tu pueblo que sufre. Enviaste
a Jesus para que fuera nuestro Redentor
y nuestro hermano. Abre nuestros ojos
para que veamos la inmensidad de tu
amor y las maravillas que realizaste con
tu pueblo. Danos el coraje para ser tus
manos y tu corazén con quienes sufren.
Danos la sabiduria de proclamar la
justicia y la rectitud. Que se cumpla
ahora y siempre en nosotras tu voluntad.
Amén.

Bendici6n
Hosanna a nuestro Redentor que llega.
Amin.
Hosanna a nuestro Redentor que salva.
Amén
Hosanna a nuestro Redentor que reina.
Amén.

Oracion de la Manana

> 2
Saludo Inicial

iGloria al Santo de Israel!

iGloria y honor y alabanza al Hijo de
Dawid!

iBendito es el que viene en el nombre
del Sefior!

{Hosanna, hosanna a nuestro Dios!

Doxologia

Salmo 24

Jestis montd sobre el asno. Entonces la mayor
parte de la gente comend a extender sus mantos
sobre el camino.

Del Sefior es la tierra y todo lo hay en
ella,

el mundo y todos sus habitantes,
porque él la fund6 sobre los mares,



él la afirmo sobre las corrientes del
océano.

¢Quién podri subir a la Montaria del
Sefior
y permanecer en su recinto sagrado?

El que tiene las manos limpias

y puro el corazon,

el que no rinde culto a los idolos

ni jura falsamente:

él recibira la bendicion del Sefior,
la recompensa de Dios, su salvador.

Asi son los que buscan al Sefior,

los que buscan tu rostro, Dios de Jacob.
iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,

para que entre el Rey de la glora!

¢Y quién es ese Rey de la glona?

Es el Serior, el fuerte, el poderoso,
el Sefior poderoso en los combates.
iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,

para que entre el Rey de la gloria!

¢Y quién es ese Rey de la gloria?
El Rey de la gloria
es el Sefior de los ejércitos.

Daniel 3: 56-88

Toda la multitud de los discipulos comenzd a
alabar a Dios en alta wg, por todos los milagros
que habian visto.

Bendito seas en el firmamento del cielo,
aclamado y glorificado eternamente.

Todas las obras del Sefior, bendigan al
Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Angeles del Sefior, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Cielos, bendigan al Sefior,
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jalabenlo y glorifiqueneternamente!
Todas las aguas que estin sobre los
cielos, bendigan al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Todos los ejército celestiales, bendigan al
Sefior,

jaldbenlo y glorifiquenlo eternamentel!
Sol y luna, bendigan al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Astros del cielo, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonifiquenlo eternamente!

Lluvias y rocios, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Todos los vientos, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Fuego y calor, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Frio y heladas, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Rocios y escarchas, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glorifiquenlo eternamente!
Hielos y frios, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Heladas y nieves, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glorifiquenlo eternamente!

Noches y dias, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glorifiquenlo eternamente!
Luz y tinieblas, bendigan al Sefior,

~ jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Rayos y nubes, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Que la tierra bendiga al Sefior,

que lo alabe y glorifique eternamente.

Montafias y colinas, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Todo lo que brota sobre la tierra,
bendiga al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamentel

Manantiales, bendigan al Sefior,
jaldbenlo y glonfiquenlo eternamente!
Mares y rios, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonifiquenlo eternamente!



Cetaceos y todo lo que se mueve en las
aguas, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Todas las aves del cielo, bendigan al
Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Todas las fieras y animales, bendigan al
Sefior,

jalabenlo y glonfiquenlo eternamentel!

Todos los hombres, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Israel, bendice al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Sacerdotes del Sefior, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!
Servidores del Sefior, bendigan al Sefior,
jalabenlo y glonfiquenlo eternamente!

Espiritus y almas de los justos, bendigan
al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!
Santos y humildes de corazén,
bendigan al Sefior,

jalabenlo y glorifiquenlo eternamente!

Lectura

ZLacarias 9:9

jAlégrate mucho, hija de Si6n! jGrita de
jubilo, hija de Jerusalén! Mira que tu Rey
viene hacia ti;

él es justo y victorioso, es humilde y estd
montado sobre un asno, y proclamari la
paz a las naciones.

Cantico de Zacarias
Levanten sus voces en gogosa alabanza. Canten
de alegria porgue nuestro Dios viene a salvar.

Intercesiones

Dios Fiel, td prometiste la sanacién y la
salvacién a nuestro pueblo. Enviaste a
Cristo Jesls para mostrarnos la
abundancia de tu amor. Escuchanos
porque confiamos en tu promesa de
ser nuestro Dios:
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Por tu misericordia, rescata a tu pueblo, Oh
Diros.

Por todas las personas cautivas por
cadenas de opresidn, te pedimos:

Por todas las personas que sufren
hambre mientras otras se satisfacen
hasta el hartazgo, te pedimos:

Por todas las personas que sufren el
dolor de la discriminacidn, el falso
testimonio y las calumnias, te pedimos:

Por todas las personas que nunca han
conocido el amor paterno o materno y
la amistad que sana, te pedimos:

Por todas las personas que vagan sin
techo y se sienten marginadas, te
pedimos:

Por todas las personas que luchan para
mantener y sostener a sus familias en
medio de la injusticta econdémica, te
pedimos:

Por todas las personas que han sido
heridas o han perdido la vida a causa de
la violencia, te pedimos:

Padre Nuestro

Oraci6n

Dios de amor, nos inchnamos ante la
simplicidad y la santidad de Jesus. Que
nunca consideremos la admiracién o el
aplauso de otras personas como una
medida de nuestra fidelidad 2 tu servicio.
Haz nuestro corazdn semejante al de
Jesus, quien vino a tu pueblo como
servidor. Que por el misterio de su cruz
y de su resurreccion podamos ser
participes de su misién. Amén.

Bendicion

Hosanna a nuestro Redentor que llega.
Amén.
Hosanna a nuestro Redentor que salva.
Amén
Hosanna a nuestro Redentor que reina.
Amén.



" Oracidn de la Tarde 11

¥
Saludo Inicial

Que toda la creacion alabe a Dios.
jAlabanza, honor y glona!

Reina en nuestros corazones, Oh Dios.
Acepta nuestras vidas

entregadas en el servicio a tu pueblo.

Doxologia

Salmo 28

Este es el Dios de mi salvacion: yo tengo
confianga y no lemo, porque el Sefior es mi
Jfuerza y mi proteccion, € fue mi salvacion.

Yo te invoco, Sefior:

ti eres mi Roca,

no te quedes callado,

porque si no me respondes,

seré como los que bajan al sepulcro.

Oye la voz de mi plegana,
cuando clamo hacia t1,
cuando elevo mis manos
hacia tu Santuario.

No me arrastres con los malvados
ni con los que hacen el mal:

con los que hablan

de paz a su préjimo,

mientras su corazon

esta lleno de maldad.

Tratalos conforme a sus acciones,
como corresponde a su mala conducta;
tratalos segin la obra de sus manos,
pagales su merecido.

Ellos no valoran

lo que hace el Sefior

nt la obra de sus manos:
por eso ¢l los derribara

y no volvera a edificarlos.
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Bendito sea el Sefior,

porque oy6 la voz de mi plegaria;
el Seflor es mi fuerza y mi escudo,
mi corazon confia en él.

Mi corazdn se alegra

porque recibi su ayuda:

por eso le daré gracias

con mi canto.

El Sefior es la fuerza de su Pueblo,

el baluarte de salvacion para su Ungido.
Salva a tu Pueblo y bendice a tu
herencia;

apaciéntalos y sé su guia para siempre.

Oseas 6: 1-6
Porgue yo quiero amor y no sacrificios,
conocimiento de Dios mds que holocaustos.

Vengan, volvamos al Sefior:

¢l nos ha desgarrado,

pero nos sanara;

ha golpeado,

pero vendara nuestras hendas.
Después de dos dias nos hara revivir,
al tercer dia nos levantara,

y VIVIFemos en su presencia.

Esforcémonos por conocer al Sefior:
su aparicidn es cierta como la aurora.
Vendra a nosotros como la lluvia,
como la lluvia de primavera

que riega la tierra.

¢Qué haré contigo, Efraim?

¢Qué haré contigo, Juda?

Porque el amor de ustedes

es como nube matinal,

como el rocio que pronto se disipa.

Por eso los hice pedazos

por medio de los profetas,

los hice morir

con las palabras de mi boca,

y mi juicio surgira como la luz.
Porque yo quiero amor

y no sacnificios,

conocimiento de Dios



mas que holocaustos. Para que las que estamos aqui reunidas
en oracién podamos vivir de tal modo

Lectura siguiendo tus pasos que nuestras
Hechos 13: 26-29 muertes sean el fruto de nuestra
Hermanos, este mensaje de salvacién mision:
esta dirigido a ustedes: los descendientes
de Abraham y los que temen a Dios. En Padre Nuestro
efecto, la gente de Jerusalén y sus jefes
no reconocieron a Jesus, ni entendieron Oracidn
las palabras de los profetas que se leen Pastor de Israel, t amaste a todo tu

cada sabado, pero las cumplieron sin
saberlo, condenando a Jesus. Aunque no

rebafio. Enséfianos a amar a todas las
personas, especialmente a las que mas

encontraron nada en él que mereciera la necesitan de nuestra ayuda. Que nunca
muerte, pidieron a Pilato que lo temamos las consecuencias de ser
condenara. Después de cumplir todo lo discipulas tuyas. Te lo pedimos en el
que estaba escrito de él, lo bajaron del nombre de Jests. Amén.
patibulo y lo pusieron en el sepulcro.
) _ Bendici6n

Cantico de la Virgen Maria Hosanna a nuestro Redentor que llega.
E! mensaje de salvacion nos ha sido enviado por Amién.
Dios en Jesucristo. Hosanna a nuestro Redentor que salva.

Amén

Intercesiones Hosanna a nuestro Redentor que reina.

Dios de amor y de fidelidad, Jesus Amén.

entregd su vida voluntariamente a fin
de que tu pueblo viviera. Asi como él
aceptd los niesgos y las consecuencias
de amar, haz que nosotras aceptemos
el costo de ser tus discipulas.

Ob Cristo, escichanos.

Para que todas las personas cristianas
puedan encontrar en tu ejemplo de
vida humana el coraje para volcarse de
lleno a los propoésitos de Dios:

Para que la iglesia se revista fielmente y
siempre de tus pensamientos y te siga
con humildad y amor de entrega:

Para que las mujeres y los hombres que
no-conocen a Dios o que le temen,
puedan, por medio de tu evangelio,
experimentar su cercania:

Para que todas las Hermanas de la
Misericordia, sus asociadas y
colaboradoras puedan recibir
inspiracion y fervor de tu profunda
dedicacién al reino hasta la muerte:
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TRIDUO PASCUAL

Recemos Uien, ¢ no nod candemod wunea.
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Jueves Santo

*

Oracion de la Manana

Saludo Inicial
Oh Dios, asi como alimentaste al pueblo
de Israel con mani en el desierto,
aliméntanos con el pan que sacia.
Oh Dios de vida y esperanza,
danos tu pan vivo.

Doxologia

Salmo 116: 12-19

¢Con qué pagart al Sefior todo el bien que me
hizo?

¢Con qué pagaré al Sefior

todo el bien que me hizo?
Alzaré la copa de la salvacion

e invocaré el nombre del Sefior.
Cumpliré mis votos al Sefior,
en presencia de todo su pueblo.

iQué penosa es para el Sefior

la muerte de sus amigos!

Yo, Sefior, soy tu servidor,

tu servidor, lo mismo que mi madre:
por eso rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza,
e invocaré el nombre del Sefior.
Cumpliré mis votos al Sefior,

en presencia de todo su pueblo,

en los atrios de la Casa del Sefior,

en medio de t, Jerusalén.

Sabiduria 16: 20-21, 26; 17: 1a
Al comer este pan saborearon tu dulura, el
alimento perfecto para su hambre mds honda.

Nutriste a tu Pueblo,
con un alimento de angeles,

y sin que ellos se fatigaran,

les enviaste desde el cielo

un pan ya preparado,

capaz de brindar todas las delicias
y adaptado a todos los gustos.

Y el sustento que les dabas
manifestaba tu dulzura
hacia tus hijos,

porque, adaptandose

al gusto del que lo comia,
se transformaba

segun el deseo de cada uno.

Asi los hijos que td has amado,

Sefior, debian aprender

que no son las diversas clases de frutos
los que alimentan al hombre,

sino que es tu palabra

la que sostiene a los que creen en ti.

Grandes e inenarrables
son tus juicios.

Lectura

1 Contntios 11: 23-26
Lo que yo recibi del Sefior, y 2 mi vez les
he transmitido, es lo siguiente: El Sefior
Jests, la noche en que fue entregado,
tomo el pan, dio gracias, lo parti6 y djjo:
“Este es mi Cuerpo, que se entrega por

- ustedes. Hagan esto en memoria mia.”
De la misma manera, después de cenar,
tomo la copia, diciendo: “Esta es la copa
de la Nueva Alianza que se sella con mi
Sangre. Siempre que la beban, hidganlo
en memoria mia.” Y asi, siempre que
coman este pan y beban esta copa,
proclamaran la muerte del Sefior hasta
que él vuelva.

Cantico de Zacarias
Siempre que coman este pan_y beban esta copa,
proclamardn la muerte del Sefior hasta que é/
wmelva.



Intercesiones

Cnisto Jesus, nos inclinamos frente a los
santos misterios de este dia: tu amor
por tu pueblo, tu paciencia, tu humilde
servicio, tu obediencia a tu misidn.
Llénanos de agradecimiento por tu vida
y muerte al tempo que oramos en
nombre de todo tu pueblo.

Te damos gracias, Cristo Jesss.

En este dia tomaste el pan, diste gracias,
lo partiste y dijiste: "Este es mi Cuerpo,
que se entrega por ustedes. Hagan esto
en memoria mia":

En este dia también tomaste la copa,
diciendo: "Esta copa es la Nueva
Alianza que se sella con mi1 Sangre.
Siempre que la beban, higanlo en
memoria mia":

En este dia lavaste los pies de tus
discipulos, diciendo: "Les he dado el
ejemplo, para que hagan lo mismo que
yo hice con ustedes" porque, "el
servidor no es mas grande que su
sefior'":

En este dia, aunque turbado por la
angustia, orabas "que no se haga mi
voluntad sino la tuya™:

En este dia, les dijiste a los soldados y a
los guardias: " Soy yo" y ellos se
apoderaron de t y te ataron:

Padre Nuestro

Oraci6n

Dios fiel, Jesas nos dio el regalo de su
propio cuerpo y su sangre para que
tuviéramos alimento que nos nutriera. Al
compartir la Eucaristia de Jesucnisto, haz
que seamos eucaristia las unas para las
otras. Que nuestras vidas sean
bendecidas, partidas y entregadas para
que tu pueblo viva. Te lo pedimos en
nombre de Jesus, nuestro Pan de Vida.
Amén.
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Bendicion
Oh Dios, aliméntanos con tu Pan. .Amén.
Oh Dios, fortalécenos con tu Pan. Awmén
Oh Dios, envianos a ser pan para tu
pueblo. Awmén.



La Oracién de 1a Tarde la omitirdn

quienes participen de 1a celebracion de

la Cena del Seiior.

Viernes Santo

*

Oraci6n de la Manana

Saludo Inicial

Te adoramos, Oh Cristo, y te
bendecimos.

Porque por tu santa cruz redimiste al
mundo.

Fuiste elevado en el arbol de la cruz
Contemplemos al Dios que salva.

Doxologia

Salmo 22: 2-22
Dios mio, Dios mio, spor qué me has
abandonado?

Dios mio, Dios mio,

¢por qué me has abandonado?

¢por qué estas lejos

de mi1 clamor y mis gemidos?

Te invoco de dia y no respondes,
de noche, y no encuentro descanso.

Y sin embargo, ti eres el Santo,

que reinas entre las alabanzas de Israel.
En ti confiaron nuestros padres:
confiaron, y t los libraste;

clamaron a t1 y fueron salvados,

confiaron en ti y no quedaron
defraudados.

Pero yo soy un gusano, no un hombre;
la gente me escarnece

y el pueblo me desprecia;

los que me ven, se burlan de mi

hacen una mueca

y mueven la cabeza, diciendo:

“Confi6 en el Sefior, que él lo libre;
que lo salve, si lo quiere tanto.”

T\, Sefior, me sacaste del seno materno,
me confiaste al regazo de mi madre;

a ti fui entregado desde mi nacimiento,
desde el seno de mi madre,

ti eres mi Dios.

No te quedes lejos,

porque acecha el peligro

y no hay nadie para socorrerme.

Me rodea una manada de novillos,
me acorralan toros de Basan;

abren sus fauces contra mi

como leones rapaces y rugientes.
Soy como agua que se derrama

y todos mis huesos estan dislocados;
mi corazén se ha vuelto como cera
y se derrite en mi interior;

mi garganta estd seca como una teja
y la lengua se me pega al paladar.

Me rodea una jauria de perros,

me asalta una banda de malhechores,
taladran mis manos y mis pies

y me hunden en el polvo de la muerte.

Yo puedo contar todos mis huesos;
ellos me miran con aire de triunfo,
se reparten entre si mi ropa

|y sortean mi tdnica.

Pero ta, Sefior, no te quedes lejos;

tl que eres mi fuerza,

ven pronto a socorrerme.

Libra mi cuello de la espada

y mi vida de las garras del perro.
Salvame de la boca del ledn,

salva a este pobre de los toros salvajes.

1 Pedro 2: 21-24

E! llevé sobre la crug nuestros pecados,
cargdndolos en su cuerpo, a fin de que muertos
al pecado, vivamos para la justicia. Gracias a
sus llagas, ustedes fueron curados.



A esto han sido llamados,
porque también Cristo
padecid por ustedes,

y les dej6 un ejemplo

a fin de que sigan sus huellas.

El no cometié pecado

y nadie pudo encontrar

una mentira en su boca.

Cuando era insultado,

no devolvia el insulto,

y mientras padecia no preferia amenazas;
al contrario, confiaba su causa al que
juzga rectamente.

El llev sobre la cruz

nuestros pecados,

cargandolos en su cuerpo,

a fin de que, muertos al pecado,
vivamos para la justicia.

Gracias a sus llagas,

ustedes fueron curados.

Lectura
Isaias 52: 13-15
Si, mi servidor triunfara: sera exaltado y
elevado a una altura muy grande. Asi
como muchos quedaron horrorizados a
causa de él, porque estaba tan
desfigurado que su aspecto no era el de
un hombre y su apariencia no era mas la
de un ser humano, asi también él
asombrara a muchas naciones, y ante ¢l
los reyes cerraran la boca, porque veran
lo que nunca se les habia contado y
comprenderan algo que nunca habian
oido.

Cantico de Zacarias
Pery él soportaba nuestros sufrimientos y
cargaba con nuestras dolencias, y nosotros lo
constderdbamos gobpeado, herido por Dios y
humillado.
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Intercesiones

Jests, td aceptaste la crucifixién y por
tus heridas somos sanadas. Haz que
sigamos tu ejemplo de obediencia a la
voluntad de Dios.

Cristo Cruaificado, tu perdén no tiene
limites:

Sumérgenos en tu misericordia para que
nosotras también perdonemos como ti lo
hiciste.

Cnsto Crucificado, td pasaste sin
verglienza frente a quienes te
ridiculizaron e insultaron:

Transforma el fanatismo, el escepticismo y el
odio en comprension, en compasion y amor.

Crsto Crucificado, ti sabes cuando
permanecer callado y cuiando hablar:

Danos coraje y sabiduria para reconocer cudndo
guedarnos calladas y cudndo responder en la
verdad.

Cristo Crucificado, ta sufriste angustia y,
sin embargo, te mantuviste fiel y
obediente:

Danos coragones fieles a tu llamado y a tu
mision mientras luchamos por vivir fielmente
tu palabra.

Cnsto Crucificado, ti encomendaste tu
Espiritu en las manos de tu Padre:

Ensériales a todos los hombres y a todas las
mujeres esa fe y confianga en la bondad de
Dios.

Padre Nuestro

Oracién
Cristo Jesus, tu amor se hace visible por
el misterio de tu muerte y resurreccion.
Haznos una en t. Transférmanos en
pueblo de Misericordia que te abrace en
las personas que sufren a nuestro
alrededor. Te lo pedimos, como pueblo
reconciliado con Dios por la sangre de
tu Cruz. Amén.



Bendicién Sabado Santo

Por tus heridas somos sanadas. Amén.

Por tu pasién somos liberadas del

pecado. Amén. *

Por tu muerte y resurreccion nacemos a

la vida eterna. Amén. -, ~
Oracion de la Mafiana

La Oracién de 1a Tarde serid omitida

por quienes participen en la Saludo Inicial .

celebracién de la Pasién del Sefior. Te adoramos, Oh Cristo, y te
bendecimos.
Porque por tu santa cruz redimiste al
mundo.

Que toda la tierra se acalle.
El Sefior de la creacion yace en el
sepulcro.

Doxologia

Salmo 119: 33-50

Las mujeres que habian venido de Galilea con
Jests, siguieron a José, observaron el sepulcro y
vieron como habia sido sepultado. Después
regresaron_y prepararon los balsamos y

perfumes.

Muéstrame, Sefior,

el camino de tus preceptos,

y yo los cumpliré a la perfeccion.
Instriyeme, para que observe tu ley,
y la cumpla de todo corazén.

Conduceme por la senda de tus
mandamientos,

porque en ella tengo puesta mi alegria.
Inclina mi corazén hacia tus
prescripciones

y no hacia la codicra.

Aparta mi vista de las cosas vanas;
vivificame con tu palabra.

Cumple conmigo tu promesa,

la que hiciste a tus fieles.

Aparta de mi el oprobio que temo,
porque tus juicios son benignos.
Yo deseo tus mandamientos:
vivificame por tu justicia.

Que llegue hasta mi
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tu misericordia, Sefior,

y tu salvacién conforme a tu promesa.
Asi responderé a los que me insultan,
porque confio en tu palabra.

No quites de mi boca

la palabra verdadera,

porque puse mi esperanza en tus juicios.
Yo cumpliré fielmente tu ley:

lo haré siempre, eternamente.

Y caminaré por un camino espacioso,
porque busco tus preceptos.

Hablaré de tus prescripciones

delante de los reyes,

y no quedaré confundido.

Me deleitaré en tus mandamientos,
que yo amo tanto.

Elevaré mis manos hacia tus
mandamientos,

y meditaré en tus preceptos.

Acuérdate de la palabra que me diste,
con la que alentaste mi esperanza.
Lo que me consuela en la afliccién

es que tu palabra me da la vida.

Jeremias 14: 17-21

Tengan los mismos sentimientos de Cristo Jesis.

Mis ojos se deshagan en lagrimas,
dia y noche, sin cesar,

porque la virgen hija de mi pueblo
ha sufrido un gran quebranto,
una llaga incurable.

St salgo al campo abierto,

veo las victimas de la espada;

st entro en la ciudad,

veo los sufrimientos del hambre.
Si, hasta el profeta y el sacerdote

recorren el pais y no logran comprender.

¢Has rechazado del todo a Juda?
¢Estas disgustado con Si6n?

¢Por qué nos has herido sin remedio?
Se esperaba la paz,

iy no hay nada bueno!
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¢l tempo de la curacién,
iy sobrevino el espanto!

Reconocemos, Sefior, nuestra maldad,
la iniquidad de nuestros padres,
porque hemos pecado contra ti.

A causa de tu nombre, no desprecies,
no envilezcas el trono de tu gloria:
iAcuérdate, no rompas

tu alianza con nosotros!

Lectura
Oseas 5: 156-6: 3
En su angustia, me buscaran
ardientemente. “Vengan, volvamos al
Sefior: él nos ha desgarrado, pero nos
sanara; ha golpeado, pero vendari
nuestras heridas. Después de dos dias
nos hari revivir, al tercer dia nos
levantara, y viviremos en su presencia.
Esforcémonos por conocer al Sefior: su
aparicion es cierta como la aurora.
Vendri a nosotros como la lluvia, como
la lluvia de primavera que riega la tierra.”

Cantico de Zacarias
Se bumills basta aceptar por obediencia la
miuerte y muerte de crug.

Intercesiones

Oh Dios, Jesus te ofrecio la alabanza de
su obediencia. Mientras aguardamos en
silencio, mueve nuestros corazones
para que te ofrezcamos nuestro
sacrificio de alabanza.

Ensérianos a aguardar con esperanza, Ob Dios.

Cuando tememos al futuro:

Cuando todo parece cubierto por la
incertidumbre:

Cuando no podemos ver el camino a
seguir:

Cuando las palabras de oracion no
surgen de nuestros corazones:

Cuando las fuerzas del mal parecen
vencer al bien:

Cuando aguardamos tu venida para que
nos lleves a tu:



Padre Nuestro

Oracion

Dios de salvacién, toda la creacion
espera anhelante y ansiosa la salvacion
prometida a nuestros padres y revelada
en la resurreccion de tu hijo Jesus.
Enséfianos a esperar la irrupcion de tu
poder salvador cuando todo sera
reconciliado contigo en Cristo Jesus.
Aguardamos con esperanza, Oh Dios.
Esperamos en compaiiia de todos los
angeles y santos y santas del cielo. Por su
intercesion, haz que seamos capaces de
decir: Santo, Santo, Santo es nuestro
Dios. Amén.

Bendici6n

Bendito sea nuestro Dios que salva.
Amén.

Bendito sea nuestro Dios que resucita.
Amén.

Bendito sea nuestro Dios que vive.
Ameén.

Oracion de la Tarde

¥
Saludo Inicial

Te adoramos, Oh Cristo,

y te bendecimos.

Porque por tu santa cruz
redimiste al mundo.

Que toda la tierra se acalle.

El Sefior de la creacion yace en el
sepulcro.

Doxologia

Salmo 136: 1-26

La misenicordia de Dios permanece para

siempre.

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
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porque es eterno su amor!

iDen gracias al Dios de los dioses,
porque es eterno su amor!

iDen gracias al Sefior de los sefiores,
porque es eterno su amor!

Al que hizo los grandes astros,
jporque es eterno su amor!

Al Unico que hace maravillas,
jporque es eterno su amor!

al que hizo los cielos sabiamente.
iporque es eterno su amor!

al que afirm¢ la tierra sobre las aguas,
jporque es eterno su amor!

Al que hizo los grandes astros,
iporque es eterno su amor!

el sol, para gobernar el dia

jporque es eterno su amor!

la luna y las estrellas para gobernar la
noche,

jporque es eterno su amor!

Al que hiri6 a los primoggénitos de
Egipto,

jporque es eterno su amor!

y sac de alli a su Pueblo

jporque es eterno su amor!

con mano fuerte y brazo poderoso,
ijporque es eterno su amor!

Al que abri6 en dos partes el Mar Rojo,
jporque es eterno su amor!

al que hizo pasar por el medio a Israel,

iporque es eterno su amor!

y hundi6 en el Mar Rojo al Faraén con

sus tropas,

jporque es eterno su amor!

Al que guib a su Pueblo por el desierto,
jporque es eterno su amor!

al que derrotd a reyes poderosos,
jporque es eterno su amor!

y dio muerte a reyes temibles,

iporque es eterno su amor!

A Sijén, rey de los Amorreos,

jporque es eterno su amor!

y a Og, rey de Basan,



iporque es eterno su amor!

Al que dio sus territorios en herencia,
jporque es eterno su amor!

en herencia a Israel, su servidor,
jporque es eterno su amor!

Al que en nuestra humillacién

se acordd de nosotros,

jporque es eterno su amor!

y nos libré de nuestros opresores,
jporque es eterno su amor!

Al que da el alimento

a todos los vivientes,

jporque es eterno su amor!
iDen gracias al Sefior del cielo,
porque es eterno su amor!

Apocalipsts 4: 11; 5: 9-10, 12
;T4 eres digno, Oh Cristo! ;Digno es el Cordero
que ha sido inmolado!

T eres digno, Sefior y Dios nuestro,
de recibir la glora, el honor y el poder.
Porque has creado todas las cosas:
ellas existen y fueron creadas

por tu voluntad.

Cantaban un canto nuevo, diciendo:
T eres digno de tomar el libro

y de romper los sellos,

porque has sido inmolado,

y por medio de tu Sangre,

has rescatado para Dios

a hombres de todas las familias,
lenguas, pueblos y naciones.

Tu has hecho de ellos

un Reino sacerdotal

para nuestro Dios,

y ellos reinaran sobre la tierra.

El Cordero que ha sido inmolado

es digno de recibir el poder y la nqueza,
la sabiduria, la fuerza y el honor,

la glora y la alabanza.
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Lectura

Apocalipsis 22: 1-5

Después el Angel me mostr6 un rio de
agua de vida, clara como el cristal, que
brotaba del trono de Dios y del
Cordero, en medio de la plaza de la
Ciudad. A ambos lados del rio, habia
arboles de vida que fructificaban doce
veces al afio, una vez por mes, y sus
hojas servian para curar a los pueblos.
Ya no habra alli ninguna maldicién. El
trono de Dios y del Cordero estard en la
Ciudad, y sus servidores lo adoraran.
Ellos contemplaran su rostro y llevaran
su Nombre en la frente. Tampoco
existira la noche, nt les hara falta la luz de
las lamparas ni la luz del sol, porque el
Sefior Dios los iluminarj, y ellos reinaran
por los siglos de los siglos.

Cantico de la Virgen Maria

Ni les hard falta la luz de la ldmparas ni la
Ing del sol, porque el Sesior Dios los tluminard.

Intercesiones

Dios de luz y de sanacion, venimos
buscando plenitud. Jesus, la Luz del
Mundo, yace en el sepulcro.
Esperamos la venida del Sol Naciente,
que nos mostrara el camino. Escucha
nuestra oracion por su venida:

QOnue la luz de Cristo nos muestre el camino.

Por las personas que se preparan para
recibir el bautismo:

Por los padrinos y las madrinas que
acompafian a las personas recién
bautizadas en su camino de fe:

Por los pueblos de Tierra Santa que
anhelan la paz:

Por los grupos étnicos divididos por
antiguos prejuicios y odios,

Por el magisterio de la iglesta cuando
proclama la esperanza a los pueblos del
mundo:

Por las personas separadas de la
comunidad eclesial:



Por las personas con enfermedades
terminales que aguardan su pasaje a la
nueva vida:

Padre Nuestro

Oraci6n
Oh Dios, en esta noche santa,
aguardamos la pascua de Jesus. Te
pedimos que cumplas tu promesa de dar
vida a tu pueblo. Danos el deseo de
buscar tus caminos de justicia y de
verdad. Que los sufrimientos que
enfrentemos y las cruces que abracemos
sean para nosotras motivo de
crecimiento y transformacidon. Que
tengamos los sentimientos de Cristo

Jesus que nos amo hasta Ja muerte.
Amén.

Bendicion
Bendito sea nuestro Dios que salva.
Amién.
Bendito sea nuestro Dios que resucita.
Amén.
Bendito sea nuestro Dios que vive.
Amén.
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PASCUA

Recemos por nuestha, porcion de la gracia de la Pascua . . . wo te
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DOMINGO DE
PASCUA

*

Oracion de la Manana

Saludo Pascual
iOh, amanecer radiante, brilla en tu
glorial
Cristo ha resucitado de la tumba.
Den gracias, oh pueblos de la tierra.
La muerte ha sido vencida. Dios triunfa.
jAleluya!

Doxologia

Salmo 150
Qne toda la tierra se alegre. Cristo ha
resucitado. [Aleluya!

Alaben a Dios en su Santuario,
alabenlo en su poderoso firmamento;
alabenlo por sus grandes proezas,
alabenlo por su inmensa grandeza.

Alabenlo con toques de trompeta,
alabenlo con el arpa y la citara;
alabenlo con tambores y danzas,
alabenlo con laddes y flautas.

Alabenlo con platillos sonoros,
alabenlo con platillos vibrantes.
ijQue todos los seres vivientes
alaben al Sefior! jAleluya!

Apocalipsts 19: 1-7
i{Aleluya! Hemos vuelto a la vida. En Cristo,
hemos sido redimidas. (Aleluya!

jAleluyal

La salvacion, la gloria y el poder
pertenecen a nuestro Dios.
jAleluya!
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Porque sus juicios
son verdaderos y justos.

jAleluya!

jAleluya!

Alaben a nuestro Dios,
ustedes, sus servidores.
jAleluyal

Los que le temen,
pequerfios y grandes
jAleluyal.

jAleluya!

Porque el Sefior, nuestro Dios,
el Todopoderoso,

ha establecido su Reino.
jAleluya!

jAleluyal

Alegrémonos, regocijémonos
y demos glona a Dios.
jAleluya!

jAleluyal

Porque han llegado

las bodas del Cordero:

su esposa ya se ha preparado.
jAleluya!

Lectura
Hechos 10: 4043
Pero Dios lo resucité al tercer dia y le
concedié que se manifestara, no a todo
el pueblo, sino a testigos elegidos de
antemano por Dios: a nosotros, que
cominos y bebimos con él, después de
su resurreccion. Y nos envid a predicar
al pueblo, y a atestiguar que €l fue
constituido por Dios Juez de vivos y
muertos. Todos los profetas dan
testimonio de él, declarando que los que
creen en él reciben el perdén de los
pecados, en virtud de su nombre.

Cantico de Zacarias
En el amanecer de este dia, la tierra canta.
(Alelnyal
Cristo es ensalzado. La muerte no existird mds.
iAlelnya! (Aleluyal



Intercestones

Cristo, el primer resucitado, t triunfaste
sobre el pecado y liberaste a toda la
humanidad. Salvador Resucitado,
libéranos para que podamos vivir una
nueva vida como hijas de Dios.

Salvador Resucitado, te acercaste a Maria
Magdalena en la quietud del huerto y le
revelaste tu presencia:

Habla a nuestros coragones y hagnos saber que
estds con nosotras.

Salvador Resucitado, caminaste con los
discipulos en el camino de Emaus e
hiciste que ardieran sus corazones:

Haz que nuestros coragones ardan de deseo por
compartir la Buena Noticia.

Salvador Resucitado, rompiste las
ataduras de la muerte para mostrarnos
el poder de Dios:

Danos la fuerza de dejar de lado las actitudes
que nos impiden servir a nuestros semejantes.

Salvador Resucitado, ti brindas un trato
especial a las personas pobres y
sufrientes:

Utilizanos como instrumentos de tu misericordia
para con las personas pobres y que sufren en
nuestro tiempo.

Salvador Resucitado, te resucitaste para
desterrar las desaveniencias y unir a
todos los pueblos:

Trae la unidad a todas las iglesias cristianas
para que sean una en cuerpo y alma en 1.

Salvador Resucitado, por tu resurreccion
dominaste a la muerte y enjugaste todas
las lagrimas:

Acomparia a todas nuestras hermanas y a todos
nuestros hermanos que agonizan_y lévalos a
t lug eterna.

Padre Nuestro

Oracién
Jests, adoramos el misterio de tu muerte
y tu resurreccion. Nos maravillamos de
la profundidad de tu amor por nosotras.
Que todos los pueblos de la tierra
reciban la buena noticia de tu evangelio.
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Como tu pueblo, te pedimos hoy la
capacidad de vivir la alegria de la
resurrecciéon. Que cantemos con toda la
creacion: {Salve, Oh Luz de Cristo!
Bienvenido, Salvador Resucitado. Amén.

Bendicién
Bendigamos a nuestro Dios que salva.
jAleluyal
Bendigamos a nuestro Dios que resucitd
de entre los muertos. ;Aleluya!
Bendigamos al Espiritu que nos hace

decir: jAleluyal jAleluya! ;Bendito sea nuestro
Dios!

Oracion de la Tarde

¥
Saludo Pascual

iOh, radiante amanecer, brilla en tu
glora!

Cristo ha resucitado de la tumba.

Den gracias, oh pueblos de la tierra.

La muerte ha sido vencida. Dios triunfa.
jAleluyal

Doxologia

Salmo 148
i Aleluyal jCristo resucito! jAleluyal

Alaben al Sefior desde el cielo,
alabenlo en las alturas;
alibenlo, todos sus angeles,
aldbenlo, todos sus ejércitos.

Alabenlo, sol y luna,

alabenlo, astros luminosos;
alabenlo, espacios celestiales

y aguas que estan sobre el cielo.

Alaben el nombre del Sefior,
porque él lo ordend, y fueron creados;
¢l los afianz6 para siempre,



estableciendo una ley que no pasara.

Alaben al Sefior desde la tierra,

los ceticeos y los abismos del mar;
el rayo, el granizo, la nieve, la bruma,
y el viento huracanado

que obedece a sus 6rdenes.

Las montafias y todas las colinas,

los arboles frutales y todos los cedros;
las fieras y los animales domésticos,
los reptiles y los pajaros alados.

Los reyes de la tierra

y todas las naciones,

los principes

y los gobernantes de la tierra,

los ancianos, los jovenes y los nifios,
alaben el nombre del Sefior,

Porque sélo su Nombre es sublime;
su majestad esta sobre el cielo y la tierra,
y €l exalta la fuerza de su Pueblo.

iA €l, la alabanza de todos su fieles,
y de Israel, el Pueblo de sus amigos!
jAleluya!

1 Timoteo 3: 16

gPor qué buscan entre los muertos al que estd
vivo?

En efecto,
es realmente grande
el misterio que veneramos.

El se manifesto en la carne,

fue justificado en el Espirity,
contemplado por los angeles,
proclamado a los paganos,

creido en el mundo y elevado a la glora.

Lectura
Hebreos 10: 12-14
Cristo, en cambio, después de haber
ofrecido por los pecados un Unico
Sacrificio, se sentd para siempre a la
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derecha de Dios, donde espera que sus
enemigos sean puestos debajo de sus
pies. Y asi mediante una sola oblacidn, él
ha perfeccionado para siempre a los que
santifica.

Cantico de la Virgen Maria
jAlégrense! Dancen de alegria ante Dios.
jCristo ha resucitado! I_a tierra canta, Aleluya.

Intercesiones

Maria Magdalena se admir6 ante tu
presencia viva. Haz que adoremos con
espiritus agradecidos el milagro de tu
vida resucitada.

Cristo Resucitado, t sanaste a Maria de
su quebranto, temor e inseguridad:

Sdnanos a nosotras y a todas las personas
quebrantadas.

Tt el Santo, bendijiste a Maria con el
don de la serenidad y la paz interior:

Liénanos de pag en tu presencia.

Amigo que consuelas, ti cambiaste las
lagrimas y la tristeza de Maria en
aceptacién y confranz:

Hazg que comprendamos que tu mision en este
mundo es continua.

Dador de esperanza, ofreciste a Maria un
amor seguro y fiel:

Hag que nuestro amor sea constante y
duradero.

Dios de todos los pueblos y naciones,
enviaste a Jesus para llevarnos a la
unidad:

Envianos a nosotras, como a Maria, para
anunciar la buena noticia de tu Evangelro.

Padre Nuestro

Oracion
Salvador Resucitado, nos regocijamos en
tu resurreccion. Toda la creacidon ha sido
redimida por tu amor salvador. Maria te
buscé y te encontrd en medio de su
dolor. Tu presencia la llen6 de un gozo
que debia compartir. La enviaste a
anunciar la noticia de tu resurreccion de



entre los muertos. Danos un amor que

. lunes de la primera,
te vea resucitado entre tu pueblo y

envianos como portadoras de la Buena tercera, y quinta semana
Noticia. Te lo pedimos con fe. Amén.

Bendici6n
Bendigamos a nuestro Dios que salva.
jAleluyal
Bendigamos a nuestro Dios que resucitd
de entre los muertos. .Aleluyal

Para la primera semana se usaran los
salmos y canticos del Domingo de

X , . Pascua. En las semanas subsiguientes
Bendigamos al Espinitu que nos hace gu ’

decir: pAleluyal (Aleluyal [Bendito sea nuestro S¢ usaran los s‘almo.s del tlemp’o .
Dios! ordinario del Salterio. Se podran elegir

también salmos y canticos apropiados
para el tiempo pascual.

Oracion de la Manana

Lectura
Romanos 10: 86-10
“La palabra esta cerca de ti, en tu boca y
en tu corazén,” es decir, la palabra de la
fe que nosotros predicamos. Porque si
confiesas con tu boca que Jesus es el
Sefior y crees en tu corazén que Dios lo
resucité de entre los muertos, seris

salvado.

Cantico de Zacarias
Ve enseguida a decir a sus discipulos: Jesds ha
resucitado de entre los muertos. ([ Aleluyal

Intercestones

Dios Trino, celebramos este tiempo
pascual con canticos de alabanza y
accion de gracias.

Jesdis es el Sedior, ;Alelnyal

Te alabamos y te damos gracias por el
don del bautismo por el cual
compartimos tu vida, y por eso
proclamamos:

Te alabamos y te damos gracias por el
don de la eucanistia por la cual somos
alimentadas a diario, y por eso
proclamamos:
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Te alabamos y te damos gracias por el
don de la reconciliacién por la cual
somos renovadas y unificadas, y por
eso proclamamos:

Te alabamos y te damos gracias por
llamarnos a este Instituto de la
Misericordia, y por eso proclamamos:

Te alabamos y te damos gracias por el
llamado a anunctar tu Evangelio, y por
eso proclamamos:

Oraci6n

Dios Trino, tu amor constante nos
sostiene, nos redime y nos inspira.
Aumenta nuestra fe en ti para que un dia
podamos regoctjarnos contigo en la
eterna felicidad. Te lo pedimos por
Jesus, el Cristo, que ha resucitado y nos
ha precedido en el camino de la
Salvacién. Amén.

Oraci6on de la Tarde

*

Lectura

Hebreos 8: 1b-3a; 9: 14

Tenemos un Sumo Sacerdote tan grande
que se sentd a la derecha del trono de la
Majestad en el cielo. El es el ministro del
Santuario y de la verdadera Morada,
erigida no por un hombre, sino por el
Sefior. Ahora, bien, todo Sumo
Sacerdote es constituido para presentar
ofrendas y sacrificios. jCuanto mas la
sangre de Cristo, que por obra del
Espiritu eterno se ofrecié sin mancha a
Dios, purificara nuestra conciencia de las
obras que llevan a la muerte, para
permitirnos tributar culto al Dios
viviente!
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Cantico de la Virgen Maria
Este es el dia que higo el Serior: alegrémonos y
regoctjémonos en él. j Aleluyal

Intercesiones

Amado Cristo, en este tiempo en que
celebramos tu resurreccion y nuestra
renovacion, te damos gracias por tu
misericordia y te decimos:

Cristo Resucitado, dyenos.

Para que del desaliento humano surja
una nueva esperanza:

Para que de las dudas humanas surja una
fe renovada:

Para que de la indiferencia humana surja
un amor nuevo:

Para que de la debilidad humana surja un
coraje nuevo:

Para que de las penas humanas surja un
g0Z0 nuevo:

Oracion
Cristo, nuestro hermano triunfante y
Sefior Resucitado, experimentamos en
nuestro corazoén frios invernales que
congelan nuestra pasion por el servicio y
hacen mas lento nuestro trabajo por la
justicia. Infindenos nueva vida durante
este tiempo pascual. Que con espiritus
resucitados continuemos nuestras obras
de musericordia entre las personas
necesitadas de nuestro tiempo. Amén.



martes de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Hechos 13: 30-33
Dios lo resucité de entre los muertos y
durante un tiempo se aparecid a los que
habian subido con él de Galilea a
Jerusalén, los mismos que ahora son sus
testigos delante del pueblo. Y nosotros
les anunciamos a ustedes esta Buena
Noticia: la promesa que Dios hizo a
nuestros padres, fue cumplida por él en
favor de sus hijos, que somos nosotros,
resucitando a Jesds, como esta escrito en
el salmo segundo: Tu eres mi1 Hijo; y yo
te he engendrado hoy.

Cantico de Zacarias
/Divulguen la Buena Noticial Aquello que
Dios habia prometido a nuestros antepasados se
ha cumplido. ;Alelnya!

Intercesiones

Con profunda admiracién, proclamemos
los dones de la resurreccion.

Jesus, por tu resurreccién nos ofreciste
una nueya vida.

Haz gue la vivamos con alegria y confianza.

Jesus, por tu resurreccibén te convertiste
en la promesa de nuestra futura
resurreccion:

Hag gue proclamemos esta promesa a lodo el
mundo.

Jesus, por tu resurrecciéon nos abriste el
significado de las escnituras:

Hazg que lleguemos a conocer tu voluntad a
través del estudio de los textos sagrados.

Jesus, por tu resurrecciéon nos diste el

regalo de la paz:
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Hag que compartamos este don con todas las
personas atribuladas o que estdn separadas de
los suyos.

Jesus, por tu resurreccién nos ensefiaste
una nueva cancion:

Haz que nuestros " Aleluyas" resuenen en todo

tiempo y lugar.

Oraci6on
Salvador Resucitado, haz que el milagro
de tu resurreccion sea signo de tu amor
fiel por nosotras y prenda de nuestra
vida futura en t1. Te lo pedimos con
corazones plenos de gratitud y alabanza
por la Buena Noticia que compartes
diariamente con nosotras. Amén.

Oraci6n de la Tarde

.*

Lectura
1 Pedro 2: 4-5
Al acercarse a €l, la piedra viva,
rechazada por los hombres pero elegida
y preciosa a los ojos de Dios, también
ustedes, a manera de piedras vivas, son
edificados como una casa espintual, para
ejercer un sacerdocio santo y ofrecer
sacrificios espinituales, agradables a Dios
por Jesuctisto.

Cantico de la Virgen Maria
Esta es la vida eterna: que te conogeamos a li,
el vnico Dios verdadero, y a Cristo Jesis, el que
th envaslte.

Intercesiones
Sefior Jesucristo nos llamaste a que nos
acercaramos a ti como tu pueblo santo.
Confiadas, oramos por las personas a
las que llamaste a ser miembros de tu
iglesia.
Guitalas y fortalécelas en su camino.



Por el Papa, y todos los obispos,
sacerdotes, didconos y seminaristas, te

miércoles de la primera,

rogamos: tercera Yy quinta s€mana
Por las religiosas y los rehigiosos y las
personas que estan discerniendo su *

vocacibn religiosa, te pedimos:

Por los laicos y las laicas que ejercen
algin ministerio, y por todas las
mujeres y los hombres que buscan
conocerte y servirte, te rogamos:

Por las personas que recién han sido
bautizadas o recibidas dentro de la
Iglesia en Pascua, te rogamos:

Por las personas que te buscan en la
oscuridad y no conocen con certeza el
camino, te rogamos:

Oracion de la Mafana

Lectura
Romanos 6: 8-11
Pero st hemos muerto con Cristo,
creemos que también viviremos con él.
Sabemos que Cristo, después de
resucitar, no muere mds, porque la
muerte ya no tiene poder sobre él. Al
morir, él muné al pecado, una vez por
todas: y ahora que vive, vive para Dios.
Asi también ustedes, considérense
muertos al pecado y vivos para Dios en
Cristo Jesus.

Orac16n
Oh Dios, acepta los sacrificios
espirituales de tu pueblo. Que con sus
oraciones y buenas obras puedan
construir tu Iglesia en la tierra y preparar
el futuro reino de tu misericordia. Te lo
pedimos en unién con Jesus, el elegido y
aquel que es prectoso a tus 0jos. Amén.

Cantico de Zacarias
iPor qué buscan entre los muertos al que estd
vivo? No estd agut, ha resucitado. jAleluyal

Intercesiones

Jesucristo, resucitaste para mostrarnos el
camino de la libertad duradera. Te
rogamos por todas las personas que
buscan liberacion de la opresion o el
confinamiento:

Cristo Resucitado, escucha nuestra oracion.

Para que las personas que estin
cumpliendo condenas en prision, sean
sostenidas por tu amor misericordioso:

Para que las personas atrapadas en
ghettos de pobreza o violencia puedan
encontrar ayuda y sanacién:

Para que las personas mantenidas en
campos de refugiados puedan regresar
a sus hogares sanas y salvas o puedan
encontrar nuevos hogares:

Para que las personas confinadas en
hogares y hospitales puedan sentirse
confortadas por la fe:
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Para que las personas himitadas por
prejuicios o desacuerdos puedan hallar
la valentia para alcanzar sus metas.

Oracion
Dios bueno y bondadoso, nos has
llamado a realizar obras de misericordia y
justicia que liberaran a otras personas.
Bendicenos para las tareas del dia de hoy
y haz que mediante nuestros esfuerzos
otras personas lleguen a conocer tu
amor por ellas. Que las gracias de este
tiempo pascual nos sostengan y nos
renueven. Te lo pedimos por la
intercesion de tu Hijo, Jesas Resucitado.
Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura
Hebreos 7: 24-26
Pero Jesds, como permanece para
siempre, posee un sacerdocio inmutable.
De ahi que ¢l puede salvar en forma
definitiva a los que se acercan a Dios por
su intermedio, ya que vive eternamente
para interceder por ellos. El es el Sumo
Sacerdote que necesitdbamos: santo,
inocente, sin mancha, separado de los
pecadores y elevado por encima del
cielo.

Cantico de la Virgen Maria
Al atardecer, Jesiis se aparecic en medio de ellos
y les dijo: "La pag esté con ustedes." | Aleluya!
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Intercesiones

Jesus, en la tarde de tu resurreccion,
trajiste el don de la paz a quienes te
seguian. Ayadanos a recibir y guardar
ese mismo don en todas las
circunstancias de nuestra vida.

Cuando nos sentimos tentadas a usar
palabras duras o a realizar actos
hostiles:

Oh Cristo, danos tu paz.

Cuando nos sentimos tentadas a discutir
con nuestras hermanas de comunidad
o con aquellas personas con quienes
compartimos nuestra pastoral:

Oh Cristo, danos tu pag.

Cuando las partes en la iglesia se dejan
llevar por la desconfranza mutua o por
el sectarismo:

Oh Cristo, enséfianos los caminos de la paz.

Cuando los grupos raciales o religiosos
se injurian entre ellos:

Oh Cristo, ensérianos los cantinos de la paz.

Cuando las naciones estan en guerra las
unas contra las otras:

Oh Cristo, ensérianos los caminos de la pag;

Oracion
Jesus, nuestro Sumo Sacerdote, intercede
por nosotras, para que seamos santas e
irreprochables ante ti. Perdona nuestras
ofensas contra las personas que nos
rodean y regalanos el don de la
pacificaci6n. Te lo pedimos confiadas en
tu presencia constante entre nosotras.
Amén.



jueves de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Romanos. 8: 10-11
Pero si Cnsto vive en ustedes, aunque el
cuerpo esté sometido a la muerte a causa
del pecado, el espiritu vive a causa de la
justicia. Y si el Espiritu de aquel que
resucit6 a Jesus habita en ustedes, el que
resucitd a Cristo Jests también dara vida
a sus cuerpos mortales, por medio del
mismo Espiritu que habita en ustedes.

Cantico de Zacarias
Después les dijo. "Cuando todavia estaba con
ustedes, yo les decia: Es necesario que se cumpla
todo lo que estd escrito de mi en la Ley de
Moisés, en los Profetas y en los Salmos.”
jAleluya!

Intetcesiones
Dios de toda gracia, confiando en tu
poder de sacar vida de la muerte y de la
oscuridad, comenzamos este dia con
confianza diciendo:

Cristo Resucitado, esciichanos.

Para que todas las personas que aguardan
la liberacién de su miserta puedan ser
confortadas por la promesa de la
resurreccion:

Para que todas las personas que luchan
por su dignidad plena en la iglesia y en
la sociedad puedan sentirse animadas y
apoyadas:

Para que todas las personas que
administran programas de ayuda se
sientan conmovidas por las necesidades
de las personas pobres o débiles:

Para que todas las personas que
gobiernan las naciones tengan en

cuenta las voces de quienes sufren
marginadas de la sociedad:

Para que todas las personas que trabajan
por la paz y la justicia se sientan
fortalecidas en su bisqueda:

Oraci6n
Cristo Resucitado, la Ley y los profetas
se cumplieron en tu vida, muerte y
resurreccion. Nos regocijamos en esta
manifestacién de tu amor permanente
por tu pueblo que se renueva en la
celebracion de la Pascua. Que el
cumplimiento de este tiempo santo
conserve siempre presente en nosotras
lo que td hiciste. Te lo pedimos
confiadas en tu presencia resucitada
entre nosotras. Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura
1 Pedro 3: 18, 22
Cnisto mun6 una vez por nuestros
pecados - siendo justo padeci por lo
injustos - para llevarnos a Dios.
Entregado a la muerte en su carne, fue
vivificado en el Espiritu. Jesucristo esta a
la derecha de Dios, después de subir al
cielo y de habérsele sometido los
angeles, las dominaciones y las
potestades.

Cantico de la Virgen Maria
Ellos le insistieron: "Quédate con nosotros,
porque ya es tarde y el dia se acaba.” ;Alelyya!

Intercesiones
Al caer la tarde, recordamos a los
discipulos en su camino a Emads y
decimos:
1QOuédate con nosotras, Seror Jests!



En los momentos de necesidad fisica o
pruebas espintuales, cuando nos
sentimos tentadas por el temor o la
duda:

En nuestra basqueda de un orden social
mas justo, cuando nos sentimos
tentadas por el desaliento:

En nuestros encuentros con las personas
pobres y necesitadas de nuestro
tiempo, cuando nos sentimos tentadas
por el abatimiento:

En nuestro didlogo con personas de
otras tradiciones de fe, cuando nos
sentimos tentadas por la
incomprension:

En nuestro ministerio de misencordia,
cuando nos sentimos tentadas por la
autosuficiencia:

Oracién
Dios de toda gracia, Catalina McAuley
nos aconse)6 "que nunca podemos decir
que es suficiente” cuando tenemos que
trabajar. Guianos y fortalécenos en
nuestro camino de misericordia para que
nos esforcemos por caminar mas cerca
de t1 y servirte mas generosamente. Te lo
pedimos confiadas que nos cuidas
constantemente. Ameén.

viernes de la primera,
tercera y quinta semana

*

Oraci6n de la Manana

Lectura
Hechos 5: 30-32
El Dios de nuestros padres ha resucitado
a Jesus, al que ustedes hicieron morir
suspendiéndolo del patibulo. A él, Dios
lo exalt6é con su poder, haciéndole Jefe y
Salvador, a fin de conceder a Israel la
conversion y el perdon de los pecados.
Nosotros somos testigos de estas cosas,
nosotros y el Espiritu Santo que Dios ha
enviado a los que le obedecen.

Cantico de Zacarias
Se ha escrito gue el Mesias habrd de sufrir y

gue resucitard de entre los muertos al tercer dia.
[Alelnyal

Intercesiones

Salvador Resucitado, tus apostoles y
discipulos proclamaron con pasion lo
que habian visto y oido. Haz que
seamos tus testigos con ese mismo
espiritu.

Bendecimos y proclamamos tu santo nombre!

En accién de gracias por los sacerdotes,
los religiosos, las rehgiosas y catequistas
que proclaman la Buena Noticia:

En accién de gracias por quienes
padecieron el martirio en nuestro siglo
y que entregaron sus vidas como
testimonio de tu mision:

En accion de gracias por las madres y los
padres biologicos y adoptivos que
educan a sus hijos e hijas en la fe
cristiana:

En acciéon de gracias por los misioneros
y las misioneras que abandonan su
tierra natal para anunciar tu Evangelio:
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En accién de gracias por los tedlogos y
las tedlogas que nos conducen mas
profundamente al misterio de tu
palabra:

Oracién
Espiritu de Dios, inunda nuestros
corazones con ansias de predicar la
Buena Noticia y fortalécenos para
nuestra misién de misericordia. Que
demostremos con hechos y palabras que
estas siempre con nosotras,
sosteniéndonos y gutandonos a través de
este dia. Te lo pedimos junto con Jesus,
nuestro Salvador. Amén.

Oraci6on de la Tarde

*

Lectura

Hebreos 5: 7-10

El dirigi6, durante su vida terrena,
suplicas y plegarias, con fuertes gritos y
lagrimas a aquel que podia salvarlo de la
muerte, y fue escuchado por su humilde
sumisién. Y, aunque era Hijo de Dios,
aprendi6 por medio de sus propios
sufrimientos qué significa obedecer. De
este modo, él alcanz6 la perfeccién y
llegb a ser causa de salvacion eterna para
todos los que le obedecen, porque Dios
lo proclamé Sumo Sacerdote segun el
orden de Melquisedec.

Cantico de la Virgen Maria
Jesds, que habia amado a los suyos que

quedaban en el mundo, los amod hasta el fin.
iAleluya!

Intercesiones

Dios bondadoso, el hijo de Matria, Jesus,
resucitd de entre los muertos como el
primer fruto de quienes duermen. Con
gozo, decimos:
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Te damos gracias, Cristo Resucitado.

Por los dones de este dia y por
sostenernos a lo largo de la jornada:

Por la iglesia y por nuestro Instituto de
la Misericordia mediante los cuales
fuimos llamadas al servicio:

Por las compafieras con las que
compartimos nuestra fe y nuestra
mision:

Por el testimonio de las mujeres que
anuncian el evangelio con palabras y
hechos:

Por la belleza y la hospitalidad de
nuestro planeta Tierra:

Por la diversidad enniquecedora de
pueblos y culturas:

Oracién
Santo Ongen de toda vida y de toda
Aleluya, nos vamos a descansar sabiendo
que nuestro mundo esta en tus amorosas
manos. Haz que nos levantemos
renovadas y fortalecidas para vivir el
legado de misericordia de Catalina
McAuley. Te lo pedimos con confiada
esperanza en tus promesas. Amén.



sabado de la primera, Oracion

Dios bondadoso, tu Hijo Jesucristo

tercera y qmnta S€mana murié y resucité y ahora vive contigo en
la unidad del Espiritu Santo. Haz que
* vivamos en y para ti, reflejando el don

eterno de tu amor trinitario. Te lo
pedimos con confianza en tu amor
Oracidn de 1a Manana creador, redentor y fecundo. Amén.

Lectura
Romanos 14: 7-9
Ninguno de nosotros vive para si, ni
tampoco muere para si. St vivimos,
vivimos para el Sefior, y st morimos,
morimos para el Sefior: tanto en la vida
como en la muerte, pertenecemos al
Sefior. Porque Cristo muri6 y volvié a la
vida para ser Sefior de los vivos y de los
muertos.

Cantico de Zacarias
Su aspecto era como el de un reldmpago y sus
vestiduras eran blancas como la nieve.

Intercesiones

Oh Dios, tu Hijo Jesus sali6 del sepulcro
para demostrarnos que la muerte no
tiene poder definitivo sobre la
humanidad. Estamos destinadas a vivir
unidas a t por toda la eternidad.
Oramos hoy para ser dignas de ese
gran llamado:

Te pedimos: sostennos con tu aynda.

En nuestros esfuerzos por ser mujeres
del Evangelio, compartiendo nuestra fe
con las personas que nos rodean:

En nuestros esfuerzos por ejercen
nuestro ministerio con las personas
pobres, enfermas e ignorantes:

En nuestros esfuerzos por cambiar
sistemas sociales injustos:

En nuestros esfuerzos por vivir en
armonia e interdependencia con la
creacion:

En nuestros esfuerzos por crear
comunidades de amor y de servicio:
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domingo de la segunda,

cuarta y sexta semana

*

Oracion de la Tarde 1

Lectura
1 Pedro 2: 9-10
Ustedes, en cambio, son una raza
elegida, un sacerdocio real, una nacién
santa, un pueblo adquindo para anunciar
las maravillas de aquel que los llamé de
las tinieblas a su admirable luz: ustedes,
que antes no eran un pueblo, ahora son
el Pueblo de Dios; ustedes que antes no
habian obtenido misenicordia, ahora la
han alcanzado.

Cantico de la Virgen Maria
De su plenitud, todos nosotros hemos
participado y hemos recibido gracia sobre gracia.

Intercesiones

Sefior Jesucristo, has hecho de tu pueblo
un sacerdocio real y una nacibén santa.
Te damos gracias por tu gran
generosidad y te rogamos que nos
mantengas fieles a la vocacion a la cual
hemos sido llamadas:

Te alabamos y te damos gracias por tu gran
misericordia.

De tu bondad, hemos recibido el don de
la vida y los talentos individuales:

De tu bondad, hemos recibido el don
del bautismo y el de ser miembros de
tu iglesta:

De tu bondad, hemos recibido los dones
de la tierra, el agua, el cielo y todo lo
que ellos albergan:

De tu bondad, hemos recibido el don
del llamado a la Misericordia:

De tu bondad hemos recibido los dones
de una familia, personas amigas y
compaiieras de comunidad:

De tu bondad hemos recibido el don del
perddn:

Oracion
Jesus misericordioso, tus innumerables
dones nos santifican y nos unen a ti.
Como miembros de tu pueblo sacerdotal
estamos llamadas a ser testigos de tu
obra maravillosa, y a ejercer nuestro
ministerio en tu nombre. Ayddanos a
discernir tu llamado y a responder con fe
y generosidad. Te lo pedimos por el
Creador y el Espinitu que contigo nos
protegen y bendicen cada dia. Amén.

Oraci6n de la Mafana

_*

Lectura
Colosenses 3: 14
Ya que ustedes han resucitado con
Cristo, busquen los bienes del cielo
donde Cristo esta sentado a la derecha
de Dios. Tengan el pensamiento puesto
en las cosas celestiales y no en las de la
tierra. Porque ustedes estan muertos, y
su vida esta desde ahora oculta con
Cnsto en Dios. Cuando se manifieste
Cnsto, que es nuestra vida, entonces
ustedes también apareceran con él,
llenos de glona.

Cantico de Zacarias

Maria Magdalena fue a anunciar a los
discipulos: “He visto al Sertor.” [ Aleluya!

Intercesiones
Cristo Resucitado saludé a Maria
Magdalena en el sepulcro. Haz que
recordemos y nos maravillemos de ese
encuentro personal:
Cristo Resucttado, vive en nosotras y en tu

pueblo.



Santo de Dios, nos diste a Maria
Magdalena como ejemplo de
conversion:

Santo de Dios, t1 sanaste a Maria de su
miedo e inseguridad llamindola por su
nombre:

Santo de Dios, ti cambiaste la confusion
y las lagrimas de Maria en comprensién
y alegria:

Santo de Dios, ti enviaste a Maria como
mensajera de la resurreccion:

Santo de Dios, ti nos invitas diariamente
a la intimidad de tus discipulos:

Orac16n

Salvador Resucitado, que como Maria
Magdalena, también nosotras
aprendamos a poner nuestra mente en
las cosas celestiales al tempo que te
reconocemos en las personas y los
acontecimientos de nuestra vida
cotidiana. T eres nuestra esperanza y
recompensa segura, ayidanos a
proclamar esta verdad de palabray con
hechos. Te lo pedimos confiadas en tu
presencia constante entre nosotras.
Amén.

Oraci6n de la Tarde 11

*

Lectura

Galatas 3: 27-28

Todos ustedes, que fueron bautizados en
Cristo, han sido revestidos de Cristo.
Por lo tanto, ya no hay judio ni pagano,
esclavo ni hombre libre, varén ni mujer,
porque todos ustedes no son mas que
uno en Cristo Jesus.

Cantico de la Virgen Maria

Jestis les preguntd ' sPor qué estdn turbados y se
les presentan esas dudas? Miren mis manos y
mits pies, soy yo mismo." [Aleluyal
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Intercesiones

Cristo, nuestro Redentor, por tu muerte
y tu resurreccién nos otorgaste una
nueva identidad. Aydanos a ser dignas
del nombre que nos has dado:

Te lo pedimos, Oh Cristo Salvador.

Como cristianas haz que seamos
revestidas de fe para creer a pesar de la
tentacion del miedo y la duda:

Como cristianas haz que seamos
revestidas de valor para confrontar los
sufrimientos y las injusticias de nuestro
mundo con el ardor del evangelio:

Como cristranas haz que seamos
revestidas de sabiduria para reconocer
tu voluntad en los signos de nuestro
tiempo:

Como cristianas haz que seamos
revestidas de los dones de pacificacién
para eliminar las divisiones entre
nuestro pueblo:

Como cnstianas haz que seamos
revestidas de generosidad para
entregarnos a nOsotras mismas
cumpliendo tu misién en la tierra:

Oracién
Cnisto Jesus, por tu vida, muerte y
resurreccion reconcihaste las diferencias
entre tu pucblo. Por el bautismo
compartimos una comun identidad
espiritual, a pesar de las diferencias
étnicas, raciales, econémicas, sociales y
de géneros. Somos todas una en tu.
Ayudanos a celebrar esta identidad
comun reconociendo que este don viene
de t1, en unidn con el Creador y el
Espiritu. Amén.



lunes de la segunda,

cuarta y sexta semana

9'(.

Oracion de la Mafiana

Lectura

Colosenses 2: 9-10, 12

Porque en él habita corporalmente toda
la plenitud de la divinidad, y ustedes
participan de esa plenitud de Cristo, que
es la Cabeza de todo Principado y de
toda Potestad. En el bautismo, ustedes
fueron sepultados con ¢€l, y con él
resucitaron, por la fe en el poder de
Dios que lo resucit6 de entre los
muertos.

El Cantico de Zacarias
Jestis sopld sobre ellos y artadid: ""Reciban el
Espiritu Santo." jAlelnyal

Intercestones

Oh Dios, le das el don de tu Espiritu a
quien te lo pide. Oramos especialmente
hoy por quienes ejercen la autoridad en
la iglesia y en el mundo.

Por el Papa, los obispos y los sacerdotes:

Qe su ministerio ayude a la Iglesia a alcanzar
la plenitud de vida en 1.

Por las autoridades de las congregaciones
y conferencias religiosa:

QOne sus esfuerzos fortalezcan el testimonio de la
vida religiosa en la iglesia.

Por los delegados y las delegadas y por
los funcionarios y las funcionarias de
las Naciones Unidas:

Qre sus deliberaciones condugcan a la justicia y
la pazg; en nuestro mundo.

Por quienes ejercen funciones publicas
en nuestro pais:

Qe su lideraggo promueva el uso efectivo de los
talentos de todos los habitantes de nuestra
tierra,
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Oracién
Dios de toda gracia, tu Hijo Jesucristo es
la cabeza de todo gobernante o
autoridad. En €l tenemos un ejemplo de
autoridad compasiva y servicio
misericordioso. Ayudanos a nosotras y a
nuestras autoridades a seguir siempre su
ejemplo. Te lo pedimos confiadas en tu
constante cuidado. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura
1 Corintios 12: 12-13, 27
Asi como el cuerpo tiene muchos
miembros, y sin embargo, es uno, y
estos miembros, a pesar de ser muchos,
no forman sino un solo cuerpo, asi
también sucede con Cristo. Porque
todos hemos sido bautizados en un solo
Espiritu para formar un solo Cuerpo —
judios y griegos, esclavos y hombres
libres —y todos hemos bebido de un
mismo Espiritu. Ustedes son el Cuerpo
de Cristo, y cada uno en particular,
miembros de ese Cuerpo.

Cantico de Marfa
Todos los creyentes se mantenian unidos, y
ponian lo suyo en comin. [Aleluyal

Intercesiones

Jesus, nuestro Salvador Resucitado,
hemos sido unidas a Ti por medio del
bautismo. Te pedimos la gracia que
necesitamos para vivir en unioén y
caridad en las diversas comunidades a
las que pertenecemos:

Ayridanos a tener un solo coragon y una sola
alma en Tt

En la iglesia universal, presente en el
mundo:

En nuestra iglesia diocesana y parroquial:



Entre las Hermanas de la Misericordia a
lo largo y a lo ancho del mundo:

Entre las personas con quienes
trabajamos en nuestras pastorales:

Oracion
Jesas, mediante el don de tu Espiritu
estamos unidas a Ti. Ayddanos a valorar
todas las cualidades especiales que nos
hacen diferentes las unas de las otras, y
ayadanos a superar cualquier temor o
prejuicio que pueda separarnos.
Hacemos esta oraciéon en unién con tu
Espiritu, quien vive en nosotras por tu
misericordioso don. Amén.
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martes de la segunda,
cuarta y sexta semana

X

Oraci6n de la Mafiana.

Lectura
Hechos 4: 11-12
El es la piedra que ustedes, los
constructores, han rechazado, y ha
llegado a ser la piedra-angular. Porque no
existe bajo el cielo otro Nombre dado a
los hombres, por el cual podamos
alcanzar la salvacion.

Cantico de Zacarias
Jesdis de Nazgaret fue un profeta grande en
hechos y palabras delante de Dios y de todo el
pueblo, aleluya.

Intercesiones

Oh Dios de los profetas, enviaste a tu
Hijo Jests como el dltimo y el mas
grande de los profetas. En tu nombre
oramos por todas las personas que
buscan la salvacién.

Abrdzalas en tu amor salvador.

Pedimos por las personas que forman el
pueblo judio:

Pedimos por las personas seguidoras del
Islam:

Pedimos por las personas cristianas
separadas por disputas antiguas:

Pedimos por quienes no han recibido
aun la predicacion del evangelio:

Pedimos por quienes se han alejado de la
senda de su anterior compromiso con
Cristo:

Oraci6n
Oh Dios, tu plan de salvacion se
fundamenta en la piedra angular que es
Jests pero que se revela de innumerables
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maneras a través de los ttempos y en
este, nuestro tiempo. Te alabamos por tu
sabiduria y tu bondad al atraer hacia ti a
pueblos de toda raza y nacién. Te
pedimos que bendigas con la salvacién a
quienes buscan responder a tu amor.
Hacemos esta oracion en unién con
Jests en cuyo nombre somos bendecidas
y salvadas. Amén.

Oraci6n de la Tarde

*

Lectura
Efesios 2: 4-5a, 6-8
Pero a Dios, que es rico en misericordia,
por el gran amor con que nos amo,
precisamente cuando estabamos muertos
a causa de nuestros pecados, nos hizo
revivir en Cristo. Y con Cristo Jesus nos
resucitd y nos hizo reinar con él en el
cielo. Asi, Dios ha querido demostrar a
los tempos futuros la inmensa riqueza
de su gracia por el amor que nos tiene en
Cnsto Jesus. Porque ustedes han sido
salvados por su gracia, mediante la fe.
Esto no proviene de ustedes, sino que es
un don de Dios.

Cantico de Maria
Asi como yo los he amado, asi deben amarse los
unos a los otros. (Aleluyal

Intercesiones

Cristo Jesus, por tu vida, muerte y
resurreccion hemos recibido las
riquezas de la misericordia de Dios.
Ayiadanos a compartir esa misericordia
con todas las personas necesitadas.

Por las victimas de la violencia doméstica
y civil, oramos:

En tu misericordia, sana sus heridas.

Por quienes sufren de enfermedades o
discapacidades, oramos:



En tu misericordia, dales consuelo y fortaleza.

Por quienes no tienen techo o estin
huyendo de la pobreza o la represion,
oramos:

En tu misericordia, muéstrales el camino a un
refugio seguro.

Por quienes estan en la circel y por
quienes estan a la espera de un juicio,
oramos:

En tu misericordia, otorgales comprension y
compasion.

Oracion
Cristo Jesus, tu amor por tu pueblo nos
Invita a amarte; tu gran ternura nos
ensefia a ser tiernas con las otras
personas; tu misericordia para con
nosotras nos inspira en nuestra vocacion
a la misericordia. Durante este tiempo
pascual, haz que lleguemos a conocer y a
apreciar mas hondamente las
innumnerables nquezas de tu don. Esto te
lo pedimos con un espiritu agradecido.
Amén.
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miércoles de la segunda,
cuarta y sexta semana

*

Oraci6on de la Manana.

Lectura

Romanos 5: 10-11

Porque si siendo enemigos, fuimos
reconciliados con Dios por la muerte de
su Hijo, mucho mas ahora que estamos
reconciliados, seremos salvados por su
vida. Y esto no es todo: nosotros nos
gloriamos en Dios, por medio de
nuestro Sefior Jesucristo, por quien
desde ahora hemos recibido la
reconciliacion.

Cantico de Zacarias

Se dijeron el uno al otro: “sNo ardia acaso
nuestro coragon mientras hablaba en el
camino?” ;Aleluya!

Intercesiones

Oh Dios, enviaste a tu Hijo Jests a
reconciliarnos contigo y a mostrarnos
como vivir vidas dignas del nombre de
cristianas. Oramos hoy por nuestra
familia de Misericordia para que
seamos dignas de los dones que nos
has otorgado.

Bendice y protégelos, te pedimos.

Por nuestros bienhechores y nuestras
bienhechoras, que se vean
recompensados por su generosidad
para con nosotras y nuestros
ministerios:

Por nuestros asocrados y nuestras
asoctadas para que crezcan en su amor
por el carisma de la Misericordia:

Por los miembros de nuestro Cuerpo de
Misericordia, para que su servicio en
Misericordia los enniquezca como
personas:



Por nuestros empleados y nuestras
empleadas y compafieros y compafieras
de trabajo en nuestros ministerios de
Misericordia: que puedan compartir la
inspiracion de Catalina McAuley:

Por aquellas que estan discerniendo su
llamado a la Misericordia: que puedan
reconocer y responder a la voz del
Espintu:

Por todas las Hermanas de la
Misericordia, que podamos ser
seguidoras fieles y generosas de
Catalina McAuley:

Bendice y protégenos, te pedimos.

Oraci6n
Oh Dios, mira con bondad a quienes te
sirven en el espiritu de Misericordia. Los
primeros discipulos de tu Hijo Jesus lo
amaron sobremanera y lo siguieron hasta
la muerte. Que nuestros corazones ardan
de amor por €l, y que nuestras obras
demuestren similar celo y generosidad.
Esto te lo pedimos confiadas en tu

deseo de reconciliar a todos los pueblos
en tt. Amén.

Oraci6n de la Tarde

X

Lectura

2 Timoteo 2: 8, 11-13

Acuérdate de Jesucristo, que resucitd de
entre los muertos y es descendiente de
David. Esta es la Buena Noticia que yo
predico. Esta doctrina es digna de fe: St
hemos muerto con él, viviremos con él.
Si somos constantes, reinaremos con él.
Si renegamos de él, él también renegara
de nosotros. Si somos infieles, él es fiel,
porque no puede renegar de si mismo.

Cantico de Maria
Simén Pedro le dijo a Jestis: “Sefor, ti lo sabes
todo; ti sabes que te amo.” [Alelnya!
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Intercesiones

Jesus, le ensefiaste a Simén Pedro el
poder del amor al perdonarle su
traicién. Ayadanos a perdonar todas las
ofensas y asi ser fieles a tu ejemplo:

One respondamos con coragones afectuosos.

Cuando se nos pasa por alto y son otras
las personas reconocidas y premiadas:

Cuando se nos ofende mediante la
indiferencia o la premeditacién de otras
personas:

Cuando somos ofendidas por las
palabras y acciones de otras personas:

Cuando no somos entendidas o cuando
somos criticadas injustamente:

Cuando se nos priva de algo que
necesitamos para nuestra vida diaria o
para nuestro ministerio:

Oraci6n
Sefior Jesus, no puedes negar tu
naturaleza. TU lo sabes todo. Tu sabes
cuin a menudo fallamos y cuanto
deseamos ser perdonadas. Perdona
nuestros pecados, y ayudanos a perdonar
a las demas personas con la misma
generosidad que le mostraste a Simén
Pedro, a Maria Magdalena y a tus demas
seguidores y seguidoras. Hacemos esta
oracioén confiadas en tu constante amor
para con nosotras. Amén.



jueves de la segunda y

cuarta semana

23

Oraci6n de la Manana

Lectura
Romanos 6: 3-5
¢No saben ustedes que todos los que
fuimos bautizados en Cristo Jesus, nos
hemos sumergido en su muerte? Por el
bautismo fuimos sepultados con él en la
muerte, para que asi como Cristo
resucité por la gloria del Padre, también
nosotros llevemos una Vida nueva.
Porque s1 nos hemos identificado con
Cristo por una muerte semejante a la
suya, también nos identificaremos con él
en la resurreccién.

Cantico de Zacarias
Jesdis les dzjo: “Yo he recibido todo poder en e/
celo y en la tierra. "Vayan, y hagan gue todos
los pueblos sean mis discipulos.” ;Aleluya!

Intercesiones

Dios, Creador nuestro, enviaste a tu Hijo
Jests para que camindsemos en la
novedad de la vida. Ayddanos a
compartir esta vida como servidoras de
tu evangelio.

Qe condugcamos a otras personas hacia 1.

Mediante nuestro servicio en la
educacion:

Mediante nuestro servicio en la salud:

Mediante nuestro servicio en el cuidado
pastoral:

Mediante nuestro servicio en el trabajo
soctal:

Mediante nuestra tarea de procurar
vivienda para quien carece de ella:

Mediante nuestra pastoral de la oracién y
el sufrimiento paciente:
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Oracion
Dios nuestro Creador, nuestros
ministerios de Misericordia son
expresiones de nuestro deseo de servirte
en el préjimo. Mediante estas variadas
expresiones de nuestro carisma, que
podamos aliviar la miseria, llegar hasta
sus causas y sostener a todas las personas
que se esfuerzan por alcanzar la dignidad
plena. Esto te lo pedimos por la
intercesion de Catalina McAuley quien se
acercd con audacia y amor a las personas
necesitadas de su tempo. Amén.

Oracion de la Tarde.

X

Lectura
1 Corintios 15: 20-22
Cristo no resucitd de entre los muertos,
el pnmero de todos. Porque la muerte
vino al mundo por medio de un
hombre, y también por medio de un
hombre viene la resurreccion. En efecto,
asi como todos mueren en Adan, asi
también todos reviviran en Cristo.

Cantico de Maria
Bienaventuradas sean las personas que no han
visto y sin embarygo creen. jAleluya!

Intercesiones

Jesucristo, tu muerte y resurreccién son
el signo y la garantia de la vida eterna
para quienes creen en ti. En esta tarde,
rezamos por quienes nos han
precedido en la fe, y te pedimos que los
recibas en la vida eterna:

Qe gocen de la vida eterna contigo.

Por quienes han fallecido victimas del
crimen o por efectos de la pobreza,
oremos:

Por los empleados y las empleadas de
nuestras instituciones y nuestros



compafieros y nuestras comparneras en
el ministerio que ya han fallecido,
oremaos:

Por las hermanas de nuestro Instituto ya
fallecidas, oremos:

Oracién

Jesus, creemos que nos precediste para
prepararnos un lugar. Creemos que un
dia estaremos unidas a ti y gozaremos de
un cielo nuevo y de una tierra nueva.
Durante nuestro paso terrenal,
guardanos de todo mal, especialmente de
aquello que pueda separarnos de tu
amor. Hacemos esta oracion con la
certera esperanza de estar unidas a t1 por
toda la eternidad. Amén.
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viernes de la segunda y

cuarta semana

*

Oraci6n de la Manana

Lectura

Hechos 2: 32, 36
A este Jesus, Dios lo resucitd, y todos
nosotros somos testigos. Por eso, todo
el pueblo de Israel debe reconocer que a
ese Jesus que ustedes crucificaron, Dios
lo ha hecho Sefior y Mesias.

Cantico de Zacarias
E/l dngel dijo a las mujeres: “No teman; Jesis
no estd aqui porgue ha resucitado.” jAleluyal

Intercesiones

Dios Trino, elegiste a mujeres para que
fuesen las primeras testigos de la
resurreccion de Jesus. Hoy las sigues
eligiendo para que den testimonio de tu
amor creador, redentor y vivificador.
Rezamos por las mujeres en esta
mafiana, para que puedan responder
generosa y gozosamente a la misién
que les has encomendado.

Pedimos por las madres, las madrastras y
las madres sustitutas:

Fortalécelas y guialas para que puedan cuidar y
nutnir a la vida nueva.

Pedimos por las mujeres que estan
cuidando a personas enfermas o
ancianas en su familia:

Fortalécelas y guialas en su ministerio para con
las personas necesitadas y vuinerables.

Pedimos por las poetisas, las artistas y las
musicas:

Fortalécelas y gnialas en su esfuergo por crear
nuevos reflejos de tu belleza.

Pedimos por las Hermanas de la
Misericordia en todo el mundo:



Fortalécenos y guianos en la vocacion a la gue
nos has lamado.

Oraci6n
Dios Creador, Redentor, Dador de vida,
tu mensaje a las primeras testigos de tu
resurreccion fue la de no temer. A pesar
de las dificultades y los contratiempos
con que nos enfrentamos una y otra vez,
atesoramos ese mismo mensaje hoy. Ta
eres la roca de nuestra fe, la fuente de
nuestra esperanza, el objeto de nuestro
amor. Ayddanos a creer sin temor para
que podamos cumplir fielmente tu
designio para con nosotras. Esto te lo
pedimos en tu propio nombre. Amén.

Oracion de la Tarde

X

Lectura
Efesios 4: 22a, 23-24
De Cristo aprendieron que es prectso
renunciar a la vida que llevaban,
despojandose de lo viejo, para renovarse
en lo mas intimo de su espiritu y
revestirse del ser humano nuevo, creado
a imagen de Dios en la justiciay en la
verdadera santidad.

Cantico de Maria
Este es mi mandamiento, que se amen los unos
a los otros como yo los amé. [ Aleluya!

Intercesiones

Jesus, tu mandamiento de amor supera
cualquier otro mensaje. Rezamos esta
tarde para que seamos dignas de la
ensefianza y del ejemplo que nos diste:

Enséntanos a vivir en la rectitud y la santidad.

Cuando no nos amamos como t nos
amaste:

Cuando nos olvidamos de quiénes son
pobres y que sufren necesidades:
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Cuando perdemos de vista la nueva
forma de vida a la que nos llamas:

Cuando descuidamos los tesoros de tu
palabra y los sacramentos:

Cuando traicionamos los compromisos
que asumimos en nuestro bautismo y
en nuestra profesion religiosa:

Oraci6n
Jesus, renuévanos en tu Espiritu para
que podamos ser formadas y reformadas
a imagen de Dios. Nos ensefiaste un
camino de amor con tu palabray tu
ejemplo. Ayddanos a ser fieles al
Evangelio que profesamos y entusiastas
en los ministerios a los que nos hemos
comprometido. Esto te lo pedimos
confiadas en tu constante amor. Amén.



sabado de la segunda y

cuarta semana

*

Oracion de la Manana

Lectura
Colosenses 1: 11-14
Fortalecidos plenamente con el poder de
su gloria, adquiriran una verdadera
firmeza y constancia de animo, y daran
gracias con alegria al Padre, que nos ha
hecho dignos de participar de la herencia
luminosa de los santos. Porque él nos
libré del poder de las tinieblas y nos hizo
entrar en el Reino de su Hijo muy
querido, en quien tenemos la redencién
y el perdon de los pecados.

Cantico de Zacarias
Jestis les dijo: “Mientras tengan [ug, crean en
la lug y serdn hijos de la lug.” jAlelnyal

Intercesiones
Al comenzar este nuevo dia, te damos

gracias por el don de la luz que nos da
Dios por medio de su Hijo Jesus.
Rezamos hoy por la intercesion y la
guia de las mujeres y los hombres
santos que nos han reflejado tu luz.

Te lo pedimos, Seror.

Que los apéstoles y los doctores de la
Iglesia nos ensefien a responder desde
la fe a la misericordia de Dios:

Que los y las martires de ayer y de hoy
nos muestren cémo proclamar tu
palabra con audacia:

Que Catalina McAuley y todos los
fundadores y todas las fundadoras nos
conduzcan a un aprecio mas hondo
por nuestro llamado religioso:

Que las mujeres y los hombres santos
que han partido hacia su recompensa,
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nos animen a perseverar en la
esperanza y en la fidelidad al evangelio:

Que nuestras hermanas y nuestros
asociados y nuestras asociadas que han
fallecido, gocen del premio a sus
labores:

Oracion
Oh Dios del universo, otérganos la
gracia de convertirnos en hijas de la luz.
Fortalece nuestra fe, vivifica nuestras
obras, perdona nuestras flaquezas y
prepara el lugar que has dispuesto para
nosotras junto con los santos y las santas
en la luz. Hacemos esta oracion
agradecidas por el ejemplo que nos
dieron y confiadas en el poder de su
intercesion. Amén.



domingo de la tercera y
quinta semana

*

Oracion de la Tarde T

Lectura
1 Corintios 15: 3-6
Les he transmitido en primer lugar, lo
que yo mismo recibi: Cnisto mund por
nuestros pecados, conforme a la
Escritura. Fue sepultado y resucit6 al
tercer dia, de acuerdo con la Escritura.
Se apareci6 a Pedro y después a los
Doce. Luego se apareci6 a mas de
quinientos hermanos al mismo tiempo,
la mayor parte de los cuales vive aun, y
algunos han muerto.

Cantico de Maria
Jestis les dijo: “Vayan por todo el mundo y
anuncien la Buena Nueva a toda la creacion.”
(Alelnyal

Intercesiones
Cristo Jesus, entramos en el descanso
nocturno agradecidas por los dones del
dia y esperando la salida del sol de la
mafiana. Confiadas en tu amor, te
presentamos nuestra oracion.

Pedimos perddn por las veces que no
respondimos con caridad, paciencia o
audacia a los desafios de este dia:

Cristo Jesds, sananos.

Te pedimos que consueles a quienes
llegan a la noche con corazones
atemonzados y ansiosos:

Cristo Jesis, consuélalos.

Te pedimos que alivies a quienes
padecen hambre, dolor o soledad en el
mundo:

Cristo Jesds, muéstrales tu misericordia.
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Te pedimos que bendigas a los ministros
de la iglesia para que puedan proclamar
la Buena Nueva a toda la creacion:

Cristo Jesds, dales fortaleza.

Oracién
Cristo Jesus, luego de tres dias en la
oscuridad, resucitaste a la vida. Que
podamos levantarnos por la mafiana
renovadas y animadas para proclamar tu
evangelio. Que pasemos nuestros dias
sirviendo a tu pueblo; que nuestras obras
de cada dia sean cantos de alabanza.
Esto te lo pedimos con fe y confiadas en
tu constante cuidado de nosotras. Amén.

Oracion de la Mafiana

X

Lectura
Hechos 10: 4043
Pero Dios lo resucito al tercer diay le
concedié que se manifestara, no a todo
el pueblo, sino a testigos elegidos de
antemano por Dios: a nosotros, que
comimos y bebimos con él, después de
su resurreccion. Y nos envid a predicar
al pueblo, y a atestiguar que él fue
constituido por Dios Juez de vivos y
muertos. Todos los profetas dan
testimonio de él, declarando que los que
creen en ¢l reciben el perdon de los
pecados, en virtud de su Nombre.

Cantico de Zacarias
Qhuten creay se bantice, se salvard. [Aleluya!

Intercesiones
Dios de Misericordia, resucitaste a Jesus
en el tercer dia e hiciste que apareciese
ante algunos testigos. Jesus, a su vez,
encomendo a estos testigos que
predicaran a todos los pueblos. Hoy
somos herederas de ese testimonio y



recibimos el mismo mandato. Por eso,
rezamos para que:

La Buena Nueva sea predicada a todos los
pueblos.

Que por los esfuerzos del Papay el
clero:

Que por los esfuerzos de padres,
madres, guardianes y tutores de nifios:

Que por los esfuerzos de tedlogos,
tedlogas, maestros, maestras y
catequistas:

Que por los esfuerzos de las Hermanas
de la Misericordia y los de sus
colaboradoras y colaboradores en el
ministerio:

Orac16n

Dios de Misericordia, gracias por el don
de la salvacion hecha posible por la vida,
muerte y resurreccion de tu Hijo y el
poder del Espiritu. En el peregrinar de
nuestra vida, cada una de nosotras fue
conducida al bautismo y alimentada en la
fe mediante los esfuerzos de otras
personas. Que seamos apdstoles para
con aquellas personas con las que nos
encontremos para que también ellas
puedan compartir tu don infinito.
Hacemos esta oracion en el nombre de
Jesus. Amén.

Oracion de la Tarde 11

*

Lectura

2 Conntios 5: 14-15

Porque el amor de Cristo nos apremia, al
considerar que si uno solo murié por
todos, entonces todos han muerto. Y ¢l
muri6 por todos, a fin de que los que
viven no vivan mas para si mismos, sino
para aquel que munié y resucitd por
ellos.
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Cantico de Maria
La ley vino por Moisés; la gracia y la verdad
nos_fueron dadas por Jesds. (Aleluya!

Intercesiones

Jesus, Misericordioso Salvador, el don de
tu vida y muerte, y el milagro de tu
resurreccién dieron nuevo significado a
laley de Moisés y a las antiguas
profecias. Ayidanos a seguir creciendo
en el conocimiento de tu salvacién.

Por quienes tienen la tarea de conducir la
Iglesia y nuestras instituciones de
Misericordia:

Hag gue cregean en gracia y en verdad.

Por quienes gobiernan nuestras ciudades
y pueblos, estados y naciones:

Por los nifios y las nifias que estin
creciendo fisicamente y madurando en
conocimiento:

Por las mujeres que estan discerniendo
un llamado a la vocacién de
Misericordia:

Por los confesores, los acompafiantes y
las acompafiantes y los directores y las
directoras espirituales:

Orac16n
Jesucristo, tu amor nos urge a vivir para
t1 y a amar y servir al préjimo en unién
contigo. Ayidanos a reconocer las
necesidades de nuestros amigos, nuestras
amigas y vecinos y vecinas. Que
reconozcamos también las necesidades
de quienes no conocemos y que se
encuentran lejos. Ayidanos a verte en
ellos y ellas y a responder con corazones
afectuosos y manos generosas. Hacemos
esta oracion agradecidas por el amor con
que nos amaste primero. Amén.



I.a Ascension

*

Oracion de la Tarde 1

*_
Saludo Inicial

Dios asciende entre aclamaciones.

El Sefior, al son de trompetas. jAleluya!
iAleluyal

Alaben al Sefior naciones todas

Aclamen a Dios, pueblos enteros.
jAleluya! jAleluya!

Doxologia

Salmo 117
jAlaben y den gloria a Dios!

iAlaben al Sefior, todas las naciones,
glorifiquenlo, todos los pueblos!

Porque es inquebrantable su amor por
nosotros,
Y su fidelidad permanece para siempre.

jAleluya!

Apocalipsis 11: 17-18; 12: 10b-12a
Cindadanos del cielo, jalégrense!

Te damos gracias, Sefior,

Dios todopoderosos

-el que es y el que era-

porque has ejercido tu inmenso poder
y has establecido tu Reino.

Los paganos se habian enfurecido,
pero llegd el tempo de tu ira,

asi como también el momento

de juzgar a los muertos,

y de recompensar a tus servidores,
los profetas

y a los santos y a todos aquellos
que temen tu Nombre,

- pequefios y grandes -

y el momento de exterminar

a los que corrompian la tierra.

Ya lleg6 la salvacion,

el poder y el Reino de nuestro Dios
y la soberania de su Mesias,

porque ha sido precipitado

el acusador de nuestros hermanos,
el que dia y noche los acusaba
delante de nuestro Dios.

Ellos mismos lo han vencido,
Gracias a la sangre del Cordero
y al testimonio que dieron de él,
porque despreciaron su vida
hasta la muerte.

Que se alegren entonces el cielo
y sus habitantes.

Lectura

Efesios 2: 4-7

Pero Dios, que es rico en misericordia,
por el gran amor con que nos amo,
precisamente cuando estabamos muertos
a causa de nuestros pecados, nos hizo
revivir con Cristo - justedes han sido
salvados gratuitamente! —y con Cristo
Jesus nos resucité y nos hizo reinar con
él en el cielo. Asi, Dios ha querido
demostrar a los tiempos futuros la
inmensa riqueza de su gracia por el amor
que nos tiene en Cristo Jesus.

Cantico de Maria

En Cristo ustedes son incorporados al edsficio
para llegar a ser una morada de Dios en e/
Espintu.

Intercesiones

Sefior Jesucnisto, ascendiste a los cielos y
reinas sobre toda la tierra. Aunque no
podemos verte, sabemos que estis
cerca. Prometiste estar con tu pueblo



hasta el fin de los tiempos. Y por eso,
rezamos:
Onédate con tu pueblo, Sefior.

En la bisqueda de la justicia para quienes *
son pobres:

En el esfuerzo por darles un techo a
quienes no lo tienen:

En la promocién de los derechos
humanos:

En la creacién y el desarrollo de las artes:

En la instruccion de la juventud y la
nifiez:

En la visita a las personas enfermas y a
quienes estan presas:

Oracion de la Mafiana

Saludo Inicial

Dios asciende entre aclamaciones.
El Sefior al son de trompetas. jAleluya!
jAleluya!

Alaben al Sefior, naciones todas.
Aclamen al Sefior, pueblos enteros.
jAleluya! jAleluyal

Doxologia

Padre Nuestro Salmo 113

» La gloria de Dios se eleva sobre el cielo.
Oracton

Dios del cielo y de la tierra, tu gloria
llena al universo. Todos los pueblos te
alaban por las maravillas que has
realizado. Al rememorar el misterio de la
muerte y la resurreccion de Cristo,
ayudanos a recordar que él no nos dejo
en la horfandad. El no nos ha tocado ni
hemos visto su rostro, pero creemos que
él esta con nosotras ahora. Acrecienta
nuestra fe. Abre nuestros ojos para que
veamos su presencia en medio nuestro.
Amén.

Bendicién
Cristo delante de mi y detras de mi.
Amén
Cristo a mi derecha y a mi 1zquierda.
Amién
Que Cristo esté dentro de mi y alrededor
de mi, para no estar yo jamas separada
de él. Amén.
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Alaben, servidores del Sefior,

alaben el nombre del Sefior.

Bendito sea el nombre del Sefior,
desde ahora y para siempre.

Desde la salida del sol hasta su ocaso,
sea alabado el nombre del Sefior.

Fl Sefior esta sobre todas las naciones,
su glona se eleva sobre el cielo.

¢Quién es como el Sefior, nuestro Dios,
que tiene su morada en las alturas,

y se inclina para contemplar

el cielo y la tierra?

El levanta del polvo al desvalido,

alza al pobre de su miseria,

para hacerlo sentar entre los nobles,
entre los nobles de su pueblo;

el honra a la mujer estéril en su hogar,
haciendo de ella una madre feliz.

1 Timoteo 3: 16

Cristo es elevado a la gloria.

El se manifestd en la carne,
fue justificado en el Espirtu,
contemplado por los angeles,
proclamado a los paganos,
creido en el mundo,



y elevado a la glona.

Lectura
Hebreos 9: 24
Cristo, en efecto, no entrd en un
Santuario erigido por manos humanas —
simple figura del auténtico Santuario —
sino en el cielo, para presentarse delante
de Dios a favor nuestro.

Cantico de Zacarias
Subo a mi Dios, el Dios de ustedes. ;Aleluya!

Intercesiones

Cristo Jesus, estas delante de Dios
intercediendo por nosotras. Tu
conoces las necesidades de tu pueblo.
Respdndenos cuando te decimos:

Cristo Jessis, nuestra esperanza y nuestra
salvacion, ten misericordia de tu pueblo.

Traemos ante ti a nuestros hermanos y a
nuestras hermanas que sufren bajo los
regimenes politicos que niegan los
derechos humanos bisicos:

Traemos ante ti a la nifiez abusada y
golpeada que no tiene quien la proteja:

Traemos ante ti1 a la juventud que no
tiene quien la guie hacia la madurez:

Traemos ante ti a quienes sufren el
hambre y la sequia:

‘Traemos ante ti a todos los refugiados y
a todas las refugiadas, a los inmigrantes
y a las inmigrantes que luchan por
tener una vida nueva en ambientes que
les son desconocidos:

Padre Nuestro

Oracion
Dios del cielo y de la tierra, tu gloria
llena el universo. Todos los pueblos te
alaban por las maravillas que realizaste
entre nosotros. Al rememorar el misterio
de la muerte y la resurreccién de Cnsto,
ayudanos a recordar que él no nos dejd
en la horfandad. El no nos ha tocado ni
hemos visto su rostro, pero creemos que

¢l esta con nosotras ahora. Acrecienta
nuestra fe. Abre nuestros ojos para que

veamos su presencia en medio nuestro.
Amén.

Bendici6n
Crsto delante de mi y detrds de mi.
Ameén.
Crsto a mi derecha y a mi izquierda.
Awmién.
Que Cristo esté dentro de mi y alrededor

de mi, para no estar yo nunca separada
de él. Amen.

Oraci6n de la Tarde 11

3

Saludo Inicial como en la Oracidén
de la Mafiana.

Doxologia

Salmo 93

Reinas con glonia, Sesior; la belleza de la
santidad te rodea eternamente.

iReina el Sefior, revestido de majestad!
El Sefior se ha revestido,
se ha cefitdo de poder.

El mundo esta firmemente establecido:
jno se movera jamas!

Tu trono esta firme para siempre.

T existes desde la eternidad.

Los rios hacen resonar sus voces, Sefior,
los rios hacen resonar su fragor.

Pero mas fuerte que las aguas
impetuosas,

mas fuerte que el oleaje del mar,

es el Sefior en las alturas.



Tus testimonios, Sefior,

son dignos de fe,

la santidad embellece tu Casa
a lo largo de los tiempos.

Colosenses 1: 15-18

En Cristo fueron creadas todas las cosas, tanto
en el cielo como en la tierra.

El es la Imagen del Dios invisible,
el primogénito de toda la creacion.

Porque en €l fueron

creadas todas las cosas,

tanto en el cielo como en la tierra,
los seres visibles y los invisibles,
Tronos, Dominaciones,
Principados y Potestades:

todo fue creado

por medio de él y para él.

El existe antes que todas las cosas
y todo subsiste en él.

El es también la Cabeza dei Cuerpo,
es decir, de la Iglesia.

El es el Principio, el Primero que
resucitd de entre los muertos, a fin de
que él tuviera la primacia en todo.

Lectura

1 Pedro 3: 18

Cristo muri6 una vez por nuestros
pecados — siendo justo, padeci6 por los
injustos — para llevarnos a Dios.
Entregado a la muerte en su carne, fue
vivificado en el Espiritu.

Cantico de Maria
Cristo ascendid a los cielos y estd sentado a la
derecha de Dios. (Aleluya!

Intercesiones

Jests, experimentaste la muerte para que
tu pueblo viviese. En ti nos fue
ofrecido el don de la intimidad con
Dios y el gozo eterno. Al finalizar este
dia, te pedimos:

161

Qnue nuestros coragones se regocijen en 14,

Cuando el dia le cede su lugar a la noche:

Cuando vamos entrando en afios:

Cuando vamos poniendo nuestros
deseos y esperanzas en tus manos:

Cuando la consecucién de nuestras
propias prioridades es transformada en
pasion por tu mision:

Cuando te vas convirtiendo en el centro
de nuestras vidas:

Padre Nuestro

Oraci6n y Bendicié6n como en la
Oracién de la Mafiana



viernes despues de la
Ascension

*

Oracion de la Manana

Lectura
Gdlatas 5: 22-25
El fruto del Espiritu es: amor, alegria y
paz, magnanimidad, afabilidad, bondad y
confianza, mansedumbre y temperancia.
Frente a estas cosas, la ley esta de mas,
porque los que pertenecen a Cristo Jesus
han crucificado la carne con sus pasiones
y sus malos deseos. Si vivimos animados
por el Espiritu, dejémonos conducir
también por él.

Cantico de Zacarias
Si vivimos antmadas por el Espinitu, dejémonos
también conducir por el Espinitu.

Intercestones

Al comenzar este nuevo dia, recordamos
que el Espiritu de Dios nos da el poder
de vivir como vivi6 Jesus. Entonces,
rezamos:

Espinitu de Dios, llénanos de energia.

Para amar de manera inclusiva,
conscientes que, como Jesls, estamos
llamadas a ser reconciliadoras y
defensoras de las personas marginadas
y pobres:

Te pedimos por la paz entre las naciones
y dentro de nuestras ciudades,
comunidades y familias:

Danos paciencia cuando no queremos
esperar, ni escuchar, ni comprender:

Que seamos afectuosas cuando
intentamos tocar compasivamente a
otras personas:

Te pedimos por el don de la delicadeza
en nuestras relaciones y la generosidad
en nuestras acciones:
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Que sepamos responder fielmente a la
invitaciéon que nos hace Dios de amar a
las demas personas como Dios nos
amo a nosotras:

Oraci6n
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y de construir asi el
reino de musericordia y justicia. Espiritu
Santo que oras incesantemente en
nuestro interior, pon en nuestros labios
las palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

Oracion de 1a Tarde

*

Lectura
! Juan 3: 23 - 4: 3a
Su mandamiento es este: que creamos en
el nombre de su Hijo Jesucristo, y nos
amemos los unos a los otros como €l
nos ordend. El que cumple sus
mandamientos permanece en Dios, y
Dios permanece en él; y sabemos que él
permanece en nosotros, por el Espiritu
que nos ha dado. Queridos mios, no
crean a cualquiera que se considere
inspirado: pongan a prueba su
inspiracion, para ver si procede de Dios,
porque han aparecido en el mundo
muchos falsos profetas. En esto
reconoceran al que esta inspirado por
Dios: todo el que confiesa a Jesucristo
manifestado en la carne, procede de
Dios. Y todo el que niega a Jesus, no
procede de Dios.



Cantico de Maria
Somos la morada del Espinitu quien es e/ gue
habita en nosotras.

Intercesiones

Aprendemos lo que significa ser
personas inhabitadas por el Espiritu
mirando a Jesus, a quien el Espiritu de
Dios sostuvo a lo largo de su vida; y al
mortir, lo hizo resucitar. Entonces,
oramos con agradecimiento y
confranza:

Jesus, pusiste tu tienda entre nosotras:
Ensérianos a considerar nuestras actividades
cotidianas como momentos de gracia.

Jesus, tu amor no conocid fronteras ni
hizo distinciones:

Enséfianos a no negar nuestro amor a nuestros
hermanos ni a nuestras hermanas.

Jesus, t eres la compasién de Dios:

Ensétanos a escuchar el clamor que surge del
sufrimiento del mundo.

Jesus, enfrentaste el conflicto, el
sufrimiento y la muerte con certera
confianza:

Enséfianos a no dudar jamds de tu presencia
entre nosotras en los momentos de prueba.

Jesus, fuiste fiel hasta la muerte:

Ensértanos el camino de la fidelidad y de la
obediencia,

Jesus, no nos dejaste en la horfandad,
sino que derramaste sobre tu pueblo el
don de tu Espiritu:

Ensétanos a escuchary a responder a la vog del
Espinitu que habla en nuestros coragones y en
nuestro mundo.

Oraci6n
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte, y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
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que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece en nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.



sabado después de la

Ascension

23

Oracion de la Manana

Lectura
Efesios 3: 14-19
Por eso doblo mis rodillas delante del
Padre, de quien procede toda paternidad
en el cielo y en la tierra. Que €l se digne
fortificarlos por medio de su Espiritu,
conforme a la riqueza de su gloria, para
que crezca en ustedes el ser humano
interior. Que Cristo habite en sus
corazones por la fe, y sean arraigados y
edificados en el amor. Asi podrin
comprender, con todos los santos, cuil
es la anchura y la longitud, la altura y la
profundidad, en una palabra, ustedes
podran conocer el amor de Cristo, que
supera todo conocimiento, para ser
colmados por la plenitud de Dios.

Cantico de Zacarias
Ohne nuestro ser interior sea fortalecido por el
poder del Espiritn.

Intercesiones

Jesus, nos diste el poder de tu Espiritu
para que podamos conocerte y seguir
por el camino que nos sefnalaste. Por
nuestro bautismo, nos convertimos en
morada del Espiritu. Con confianza, te
decimos:

Espintu de Dios, guianos.

Espiritu de Dios, esperas pacientemente
que tu pueblo oiga y responda a tu
llamado:

Qe te reconogcamos en los acontecimientos de
este dia y que estemos atentas a Ius
inspiraciones.

Espiritu de Dios, cubriste con tu sombra
a Maria, y ella se convirtié en la madre
de Jesus:

Derrama tu gracia sobre tu familia de
Misericordia para que seamos fortalecidas en
nuestra respuesta a las necesidades de las
mujeres y de los nifios y las nifias.

Espiritu de Dios, eres la fuente de la
sabiduria:

Hazgnos capaces de escuchar tu vog mientras nos
guias y desafias en las distintas elecciones que
hacemos.

Espiritu de Dios, eres el halito que aletea
sobre las aguas haciendo que surja la
vida:

Sopla suavemente sobre nosotras para que
podamos proclamar tu palabra de misericordia
entre quienes vivimos y trabajamos.

Espiritu de Dios, eres fuente de vida y
bendicion:

One podamos usar nuestros dones espirituales,
intelectuales y materiales para que se dé una
soctedad mejor y mds equitativa, donde se
defiendan los derechos de todas las personas, y
donde la violencia sea transformada en pag.

Orac16n
Espintu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.



domingo de la séptima
semana

*

Oracion de la Tarde 1

Lectura
1 Reyes 3: 9-12a
“Concede entonces a tu servidor un
corazdn comprensivo, para juzgar a tu
pueblo, para discernir entre el bien y el
mal. De lo contrario, ¢quién seria capaz
de juzgar a un pueblo tan grande como
el tuyo?” Al Sefior le agrad6 que
Salomén le hiciera este pedido, y Dios le
dijo: “Porque ti has pedido esto, y no
has pedido para ti una larga vida, ni
riqueza, ni la vida de tus enemigos, sino
que has pedido el discernimiento
necesario para juzgar con rectitud, yo
voy a obrar conforme a lo que dices: Te
doy un corazén sabio y prudente.”

Cantico de Maria
Concede a tu servidora un coragon comprensivo
para discernir entre el bien y el mal.

Intercesiones

Espiritu de Entendimiento, danos
corazones sabios para que podamos
descubrir tu voluntad.

Para quienes trabajan en el poder
judicial, y para quienes ayudan en la
toma de decisiones éticas:

Que sus decisiones estén fundamentadas en la
verdad y en la reverencia por la vida.

Por el personal médico, y por quienes
trabajan en el cuidado de la salud:
QOue el respeto por la dignidad humanay la

compasion guien sus dectsiones.

Por los cientificos, las cientificas, los
inventores y las inventoras:
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Qe la bisqueda de nueva tecnologia esté guiada
por el cuidado de los limitados recursos de la
lierra y las necesidades de las personas pobres.

Por las personas llamadas a la vida
religiosa:

One su eleccion sea una respuesta fiel al llamado
del Espiritu.

Por la juventud del mundo:

QOue la seduccion de la riguea, los bienes
materiales o el poder de dominio no impida
que comprometan sus vidas en el servicio al
prdjimo.

Oraci6n
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labos las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones scan una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

Oracion de la Manana

*

Lectura
Sabiduria 6: 12-16
La Sabiduria es luminosa y nunca pierde
su brillo: se deja contemplar facilmente
por los que la aman y encontrar por los
que la buscan. Ella se anticipa a darse a
conocer a los que la desean. El que
madruga para buscarla no se fatigara,
porque la encontrara sentada a su puerta.
Meditar en ella es la perfeccién de la
prudencia, y el que se desvela por su
causa pronto quedara libre de



inquietudes. La sabiduria busca por todas que oras incesantemente en nuestro

partes 2 los que son dignos de ella, se les interior, pon en nuestros labios las
aparece con benevolencia en los caminos palabras para alabarte, y en nuestros
y les sale al encuentro en todos sus corazones el fervor para amarte.
pensamientos. Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
Cantico de Zacarias alabanza a Dios, hoy y siempre.
La sabiduria se anticipa a darse a conocer a Permanece con nosotras para que
quienes la desean. nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.
Intercestones
Oh Dios, fuente de nuestra luz y
sabiduria, otorganos corazones que Oracién de la Tarde 11

busquen la verdad. En el vaivén de
nuestros dias, muéstranos el camino de

la santidad. Ilumina nuestra experiencia *
y alumbra a nuestro mundo con tu
Espiritu. Lectura
Espiritu de Dios, permaneces en el Eclesidstico 15: 1-3
mundo para santificarlo: El que teme al Sefior hace todo esto y el
Hag que podamos traer orden y armonia al que se aferra a la Ley lograré la sabiduria.
caos y a la desunidn de nuestro mundo. Ella le saldra al encuentro como una
Espiritu de Dios, la tierra esta llena de tu madre y lo recibird como una joven
gloria: esposa, lo alimentara con el pan de la
Concédenos ojos que puedan ver lo sagrado de la inteligencia y le hara beber el agua de la
creacton. sabiduria.
Espintu de Dios, vienes para que
conozcamos el gozo de estar unidas a Cantico de Maria
t:

La sabiduria nos alimentard con el pan de la

Haznos conscientes de tu presencia en nosotras y inteligencia.
en las demds personas.
Espintu de Dios, ti renuevas todas las Intercesiones

cosas: Sofia, santa Sabiduria, ven e illumina

Apysidanos a no instalarnos en las bendiciones nuestras mentes. Sopla en nosotras,

del pasado, y gue podamos mirar hacia un Espiritu de Sabiduria y despiértanos a

Jfuturo lleno de gracia y esperanza. tu voluntad:
Espiritu de Dios, ti eres fiel desde la Ven, Sabiduria de Dios.

salida del sol hasta su ocaso:
Aydidanos a ser fieles a nuestro compromiso de
levar tu palabra de salvacion a los confines de

Danos corazones deseosos de recibir
vida nueva, te pedimos:
Abrazanos en tu misericordia, te

la tierra. pedimos:
Abre nuestros ojos ante las fantasias de
Oracién la vida, te pedimos:
Espiritu de Dios, ven y transformanos. Haznos alertas a los clamores humanos,
Aviva en nosotras el deseo ardiente de te pedimos:
hacer tu voluntad y construir asi el reino Guia nuestras decisiones personales y
de misericordia y justicia. Espiritu Santo corporativas, te pedimos:
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Oraci6n
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misencordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte, y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

167

viernes de la séptima
semana

*

Lectura
2 Conntios 3: 4-6
Es Cristo el que nos da esta seguridad
delante de Dios, no porque podamos
atribuirnos algo que venga de nosotros
mismos, ya que toda nuestra capacidad
viene de Dios. El nos ha capacitado para
que seamos los ministros de una Nueva
Alianza, que no reside en la letra, sino en
el Espinitu; porque la letra mata, pero el
Espiritu da vida.

Cantico de Zacarias
Nuestra capacidad viene de Dios. E/ nos ha
capacitado para que seamos los ministros de una
nueva alianga.

Intercesiones

Dios de bondad, nos has llamado a ser
portadoras de la Buena Noticia de la
salvacion. Derramaste tu Espiritu sobre
nosotras y nos fortaleciste para que
fuésemos testigos de tu amor y tu
misericordia. Completa la obra que
comenzaste en nosotras, oh Dios.

Por quienes han sido llamados y
llamadas al ministerto de la palabra, por
quienes ejercen la docencia, por
quienes predican, y por las escntoras y
los escritores:

Que puedan entregar a las demds personas la
rigueza de tu revelacion.

Por quienes han sido llamados al
ministerio de la mesa, por los
presbiteros, los ministros y las
ministras de la Eucaristia y por quienes
son liturgistas:

Que puedan animar nuestra oracion y alimentar
a tu pueblo con el alimento que nutre y
sostrene.



Por las personas llamadas al hderazgo:
obispos, lideres de comunidades
religiosas y los laicos y las laicas que
ejercen algin ministerio:

Otdrgales el don del discernimiento y el coraje
necesarto para el desempeno de sus tareas.

Por las personas llamadas al ministerio
de la justicia social, por quienes abogan
por una politica recta, por los
trabajadores y las trabajadoras sociales,
y por quienes organizan las
comunidades:

One no desfallezcan en sus esfuersos por
construtr un mundo mejor.

Por todas las personas llamadas a la
pastoral de la salud: médicos y médicas,
enfermeras y enfermeros, trabajadores
y trabajadoras de la salud, consejeros y
consejeras, y terapeutas:

One puedan transmitir a quienes estdn enfermos
0 enfermas el tierno y compasivo amor de
Jesds.

Oraci6n

Espintu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
intertor, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte, y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.
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Oracion de la Tarde

%

Lectura

Jeremias 23: 16-18, 21-22

Asi habla el Sefior de los ejércitos: No
escuchen las palabras de los profetas que
profetizan para ustedes: no hacen mas
que 1lusionarlos, lo que dicen son
visiones de su imaginacion, no lo que
sale de la boca del Sefior. Ellos se
atreven a decir a los que desprecian la
palabra del Sefior: “jUstedes tendran
paz!” Y alos de corazén obstinado, les
dicen: “{No les sucedera nada malo!”
Pero ¢quién de ellos asist16 al consejo del
Sefior para ver y escuchar su palabra?
¢Quién presto atencién y oy6 su palabra?
Yo no envié a esos profetas, pero ellos
corrieron; yo no les hablé, pero ellos
profetizaron. Si hubieran asistido a mi
consejo, habrian proclamado mis
palabras a mi pueblo, lo habrian hecho
volver de su mal camino y de la maldad
de sus acciones.

Cantico de Maria

St buscas la vida, escucha al Sesor.

Intercesiones

Espiritu de Consejo, aleja de nuestros
corazones la duda de la incertidumbre.
Haz que pongamos nuestros ojos sobre
Jests para que podamos elegir aquello
que nos da vida. Venimos a t1
pidiéndote que nos transformes a
nosotras y a nuestro mundo.

Danos corazones atentos:

Ensénianos a guardar con ternura la historia y
el suefio de cada persona.

Danos corazones compasivos:

Usa nuestras manos para aliviar el dolor de
olras persondas.

Danos ver a las personas pobres e
invisibles entre nosotras:



Ayridanos a no ser ciegas a las necesidades
ajenas.

Danos labios que sepan nombrar ala
injusticia:

Fortalécenos para que podamos pronunciar el
desafiante mensaje del Evangelo.

Danos la energia necesaria para no
cansamos de hacer el bien:

Acepta nuestras vidas entregadas al servicio de

tu pueblo.

Oracién
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.
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martes de la séptima
semana

*

Oracion de la Mariana

Lectura
1 Cortntios 2: 9-13
Nosotros anunciamos, como dice la
Escritura, lo que nadie vio ni oy6 y ni
siquiera pudo pensar, aquello que Dios
prepard para los que lo aman. Dios nos
revel6 todo esto por medio del Espiritu,
porque el Espiritu lo penetra todo, hasta
lo mas inimo de Dios. ¢Quién puede
conocer lo mas intimo del ser humano,
sino el espintu del mismo ser humano?
De la misma manera, nadie conoce los
secretos de Dios, sino el Espiritu de
Dios, y nosotros no hemos recibido el
espiritu del mundo, sino el Espiritu que
viene de Dios, para que reconozcamos
los dones gratuitos que Dios nos ha
dado. Nosotros no hablamos de estas
cosas con palabras aprendidas de la
sabiduria humana, sino con el lenguaje
que el Espiritu de Dios nos ha ensefiado,
expresando en términos espirituales las
realidades del Espiritu.

Cantico de Zacarias
E/! Espinitu lo penetra todo, hasta lo mds
intimo de Dios.

Intercesiones

Dios Fiel, eres nuestro Dios en quien
confiamos. Obra a través nuestro para
que podamos traer la integridad a un
mundo lleno de quebranto,
desconfianza e infidelidad.

Espintu de Vida, llénanos de nueva
energia:

Para gue podamos ser fuente de vitalidad a la
persona de débil corazon.



Espintu de Esperanza, llénanos de
esperanza:

Para que podamos disipar las nubes de
oscuridad de los coragones de quienes viven en
la sombra de la desesperacion.

Espiritu de Gozo, llénanos de felicidad:

Para que podamos romper las ataduras de la
tristeza de los coragones de nuestras hermanas

_y nuestros hermanos.

Espiritu de Amor, concédenos tu poder
sanador:

Para que podamos ser canales de tu compasion
con quienes nos encontremos hoy.

Espiritu de Misericordia, penetra en
nuestro ser:

Para que podamos abragar toda vida humana
con ternura y calidez.

Oraci6n

Espintu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en NUestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

Oracion de la Tarde

*.

Lectura

Colpsenses 1: 9-10

Por eso, desde que nos enteramos de
esto, oramos y pedimos sin cesar por
ustedes, para que Dios les haga conocer
perfectamente su voluntad, y les dé con
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abundancia la sabiduria y el sentido de
las cosas espirituales.

Cantico de Maria

QOne Dios nos haga conocer perfectamente su
woluntad, y nos dé con abundancia la sabiduria
) el sentido de las cosas espinituales.

Intercesiones

Espiritu de Conocimiento, quita de
nuestros ojos todo aquello que enturbie
nuestra visidn, y apague nuestro
espiritu. Que te veamos en el acontecer
bendito de cada dia.

Al contemplar la belleza y la
majestuosidad de la creacién:

Que veamos el reflejo de tu rostro.

Al gozar de la compafiia de nuestras
amigas y nuestros amigos:

Que saboreemos el gozo de la unidn contigo.

Al gustar de la paz, de la soledad y de la
contemplacién:

Que seamos renovadas en el servicio.

Al extender nuestras manos en el
servicio generoso a nuestras hermanas
y nuestros hermanos:

Que encontremos a Cristo en cada persona.

Al bendecir a quienes fallecen y vuelven
at:

Qe confiemos que se unirdn a ti en el gogo gue
no tiene fin.

Oracion

Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.



miércoles de la séptima
semana de pascua

*

Oraci6n de la Mafiana

Lectura

1 Conintios 6: 19-20

¢O no saben que sus cuerpos son
templo del Espiritu Santo, que habita en
ustedes y que han recibido de Dios? Por
lo tanto, ustedes no se pertenecen, sino
que han sido comprados, jy a qué precio!
Glonfiquen entonces a Dios en sus
cuerpos.

Cantico de Zacarias
¢No sabe.n que sus cuerpos son templos
del Espintu Santo?

Intercesiones

Dios de toda gracia, enviaste a tu
Espiritu para que viviera en nuestros
corazones. Haz hecho de nosotras tu
morada, sagrada y preciosa a tus 0jos.
Enséfianos a respetar y a honrar a
nuestros cuerpos como don tuyo.

Por quienes padecen desérdenes de la
alimentacion y la adiccion:

One puedan aprender a mirar a sus cuerpos
como algo bueno_y santo.

Por quienes sufren desfiguraciones:

Que tanto estas personas como las demas
puedan ver mds alld de las cicatrices y llegar a
la bellega que poseen en su intenior.

Por las victimas del incesto, el abuso y la
violacion:

Que sean sanadas de sus heridas y que puedan
andar por la vida con dignidad.

Por quienes padecen enfermedades
crénicas o progresivas:

Que puedan hallar consuelo para su sufrimiento.

Por quienes trabajan en la industria de la
publicidad:

QOne puedan promover imdgenes que no exploten
0 degraden la dignidad humana.

Oracioén

Espintu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura

2 Corintios 1: 18-22

Les aseguro, por la fidelidad de Dios,
que nuestro lenguaje con ustedes no es
hoy “si”, y mafiana “no.” Porque el Hijo
de Dios, Jesucristo, el que nosotros
hemos anunciado entre ustedes, no fue
“si” y “no,” sino solamente “si.” En
efecto, todas las promesas de Dios
encuentran su “si” en Jesus, de manera
que por ¢l decimos “Amén” a Dios, para
glona suya. Y es Dios el que nos
reconforta en Cristo, a nosotros y a
ustedes; el que nos ha ungido, el que
también nos ha marcado con su sello y
ha puesto en nuestros corazones las

primicias del Espiritu.

Cantico de Maria

Es por Jesis que decimos "Amén” a Dios,
para gloria Suya.



Intercesiones

Espiritu de Fortaleza, fortalécenos hoy.
Que por t1y a través tuyo tengamos la
audacia de desafiar a la opresién y a la
injusticia en nuestra sociedad:

Fortalécenos, Espinitu de Dios.

Despéjanos de toda ilusién de poder,
superioridad o fama para que no
temamos caminar junto a las personas
humildes:

Despojanos de lo que nos sobra para
que podamos compartir nuestra
abundancia con quienes estan en
necesidad:

Enciende en nosotras la pasion de hablar
en contra del racismo, el prejuicio y la
njusticia:

Alimenta en nosotras el anhelo de la
oracién y la contemplacidn para que
nuestras obras estén fundamentadas en
ti:

Abre nuestros ojos para que veamos
nuestras limitaciones y podamos asi
depender de ti y entregarnos a los
brazos de tu amorosa providencia:

Oracién

Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.
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jueves de la séptima
semana

*

Oracion de la Mafana

Lectura
Filipenses 1: 27-28
Solamente les pido que se comporten
como dignos seguidores del Evangelio
de Cristo. De esa manera, sea que yo
vaya a verlos o que oiga hablar de
ustedes estando ausente, sabré que
perseveran en un mismo espiritu,
luchando de comun acuerdo y con un
solo corazén por la fe del Evangelio, y
sin dejarse intimidar para nada por los
adversarios. Este es un signo cierto de
que ellos van a la ruina, y ustedes a la
salvacion. Esto procede de Dios.

Cantico de Zacarias
Comportense como dignas seguidoras del
Evangelio de Cristo.

Intercesiones

Dios de Bondad, en Jesus nos diste un
modelo para que siguiéramos. El nos
ha mostrado el camino hacia la vida y
la santidad. Que podamos vivir a
ejemplo de su amor y morir a ejemplo
de su muerte.

El Espiritu cubrié con su sombra a Jesus
en el Jordan mientras ta lo llamabas tu
Hijo Amado:

Que nos identifiquemos como sus discipulas por
la compasion que mostramos por nuestras
hermanas_y nuestros hermanos.

El Espiritu ungi6 a Jesds para que trajera
buenas nuevas a quienes son pobres:

Qne proclamemos la Buena Nueva a las
personas pobres y liberemos a las que estdn
cantivas.

El Espiritu condujo a Jesus al desierto:



Qhue seamos conducidas a través de nuestros
propios desiertos personales bacia la plenitud
de la vida.

El Espintu descendid sobre los

atemorizados discipulos en Pentecostés

y los transformé en audaces
mensajeros del evangelio:

Que seamos lenadas de una fe valiente y andag
para proclamar tu verdad al mundo.

El Espiritu permanece con nosotras para

que no nos sintamos abandonadas:
Que seamos guiadas por el Espiritu en todo lo
gque hacemos.

Oractén
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espinitu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura
2 Timoteo 1: 3-7
Doy gracias a Dios, a quien sirvo con
una conciencia pura al igual que mis
antepasados, recordandote
constantemente, de dia y de noche, en
mis oraciones. Al acordarme de tus
lagrimas, siento un gran deseo de verte,
para que mi felicidad sea completa.
Porque tengo presente la sinceridad de
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tu fe, esa fe que tuvieron tu abuela Loide
y tu madre Eunice, y estoy convencido
de que ti también tienes. Por eso te
recomiendo que reavives el don de Dios
que has recibido por la imposicién de
mis manos. Porque el Espiritu que Dios
nos ha dado no es un espiritu de temor,
sino de fortaleza, de amor y de

sobriedad.

Cantico de Maria
Te recomiendo que reavives el don de Dios que
has rectbido.

Intercesiones

Espiritu de Piedad, tu pueblo ha ansiado
contemplar tu rostro y gustar de la
dulzura de tu presencia. Nuestros
corazones tienen sed de ti como la
cierva que suspira por las corrientes de
agua. Confiadas en que ti escuchas a
quienes en ti ponen su confianza,
oramos.

Por los maestros y las maestras de
oracion, los directores y las directoras
espirtuales y por quienes acompafian
en los retiros espirttuales:

Qe el testimonio de sus vidas y la profundidad
de su unidn contigo atraigan a otras personas
a Cristo.

Por los padres y las madres, por los
abuelos y las abuelas:

Que el ejemplo de su diario vivir sea fuente de
inspiracion para sus hijos e hijas, nietos y
nietas.

Por los misioneros, las misioneras, y por
quienes proclaman el Evangelio:

Que la reverencia que muestran por las
expresiones religiosas del pueblo al que
sirven, aliente el crecimiento del Reino
de Dios.

Por quienes ansian descubrirte en medio
de sus actividades cotidianas:

Qhue lleguen a ver tu presencia en los sucesos
ordinarios de la vida.

Por los artistas y las artistas, los musicos
y las musicas, los poetas y las poetisas,
y por los bailarines y las bailarinas:



Que la belleza que van creando alimente el
sentido de lo sagrado.

Por quienes nos precedieron en la fe:

Que aprendamos de ellos y de ellas el camino de
la piedad y la reverencia.

Orac16n
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior, pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.
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viernes de la séptima
semana

*

Oracion de la Manana

Lectura

Romanos 8: 14-17

Todos los que son conducidos por el
Espintu de Dios son hijos de Dios. Y
ustedes no han recibido un espiritu de
esclavos para volver a caer en el temor,
stno un espiritu de hijos adoptivos, que
nos hace llamar a Dios jAbbal, es decir,
iPadre! El mismo Espiritu se une a
nuestro espiritu para dar testmonio de
que somos hijos de Dios. Y st somos
hijos, también somos herederos,
herederos de Dios y coherederos de
Cristo, porque sufrimos con él para ser
glonificados con él.

Cantico de Zacarias

Todos los que son conductdos por el Espiritu de
Dizos son hijos de Dios.

Intercesiones

Dios, padre y madre, nos has elegido
para que seamos hyjas de la luz, libres y
respetadas. Por el poder de tu Espiritu,
concédenos la determinacion que
necesitamos para poder eliminar
aquellas fuerzas que les quitan a otras
personas sus derechos inalienables:

Apresura el dia de la lberacion, ob Dios.

Que no haya nifias y nifios no deseados
o sin alimento, sin amor y sin cobtjo:
Que no haya personas victimizadas por
luchas y conflictos de grupos, por el

crimen violento, por el abuso o el
incesto:

Que no haya personas degradadas por el
azote del racismo, el sexismo o por ser
de edad avanzada:



Que no haya nifias o nifios que deban
vivir en un mundo donde el aire esté
contaminado, la tierra destruida y yerta
y los rios estén envenenados:

Que no dejemos un mundo sin
esperanza ni sentido:

Oracion

Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu que
oras incesantemente en nuestro interior,
pon en nuestros labios las palabras para
alabarte y en nuestros corazones el
fervor para amarte. Santifica el trabajo
de nuestras vidas para que todas nuestras
acciones sean una alabanza a Dios, hoy y
siempre. Permanece con nosotras para
que nosotras podamos permanecer
contigo. Amén.

Oracion de la Tarde

*

Lectura

Deuteronomio 10: 12-13

Y ahora, Israel, esto es lo Gnico que te
pide el Sefior, tu Dios: que lo temas y
sigas todos sus caminos, que ames y
sirvas al Sefior, tu Dios, con todo tu
corazén y con toda tu alma, observando
sus mandamientos y sus preceptos, que
hoy te prescribo para tu bien.

Cantico de Maria
Sigamos los caminos de Dios y sirvdmosle con
todo nuestro coraon.

Intercesiones

Espiritu de Maravilla y de Temor
Reverente, la creacidon se postra en
silenciosa adoracion tuya. Despierta en
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nosotras la honda conciencia de que ti
eres nuestro todo.

Hiciste del universo un reflejo de tu
gloria:

Que reverenciemos la tierra, sus aguas y sus
campos, como dones recibidos de tu mano.

Hiciste al hombre y a la mujer a tu
imagen:

Que te veamos en todas las personas que
encontramos, y que reverenciemos I presencia
en ellas.

Otorgaste los dones de tu Espiritu a tu
pueblo:

One sostengamos al mistico y a la mistica, al
profeta y a la profetisa, y que sepamos
Caminar junto a guien sanay ensena.

T escapas a nuestro conocimiento. Tus
caminos exceden nuestra comprension:

Qe sepamos alabarte, Misterio Santo e
inagotable.

Ta eres el centro desde donde
avanzamos o nos detenemos:

QOre estemos enraigadas en la misericordia, y
que nuestra mirada esté fija en Cristo Jesds.

Oraci6n
Espinitu de Dios, ven y transtérmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de misericordia y justicia. Espiritu Santo
que oras incesantemente en nuestro
interior. Pon en nuestros labios las
palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.
Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que
nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.



SébadO de la Séptlma que oras incesantemente en nuestro

interior, pon en nuestros labios las
semana palabras para alabarte y en nuestros
corazones el fervor para amarte.

* Santifica el trabajo de nuestras vidas para
que todas nuestras acciones sean una
alabanza a Dios, hoy y siempre.
Permanece con nosotras para que

Oracién de la Mafiana nosotras podamos permanecer contigo.
Te lo pedimos con fe. Amén.

Lectura
Hechos 1: 12-13a, 14
Los Apostoles regresaron entonces del
monte de los Olivos a Jerusalén: la
distancia entre ambos sitios es la que estd
permitida recorrer en dia sabado.
Cuando llegaron a la ciudad, subieron a
la sala donde solian reunirse. Todos
ellos, intimamente unidos, se dedicaban
a la oraci6n, en compaiiia de algunas
mujeres, de Maria, la madre de Jesus, y
de sus hermanos.

Cantico de Zacarias
Jesdis les recomendd que no se alejaran de
Jerusalén y esperaran al Defensor prometido.

Intercesiones

Espiritu de Dios, descendiste sobre los
discipulos en la sala donde se reunfan.
Ven nuevamente y derrama sobre
nosotras tu poder para que demos
testimonio de Cristo Jesus.

Ven, Espiritu de Dios.

Ven Espintu de Sabiduria:

Ven, Espintu de Entendimiento:

Ven, Espirtu de Consejo:

Ven, Espiritu de Ciencia:

Ven, Espiritu de Fortaleza:

Ven, Espirtu de Piedad:

Ven, Espiritu de Temor de Dios:

Oracién
Espiritu de Dios, ven y transférmanos.
Aviva en nosotras el deseo ardiente de
hacer tu voluntad y construir asi el reino
de musericordia y justicia. Espiritu Santo
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SOLEMNIDADES

Sin caber gue hacer. solo tengo gue levawtar mis 0jos a ti. Sewor.
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Pentecostés

*

Oraci6n de la Tarde

Saludo Inicial
iVen, Espiritu de Dios!

Ven con tu poder a transformarnos.
iVen, Fuego de Amor!

Ven con tu sabiduria a iluminarnos.

Doxologia

Salmo 33

Espiritu de justicia ven a liberar a quienes estdn
cantivos. (Jue los pobres vean tu poder
salvador.

Aclamen, justos, al Sefior:
es propio de los buenos alabarlo.

Alaben al Sefior con la citara,
toquen en su honor el arpa de diez
cuerdas;

entonen para él un canto nuevo,
toquen con arte, profiriendo
aclamaciones.

Porque la palabra del Sefior es recta
y él obra siempre con lealtad,;

el ama la justicia y el derecho,

y la tierra esta liena de su amor.

La palabra del Sefior hizo el cielo,
y el aliento de su boca,

los ejércitos celestiales;

el encierra en un cantaro

las aguas del mar

y pone en un deposito

las olas del océano.

Que toda la tierra

tema al Sefior,

y tiemblen ante €l

los habitantes del mundo;
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Porque él lo dijo, y el mundo existi6,
él dio una orden, y todo subsiste.

El Sefior frustra el designio

de las naciones,

y deshace los planes de los pueblos,
pero el designio del Sefior
permanece para siempre,

y sus planes,

a lo largo de las generaciones.

iFeliz la naci6n cuyo Dios es el Sefior,
el pueblo que él se eligi6 como herencial

El Sefior observa desde el cielo

y contempla a todas las personas:

él mira desde su trono

a todos los habitantes de la tierra;
modela el corazén de cada uno

y conoce a fondo todas sus acciones.

El rey no vence por su mucha fuerza,
ni se libra el guerrero por su gran vigor;
de nada sirven

los caballos para la victoria:

a pesar de su fuerza no pueden salvar.

Los ojos del Sefior

estan fijos sobre sus fieles,

sobre los que esperan en su misericordia,
para librar sus vidas de la muerte

y sustentarlos en el itempo de indigencia.

Nuestra alma espera en el Sefior;

él es nuestra ayuda y nuestro escudo.
Nuestro corazén se regocija en él:
nosotros confiamos

en su santo Nombre.

Sefior, que tu amor
descienda sobre nosotros,
conforme a la esperanza
que tenemos en ti.



Apocalipsis 19: 1-7
Envia tu Espiritu, ob Dios, y seremos
renoyadas.

Después oi algo parecido al clamor de
una enorme multitud que estaba en el
cielo, y exclamaba:

“;Aleluyal

La salvacion, la glonia y el poder
pertenecen a nuestro Dios,

porque sus juictos

son verdaderos

y justos.

El ha condenado a la famosa Prostituta
que corrompia la tierra con su lujuna,

y ha vengado en ella la sangre

de sus servidores.”

Y volvieron a decir: “jAleluya!

La humareda de la Ciudad

se eleva por los siglos de los siglos.
Entonces los veinticuatro Ancianos
y los cuatro Seres Vivientes

se postraron para adorar a Dios,
que estd sentado en el trono,

y exclamaban:

“/Amén, aleluya!”

Luego sali6 del trono una voz que decia:
“Alaben a nuestro Dios,

ustedes, sus servidores, los que lo temen,
pequefios y grandes.”

Y of algo parecido

al clamor de una enorme multitud,

al estruendo de una catarata

y al estallido de violentos truenos.

Y decian:

jAleluya! Porque el Sefior, nuestro Dios,
el Todopoderoso,

ha establecido su Reino.

Alegrémonos, regocijémonos

y demos glona a Dios,

porque han llegado las bodas del
Cordero:

su esposa ya se ha preparado.

Lectura

1 Conintios 12: 7-11

En cada uno, el Espiritu se manifiesta
para el bien comin. El Espiritu da a uno
la sabiduria para hablar; a otro, la ciencia
para ensefiar, segun el mismo Espiritu; a
otro, la fe, también en el mismo
Espintu. A este se le da el don de curar,
siempre en ese unico Espiritu; a aquel, el
don de hacer milagros; a uno el don de
profecia; a otro, el don de juzgar sobre el
valor de los dones del Espintu; a este, el
don de lenguas; a aquel, el don de
interpretarlas. Pero en todo esto, es el
mismo y unico Espintu el que actia,
distibuyendo sus dones a cada uno en
particular como él quiere.

Cantico de Maria

Espinitu del Dios Vivo, mi lengua proclamari
tu alabanza.

Intercesiones

Jesus, prometiste enviarnos tu Espiritu y
sabemos que tu promesa se cumple
entre nosotras. Esta tarde elevamos
nuestra oracion pidiendo nos concedas
estar abiertas a tu Espiritu.

Otorga a todas las naciones el Espiritu
de paz:

QOue estén abiertas a la reconciliacion de
diferencias y al establecimiento de puentes de
unidad.

Envia tu Espintu de esperanza a quienes
trabajan en tu nombre:

One guien en la esperanga a otras personas.

Derrama tu Espirttu de vida sobre toda
la tierra:

Qe lodas las personas temgan la oportunidad

de desarrollar y de usar sus dones para el bien
comun.

Aviva en nosotras tu Espiritu de perdén:

Que puedan ser superadas aquellas cosas que

mantienen a nuestro mundo aferrado a la
animosidad y a la alienacidn, y que todo sea
renovado por medio de la reconciliacion.



Otorga tu Espintu de gozo a quienes se
encuentran acongojados:

Qe encuentren consuelo en la hondura de in
amor y tu presencia.

Envia tu Espiritu de compasién para que
consuele a tu pueblo:

Qhue quienes viven en tu nombre recuerden tu
compasion para con quienes son marginados y
pobres.

Padre Nuestro

Oraci6n

Oh Dios, creemos que al derramarse tu
Espinitu se renueva la faz de la tierra.
Ayudanos a reconocer la accidon del
Espintu entre nosotras para que
podamos estar abiertas a la
transformacion. Que usemos nuestros
dones para otorgarles poder a otras
personas. Te lo pedimos en el nombre
de Jesis cuyas promesas no dejan de
cumplirse. Amén.

Bendicion

Que el Espiritu de Dios habite en
nosotras. Amén.

Que el Espintu de Dios nos anime.
Amén.

Que el Espiritu de Dios crea en nosotras
corazones nuevos. Amén.

Oracion de la Manana

*

Saludo

iVen, Espiritu de Dios!

Ven con tu poder y transf6rmanos.
iVen, Fuego de amor!

Ven con tu sabiduria e sluminanos.

Doxologia
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Salmo 113

La gloria del Sefior se eleva sobre el cielo.
2Qutén es como el Senor, nuestro Dios?

Alaben, servidores del Sefior,

alaben el nombre del Sefor.

Bendito sea el nombre del Sefior,
desde ahora y para siempre.

Desde la salida del sol hasta su ocaso,
sea alabado el nombre del Sefior.

El Sefior esta sobre todas las naciones,
su glora se eleva sobre el cielo.

¢Quién es como el Sefior, nuestro Dios,
que tiene su morada en las alturas,

y se inclina para contemplar

el cielo y la tierra?

El levanta del polvo al desvalido,

alza al pobre de su miseria,

para hacerlo sentar entre los nobles,
entre los nobles de su pueblo;

el honra a la mujer estéril en su hogar,
haciendo de ella una madre feliz.

Ezequiel 36: 24-28

JEstén alegres y regocijense, den gloria a Dios!

Yo los tomaré de entre las naciones,
los reuniré de entre todos los paises,
y los llevaré a su propio suelo.

Los rociaré con agua pura,

y ustedes quedarén purificados.

Los purificaré de todas sus impurezas,
y de todos su idolos.

Les daré un corazdn nuevo,

y pondré en ustedes un espiritu nuevo:
les arrancaré de su cuerpo cl corazén de
piedra,

y les daré un corazon de carne.
Infundiré mi espinitu en ustedes,
y haré que sigan mis preceptos,

y que observen y practiquen mis leyes.

Ustedes habitaran en la terra,



que yo he dado a sus padres.
Ustedes seran mi Pueblo,
y yo seré su Dios.

Lectura
Hechos 2: 14-17
Entonces, Pedro, poniéndose de pie con
los Once, levanté la voz y dijo:
“Hombres de Judea y todos los que
habitan en Jerusalén, presten atencion,
porque voy a explicarles lo que ha
sucedido. Estos hombres no estan
ebrios, como ustedes suponen, ya que
no son mas que las nueve de la mafiana,
sino que se esta cumpliendo lo que dijo
el profeta Joel: En los dltimos dias, dice
el Sefior, derramaré mi Espiritu sobre
todos los seres humanos y profetizaran
sus hijos y sus hijas; los jovenes tendran
visiones y los ancianos tendran suefios
proféticos.”

Cantico de Zacarias
Derramaré mi Espinitu sobre toda la
humanidad.

Intercesiones

Jests, nos prometiste que tu Espiritu
seria nuestra defensa y nuestro guia.
Reconociendo tu fidelidad y nuestras
muchas necesidades, te pedimos:

Liénanos de tu Espiritu y envianos a servirte.

Para que seamos renovadas de corazén y
de mente:

Para que te veamos en tu pueblo pobre:

Para que hablemos la verdad en el amor:

Para que tomemos decisiones sabias para
el bien comun:

Para que trabajemos para un cielo nuevo
y una tierra nueva:

Para que seamos testigos creibles de tu
misericordia:

Padre Nuestro

181

Oraci6n
Espiritu de Jesus, el dia de Pentecostés
moviste a tus apostoles a que saliesen a
proclamar la Buena Nueva. Los
bendijiste con la fe y la audacia de llevar
el Evangelio a los confines del mundo.
Enciende en nosotras el celo por tu
reino. Traduce nuestra visidn de un
mundo mejor en acciones cotidianas de
justicia. Te lo pedimos en el nombre de
Jesus, nuestro amigo y Salvador. Amén.

Bendici6n
Que el Espintu de Dios habite en
nosotras. Ameén.
Que el Espiritu de Dios nos anime.
Amién.
Que el Espintu de Dios nos regale
corazones nuevos. Amen.

Oraci6n de la Tarde 11

¥

Saludo Inicial y Bendici6n como en
la Oraci6n de la Mafiana

Doxologia

Salmo 148

Espiritu del Dios viviente, ven, y habita en
nosotras.

Alaben al Sefior desde el cielo,
alabenlo en las alturas;
alabenlo todos sus angeles,
alabenlo, todos sus ejérceitos.

Alabenlo, sol y luna,

alabenlo, astros luminosos;
alabenlo, espacios celestiales

y aguas que estan sobre el cielo.

Alaben el nombre del Sefior,



porque él lo ordend, y fueron creados;
él los afianz6 para siempre,
estableciendo una ley que no pasara.

Alaben al Sefior desde la tierra,

Los cetaceos y los abismos del mar;
el rayo, el granizo, la nieve, la bruma,
y el viento huracanado

que obedece a sus 6rdenes.

Las montafias y todas las colinas,

los arboles frutales y todos los cedros;
las fieras y los animales domésticos,
los reptiles y los pajaros alados.

Los reyes de la tierra

y todas las naciones,

los principes

y los gobernantes de la tierra;

los ancianos, los j6venes y los nifios,
alaben el nombre del Sefior.

Porque solo su Nombre es sublime;
su majestad esta sobre el cielo y la tierra,
y €l exalta la fuerza de su pueblo.

iA €l la alabanza de todos sus fieles,
y de Israel, el pueblo de sus amigos!
jAleluya!

Isaias 12: 1-6
Anuncien a los pueblos las proezas de Dios;
proclamen qué sublime es su Nombre.

T diras en aquel dia:

te doy gracias, Sefior,

porque te habias irritado contra mi,
pero se ha apartado tu ira

y me has consolado.

Este es el Dios de mi salvacion:
yo tengo confianza y no temo,
porque el Sefior es mi fuerza

y mi proteccion;

él fue mi salvacion.

Ustedes sacaran agua con alegria
de las fuentes de la salvacion,
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y diran en aquel dia:
den gracias al Sefior,
invoquen su Nombre.

Anuncien entre los pueblos sus proezas,
proclamen qué sublime es su Nombre.
Canten al Sefior porque ha hecho algo
grandioso:

jque sea conocido en toda la tierral

jAclama y grita de alegria, habitante de
Sién,

porque es grande en medio de t1

el Santo de Israel!

Lectura
Isaias 61: 1-2a, 3a
El Espiritu del Sefior estd sobre mi,
porque el Sefior me ha ungido. El me
envi6 a llevar la buena noticia a los
pobres, a vendar los corazones heridos,
a proclamar la liberacién a los cautivos y
la libertad a los prisioneros, a proclamar
un afio de gracia del Sefior, a consolar a
todos los que estan de duelo, a cambiar
su ceniza por una corona, su ropa de
luto por el leo de la alegria, y su
abatimiento por un canto de alabanza.

Cantico de Maria

E! Espiritu de Dios me ha ungido. El me envid
a llevar la Buena Noticia a los pobres.

Intetcesiones

Dios, en tu misericordia escuchas el
clamor de los pobres. Deseas la
liberacion para todos tus hijos y todas
tus hijas, y la felicidad para todos los
pueblos. Que tu Espiritu nos llene de la
audacia necesaria para llevar a cabo la
misién de Jesus.

Tu pueblo anhela oir una palabra de
esperanza:

Llénanos del espiritu de sabiduria para que
sepamos como hablar.

Tu pueblo lucha contra la opresién:



I Jénanos del espiritu de andacia para que
podamos enfrentar la injusticia en la vida
politicay econdmica.

Tu pueblo siente el dolor de la desunion
y el desaliento:

L lénanos del espiritu de compasion para que
podamos sanar a quienes estdn heridos y
herrdas.

Tu pueblo languidece en el cautiverio de
la adiccién, de la discriminacion y la
alienacién:

Liénanos del espinitu de consejo para que
podamos ser sus guias hacia la libertad.

Tu pueblo siente los efectos de la vejez,
del empequefiecimiento y la
enfermedad:

Liénanos del espiritu de misertcordia para que
podamos acomparnar a tu pueblo en su dolor.

Tu pueblo se goza en alabarte:

Liénanos del espinitn de alabanga y accion de
gracias para que podamos alabarte.

Padre Nuestro

Oracion
Espiritu de Dios, viniste a los apdstoles y
discipulos bajo la forma de fuego y
viento. En tu venida cambiaste la timidez
en valentia y el temor en testimonio
profético. Ven a nosotras, te pedimos, y
transforma nuestros corazones.
Enciende en nosotras el fuego que vino
a traer tu Hijo sobre la tierra. Te lo
pedimos en el nombre de Jesis. Amén.

Bendici6n como en la Oracidn de la
Manfana
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L.a Santisima Tﬂﬂldad ¢Y quién es ese Rey de la gloria?

Es el Sefior, el fuerte, el poderoso,
* el Sefior poderoso en los combates.

iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,

Oracion de la Tarde I para que entre el Rey de la gloria!
Saludo Inicial ¢Y quién es ese Rey de la gloria?
Dios que me conduce, Dios que me El Rey de la glona,
ensefa. es el Sefior de los ejércitos.
Dios que me protege de noche y de dia.
Dios, Trinidad Santa, inagotable amor: Daniel 3: 52-57
?Ti sea la gloria por los siglos de los Alabado seas, Dios de toda vida. Alabado
siglos. seas, Dios, tres en uno.
Doxologia Bendito seas, Sefior,
Dios de nuestros padres,
Salmo 24 loado, exaltado eternamente.
E/! Angel del Serior se aparecid en una llama de Bendito el Santo nombre de tu gloria,
Jfuego que salia de en medio de la arza que loado, exaltado eternamente.

ardia sin consumiirse.
Bendito seas en el templo

Del Serior es la tierra de tu santa gloria,

todo lo que hay en ella, cantado, enaltecido eternamente.

el mundo y todos sus habitantes, Bendito seas en el trono de tu reino,

porque él la fundo sobre los mares, cantado, exaltado eternamente.

él la afirmé sobre

las corrientes del océano. Bendito td, que sondeas los abismos,
que te sientas sobre querubines,

¢Quién podra subir Loado, exaltado eternamente.

a la Montafia del Sefior Bendito seas en el firmamento del cielo,

y permanecer en su recinto sagrado? alabado, glorificado eternamente.

El que tiene las manos limpias Lectura

y puro el corazoén; 1 Juan 4: 12-16

el que no rinde culto a los idolos ni jura Nadie ha visto nunca a Dios: st nos

falsamente: amamos los unos a los otros, Dios

¢l recibira la bendicién del Sefior, permanece en nosotros y el amor de

la recompensa de Dios, su salvador. Dios ha llegado a su plenitud en
nosotros. La sefial de que

Asi son los que buscan al Sefior, permanecemos en él y él permanece en

los que buscan tu rostro, Dios de Jacob. nosotros, es que nos ha comunicado su
Espintu. Y nosotros hemos visto y

iPuertas, levanten sus dinteles, atestiguamos que el Padre envi6 al Hijo

levantense, puertas eternas, como Salvador del mundo. El que

para que entre el Rey de la glorial confiesa que Jesus es el Hijo de Dios,

permanece en Dios, y Dios permanece

184



en él. Nosotros hemos conocido el amor

que Dios nos tiene y hemos creido en él.
Dios es amor, y el que permanece en el
amor permanece en Dios, y Dios
permanece en él.

Cantico de Maria
Bendsto sea Dios, el Padre de Nuestro Sesior
Jesucristo, que nos ha bendecido en Cristo con
toda clase de bienes espintuales.

Intercestones

Dios de todas las edades, ti que no
tienes ni principio ni fin; te ofrecemos
nuestras alabanzas. Dios de nuestros
padres y de nuestras madres, Dios Fiel,
escuchanos cuando te decimos:

En tu misericordia, dyenos.

Llena de entrega apostoélica a las
personas que han sido llamadas a
proclamar tu mensaje de salvacion:

Llena de integridad a las personas
llamadas a desempefiar un cargo
publhico:

Regala tu audacia a quienes desafian los
sistemas de opresion en el gobierno y
en los dambitos econémicos:

Regala tu paciencia a quienes sufren de
una enfermedad crénica:

Otorga la conversién a tu iglesia
continuamente llamada a la
transformacion:

Padre Nuestro

Oracidon
Al invocarla, nos unimos hoy al gran
nombre de la Trinidad — los Tres en

Uno y el Uno en Tres. Que tu poder y tu

misericordia, Td que eres Creador, nos
otorguen la fuerza que necesitamos para
nuestro andar. Que la misericordia y el
amor de Cristo Jesus, nuestro Redentor,
sanen lo que hay de fracturado y roto en
nuestras vidas. Y que laluz y la
misericordia del Espinitu nos fortalezcan
para proclamar con todo nuestro ser:
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Glona a T, Trinidad Santa, Unidad
Indivisa. Glona y alabanza por siempre.
Amén.

Bendicion

Que nos sea otorgada la creatividad

inagotable de Dios. Awmeén.

Que la humilde generosidad de Dios
habite en nosotras. Amén.

Que la ardiente caridad de Dios nos
renueve y nos anime. Amén.

Oracion de la Mafana

*

Saludo Inicial

Dios que me conduce, Dios que me
ensefia,

Dios que me protege de noche y de dia,
Dios, Trinidad Santa, de amor
inagotable:

A Ti sea la glona, por los siglos de los
siglos.

Doxologia

Salmo 147: 1-11

Nuestro Dios es grande y poderoso, su
inteligencia no tiene medida.

iQué bueno es cantar a nuestro Dios,
qué agradable y merecida es su alabanza!

El Sefior reconstruye a Jerusalén

y congrega a los dispersos de Israel;
sana a los que estan afligidos

y les venda las hendas.

El cuenta el nimero de las estrellas

y llama a cada una por su nombre:
Nuestro Sefior es grande y poderoso,
su inteligencia no tiene medida.



El Sefior eleva a los oprimidos
y humilla a los malvados hasta el polvo.

Respondan al Sefior dandole gracias,
toquen la citara para nuestro Dios.

El Sefior cubre el cielo de nubes

y provee de lluvia a la tierra;

hace brotar la hierba en las montafias

y las plantas para provecho del hombre;
dispensa su alimento al ganado,

y a los pichones de cuervo que claman a
él.

No le agrada el vigor de los caballos
ni valora los muasculos del hombre:

el Sefior ama a los que lo temen

y a los que esperan en su misericordia.

Efestios 1: 3-10
jAleluyal [La salvacion, la gloria y el poder son
de nuestro Dios! jAleluya!

Bendito sea Dios,

el Padre de nuestro Sefior Jesucristo,
que nos ha bendecido en Cristo

con toda clase de bienes espirituales
en el cielo,

y nos ha elegido en él, antes de la
creacién del mundo,

para que fuéramos santos e
irreprochables en su presencia,

por el amor.

El nos predestiné a ser

sus hijos adoptivos

por medio de Jesucristo,

conforme al beneplacito de su voluntad,
para alabanza de la gloria de su gracia,
que nos dio en su Hijo muy querido.

En él hemos sido redimidos

por su sangre,

y hemos recibido

el perdon de los pecados,

segan la riqueza de su gracia,

que Dios derramé sobre nosotros,
dandonos toda sabiduria
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y entendimiento.

El nos hizo conocer

el misterio de su voluntad,

conforme al designio misericordioso
que estableci6é de antemano en Cristo,
para que se cumpliera

en la plenitud de los tiempos:

Reunir todas las cosas,

las del cielo y las de la tierra,

bajo un solo jefe, que es Cristo.

Lectura

Romanos 11: 33-36

iQué profunda y llena de riqueza es la
sabiduria y la ciencia de Dios! jQué
insondables son sus designios y qué
incomprensibles sus caminos! ;Quién
penetrd en el pensamiento del Sefior?
¢Quién fue su consejero? (Quién le dio
algo, para que tenga derecho a ser
retribuido? Porque todo viene de él, ha
stido hecho por él, y es para él. |A él sea
la gloria eternamente! Amén.

Cantico de Zacarias

Nos inclinamos ante el misterio escondido desde
siempre en Dios quien ha creado todas las cosas.

Intercesiones

Catalina McAuley nos ensefid que con la
mas pura intencién de agrada a Dios,
aun las acciones diarias mas ordinarias
pueden estar llenas de Dios, respirar a
Dios, brillar con Dios, ser perfume de
Dios.

Al despertar a este nuevo dia, Dios de
toda gracia:

Que nuestras acciones ordinarias estén lenas de
amor.

Al levantarnos:

Que nuestros coragones estén rebosantes de
accion de gracias.

Al desarrollar nuestras tareas:

Qe te veamos en cada persona a quien
servimos.

Al venir ante Ti en la oracién:



Qe estemos abiertas y receptivas a tu Espiritu,

Al trabajar por ser mujeres de paz en
tiempos de conflicto:

Qhne busquemos la presencia y guia de tu verdad,

Al reunirnos en comunidad:

One no neguemos ningtin gesto de misericordia a
nuestras Hermanas.

Al compartir el alimento en nuestras
mesas:

QOne recibamos a la persona que estd de paso y
marginada.

Al llegar al fin de este dia:

Qnue nos acostemos a descansar confradas en tn
fidelidad.

Padre Nuestro

Oracion
Dios Fiel, te nos revelaste en Jesus. Por
medio del poder del Espiritu vienes a
nosotras y en nosotras habitas.
Nosotras, tus hijas, nos maravillamos de
tu amor infinito. Nos entregaste a Jesus
para que fuera nuestro camino, nuestra
verdad y nuestra vida. Que dia a dia,
lleguemos a conocerlo mas totalmente;
que lo amemos mas hondamente y que
lo sigamos mas intimamente. Te lo
pedimos a t1, Trinidad Santa, Unidad
Indivisa. Amén.

Bendicién
Que nos sea otorgada la creatividad
inagotable de Dios. Amén.
Que la humilde generosidad de Dios
habite en nosotras. Amén.
Que la ardiente caridad de Dios nos
renueve y nos anime. Amén.
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Oracion de la Tarde 11

*

Saludo Inicial como en la Oracidén
de la Manana

Doxologia

Salmo 118
;Ob, qué profunda y llena de niguega es la
sabiduria y la ciencia de Dios! (A é/ la gloria
eternamente!

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterno su amor!

Que lo diga el pueblo de Israel:

jes eterno su amor!

Que lo diga la familia de Aarén:

jes eterno su amor!

Que lo digan los que temen al Sefior:
jes eterno su amor!

En el peligro invoqué al Sefior,

y él me escuché dandome un alivio.
El Sefior esta conmigo: no temeré.
¢Qué podran hacerme los humanos?

El Sefior esta conmigo y me ayuda:
yo veré derrotados a mis adversarios.

Es mejor refugiarse en el Sefior
que fiarse de los hombres;

es mejor refugiarse en el Sefior
que frarse de los poderosos.

Todos los paganos me rodearon,
pero yo los derroté

en el nombre del Sefior;

me rodearon por todas partes,

peto yo los derroté

en el nombre del Sefior;

me rodearon como avispas,

ardian como fuego en las espinas.
Pero yo los derroté en el nombre del
Sefior.
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Me empujaron con violencia

para derribarme,

pero el Sefior vino en mi ayuda.

El Sefior es mi fuerza y mi proteccion;
él fue mi salvacion.

Un grito de alegria y de victoria
resuena en las carpas de los justos:
“La mano del Sefior hace proezas,
la mano del Sefior es sublime,

la mano del Sefior hace proezas.”

No, no moriré:

viviré para publicar lo que hizo el Sefior.
El Sefior me castigb duramente,

pero no me entregd a la muerte.

“Abran las puertas de la justicia
y entraré para dar gracias al Sefior.”

“Esta es la puerta del Sefior:
solo los justos entran por ella.”

Yo te doy gracias porque me escuchaste
y fuiste mi salvacion.

La piedra que desecharon

los constructores,

es ahora la piedra angular.

Esto ha sido hecho por el Sefior

y es admirable a nuestros ojos.

Este es el dia que hizo el Sefior:
alegrémonos y regocijémonos en €l.

Silvanos, Sefior,
aseguranos la prosperidad.
iBendito el que viene en el
nombre del Sefior!

Nosotros los bendecimos
desde la Casa del Sefior:
el Sefior es Dios, y él nos ilumina.

“Ordenen una procesion
con ramas frondosas

hasta los angulos del altar.”

T eres mi Dios, y yo te doy gracias;



Dios mio, yo te glorifico.

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterno su amor!

1 Timoteo 3: 16
jOb Dios, a quien no podemos abarcar en

nuestro nombrar, a ti sea la alabanza y la
gloria! [ Alelnya!

En efecto, es realmente grande
el misterio que veneramos:

El se manifesto en la carne,
fue justificado en el Espinitu,
contemplado por los angeles,
proclamado a los paganos,
creido en el mundo

y elevado a la glona.

Lectura
Deuteronomio 4: 7-10
¢Existe acaso una nacion tan grande que
tenga sus dioses cerca de ella, como el
Sefior, nuestro Dios, esta cerca de
nosotros siempre que lo invocamos? ¢Y
qué gran nacion tiene preceptos y

costumbres tan justas como esta Ley que

hoy promulgo en presencia de ustedes?

Cantico de Maria
Que nada me deleste sino la esperanga de
convertirme en posesion tuya, mi Dios y mi
todo, en tu reino de eternidad.

Intercestones

Oh, el Santo, ta eres aquel a quien no
pueden abarcar ni nuestro ver ni
nuestro saber. Te llamamos muchas
veces pero nunca agotamos el misterio
de tu existir. Oyenos cuando te
presentamos nuestras necesidades.

Dios, nuestro padre:

Haz que los padres, los padrastros_y los tutores
sean un reflejo para sus hijos e hijas del
misterio de tu providencia y proteccion.

Dios, nuestra madre:
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Qne el rostro de tu tierno amor sea visto y
reconocido en las mujeres de nuestros tiempos.

Jesucnisto, nuestro hermano:

EnséRianos a ser hermanas de tu pueblo.

Jesucristo, nuestro amigo:

Concédenos aquel amor que estd dispuesto a
entregar la propia vida para que las demds
personas vivan.

Espinitu, nuestro defensor:

Llénanos de la andacia necesaria para
pronunciarnos en contra de la injusticia en
todas sus formas.

Espinitu, santo compafiero que nos
fortaleces para decir “Abba” :

Condjicenos en el camino de la oracidn.

Padre Nuestro

Otraci6n
Dios Fiel, te nos revelaste en Jesus. Por
medio del poder del Espiritu vienes a
nosotras y en nosotras habitas.
Nosotras, tus hijas, nos maravillamos de
tu amor infinito. Nos entregaste a Jesus
para que fuera nuestro camino, nuestra
verdad y nuestra vida. Que dia a dia,
lleguemos a conocerlo mas totalmente,
que lo amemos mas hondamente y que
lo sigamos mas intimamente. Te lo
pedimos a ti, Trinidad Santa, Unidad
Indivisa. Amén.

Bendicion como en la Oractéon de la
Mafiana



Cuerpo y Sangre de
Cristo

*.

Oracion de la Tarde 1

Saludo Inicial

Oh Dios, aliméntanos con el pan de tu
palabra.

Que comamos y nos saciemos en tu
mesa.

Que probemos tu dulzura, oh Dios.
Sacianos con el pan que da la vida.

Doxologia

Salmo 34: 1-11
Beban de la riguega de Dios, gocen de la fuerga
del Sedor.

Bendeciré al Sefior en todo tiempo,

su alabanza estara siempre en mis labios.
Mi alma se gloria en el Sefior:

que lo oigan los humildes y se alegren.

Glonfiquen conmigo al Sefior,
alabemos su Nombre todos juntos.
Busqué al Sefior: él me respondié
y me libré de todos mis temores.

Miren hacia él y quedaran
resplandecientes,

¥ sus rostros no se avergonzaran.

Este pobre invoco al Sefior:

él lo escuchb y lo salv de sus angustias.

El Angel del Sefior acampa

en torno de sus fieles, y los libra.
iGusten y vean qué bueno es el Sefior!
iFelices los que en él se refugian!

Teman al Sefior, todos sus santos,
Porque nada faltara a los que lo temen.

Los ricos se empobrecen

y sufren hambre,

pero los que buscan al Sefior
no carecen de nada.

Sabiduria 16: 20-21, 26, 17: 1a
Nos das el alimento que satisface nuestro anbelo
mds hondo.

Nutriste a tu pueblo

con un alimento de angeles,

Y sin que ellos se fatigaran,

les enviaste desde el cielo

un pan ya preparado,

capaz de brindar todas las delicias,
y adaptado a todos los gustos.

Y el sustento que les dabas
manifestaba tu dulzura hacia tus hijos,
porque, adaptandose al gusto

del que lo comia,

se transformaba segin

el deseo de cada uno.

Asi los hijos que td has amado, Sefior,
debian aprender

que no son las diversas clases de frutos
las que alimentan al ser humano,

sino que es tu palabra

la que sostiene a los que creen en ti.
Grandes e 1nenarrables son tus juicios.

Lectura
1 Conntios 10: 16-17
La copa de bendicién que bendecimos,
¢no es acaso comuniéon con la Sangre de
Cristo? Y el pan que partimos, ¢no es
comunion con el Cuerpo de Cristo? Ya
que hay un solo pan, todos nosotros,
aunque somos muchos, formamos un
solo Cuerpo, porque participamos de ese
unico pan.

Cantico de Marna
Dios satisface a quien tiene sed y le otorga cosas
buenas a quien tiene hambre.



Intercesiones Bendicion

Jesus, td eres nuestro pan de vida. En tu Que nos sintamos llenas de anhelo por
amor nos entregas el don de tu Cuerpo i, oh Cristo. Amén.
y de tu Sangre. Nos alimentas en tu Que nos sintamos llenas de gratitud.
mesa y nos sostienes en nuestro andar. Amén.
Opyenos ahora cuando te pedimos: Que nos sintamos llenas del gozo de
Jesus, pan de vida, tu pueblo muere por quienes comparten en tu banquete.
no tener alimento: Amén.

Enviale la comida que satisfaga su necesidad.
Jesus, pan de vida, tu pueblo camina en

la oscuridad del desaliento: ., -
Qne el pan de tu palabra le oforgue lug y Oraci6n de la Mafiana
Sfuerza.
Jests, pan de vida, tu pueblo siente la ¥
divisién del prejuicio y de la
discriminacion:
Abre nuestros coragones para acoger a cada Saludo Inicial
persona como a un hermano y una hermana.

h Di imé ]
Jesus, pan de vida, tu pueblo vive Ja Oh Dios, aliméntanos con el pan de tu

) . , palabra.
violencia que hay en él: :
, o Que comamos y seamos sactadas a tu
Fortalécenos para ser vog de la no-violencia y mesa

las servidoras de la justicia y de la paz,.
Jesus, pan de vida, tu pueblo sufre el
dolor del desempleo:
Aytidanos a crear una sociedad en donde todas

Que gustemos tu dulzura, oh Dios.
Sacianos con el pan que da la vida.

las personas que buscan empleo se aseguren un Doxologm
trabajo con sueldos de justicia.
Salmo 63: 1-9
Padre Nuestro M alma quedari saciada, y mi boca te alabari

con jrbilo en los labios.

Oraci6n
Dios de vida, nos diste a Jesus como
alimento y bebida. Que quienes
compartimos un inico pan y bebemos
de la misma copa, busquemos tener
unidad de mente y corazoén al compartir
todo lo que tenemos. Que cesen las
divisiones, y que las personas que estan
enemistadas busquen reconciliarse. Que
la persona forastera y marginada se
sienta bienvenida en nuestra
celebracién. Te lo pedimos en el nombre
de Jesus, nuestro pan de vida. Amén.

Sefior, ti eres mi Dios,

yo te busco ardientemente;

mit alma tiene sed de ti,

por ti suspira mi carne

como tierra sedienta, reseca y sin agua.

Si, yo te contemplé en el Santuario
para ver tu poder y tu glona.

Porque tu amor vale mas que la vida,
mis labios te alabaran.

Asi, te bendeciré mientras viva

y alzaré mis manos en tu Nombre.

Mi alma quedara saciada

como con un manjar delicioso,
y mi boca te alabara

con jubilo en los labios.
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Mientras me acuerdo de ti en mi lecho Cantico de Zacarias
y en las horas de la noche medito en 4,
veo que has sido mi ayuda

y soy feliz a la sombra de tus alas.

Comerdn buena comida, se deleitardn con
sabrosos manjares.

Intercesiones
Dios de Bondad, ti prometiste ser
nuestro Dios. Te pedimos que vengas a
nosotras en nuestra necesidad, de la

Jeremu}s 3,1: 10-14 . . . misma manera que estuviste cerca de
L‘Zegar n gritando de.alegna‘, quir an hacia los nuestras madres y nuestros padres en la
bienes del Sefior, hacia el trigo, el vino nuevo. fe.

Mi alma estd unida a t,
Tu mano me sostiene.

Abraham y Sara acogieron al forastero a
su mesa y fueron bendecidos:

Danos coragones que reciban a su mesa a la
persona refugiada e inmigrante, a la persona
desconocida y a la marginada.

iEscuchen, naciones,

la palabra del Sefior,

anuncienla en las costas mas lejanas!
Digan: “El que dispersé a Israel lo

reunira, Alimentaste al pueblo de Israel con el
y ll()) cu1c,l’ara como un pastor a su mana en el desierto para sostenetlo
rebano.

mientras peregrinaba hacia la tierra
prometida:

Aynda a las personas perdidas en el desierto de
la duday de la desilusion para que puedan
encontrar el pan de tu palabra.

Alimentaste a Elias con pan y agua
cuando era perseguido y deseaba morir:

Fortalece a quienes sufren persecucion y tortura
por ti y por tu pueblo.

Jests aliment6 a la multitud de cinco mil
personas reunidas para oir tu palabra:

QOne el compartir de nuestros recursos con
nuestros hermanos y nuestras hermanas alivie
las necesidades materiales de quienes son
pobres.

La noche antes de morir, Jesus nos dej6

Porque el Sefior ha rescatado a Jacob,
lo redimi6 de una mano

mas fuerte que él.

Llegaran gnitando de alegria

a la altura de Sidén,

Afluiran hacia los bienes del Sefior,

hacia el trigo, el vino nuevo y el aceite,
hacia las crias de ovejas y de vacas.
Sus almas seran como

un jardin bien regado

y no volveran a desfallecer.

Entonces la joven danzari alegremente,

los jovenes y los viejos se regocijaran; el don de su Cuerpo y de su Sangre:

yo cambiaré su duelo cn alegria, .los. , Qe lo reconogeamos verdaderamente al partir el
alegraré y los consolaré de su afliccion. pan

Colmaré a los sacerdotes
con la grasa de las victimas,
y mi pueblo se saciard de mis bienes.

Sabemos que cuantas veces comamos
este pan y bebamos de esta copa,
proclamamos la muerte del Sefior hasta

que venga:

Lectura Que vivamos atentas a tu venida, y gue nos
Isajas 55: 1-2 regocijentos contigo en el eterno banquete que
iVengan a tomar agua, todos los has preparado para nosotras.
sedientos, y el que no tenga dinero,
venga también! Coman gratuitamente su Padre Nuestro
racién de trigo, y sin pagar, tomen vino y
leche.
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Orac16n
Dios de vida, nos diste a Jesas como
alimento y bebida. Que quienes
compartimos un unico pan y bebemos
de la misma copa, busquemos tener
unidad de mente y corazén al compartir
todo lo que tenemos. Que cesen las
divisiones y que las personas enemistadas
busquen reconciliarse. Que la persona
forastera y la marginada se sientan
bienvenidas en nuestra celebracion. Te
lo pedimos en el nombre de Jesus,
nuestro pan de vida. Amén.

Bendici6n
Que nos sintamos lienas de anhelo por
t1, oh Cristo. Amén.
Que nos sintamos llenas de gratitud.
Amén.
Que nos sintamos llenas del gozo de
quienes comparten en tu banquete.
Amén.

Oracion de la Tarde 11

*

Saludo Inicial como en la Oracidon
de la Mafiana

Doxologia

Salmo 23

QOnien coma mi carne y beba mi sangre
permanece en mi y yo en éL

El Sefior es mi pastor,
nada me puede faltar.

El me hace descansar en verdes
praderas,

me conduce a las aguas tranquilas
y repara mis fuerzas;

me guia por el recto sendero,
por amor de su Nombre.
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Aunque cruce por oscuras quebradas,
no temeré ningin mal,

porque t estis conmigo:

tu vara y tu baston

me infunden confianza.

T preparas ante mi una mesa,
frente a mis enemigos;

unges con 6leo mi cabeza

y mi copa rebosa.

Tu bondad y tu gracia me acompafian
a lo largo de mi vida:

y habitaré en la Casa del Sefior,

por muy largo tiempo.

Efesios 1: 3-10

Amor sin medida, misterio admirable. Te nos
das, para ser nuestro alimento y nuestra bebida.

Bendito sea Dios,

el padre de nuestro Sefior Jesucristo,
que nos ha bendecido en Cristo

Con toda clase de bienes espirituales en
el cielo.

Y nos ha elegido en él,

antes de la creacion del mundo,
para que fuéramos santos

e irreprochables en su presencia,
por el amor.

El nos predestind

a ser sus hijos adoptivos

por medio de Jesucristo,

conforme al beneplacito de su voluntad,
para alabanza de la glorta de su gracia,
que nos dio en su Hijo muy querido.

En él hemos sido redimidos

por su sangre

y hemos recibido

el perdén de los pecados,

segun la riqueza de su gracia,

que Dios derramé sobre nosotros,
dandonos toda sabiduria

y entendimiento.



El nos hizo conocer el misterio de su
voluntad,

conforme al designio misericordioso
que establecié de antemano en Cristo,
para que se cumpliera en la plenitud de
los tempos:

reunir todas las cosas,

las del cielo y las de la tierra,

bajo un solo jefe, que es Cristo.

Lectura
Exodo 16: 4-7a
Entonces el Sefior dijo a Moisés: “Yo
haré caer pan para ustedes desde lo alto
del cielo, y el pueblo saldra cada dia a
recoger su racién diaria. Asi los pondré a
prueba, para ver si caminan o no de
acuerdo con mi ley. El sexto dia de la
semana, cuando preparen lo que hayan
juntado, tendran el doble de lo que
recojan cada dfa.” Moisés y Aardn
dijeron a todos los israelitas: “Esta tarde
ustedes sabrin que ha sido el Sefior el
que los hizo salir de Egipto, y por la
mariana veran la gloria del Sefior.”

Cantico de Maria
La mano del Sestor nos alimenta. Dios satisface
nuestras necesidades.

Intercesiones

Dios Providente, hiciste llover mana
para tu pueblo cuando éste protestd.
Permitiste que de la tierra brotara agua
cuando el pueblo padecia de sed. T,
que respondes a quienes en ti confian,
dyenos cuando te decimos:

Nos diste la tierra para que en ella
sembremos la semilla.

Ayuda a guienes trabajan la tierra y a quienes
gogan del fruto de sus cosechas para que
reverencien la sacralidad de la tierra,

Nos diste agua para calmar nuestra sed y
para que la tierra reseca se transforme
en fértl:
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Que usemos nuestros recursos y tecnologia para
mantener Limpias nuestras aguas para nuestros
descendientes.

Nos pediste que guardaramos el sabado
para alabarte y honrarte:

Enséftanos a hacer que nuestro tiempo libre sea
sanlo.

Nos provees de nuestro pan diario:

Danos corazones gue sepan reconocer nuestra
abundancia y que la compartamos con quienes
lienen menos.

Nos pediste que caminisemos juntas,
compartiendo nuestras vidas y recursos
las unas con las otras:

QOue seamos una sola mente y un solo coragon
en el seguimiento del camino de Jesis.

Padre Nuestro

Oraci6n

Dios de vida, nos diste a Jesus como
alimento y bebida. Que quienes
compartimos un inico pan y bebemos
de la misma copa, busquemos tener
unidad de mente y corazén al compartir
todo lo que tenemos. Que cesen las
divisiones, y que las personas
enemistadas busquen reconcilarse. Que
las personas forasteras y las marginadas
se sientan bienvenidas en nuestra
celebracion. Te lo pedimos en el nombre
de Jesus, nuestro pan de vida. Amén.

Bendicidn como en la Oracion de la
Mafiana



El Sagrado Corazon
N

Oracion de la Tarde T

Saludo Inicial

Oh Dios, envianos tu Espintu,

que el fuego del amor arda en nosotras.
Dios, que nos amas a todas y a todos,
haz nuestros corazones semejantes al
tuyo.

Doxologia

Salmo 68: 2-12, 18-20
Te alabamos, defensor de quien es pobre.Tu
amor es infinito.

iSe alza el Sefior!
Sus enemigos se dispersan
y sus adversarios huyen delante de él.

T los disipas como se disipa el humo;
Como se derrite la cera ante el fuego,
asi desaparecen los impios

delante del Sefior.

Pero los justos se regociyjan,

gritan de gozo delante del Sefior

y se llenan de alegria

iCanten al Sefior,

entonen un himno a su Nombre!
jAbranle paso

al que cabalga sobre las nubes!
Su Nombre es “el Senor™:

igriten de alegria en su presencial

El Sefior en su santa Morada

es padre de los huérfanos

y defensor de las viudas:

él instala en un hogar a los solitarios

y hace salir con felicidad a los cautivos,
mientras los rebeldes
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habitan en un lugar desolado.

Sefior, cuando saliste

al frente de tu pueblo,

cuando avanzabas por el desterto,
tembl6 la tierra y el cielo

dejé caer su lluvia,

delante del Sefior — el del Sinai —
delante del Sefior, el Dios de Israel.

T derramaste

una lluvia generosa, Sefior:

tu herencia estaba exhausta,

y tu la reconfortaste;

alli se establecid tu familia,

y 14, Sefior, la afianzaras

por tu bondad para con el pobre.

Los carros de guerra de Dios
son dos miriadas

de escuadrones relucientes;

iel Sefior esta en medio de ellos,
el de Sinai esta en el Santuario!

Subiste a la altura llevando cautivos,
recogiste dones entre los hombres

- incluso entre los rebeldes —

cuando te estableciste alli, Sefior Dios.

iBendito sea el Sefior,

el Dios de nuestra salvacion!

El carga con nosotros dia tras dia,
él es el Dios que nos salva.

1 Pedro 2: 21-24

Te amamos, ob Jesucristo, porque por tus llagas
hemos sido sanadas.

Cristo padecid por ustedes,
y les dej6é un ejemplo
a fin de que sigan sus huellas.

El no cometi6 pecado,
y nadie pudo encontrar
una mentira en su boca.

Cuando era insultado,
no devolvia el insulto,



y mientras padecia no proferia amenazas;
al contrario, confiaba su causa
al que juzga rectamente.

El llevo sobre la cruz nuestros pecados,
cargandolos en su cuerpo,

a fin de que, muertos al pecado,
vivamos para la justicia.

Gracias a sus llagas,

ustedes fueron curados.

Lectura

Romanos 5: 56— 9a

El amor de Dios ha sido derramado en
nuestros corazones por el Espiritu
Santo, que nos ha sido dado. En efecto,
cuando todavia éramos débiles, Cristo,
en el tempo sefialado, muri6 por los
pecadores. Dificilmente se encuentra
alguien que dé su vida por una persona
justa: tal vez alguno sea capaz de morir
por un bienhechor. Pero la prueba de
que Dios nos ama, es que Cristo muri6
por nosotros cuando todavia éramos
pecadores. Y ahora que estamos
justificados por su sangre, con mayor
razon seremos librados por él.

Cantico de Maria
Cantaré para siempre de tu amor y tu tierna
misentcordia, ob Dios.

Intercesiones

Oh Cristo, nos has llenado de amor por
ti y nos has atraido hacia ti. Oyenos
ahora que te presentamos nuestras
necestdades.

Abre nuestros corazones para que
recibamos tus dones abundantes:

Hag nuestros coragones semejante al tuyo.

Abre nuestros corazones para que
recibamos a todos nuestros hermanos
y a todas nuestras hermanas como a
tus amigas y amigos muy amados:

Quita de nosotras todo prejuicio y dureza de
coragon.
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Abre nuestros corazones al dolor de tu
pueblo que sufre:

Transforma nuestras buenas intenciones en actos
de justicia y misenicordia.

Abre nuestros corazones para que
podamos ser voz de quienes no tienen
voz:

Danos la audacia necesaria para desafiar los
sistemas y las conductas que comprometen la
dignidad de las personas.

Abre nuestros corazones para perdonar
a quienes nos han causado dafio:

QOne podamos perdonar a las demds personas
como Dios nos ha perdonado a nosotras.

Padre Nuestro

Oraci6n
Tu amor sobrepasa nuestra
comprenston, oh Cristo. Nos miras con
ternura y enjugas nuestras lagrimas. Eres
como una madre que acuna tiernamente
a su criatura para protegerla del dolor y
del sufrimiento de la vida. Que tu amor
derramado tan gratuitamente sobre
nosotras, fluya desde nosotras hacia
todas las personas necesitadas de
misericordia. Llena nuestros corazones
de tu gran amor. Amén.

Bendici6n
Que el amor de Cristo nos abrace. Amén.
Que el amor de Cristo nos transforme.
Amén.
Que el amor de Cristo nos fortalezca.
Ameén.



Oraci6n de la Mafiana

*

Saludo Inicial
Oh Dios, envianos tu Espiritu,
que el fuego de tu amor arda en
nosotras.
Dios, que nos amas a todas y a todos,
haz nuestros corazones semejantes al
tuyo.

Doxologia

Salmo 103

T4, ob Dios, eres bondadoso y compasivo, lento
para engjarte y de gran misericordia.

Bendice al Sefior, alma mia,

que todo mi ser bendiga a su Nombre;
bendice al Sefior, alma mia,

y nunca olvides sus beneficios.

El perdona todas tus culpas

y cura todas tus dolencias;

te corona de amor y de ternura;

él colma tu vida de bienes,

y tu juventud se renueva como el dguila.

El Sefior hace obras de justicia

y otorga el derecho a los oprimidos;
él mostr6 sus caminos a Moisés

y sus proezas al pueblo de Israel.

El Sefior es bondadoso y compasivo,
lento para enojarse

y de gran misericordia;

no acusa de manera inapelable

ni guarda rencor eternamente;

no nos trata segin nuestros pecados

ni nos paga conforme a nuestras culpas.

Cuanto se alza el cielo sobre la tierra,
asi de inmenso es su amor

por los que lo temen;

cuanto dista el oriente del occidente,

asi aparta de nosotros nuestros pecados.
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Como un padre canifioso con sus hijos,
asi es carifioso el Sefior con sus fieles;
él conoce de qué estamos hechos,

sabe muy bien

que no somos mas que polvo.

Los dias del humano son como la
hierba:

él florece como las flores del campo;
las roza el viento, y ya no existen mas,
ni el sitio donde estaban

las vera otra vez.

Pero el amor del Sefior permanece para
siempre,

y su justicia llega

hasta los hijos y los nietos

de los que lo temen

y observan su alianza,

de los que recuerdan sus preceptos

y los cumplen.

El Sefior puso su trono en el cielo,

y su realeza gobierna el universo.
iBendigan al Sefior, todos sus angeles,
los fuertes guerreros

que cumplen sus érdenes

apenas oyen la voz de su palabra!

iBendigan al Sefior, todos sus ejércitos,
sus servidores,

los que cumplen su voluntad!
iBendiganlo todas sus obras,

en todos los lugares

donde ejerce su dominio!

iBendice al Sefior, alma mia!

Isaias 66: 10-14a

Te consolaré como una miadre consuela a su
criatura pequena.

jAlégrense con Jerusalén

y regocijense a causa de ella,
todos los que la aman!
ijCompartan su mismo gozo

los que estaban de duelo por ella.



Para ser amamantados y saciarse
en sus pechos consoladores,
para gustar las delicias

de sus senos gloriosos!

Porque asi habla el Sefior:

Yo haré correr hacia ella

la prosperidad como un rio,

y la riqueza de las naciones

como un torrente que se desborda.

Sus nifios de pecho
seran llevados en brazos
y acariciados sobre las rodillas.

Como un hombre

es consolado por su madre

asi yo los consolaré a ustedes,

Y ustedes seran consolados en Jerusalén.
Al ver esto, se llenaran de gozo.

Lectura

Oseas 2: 16-18, 21-22

Por eso, yo la seduciré, la llevaré al
desierto y le hablaré al corazdn. Desde
alli, le daré sus vifiedos y haré del valle de
Acor una puerta de esperanza. Alli ella
respondera como en los dias de su
juventud, como en el dia que subia del
pais de Egipto. Aquel dia — oraculo del
Sefior — ti me llamaras: “Mi Esposo” y
ya no me llamaris: “Mi Baal.” Y yo te
desposaré para siempre; te desposaré en
la justicia y el derecho, en el amor y la
misericordia; te desposaré en la fidelidad,
y ti conoceris al Sefior.

Cantico de Zacarias

En tu amor nos restableces, ob Sanador de toda
herida.

Intercesiones

Oh Dios, ti eres tierno y misericordioso.
Nos consuelas en nuestro dolor y estas
con nosotras en nuestra afliccion.
Acércate 2 nosotras cuando oramos
por nuestro mundo que sufre tanto:
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Dios de misericordia, salva a tu pueblo.

Se oye el clamor de quienes tienen
hambre. Tu pueblo carece de alimento
y de los medios para abastecer a sus
familias:

Se oye el clamor de las mujeres
explotadas y abusadas. No tienen a
nadie que hable por ellas:

Se oye el clamor de la juventud. Busca
comprension y quién la guie:

Se oye el clamor de tu Iglesia. Sana sus
fracturas y llévala a la unidad de
coraz6n y de mente:

Se oye el clamor de las personas
oprimidas por sistemas politicos y
economicos. Ansian que reine la
justicia:

Se oye el clamor de las personas
gravemente enfermas y de las
moribundas. Aguardan tu llegada:

Padre Nuestro

Oraci6n

Tu amor sobrepasa nuestra
comprension, oh Cristo. Nos miras con
ternura y enjugas nuestras lagrimas. Eres
como una madre que acuna tiernamente
a su criatura para protegerla del dolor y
del sufrimiento de la vida. Que tu amor
derramado tan libremente sobre
nosotras fluya desde nosotras hacia
todas las personas necesitadas de
misericordia. Haz nuestros corazones
semejantes al de Jesds. Amén.

Bendicion

Que el amor de Cristo nos abrace. Amén.
Que el amor de Cristo nos transforme.
Ameén.

Que el amor de Cristo nos fortalezca.
Amén.



Oracion de la Tarde 1T

*.

Saludo Inicial como en la Oracidén
de la Mafiana

Doxologia

Salmo 42
E/ amor de Dios me mueve a alabarlo por las
noches; alabo al Dios de mi vida.

Como la cierva sedienta
busca las corrientes de agua,
asi mi alma suspira

por ti, mi Dios.

Mi alma tiene sed de Dios,
del Dios viviente:
¢Cuando iré a contemplar
el rostro de Dios?

Las lagrimas son mi unico pan
de dia y de noche,

mientras me preguntan sin cesar:
“¢Doénde esta tu Dios?”

Al recordar el pasado,

Me dejo llevar por la nostalga:
jcomo 1ba en medio de la multitud
y la gutaba hacia la Casa de Dios,
entre cantos de alegria y alabanza,
en el jubilo de la fiestal

¢Por qué te deprimes, alma mia?
¢Por qué te inquietas?

Espera en Dios,

y yo volveré a darle gracias,

a €] que es mi salvador y mi Dios.

Mi alma estd deprimida:

por eso me acuerdo de t,

desde la tierra del Jordan y el Hermon,
desde el monte Misar.
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Un abismo llama a otro abismo,
con el estruendo de tus cataratas;
tus torrentes y tus olas

pasaron sobre mi.

De dia, el Sefior me dara su gracia;
y de noche, cantaré mi alabanza
al Dios de mi vida.

Diré a mi Dios:

“Mi Roca, ¢por qué me has olvidado?
¢Por qué tendré que estar triste,
oprimidc por mi enemigo?”

Mis huesos se quebrantan

por la burla de mis adversarios;
mientras me preguntan sin cesar:
“:Donde esta tu Dios?”

¢Por qué te deprimes, alma mia?
¢Por qué te inquietas?

Espera en Dios,

y yo volveré a darle gracias,

a él, que es mi salvador y mi Dios.

Efesios 1: 3-10

Por la nqueza de tu amor, ob Cristo, hemos
recibido el perdon de los pecados.

Bendito sea Dios,

el padre de nuestro Sefior Jesucristo,
que nos ha bendecido en Cristo
Con toda clase

de bienes espirituales en el cielo.

Y nos ha elegido en él,

antes de la creacion del mundo
para que fuéramos santos

e irreprochables en su presencia,
por el amor.

El nos predestin

a ser sus hijos adoptivos

por medio de Jesucristo,

conforme al beneplicito de su voluntad,
para alabanza de la glonia de su gracia,
que nos dio en su Hijo muy querido.



En él hemos sido redimidos

por su sangre,

y hemos recibido

el perdén de los pecados,

segun la riqueza de su gracia,

que Dios derramé sobre nosotros,
dandonos toda sabiduria

y entendimiento.

El nos hizo conocer

el misterio de su voluntad.

Conforme al designio misericordioso
que establecié de antemano en Cristo,
para que se cumpliera

en la plenitud de los tiempos:

reunir todas las cosas,

las del cielo y las de la tierra,

bajo un solo jefe, que es Cristo.

Lectura
1 Juan4:7-12
Queridos mios, amémonos los unos a
los otros, porque el amor procede de
Dios, y el que ama ha nacido de Dios y
conoce a Dios. El que no ama no ha
conocido a Dios, porque Dios es amor.
Asi Dios nos manifestd su amor: envid a
su Hijo unico al mundo, para que
tuviéramos Vida por medio de él. Y este
amor no consiste en que NOSOtros
hayamos amado a Dios, sino en que él
nos amd primero, y envid a su Hyjo
como victima propiciatoria por nuestros
pecados. Queridos mios, st Dios nos
amd tanto, también nosotros debemos
amarnos los unos a los otros. Nadie ha
visto nunca a Dios: si nos amamos los
unos a los otros, Dios permanece en
nosotros y el amor de Dios ha llegado a
su plenitud en nosotros.

Cantico de Maria

Amémonos los unos a los otros, porgue el amor
procede de Dios.
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Intercestones

Jests, Catalina McAuley aconsejé la
devocién a tu corazén manso y
humilde. “Esta devocion mitigard mas
de un dolor y nos preservara de mas de
una imperfeccién.” Aviva en nosotras
esta noche un deseo ardiente de amarte
mas. Que aprendamos de Catalina,
quien te amé tan hondamente.

“El coraz6n amante de nuestro Divino
Esposo en la tierra, se nos propone en
nuestra Santa Regla como objeto de
nuestro mas tierno amor y devocién™:

Jestis, que nunca olvidemos tu gran amor por
nosotras.

“Rodeadas, como lo estamos, de peligros
y tentaciones, ¢sa donde buscaremos
refugio, si no es en el Corazén de
nuestro amado Sefior?”:

Jestis, que vengamos a ti en momentos de
confusion_y de desilusion.

“Recordemos, st deseamos ser
verdaderas discipulas del Sagrado
Corazén, debemos aprender esas
virtudes que lo caracterizan de un
modo particular”:

Jesds, enséfianos mansedumbre y bumildad.

Esta devocion “brinda descanso al alma,
impartiéndole paz y seguridad y una
celestial serenidad que no pueden dar
todos los gozos de la tierra™

Jestis, hag que nuestras vidas estén centradas en
11 para gue nada turbe o disminyya nuestra
dedicacion a tn mision.

Padre Nuestro

Oracion
Tu amor sobrepasa nuestra
comprensién, oh Cristo. Nos miras con
ternura y enjugas nuestras lgrimas. Eres
como una madre que acuna tiernamente
a su criatura para protegerla del dolor y
del sufrimiento de la vida. Que tu amor
derramado tan gratuitamente sobre
nosotras fluya desde nosotras hacia
todas las personas necesitadas de



misericordia. Llena nuestros corazones

de tu gran amor. Amén. Cristo Rey
Bendicion como en la Oracion de la *
Mafiana

Oracion de la Tarde 1
Saludo Inicial

Glorioso Dios de toda la tierra,
jven, reina en nuestros corazones!
Toda la creacion se inclina ante ti en
adoracion.

Que suba nuestro canto: Jesus es el
Sefior del cielo y de la tierra.

Doxologia

Salmo 93
/Reina el Sefior, revestido de majestad! Que la
justicia reine sobre las naclones.

Sefior del cielo y de la tierra.

iReina el Sefior, revestido de majestad!
El Sefior se ha revestido,

se ha cefirdo de poder.

El mundo esta firmemente establecido:
jno se movera jamas!

Tu trono esta firme desde siempre,

td existes desde la eternidad.

Los rios hacen resonar sus voces, Sefior,
los rios hacen resonar su fragor.

Pero mis fuerte

que las aguas impetuosas,

mas fuerte que el oleaje del mar,

es el Sefior en las alturas.

Tus testimonios, Sefior,

son dignos de fe,

la santidad embellece tu Casa
a lo largo de los iempos.
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Dantel 3: 56-88
Glonia y alabanga a nuestro Dios. Gloria y
honor por siempre.

Obras todas del Sefior,

bendigan al Sefior,

alabenlo y exaltenlo eternamente.
Angeles del Sefior, bendigan al Sefior,
aldbenlo y exaltenlo eternamente.

Cielos, bendigan al Sefior,

alabenlo y exdltenlo eternamente.
Aguas todas que estan sobre los cielos,
bendigan al Sefior.

Aldbenlo y exaltenlo eternamente.
Potencias todas del Sefior,

bendigan al Sefior,

alabenlo y exdltenlo eternamente.

Sol y luna, bendigan al Sefior.
Alabenlo y exaltenlo eternamente.
Astros del cielo, bendigan al Sefior,
aldbenlo y exaltenlo eternamente.

Lluvia toda y rocio, bendigan al Sefior,
aldbenlo y exdltenlo eternamente.
Vientos todos, bendigan al Sefior,
aldbenlo y exiltenlo eternamente.

Fuego y calor, bendigan al Sefior,
aldbenlo y exaltenlo eternamente.
Frio y ardor, bendigan al Sefior,

alabenlo y exdltenlo eternamente.

Rocios y escarchas, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.
Hielos y frio, bendigan al Sefior,
alabenlo y exiltenlo eternamente.
Heladas y nieves, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.

Noches y dias, bendigan al Sefior,
alabenlo y exdltenlo eternamente.
Luz y tinieblas, bendigan al Sefior,
alabenlo y exiltenlo eternamente.
Rayos y nubes, bendigan al Sefior,
alabenlo y exdltenlo eternamente.
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Bendiga la tierra al Sefior,

Lo alabe, lo exalte eternamente.
Montes y colinas, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.
Todo lo que germina en la tierra,
bendiga al Sefior,

aldbelo y exdltelo eternamente.

Fuentes, bendigan al Sefior,

alabenlo y exaltenlo eternamente.
Mares y rios, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.
Cetaceos y peces, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.

Pajaros todos del cielo,

bendigan al Sefior,

aldbenlo y exiltenlo eternamente.

Fieras todas y bestias, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.

Hijos de los hombres, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.

Oh Israel, bendice al Sefior,

aldbalo y exdltalo eternamente.

Sacerdotes del Sefior, bendigan al Sefior,
aldbenlo y exaltenlo eternamente.
Siervos del Sefior, bendigan al Sefior,
alabenlo y exaltenlo eternamente.

Espiritus y almas de los justos,
bendigan al Sefior,

alibenlo y exiltenlo eternamente.
Santos y humildes de corazén,
bendigan al Sefior,

alabenlo y exaltenlo eternamente.

Ananias, Azarias y Misael,

bendigan al Sefior,

alabenlo y exaltenlo eternamente.
Porque él nos ha arrancado del infierno,
nos ha salvado

de la mano de la muerte,

nos ha librado del horno

de llama abrasadora,

nos ha librado de en medio de la llama.



Den gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterna su misericordia.
Todos los que veneran al Sefior,
bendigan al Dios de los dioses,
alabenlo, confiesen su nombre,

porque es eterna su misericordia.

Lectura

Apocalipsis 1: 4-8

Llegue a ustedes la gracia y la paz de
parte de aquel que es, que eray que
vendra, y de los siete Espiritus que estin
delante de su trono, y de Jesucristo, el
Testigo fiel, el Primero que resucit6 de
entre los muertos, el Rey de los reyes de
la tierra. El nos amo6 y nos purifico de
nuestros pecados, por medio de su
sangre, ¢ hizo de nosotros un Reino
sacerdotal para Dios, su Padre. jA él sea
la gloria y el poder por los siglos de los
siglos! Amén. El vendra entre las nubes y
todos lo veran, aun aquellos que lo
habfan traspasado. Por él se golpearin el
pecho todas las razas de la tierra. Si, asi
serd. Yo soy el Alfay la Omega, dice el
Sefior Dios, el que es, el que eray el que
vendra, el Todopoderoso.

Cantico de Maria

Cuando Cristo, nuestra vida, les sea revelado,
entonces también ustedes serdn revelados con E/
en la gloria.

Intercesiones

En 1, oh Cristo, tenemos la plenitud de
la vida. Anhelamos tu venida con
justicia para quienes son pobres y estin
sufriendo, y rezamos por la expansion
de tu reino sobre la tierra.

Por quienes lideran y legislan en todos
los paises:

Qne fomenten y animen el reino de justicia.

Por el personal militar, y por quienes
desarrollan tareas civicas:

Qe tengan la andacia de hacer lo que es bueno
_y recto.

Por quienes trabajan en el mundo de la
economia, y por quienes trabajan en el
mundo empresarial:

Que antepongan las necesidades humanas de las
JSamilias y las comunidades a sus ansias de
lucro.,

Por quienes ejercen el periodismo y por
quienes trabajan en los medios de
comunicacién social:

Que no exalten la violencia ni promuevan la
explotacion de las personas.

Por los musicos y las musicas, por las y
los artistas, los escritores y las
escritoras, los poetas y las poetizas:

Qne sus creaciones eleven al espinitu humano.

Por los obispos, los presbiteros, por
quienes son miembros de comunidades
religiosas, y para quienes son lideres
religiosos:

QOne alimenten un espiritu de servicio y unidad
entre el pueblo de Dios.

Padre Nuestro

Oracién
Que tu justicia y misericordia reinen por
sobre toda la tierra, oh Dios de todos los
pueblos. Llamaste a toda la creacién a la
existencia y formaste a todos los
hombres y a todas las mujeres a tu
imagen. Que seas siempre el primero en
nuestros corazones. Que no busquemos
nunca dominar o explotar a nuestros
hermanos o a nuestras hermanas, ni que
tratemos con indiferencia a aquello que
se nos ha concedido como don. Que te
demos gloria en todo lo que hagamos.
Te lo pedimos en el nombre de
Jesucristo. Amén.

Bendici6n

Que Dios reine en nuestros corazones.
Amén.

Que Dios reine en nuestra nacioén. Amen.
Que Dios reine en toda la tierra. Ameén.



y los gobernantes de la tierra;
los ancianos, los jovenes y los nifios,
alaben el nombre del Sefior.

Oracion de la Manana

%

Porque so6lo su nombre es sublime;
su majestad esta sobre el cielo y la terra,
y él exalta la fuerza de su pueblo.

Saludo Inicial

Glorioso Dios de toda la terra,
jven, reina en nuestros corazones!
Toda la creacién se postra ante ti en
adoracion.

Que suba nuestro canto: Jesas es el
Sefior del cielo y de la tierra.

jA ¢, la alabanza de todos sus fieles,
y de Israel, el pueblo de sus amigos!
jAleluya!

Apocalipsis 11: 17-18; 12: 10b-12a
Ya llegd la salvacion, el poder y el Reino de
nuestro Dios y la soberania de su Cristo. [Que

Doxologia

Salmo 148

jAlaben al Dios del cielo y de la tierral jCanten
un himno de alabanza!

Alaben al Sefior desde el cielo,
alabenlo en las alturas;
alabenlo, todos sus angeles,
alabenlo, todos sus ejércitos.

jAlabenlo, sol y luna,

aldbenlo, astros luminosos;
alabenlo, espacios celestiales

y aguas que estan sobre el cielo.

Alaben el nombre del Sefior,

porque €l lo ordend, y fueron creados;
él los afianz6 para siempre,
estableciendo una ley que no pasara.

Alaben al Sefior desde la tierra,

los ceticeos y los abismos del mar;
el rayo, el granizo, la nieve, la bruma,
y el viento huracanado

que obedece a sus 6rdenes.

Las montafias y todas las colinas,

los arboles frutales y todos los cedros;
las fieras y los animales domésticos,
los reptiles y los pajaros alados.

Los reyes de la tierra
y todas las naciones,
los principes
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se alegren entonces el cielo y sus habitantes!

Te damos gracias, Sefior,

Dios Todopoderoso,

el que es y el que era,

porque has ejercido tu inmenso poder
y has establecido tu Reino.

Los paganos se habian enfurecido,
Pero lleg6 el ttempo de tu ira,

asi como también el momento

de juzgar a los muertos

y de recompensar a tus servidores,
a los profetas y a los santos,

y a todos aquellos

que temen tu nombre

pequefios y grandes,

y el momento de exterminar

a los que corrompian la tierra.

Ya llegb la salvacion,

el poder y el Reino de nuestro Dios
y la soberania de su Mesias,

porque ha sido precipitado

el acusador de nuestros hermanos,
el que dia y noche los acusaba
delante de nuestro Dios.

Ellos mismos lo han vencido,
gracias a la sangre del Cordero
y al testimonio que dieron de él,
porque despreciaron su vida
hasta la muerte.



iQue se alegren entonces
el cielo y sus habitantes!

Lectura

Daniel 7: 13-14

Yo estaba mirando, en las visiones
nocturnas, y vi que venia sobre las
nubes del cielo como un Hijjo de
hombre; él avanzd hacia el Anciano y lo
hicieron acercar hasta él. Y le fue dado el
dominio, la gloria y el reino, y lo
sirvieron todos los pueblos, naciones y
lenguas. Su dominio es un dominio
eterno que no pasara, y su reino no sera
destruido.

Cantico de Zacarias
Oné grandes son los tesoros de la gloria de este

misterio que es Cristo en ustedes, la esperanza
de la glonia.

Intercesiones

Oh Dios, ti retnas sobre todas las
naciones y sobre todos los pueblos.
Toda la tierra es reflejo de tu belleza y
abundancia. Cada cultura y cada pueblo
nos muestran tu glona. Que al
aprender sobre esto, aprendamos
acerca de ti:

Apyddanos, ob Dios.

Que aprendamos de los pueblos de Asia
la quietud y el silencio en tu presencia:

Que aprendamos de los pueblos de
Africa a ver tu presencia en la
naturaleza:

Que aprendamos de los pueblos de
Centro y Sur América a caminar con
quienes son pobres:

Que aprendamos de los pueblos de
Medio Ornente a reverenciar el espacio
sagrado y las tradiciones:

Que aprendamos de los pueblos
europeos las tradiciones de nuestro
patrimonio cristiano:

Que aprendamos de los pueblos nativos
de América del Norte cémo honrar a la
tierra:
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Que nosotras y todos los pueblos de la
tierra, aprendamos a vivir unidos y en
paz:

Padre Nuestro

Oracién
Que tu justicia y misericordia reinen pot
sobre toda la tierra, oh Dios de todos los
pueblos. Llamaste a toda la creacién a la
existencia y formaste a todos los
hombres y a todas las mujeres a tu
imagen. Que seas siempre el primero en
nuestros corazones. Que no busquemos
nunca dominar o explotar a nuestros
hermanos o a nuestras hermanas ni que
tratemos con indiferencia aquello que se
nos ha concedido como don. Que te
demos glona en todo lo que hagamos.
Te lo pedimos en el nombre de
Jesucristo. Amén.

Bendicion

Que Dios reine en nuestros corazones.
Ameén,

Que Dios reine en nuestra nacion. Ameén.
Que Dios reine en toda la tierra. Ameén.



Oracidn de la Tarde I1 y los libras del poder de los malvados.

Nace la luz para el justo,

* y la alegria para los rectos de corazon.
Alégrense, justos, en el Sefior

Saludo como en la Oracion de y alaben su santo Nombre.

la Mafiana Filipenses 2: 6-11

Qe toda lengua proclame para gloria de Dios:
“Jesucristo es el Sedor.”

Doxologia

Salmo 97

El, que era de condicién divina,

La lug se derramard sobre las personas justas,
el gozo sobre el corazin fiel.

{El Sefior reinal Alégrese la tierra,
regocijense las islas incontables.
Nubes y tinieblas lo rodean,

la Justicia y el Derecho son

la base de su torno.

Un fuego avanza ante €l

y abrasa a los enemigos a su paso;
sus relampagos 1luminan el mundo;
al verlo, la tierra se estremece.

Las montafias se derriten como cera
delante del Sefor,

que es el duefio de toda la tierra.
Los cielos proclaman su justicia

y todos los pueblos contemplan su
gloria.

Se avergiienzan

los que sirven a los idolos,

los que se glorian en dioses falsos;
todos los dioses se postran ante él.

Si6n escucha y se llena de alegria,
se regocijan las ciudades de Juda,
a causa de tus juicios, Sefior.

Porque 4, Sefior, eres el Altisimo:
estis por encima de toda la tierra,
mucho mas alto que todos los dioses.

TG amas, Sefior, a los que odian el mal,
proteges la vida de tus fieles
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no considerd esta igualdad con Dios
como algo que debia guardar
celosamente:

al contrario, se anonadd a si mismo,
tomando la condicién de servidor

y haciéndose semejante a los hombres,
se humill6 hasta aceptar por obediencia
la muerte, y muerte de cruz.

Por eso, Dios lo exaltd

y le dio el Nombre

que esta sobre todo nombre,

para que al nombre de Jesus,

se doble toda rodilla

en el cielo, en la tierra y en los abismos,
y toda lengua proclame para la gloria de
Dios Padre:

“Jesucristo es el Sefior.”

Lectura

Tito 2: 11-14

Porque la gracia de Dios, que es fuente
de salvacion para todos los hombres, se
ha manifestado. Ella nos ensefia a
rechazar la impiedad y los deseos
mundanos, para vivir en la vida presente
con sobriedad, justicia y piedad, mientras
aguardamos la feliz esperanza y la
manifestacion de la gloria de nuestro
gran Dios y Salvador, Cristo Jesus. El se
entregb por nosotros, a fin de libramos
de toda iniquidad, purificarnos y crear
para si un Pueblo elegido y lleno de celo
en la practica del bien.



Cantico de Maria

[Jesucristo ayer, hoy y siempre! ;A El sea la
gloria abora y por siempre!

Intercesiones

Sefior Jesucristo, has venido para
establecer el reino de justicia y de paz
en toda la tierra. Entregaste tu vida
para que conociésemos la magnitud de
tu amor por todos los seres humanos.
Oyenos ahora cuando te invocamos.

Jesus, te llamamos el Principe de la Paz:

Otorga la pag a aquellos lugares de nuestro
mundo desgarrados por la guerra civil, la
violencia y la opresion.

Jesus, te lamamos la Luz del Mundo:

Disipa la oscuridad de la desesperacion y del
odio del coragon de tu pueblo.

Jesus, te llamamos la Sabiduria de Dios:

Ensérianos a abrevar profundamente de la
palabra de Dios presente en las Escnituras.

Jesus, te llamamos el Buen Pastor:

Reiine en un solo rebario a quienes te buscan, y
nenos como una sola comunidad en el amor.

Jesus, te lamamos el Camino, la Verdad
y la Vida:

Danos el coraje para caminar en la senda del
dzscipulado.

Jesus, te llamamos el Salvador:

Hazg gue contemplemos tu crug para aprender
acerca de la gloria de tu amor salvador.

Padre Nuestro

Oraci6n
Que tu justicia y misericordia reinen por

sobre toda la tierra, oh Dios de todos los

pueblos. Llamaste a toda la creacién a la
existencia y formaste a todos los
hombres y a todas las mujeres a tu
imagen. Que seas siempre el pnmero en
nuestros corazones. Que no busquemos
nunca dominar o explotar a nuestros
hermanos o a nuestras hermanas nt que
tratemos con indiferencia aquello que se
nos ha concedido como don. Que te
demos gloria en todo lo que hagamos.
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Te lo pedimos en el nombre de
Jesucristo. Amén.

Bendicién como en la oracién de la
Mafana



EL SALTERIO

Vwestras vidas

debenian der un condtante acto de alabanga y onacisn.
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domingo
¥

Oracion de la Tarde 1

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 141

Qne mi oracion suba hasta ti como incienso, y
i manos en alto, como la ofrenda de la tarde.

Yo te invoco, Sefior, ven pronto en mi
ayuda;

escucha mi voz cuando te llamo;

Que mi oracion suba hasta ti

como €l incienso,

y mis manos en alto,

como la ofrenda de la tarde.

Coloca, Sefior, un guardian en mi boca
y un centinela a la puerta de mis labios;
no dejes que mi corazon

se incline a la maldad,

o a cometer delitos con gente perversa.

iNo, nunca gustaré de sus manjares!
Que el justo me golpee como amigo
y me corrija,

pero que el 6leo del malvado

no perfume mi cabeza:

yo seguiré oponiendo mi oracién

a sus maldades.

Sus principes cayeron despefiados,
esos que se complacian en oirme decir:
“Como una piedra de molino

hecha pedazos

estan esparcidos nuestros huesos

ante las fauces del Abismo.”

Pero mis ojos, Sefior, estan fijos en ti:
en ti confio, no me dejes indefenso.
Protégeme del lazo que me han tendido
y de las trampas de los que hacen el mal.

210

iCaigan los malvados en sus propias
redes,
mientras yo paso sin hacerme dafio!

Lectura
Romanos 8: 22-27
Sabemos que la creacidn entera, hasta el
presente, gime y sufre dolores de parto.
Y no sélo ella; también nosotros, que
poseemos las primicias del Espiritu,
gemimos interiormente anhelando que
se realice la redencién de nuestro
cuerpo. Porque solamente en esperanza
estamos salvados. Ahora bien, cuando se
ve lo que se espera, ya no se espera mas:
¢acaso se puede esperar lo que se ve? En
cambio, si esperamos lo que no vemos,
lo esperamos con constancia.
Igualmente, el mismo Espiritu viene en
ayuda de nuestra debilidad porque no
sabemos orar como es debido; pero el
Espiritu intercede por nosotros con
gemidos inefables. Y el que sondea los
corazones conoce el deseo del Espiritu y
sabe que su intercesion a favor de los
santos esta de acuerdo con la voluntad
divina.

Cantico de Maria
JOb, qué profunda es la rigueza y la sabiduria y
el conocimiento de Dios!

Intercesiones

Todo proviene de ti y por ti; entonces
Nos atrevemos a rezar:

iCristo, atiende nuestra oracion!

Que la Iglesia sea en el mundo un reflejo
verdadero de tu amor y tu compasion,
te imploramos:

Que quienes lideran las naciones te
tengan presente mientras desempefian
sus responsabilidades, te pedimos:

Que las personas opnmidas del mundo
lleguen a conocer tu amor mediante el
ministerio de la iglesia, te pedimos:



Que siempre nos conduzcamos como
verdaderos templos de tu espiritu, te
pedimos:

Padre Nuestro

Oracién

La riqueza de tu amor no tiene medida,
oh Dios de misericordia. ¢Quién puede
llegar a comprender la profundidad de tu
amor? T4, oh Dios, has hecho grandes
cosas por nosotras. Nos regoctjamos en
nuestra bendicién y te pedimos que
avives en nuestros corazones el espiritu
de accién de gracias y de generosidad.
Que podamos dar gratuitamente lo que
hemos recibido como don. Te lo
pedimos en el nombre de Jesis. Amén.

Bendicién

Oraci6n de la Manana

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 63: 1-9

Tu amor vale mds que la vida; mis labios te
alabardn.

Sefior, ti eres mi Dios,

yo te busco ardientemente;

mi alma tiene sed de t,

por ti suspira mi carne

como tierra sedienta, reseca y sin agua.

Si, yo te contemplé en el Santuario
para ver tu poder y tu glora.

Porque tu amor vale mds que la vida,
mis labios te alabaran.

Asi te bendeciré mientras viva

y alzaré mis manos en tu Nombre.
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Mi alma quedara saciada
como un manjar delicioso,
y mi boca te alabara

con jubilo en los labios.

Mientras me acuerdo de ti en mi lecho,
y en las horas de la noche medito en ti,
veo que has sido mi ayuda,

y soy feliz a la sombra de tus alas.

Mi alma esta unida a t,

tu mano me sostiene.

Lectura

Apocalipsis 7: 9-12

Después de esto, vi una enorme
muchedumbre, imposible de contar,
formada por gente de todas las naciones,
familias, pueblos y lenguas. Estaban de
pie ante el trono y delante del Cordero,
vestidos con tanicas blancas; llevaban
palmas en la mano y exclamaban con
voz potente: “jLa salvaciéon viene de
nuestro Dios que esta sentado en el
trono, y del Cordero!” Y todos los
Angeles que estaban alrededor del trono,
de los Ancianos y de los cuatro Seres
Vivientes, se postraron con el rostro en
tierra delante del trono, y adoraron a
Dios diciendo: jAmén! jAlabanza, gloria
y sabiduria, accién de gracias, honor,
poder y fuerza a nuestro Dios para
siempre! jAmén!

Cantico de Zacarias

Todo honor y gloria a ti, Dios de toda la

creacion.

Intercesiones

Al despuntar el alba, te damos gracias
por el don de este dia y te decimos:

T4 ofreces la perspectiva de un nuevo
comienzo cada dia:

Ayddanos a ver las posibilidades para nuestra
renovacidn, hoy.

T acaricias la creacién con la delicada
luz del amanecer:



Trae la sanante lug de la esperanga a la
oscuridad de nuestras vidas.

T llenas el aire de anticipacion, de
misterio:

Enséfianos a gogarnos en la anticipacion de las
“sorpresas” de cada dia.

‘T cubres la tierra con el rocio matinal:

Envuélvenos en el abrago de la ternura de tu
anor.

T envuelves el horizonte en una bruma
silenciosa:

Conduce a nuestros coragones a una callada
contemplacion de tu bondad,

Padre Nuestro

Oraci6n

Dios de toda la creacidn, al amanecer de
este nuevo dia, llénanos de asombro y de
accién de gracias por la abundancia de
tus bendiciones. Elevamos nuestros
corazones y nuestras voces para alabarte
por la belleza de la tierra, por las
cosechas de nuestros campos y huertos.
Danos corazones que anhelen compartir
nuestra abundancia con quienes sufren
necesidades y desesperanza. Te lo
pedimos en el nombre de Jesus. Amén.

Bendicion

Oraci6n de la Tarde 11

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 27

E/ Sertor es mi lug y mi salvacion. Dentro de
mi o1go una vog: “Busca mi rostro.”

El Sefior es mi luz y mi salvacion,
¢a quién temeré?
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El Sefior es el baluarte de mi vida, ¢ante
quién temblaré?

Cuando se alzaron contra mi

los malvados

para devorar mi carne,

fueron ellos, mis adversarios y enemigos,
los que tropezaron y cayeron.

Aunque acampe contra mi un ejército,
mi corazon no temer3;

aunque estalle una guerra contra mi,
no perderé la confianza.

Una sola cosa he pedido al Sefior,
y esto es lo que quiero:

vivir en la Casa del Sefior

todos los dias de mi vida,

para gozar de la dulzura del Sefior
y contemplar su Templo.

Si, él me cobyjara

en su tienda de campafia

en el momento del peligro;

me ocultara al amparo de su carpa
y me afirmari sobre una roca.

Por eso tengo erguida mi cabeza

frente al enemigo que me hostiga;
ofreceré en su carpa sacrificios jubilosos,
y cantaré himnos al Sefior.

iEscucha, Sefior,
yo te invoco en alta voz,
apiadate de mi y resp6ndeme!

Mi corazén sabe que dijiste:
“Busquen mi rostro.”

Yo busco tu rostro, Sefior,
no lo apartes de mi.

No alejes con ira a tu servidor,
0, que eres mi ayuda;

no me dejes ni me abandones,
mi Dios y mi Salvador.
Aunque mi padre

y mi madre me abandonen,

el Sefior me recibira.



Indicame, Sefior, tu camino

y guiame por un sendero llano,
porque tengo muchos enemigos.
No me entregues a la furia

de mis adversarios,

porque se levantan contra mi
testigos falsos,

hombres que respiran violencia.

Yo creo que contemplaré

la bondad del Sefior

en la tierra de los vivientes.
Espera en el Sefior y sé fuerte;
ten valor y espera en el Sefior.

Lectura
Colosenses 1: 24-27
Ahora me alegro de poder sufrir por
ustedes, y completo en mi carne lo que
falta a los padecimientos de Cristo, para
bien de su Cuerpo, que es la iglesia. En
efecto, yo fui constituido ministro de la
Iglesia, porque de acuerdo con el plan
divino, he sido encargado de llevar a su
plenitud entre ustedes la Palabra de
Dios, el misterio que estuvo oculto
desde toda la eternidad y que ahora Dios
quiso manifestar a sus santos. A ellos les
ha revelado cuanta riqueza y gloria
contiene para los paganos ese misterio,
que es Cristo entre ustedes, la esperanza
de la glona.

Cantico de Maria

No sabiendo qué hacer, elevo mis ojos hacia 1,
oh Dios Salvador.

Intercesiones

Al llegar el ocaso del sol, invocamos a
quien alumbra las profundidades de
nuestro ser mientras decimos:

Cristo JesUs, te alabamos por el poder
transformador de tu amor:

Arranca el prejuicio y la ignorancia de nuesiros
coragones.

Cristo Jesus, proclamamos tu gloria
como el crucificado y el resucitado:
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Apyddanos a enfrentar nuestras cruces y
aceptarlas; que podamos aprender de ellas y
madurar.

Cristo Jesus, cantamos tu ternura y tu
misericordia:

Apyridanos a ser tiernas y misericordiosas como
lo fuiste ti.

Cristo Jesus, te reconocemos como el
portador de la verdad en el amor:

Que busquemos la verdad y demos testimonio de
ella en todo lo que digamos y hagamos.

Cristo Jesus, te conocemos como amigo:

Qe ofrezcamos nuestra amistad a quienes
sufren necesidad, especialmente a las personas
pobres, oprimidas, enfermas y moribundas.

Padre Nuestro

Oracion

Cristo nuestra luz, ilumina nuestras
mentes para que podamos verte en
nuestras hermanas y en nuestros
hermanos. Que la penumbra de la duda
y el desaliento no nos aleje del bien que
deseas que hagamos. Nos envias a ser luz
para tu pueblo. Que brillemos como
testigos de tu amor. Te lo pedimos
confiadas en tu fidelidad. Amén.

Bendicion



lunes

_)K

Oraci6n de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 5

Ob Dios, por la mariana te expongo mi causa.

Sefior, escucha mis palabras,
atiende a mis gemidos;

oye mi clamor, mi Rey y mi dios,
porque te estoy suplicando.

Sefior, de madrugada ya escuchas mi
voz:

por la mafiana te expongo mi causa
y espero tu respuesta.

Ta no eres un Dios que ama la maldad;
ningun impio sera tu huésped,

n1 los orgullosos podran resistir
delante de tu mirada.

Ta detestas a los que hacen el mal.
Y destruyes a los mentirosos.

iAl hombre sanguinario y traicionero
lo abomina el Sefior!

Pero yo, por tu inmensa bondad,
llego hasta tu Casa,

y me postro ante tu santo templo
con profundo temor.

Guiame, Sefior, por tu justicia,
porque tengo muchos enemigos;
abreme un camino llano.

En su boca no hay sinceridad,

su corazdn es perverso;

su garganta es un sepulcro abierto,
aunque adulan con la lengua.
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Castigalos, Sefior, como culpables,
que fracasen sus intrigas;

expulsalos por sus muchos crimenes,
porque se han rebelado contra ti.

Asi se alegraran los que en t se refugian
y siempre cantaran jubilosos;

ta proteges a los que aman tu Nombre y
ellos se llenaran de gozo.

Porque t, Sefior, bendices al justo,
como un escudo lo cubre tu favor.

Lectura
Efesios 4: 16-6
Los exhorto a comportarse de una
manera digna de la vocacién que han
rectbido. Con mucha humildad,
mansedumbre y paciencia, sopOrtense
mutuamente por amor. Traten de
conservar la unidad del Espiritu,
mediante el vinculo de la paz. Hay un
solo Cuerpo y un solo Espiritu, asi como
hay una misma esperanza, a la que
ustedes han sido llamados, de acuerdo
con la vocacidn recibida. Hay un solo
Sefior, una sola fe, un solo bautismo.
Hay un solo Dios y Padre de todos, que
esta sobre todos, lo penetra todo y esta
en todos.

Cantico de Zacarias
Qne pueda decirse de verdad que somos un solo
corazon y una sola alma en Dios.

Intercesiones

Al despuntar este nuevo dia, elevamos
hacia ti nuestras voces, Dios de las
naciones, y rezamos:

T1 eres el Dios de las naciones
industrializadas y las naciones en vias
de desarrollo:

Enséfianos a alabarte con una sola vo.

T eres el Dios de las costas y del
interior:

Hagnos conscientes de tn admirable amor.



T4 eres el Dios de las montaiias y de las
llanuras:

Ayddanos a ver tus misericordiosas acciones.

T eres el Dios del norte y del sur, del
este y del oeste:

Qe gritemos de jibilo por ser hijas tuyas.

Ta eres el Dios de los pueblos de
culturas y de lenguas diversas:

Ayddanos a amarnos mutuamente como
hermanas y como hermanos.

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios de todos los pueblos y de todas las
naciones, te damos gracias por tu
proteccién durante la noche. Que te

alabemos al despertarnos y te sirvamos al

levantarnos. Adonde vayamos, haz que
nuestros corazones estén centrados en ti
por quien solo nos adelantamos o
retrocedemos. Te lo pedimos en el
nombre de Jesis. Amén.

Bendicion

Oraci6n de la Tarde

*_

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 104: 24-35
Aliméntanos con el pan de tu palabra, oh Dios.

iQué variadas son tus obras, Sefior!
iTodo lo hiciste con sabiduria,
la tierra esta llena de tus criaturas!

Allf esta el mar, grande y dilatado,
donde se agitan, en numero incontable,
animales grandes y pequefios.

Por él transitan las naves, y ese leviatan
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que tu formaste para jugar con él.

Todos esperan de ti

que les des la comida a su tiempo:
se la das, y ellos la recogen;

abres tu mano, y quedan saciados.

St escondes tu rostro, se espantan;
st les quitas el aliento,

expiran y vuelven al polvo.

Si envias tu aliento, son creados,

y renuevas la superficie de la tierra.

iGlora al Sefior por siempre,
alégrese el Sefior por sus obras!
El mira, y la tierra se estremece;
toca las montafias, y echan humo.

Cantaré al Sefior toda mi vida;
mientras yo exista, celebraré a mi Dios:
Que mi canto le sea agradable,

y yo me alegraré en el Sefior.

Que los pecadores

desaparezcan de la tierra.

Y los malvados ya no existan mis.
iBendice al Sefior, alma mia! jAleluyal!

Lectura

Isatas 55: 1-3a, 10-11

iVengan a tomar agua, todos los
sedientos, y el que no tenga dinero,
venga también! Coman gratuitamente su
racion de trigo, y sin pagar, tomen vino y
leche. ¢Por qué gastan dinero en algo
que no alimenta y sus ganancias, en algo
que no sacia? Haganme caso, y comeran
buena comida, se deleitaran con
sabrosos manjares, presten atencién y
vengan a mi, escuchen bien y viviran. Asi
como la lluvia y la nieve descienden del
cielo y no vuelven a él sin haber
empapado la tierra, sin haberla
fecundado y hecho germinar, para que
dé la semilla al sembrado y el pan al que
come, asi sucede con la palabra que sale
de mi boca: ella no vuelve a mi estéril,



sino que realiza todo lo que yo quiero y
cumple la misidén que yo le encomendé.

Cantico de Marna

Jesdis, imprime tu amor en mi coragon. Es todo
lo que deseo en esta vida y en la venidera.

Intercesiones

Dios nos llama a la vida en abundancia.
Alabemos y demos gracias a Dios por
la vida recibida y presentémosle
nuestras necesidades:

Jestis, nuestro camino, nuestra verdad y
nuestra vida, atiende y responde a nuestra
oracton.

Por quienes profesan la fe catolica y la
ensefian, para que nunca se cansen de
proclamar el valor de toda vida,
oremos:

Por quienes desempefian tareas de
gobierno en el mundo, para que
conscientemente elijan soluciones
generadoras de vida para los problemas
de la sociedad, oremos:

Por las personas enfermas, que
encuentren la salud del cuerpo y del
espiritu, y que las personas que cuidan
de ellas, se sientan sostenidas y
contenidas, oremos:

Por los padres y las madres y por
quienes ejercen el rol de la paternidad y
la maternidad, para que puedan ver la
hermosa creaciéon de Dios en el don de
los nifios y las nifias, oremos:

Por quienes sufren por la pérdida de un
ser querido, que puedan hallar consuelo
en la certeza de la resurreccion,
oremos:

Padre Nuestro

Oracién
Jesus, ta eres el pan que da la vida.
Alimentaste a la multitud en el desierto
cuando ésta tuvo hambre. Aliméntanos
ahora con el pan que sostiene nuestra
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esperanza. Asi como satisfaces nuestra
necesidad, que seamos nosotras pan para

tu pueblo. Te lo pedimos en tu nombre.
Amén.

Bendicion



martes

*

Oracion
de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 24
Rectbiran la bendicion del Sefior, la recompensa
de Dios, el Salvador.

Del Sefior es la tierra

y todo lo que hay en ella,

el mundo y todos sus habitantes,
porque ¢él la fundé6 sobre los mares,
él la afirmé

sobre las corrientes del océano.

¢Quién podra subir
a la Montafia del Sefior
y permanecer en su recinto sagrado?

El que tiene las manos limpias

y puro el corazén;

el que no rinde culto a los idolos

ni jura falsamente:

é1 recibira la bendicion del Sefior,
la recompensa de Dios, su salvador.

Asi son los que buscan al Sefior,
los que buscan tu rostro, Dios de Jacob.

iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,
para que entre el Rey de la glorial

¢Y quién es ese Rey de la gloria?
Es el Sefior, el fuerte, el poderoso,
el Sefior poderoso en los combates.

iPuertas, levanten sus dinteles,
levantense, puertas eternas,
para que entre el Rey de la glonal
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¢Y quién es ese Rey de la gloria?
El Rey de la gloria,
es el Sefior de los ejércitos.

Lectura

Romanos 13: 116-14

Ustedes saben en qué tiempos vivimos y
que ya es hora de despertarse, porque la
salvacibn estd ahora mias cerca de
nosotros que cuando abrazamos la fe. La
noche esta muy avanzada y se acerca el
dia. Abandonemos las obras propias de
la noche y vistimonos con la armadura
de la luz. Como en pleno dia,
procedamos dignamente: basta de lujuria
y hibertinaje, no mas peleas ni envidias.
Por el contrario, revistanse del Sefior
Jesucristo, y no se preocupen por
satisfacer los deseos de la carne.

Cantico de Zacarias

Sigamos el ejemplo de Jesis quien dio testimonio
en loda ocasion de un tierno amor por quienes
eran pobres.

Intercesiones

Dios de Bondad, hacedor del dia, te
pedimos tu proteccién en este dia.

T eres tierno y bondadoso,
misericordioso con quienes sufren
necesidades:

Envia la lug de tu abundante amor a las
personas que estdn tristes y angustiadas.

T deseas la libertad para las personas
oprimidas:

Derrama tu justicia sobre las personas
prisioneras del odio y el temor.

Tt traes la sanacion para la persona
henda:

Envuelve nuestras dudas y fracasos en el dulce
rocio de tu perdon.

T4 traes libertad para la persona cautiva:

Rompe las cadenas de quien estd amarrado por
sus adicctones.

TA consuelas a quien llora una pérdida:

Disipa la nube del dolor de nuestros coragones
para que podamos vivenciar tu gozo.



Tt traes la paz a quienes estan en
conflicto:
Toca nuestra confusion con tu serena claridad.

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios de justicia y de misericordia, ti eres
nuestro Dios Salvador. Ven con tu
poder y salva y libera a las personas
cautivas por la opresién. Usanos como
tus instrumentos de misenicordia y paz.
Danos la audacia de desafiar a todo lo
que esclaviza al espiritu humano. Te lo
pedimos en el nombre de Jesis. Amén.

Bendicién

Oraci6n de 1a Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 16

E/ Sefior estd a mi lado, nunca vacilaré.

Protégeme, Dios mio,
porque me refugio en ti.
Yo digo al Sefior:

“Sefior, tu eres mi bien,
no hay nada superior a t1.”

Ellos, en cambio,

dicen a los dioses de la tierra:

“Mis principes, ustedes

son toda mi alegria.”

Multiplican sus idolos y corren tras ellos,
pero yo no les ofreceré

libaciones de sangre,

ni mis labios pronunciaran sus nombres.

El Sefior es la parte de mi herencia
y mi caliz,
itd decides mt suerte!

Me ha tocado un lugar de delicias,
estoy contento con mi herencia.

Bendeciré al Sefior que me aconseja,
jhasta de noche

me instruye mi conciencia!

Tengo siempre presente al Sefior:

él esta 2 mi lado, nunca vacilaré.

Por eso mi corazdn se alegra,

se regocijan mis entrafias

y todo mi ser descansa seguro:

porque no me entregaras a la muerte
ni dejaras que tu amigo vea el sepulcro.

Me haras conocer el camino de la vida,
sactindome de gozo en tu presencia,
de felicidad eterna a tu derecha.

Lectura
1 Juan 4: 7-11
Queridos mios, amémonos los unos a
los otros, porque el amor procede de
Dios, y el que ama ha nacido de Dios, y
conoce a Dios. El que no ama no ha
conocido a Dios, porque Dios es amor.
Asi Dios nos manifestd su amor: envi6 a
su Hyjo Unico al mundo, para que
tuviéramos vida por medio de él. Y este
amor no consiste en que NOsotros
hayamos amado a Dios, sino en que él
nos amd primero y envié a su Hiyjo
como victima propiciatoria por nuestros
pecados. Queridos mios, st Dios nos
amo tanto, también nosotros debemos
amarnos los unos a los otros.

Cantico de Maria
Tu amor no tiene limites. Dame labios para
cantar tus alabanzas.

Intercesiones
Llegamos al final de este dia, como
stempre, en la compafiia de Jesus,
nuestro amigo. En su presencia,
rezamos:
Maestro de sabiduria:



Abre nuestros oidos para que podamos oir tu
vog y ser instrumentos de tu plan.

Jardinero de amor:

Libera nuestros corazones de las malegas de la
amargura y de la colera.

Luz de paz:

Haz gue veamos mds alld de las diferencias
superficiales y que nos reconocamos
mutuamente como hermanas y hermanos.

Alivio de la opresion:

Apyiidanos a reconocer la dignidad de toda
persona marginada y muévenos a trabajar por
la justicia.

Consuelo de quien sufre:

Muéstranos la manera de estar con quien estd
en dolor, en especial con las mujeres y las
nifias y los niftos abusados.

Padre Nuestro

Orac16n
Jests, caminaste con tus discipulos hacia
Emaus y les revelaste tu presencia al
partir el pan. Camina con nosotras.
Abrenos a ver la revelacion de tu
presencia en los acontecimientos diarios
de nuestras vidas. T, que prometiste
permanecer con tu pueblo siempre, sé
fiel a tu palabra. Te lo pedimos en tu
nombre. Amén.

Bendicion
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miércoles

*

Oracion de la Mafiana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 47

Aplaudan pueblos todos, aclamén al Sefor con
gnitos de jibilo.

Aplaudan, todos los pueblos,

aclamen al Sefior con gritos de alegria;
porque el Sefior, el Altisimo, es terrible,
es el soberano de toda la tierra.

El puso a los pueblos bajo nuestro yugo,
y a las naciones bajo nuestros pies;

él eligid para nosotros una herencia,

que es el orgullo de Jacob, su predilecto.

El Sefior asciende entre aclamaciones,
asciende al sonido de trompetas.

Canten, canten a nuestro Dios,
canten, canten a nuestro Rey:

el Sefior es Rey de toda la tierra,
cantenle un hermoso himno.

El Sefior reina sobre las naciones,
el Sefior se sienta en su trono sagrado.

Los nobles de los pueblos se rednen
con el pueblo del Dios de Abraham;
del Sefior son los poderosos de la tierra,
y él se ha elevado inmensamente.

Lectura

Tobias 4: 15a, 16a, 19a

No hagas a nadie lo que no te agrada a ti.
Comparte tu pan con los que tienen
hambre y tus vestidos con los que estin
desnudos. En cualquier circunstancia
bendice al Sefior, tu Dios; pidele que



dinja tus pasos y que todos tus caminos
y todos tus proyectos lleguen a feliz
término.

Céntico de Zacarias
Ob Dios, ti que alimentas a quienes tienen
hambre, hag que sea pan para tu pueblo.

Intercesiones

Al amanecer de este nuevo dia,
reflexionamos sobre tu llamado al
servicio. Recordamos a aquellas
personas que se entregan a las obras de
misericordia espirituales y corporales, y
rezamos:

/Dales tu bendicion, Dios generoso!

Por quienes de manera silenciosa
proveen los servicios necesarios para el
bien comun: las personas que trabajan
en los servicios publicos, los secretarios
y las secretarias, las personas que
trabajan en la preparacion de alimentos
y las que realizan trabajos domésticos,
oremos:

Por quienes realizan tareas peligrosas
para que todas y todos tengamos
seguridad: los bomberos, la policia, los
paramédicos y las paramédicas,
oremos:

Por quienes nos conducen hacia la
verdad: los educadores y las
educadoras, los tedlogos y las tedlogas,
los poetas y las poetisas, los musicos y
las musicas, los y las artistas, oremos:

Por las personas encargadas de proteger
el bien comin y promover la justicia:
legisladores y legisladoras, lideres
nacionales, delegados y delegadas a las
Naciones Unidas, oremos:

Por las Hermanas de la Misericordia,
nuestras asoctadas y asociados y las y
los colegas en el ministerio, y por las
personas llamadas a una vida de
Misericordia, oremos:

Padre Nuestro
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Oracion
Jesus, nos diste el pan de vida para que
nos alimentemos y nos fortalezcamos.
Asi como alimentaste a quienes se
reunieron en la montafia para oir tu
palabra, alimenta a tu pueblo hoy con el
pan que da la vida. No te olvides de
quienes te aman. Te lo pedimos en tu
nombre. Amén.

Bendicion

Oracion de la Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 32

Nuestro Dios es misericordioso y compasive.

iFeliz quien ha sido
absuelto de su pecado
y liberado de su falta!

iFeliz aquel a quien el Sefior
no le tiene en cuenta las culpas,
y en cuyo espintu no hay doblez!

Mientras me quedé callado,
mis huesos se consumian
entre continuos lamentos,
porque de dia y de noche
tu mano pesaba sobre mi;
mi savia se secaba

por los ardores del verano.

Pero yo reconoci mi pecado,

no te escondi mi culpa,

pensando: “Confesaré

mis faltas al Sefior.”

iY ta perdonaste mi culpa y mi pecado!

Por eso, que todos tus fieles te supliquen



en el momento de la angustia;
y cuando irrumpan las aguas caudalosas
no llegaran hasta ellos.

T eres mt refugio,

ta me hbras de los peligros
y me colmas con la alegria
de la salvacion.

Yo te instruiré,

te ensefiaré el camino que debes seguir;
con los ojos puestos en ti,

seré tu consejero.

No sean irracionales

como el caballo y la mula,
cuyo brio hay que contener
con el bozal y el freno

para poder acercarse.

jCuantos son los tormentos del malvado!
Pero el Sefior cubrira con su amor
al que confia en él.

iAlégrense en el Sefor,
regocijense los justos!
iCanten jubilosos los rectos de corazén!

Lectura

Santiago 1: 196, 216, 22-25

Debemos estar dispuestos a escuchar y
ser lentos para hablar y para enojarnos.
Reciban con docilidad la Palabra
sembrada en ustedes, que es capaz de
salvarlos. Pongan en practica la Palabra y
no se contenten solo con oirla, de
manera que se engafien a ustedes
mismos. El que oye la Palabray no la
practica, se parece a un hombre que se
mira en el espejo, pero en seguida se va'y
se olvida de como es. En cambio, el que
considera atentamente la Ley perfecta,
que nos hace libres, y se aficiona a ella,
no como un oyente distraido, sino como
un verdadero cumplidor de la Ley, sera
feliz al practicarla.
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Cantico de Maria

Por tu palabra sembrada en mi coragin, te
alabo, oh Dios.

Intercesiones

Confiadas en que Dios nos llama a
celebrar nuestra fe por medio de las
acciones y las palabras, rezamos:

Por el pueblo de Dios, la Iglesta:

Que la luz; de nuestra fe ilumine la oscuridad
del mundo.

Por quienes tienen poder y autoridad:

Que los usen para promover la justicia y la pag
entre las personas a quienes sirven.

Por nuestra comunidad y nuestra familia:

Qnue estudiemos la palabra de Dios y
permitamos que ella influya en como tratamos
a las demds personas.

Por quienes han fallecido:

Qe reciban la pag de Cristo en su morada
eterna.

Por aquellas personas a quienes estis
llamando a la vida religiosa:

Que puedan responder generosamente a tu
inuvitacton.

Padre Nuestro

Oraci6n
Espiritu de Dios, haces de la humanidad
tu morada. Ayidanos a oir tu voz dentro
nuestro que nos llama a una mas
profunda unién contigo. Renueva
nuestros corazones y transforma
nuestras acciones para que podamos
proclamar al mundo: jDios esta vivo! {El
amor de Dios es eterno! Te lo pedimos
en el nombre de Jesis. Amén

Bendicion



jUCVCS Intercestones ’
Al amanecer de este nuevo dia, te
* alabamos Dios nuestro por los
recursos de la tierra. Pedimos que nos

otortgues corazones agradecidos,
mientras decimos:

Te damos gracias, Dios de vida.

Por la luz del amancer que nos despierta
al servicio:

Por el agua que refresca y que nos
purifica del pecado:

Oracion de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 100 Por los sonidos matinales que nos

Pastor bueno, gutanos por el camino de la pag. recuerdan que somos vecinas y que
somos comunidad:

Aclame al Sefior toda la tierra. Por el aire fresco que llena nuestros

Sirvan al Sefior con alegria, cuerpos de renovada energia:

lleguen hasta él con cantos jubilosos. Por este nuevo dia que nos ofrece
nuevas oportunidades para amar y para

Reconozcan que el Sefior es Dios; vivit:

él nos hizo y a él pertenecemos;

somos su pueblo y ovejas de su rebafio. Padre Nuestro

Entren por sus puertas dando gracias,
entren en sus atrios con himnos de
alabanza,

alaben al Sefior y bendigan su nombre.

Oracion
iOh Dios, tu amor es eterno! Derramas
tus bendiciones sobre nosotras y nos
sostienes en nuestra necesidad. Escucha
nuesta oracion y atrae a toda la creacién
a la unidad. Que podamos reverenciar a
la tierra como nuestro hogar y mirar a las
demas personas como hermanos y
hermanas. Que seamos bendecidas con
la paz interior y exterior. Te lo pedimos
en el nombre de Jesds. Amén.

iQué bueno es el Sefior!
Su misericorida permanece para siempre,
y su fidelidad por todas las generaciones.

Lectura
Isatas 66: 1-2
Asi habla el Sefior: el cielo es mi trono y
la tierra, el estrado de mis pies. sQué
casa podran edificarme ustedes y donde
estara el lugar de mi reposo? Todo esto
lo hizo mi mano y todo me pertenece -
oraculo del Sefior. Aquel hacia quien
vuelvo la mirada es el pobre, de espiritu
acongojado, que se estremece ante mis
palabras.

Bendicion

Cantico de Zacarias
Qe yo sea el lugar de tu reposo, oh Dios.
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Oraci6n de la Tarde

*
Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 30

Celebren al Sefior, fieles suyos. Den gracias a su
santo nombre porque su misericordia dura toda

la vida.

Yo te glonifico, Sefior,

porque ti me libraste

y no quisiste que mis enemigos
se rieran de mi.

Sefior, Dios mio, clamé a t

y ti me sanaste.

T, Sefior, me levantaste del Abismo
y me hiciste revivir,

cuando estaba

entre los que bajan al sepulcro.

Canten al Sefior, sus fieles;

den gracias a su santo nombre,
porque su enojo dura un instante,

y su bondad, toda la vida;

st por la noche se derraman lagrimas,
pot la mafiana renace la alegria.

Lectura

1 Pedro 1: 6-9

Por eso, ustedes se regocijan a pesar de
las diversas pruebas que deben sufrir
momentineamente: asi la fe de ustedes,
una vez puesta a prueba, sera mucho
mas valiosa que el oro perecedero
purificado por el fuego, y se convertira
en motivo de alabanza, de glona y de
honor el dia de la Revelacién de
Jesucristo. Porque ustedes lo aman sin
haberlo visto, y creyendo en él sin verlo
todavia, se alegran con un gozo indecible
y lleno de gloria, seguros de alcanzar el
término de esa fe, que es la salvacion.

Cantico de Maria
Ustedes lo aman sin haberlo visto, y creen en él
sin verlo todavia,

Intercesiones

Dios de quienes nos precedieron,
escucha nuestra oracion y responde a
nuestras peticiones por intercesion de
tu Hijo, Jesucristo.

Por quienes somos la Iglesia:

QOne prediguemos y enseriemos el Evangelio con
valentia.

Por quienes en el mundo no conocen a
Dios:

Qe nuestros esfuerzos por evangelizar sean

Sructiferos.

Por todas las personas extranjeras:

Qe sean aceptadas como peregrinos y peregrinas
en camino a la lierra prometida de la vida
eterna con Dios.

Por las personas refugiadas e inmigrantes
del mundo:

Qe sean consoladas por sus hermanas y
hermanos en Cristo.

Por todas las personas cuyas vidas de fe
estan en un estado de transicion:

Qe puedan reconocer a Dios como su guia.

Padre Nuestro

Orac16n
Dios de tierna misericordia, t oyes el
clamor de quienes sufren. Envia el
espiritu de fortaleza que alegre nuestros
espiritus y calme nuestros temores.
Cuando no tengamos la fuerza de
continuar con las obras de justicia,
renuévanos con tu amor. Cuando
sintamos que estamos solas y perdidas,
sé nuestro compafiero y guia. Te lo
pedimos en el nombre de Jesas. Amén.

Bendici6n



viernes

X

Oracion de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 51

Crea en mi, Dios mio, un coragon puro. Td no
desprecias el coragon contrito y humillado.

iTen piedad de mi, Sefior,

por tu bondad,

por tu gran compasion, borra mis faltas!
iLavame totalmente de mi culpa

y purificame de mi pecado!

Porque yo reconozco mis faltas

y mi pecado esta siempre ante mi.
Contra t1, contra t1 solo pequé

e hice lo que es malo a tus ojos.

Por eso, sera justa tu sentencia
¥ tu juicio sera irreprochable;
yo soy culpable desde que naci;
pecador me concibié mi madre.

TG amas la sinceridad del corazon
y me ensefias la sabiduria en mi interior.
Purificame con el hisopo
y quedaré limpio;
livame, y quedaré
Y
mas blanco que la nieve.

Antnciame el gozo y la alegria:

que se alegren los huesos quebrantados.
Aparta tu vista de mis pecados

y borra todas mis culpas.

Crea en mi, Dios mio, un corazoén puro,
y renueva la firmeza de mi espiritu.

No me arrojes lejos de tu presencia

ni retires de mi tu santo espiritu.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,
que tu espiritu generoso me sostenga;
yo ensefiaré tu camino a los impios

y los pecadores volveran a ti.

jLibrame de la muerte,

Dios, salvador mio,

y mi lengua anunciara tu justicia!
Abre mis labios, Sefior,

y mi boca proclamari tu alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen;

st ofrezco un holocausto, no lo aceptas:
mi sacrificio es un espiritu contrito,

td no desprecias el corazéon

contrito y humillado.

Lectura
Efesios 4: 29-32
No profieran palabras inconvenientes; al
contrario, que sus palabras sean siempre
buenas, para que resulten edificantes
cuando sea necesario y hagan bien a
aquellos que las escuchan. No
entristezcan al Espiritu Santo de Dios,
que los ha marcado con un sello para el
dia de la redencién. Eviten la amargura,
los arrebatos, la ira, los gritos, los
insultos y toda clase de maldad. Por el
contrario, sean mutuamente buenos y
compasivos, perdonandose los unos a
los otros como Dios los ha perdonado
en Cristo.

Cantico de Zacarias
One no haya una fractura en la caridad entre
nosotras. Que el sol no se ponga sobre nuestro
engjo.

Intercesiones

Al comenzar un nuevo dia, te pedimos,
oh Dios, que podamos responder
desde la fe a tu misenricordia. Nos
comprometemos a seguir a Cristo en
su compasion por quienes sufren, y
rezamos:

Di1os, envia tu misericordia.



Por quienes son pobres y cuyas
necesidades basicas no son satisfechas,
te pedimos:

Por quienes sufren por la adiccion a las
drogas, al alcohol o a las posesiones, te
pedimos:

Por quienes padecen una enfermedad
incurable o terminal, te pedimos:

Por quienes no tienen techo y buscan un
refugio permanente, te pedimos:

Por quienes sufren soledad y pasan sus
dias anstando compaiiia, te pedimos:

Por las personas distanciadas de sus
familias o de su comunidad, te
pedimos:

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios de compasion, mira nuestra
fragilidad con ternura. Te amamos pero
no llegamos a vivir plenamente las
exigencias de ese amor. Ayidanos a
volver a comenzar cuando nos cansamos
de hacer el bien. Sana nuestros espiritus
decaidos y unificanos por el amor de
Jesucristo. Amén.

Bendici6n

Oracion de la Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 46
Vengan a contemplar las obras del Seror; ¢l
hace cosas admirables en la tierra.

El Sefior es nuestro refugio y fortaleza,
una ayuda siempre pronta

en los peligros.

Por eso no tememos,

aunque la tierra se conmueva
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y las montafias se desplomen

hasta el fondo del mar;

aunque bramen y se agiten sus olas,

y con su impetu sacudan las montafias.

El Sefior de los ejércitos
estd con nosotros,
nuestro baluarte es el Dios de Jacob.

Los canales del Rio

alegran la Ciudad de Dios,

la mas santa Morada del Altisimo.

El Sefior esta en medio de ella:

nunca vacilara;

él la socorrera al despuntar la aurora.
Tiemblan las naciones,

se tambalean los reinos:

él hace oir su voz y se deshace la tierra.

El Sefior de los ejércitos
estd con nOsSotros,
nuestro baluarte es el Dios de Jacob.

Vengan a contemplar

las obras del Sefior,

él hace cosas admirables en la tierra:
elimina la guerra

hasta los extremos del mundo;
rompe el arco, quiebra la lanza

y prende fuego a los escudos.

Rindanse y reconozcan que yo soy Dios:
yo estoy por encima de las naciones,
por encima de toda la tierra.

El Sefior de los ejércitos
estd con nosotros,
nuestro baluarte es el Dios de Jacob.

Lectura

Romanos 15: 1-6

Nosotros, los que somos fuertes,
debemos sobrellevar las flaquezas de los
débiles y no complacernos a nosotros
mismos. Que cada uno trate de agradar a
su projimo para el bien y la edificacion
comun. Porque tampoco Cristo buscd
su propia complacencia, como dice la



Escntura: Cayeron sobre mi los ultrajes
de los que te agravian. Ahora bien, todo
lo que ha sido escrito en el pasado, ha
sido escrito para nuestra instruccion, a
fin de que por la constancia y el
consuelo que dan las Escrituras,
mantengamos la esperanza. Que el Dios
de la constancia y el consuelo les
conceda tener los mismos sentimientos
unos hacia otros, a ejemplo de Cristo
Jesus, para que con un solo corazén y
una sola voz, glorifiquen a Dios, el Padre
de nuestro Sefior Jesucristo.

Cantico de Maria
Qhne seamos un solo coragdn y una sola vog al
Llorificarte, oh Dios.

Intercesiones

Con misericordia y compasion, Dios
ama profundamente a quienes sufren
necesidades. Presentemos
confiadamente nuestras necesidades.

Por quienes sufren persecucion y
discriminacién:

Qne reciban la gracia de la paciencia y el apoyo
solidario.

Por quienes luchan por vivir su llamado
evangélico:

Qe sean valientes al enfrentar valores que les
Son gpuestos.
Por quienes sirven a sus hermanas y
hermanos en la comunidad humana:
Que respondan a las necesidades de quienes son
mds vuinerables.

Por quienes padecen enfermedades
graves:

Que experimenten el consuelo y la paz de Dios.

Por nuestras familias, amigos, amigas,
por nuestras comunidades y por todo
el pueblo de Dios:

Qne sean bendecidas y bendecidos con la
renovacion espiritudal.

Padre Nuestro
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Oracién
Dios de misericordia, la tierra esti llena
de las maravillas de tu gloria. T4 eres
escudo y refugio para quienes acuden a ti
en su necesidad. Permanece con
nosotras mientras trabajamos por
construir tu reino sobre la tierra. Sé
nuestro escudo contra la persecucion,
nuestro refugio en tiempos de agobio.
Envuelve en el abrazo de tu misericordia
a quienes experimentan dolor. Te lo
pedimos en el nombre de Jesus quien
murib para que tu pueblo viva. Amén.

Bendicidén



sabado

23

Oracion de la Manana

Saludo Inic1al y Doxologia

Salmo 119: 169-176
Que viva y pueda alabarte. Instriyeme conforme
a ti palabra.

Que mi clamor se acerque a t1, Sefior
instriyeme conforme a tu palabra.

Que mi plegana llegue a tu presencia:
librame, conforme a tu promesa.

Que mis labios expresen tu alabanza,
porque me has ensefiado tus preceptos.
Que mi lengua

se haga eco de tu promesa,

porque todos tus mandamientos,

son justos.

Que tu mano venga en mi ayuda,
porque yo elegi tus preceptos.

Yo ansio tu salvacidn, Sefior.

y tu ley es toda mi alegria.

Que yo viva y pueda alabarte,

y que tu justicia venga en mi ayuda.
Ando errante como una oveja perdida:
ven a buscar a tu servidor.

Yo nunca olvido tus mandamientos.

Lectura

2 Pedro 1: 10-11

Por eso, hermanos, procuren consolidar
cada vez mis el llamado y la eleccidn de
que han sido objeto: si obran asi, no
caerdn jamas y se les abnran
ampliamente las puertas del reino eterno
de nuestro Sefior y Salvador Jesucristo.
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Cantico de Zacarias
Atrdeme a ti, oh Dios de misenicordia, y vivire.

Intercesiones

Dios que nos desafias, reconfortadas por
nuestro descanso, nos
comprometemos una vez mas a
caminar por las sendas de la vida.

Nos invitas a caminar contigo:

Abonda nuestra fe.

Nos llamas a ser testigos de tu Espiritu:

Auviva el amor en nuestros coragones.

Nos pides que escuchemos tu palabra:

Abre nuestros 0idos.

Nos aguijoneas para que derribemos y
construyamos:

Fortalece nuestra conviccion.

Nos desafias a que abandonemos el
pecado:

Puntfica nuestros coragones.

Nos prometes vida sin fin:

S¢ nuestra esperanza.

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios de Miriam y de Moisés, condujiste
a tu pueblo a través del desterto. Lo
guiaste de dia y de noche y estableciste
con él tu alianza de amor. Que
caminemos contigo en fidelidad
sigutendo el camino que nos mostraron
Jesus y los profetas. Permanece con
nosotras en nuestro camino, oh Dios de
misericordia. Amén.

Bendicion
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dominego iCaigan los malvados
g en sus propias redes,

mientras yo paso sin hacerme dafio!

Lectura
- - Colosenses 1: 3-6
Oracion de la Tarde I Damos gracias a Dios, el Padre de
nuestro Sefior Jesucristo, orando sin
cesar por ustedes, desde que nos hemos
enterado de la fe que tienen en Cristo
Jesas y del amor que demuestran a todos

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 141 los santos, a causa de la esperanza que
QOne mi oracion suba basta vi como el incienso, y les esta reservada en el cielo. Ustedes
miis manos en alto, como la ofrenda de la tarde. oyeron aunciar esta esperanza por medio
de la Palabra de la verdad, de la Buena
Yo te invoco, Sefior, ven pronto en mi Noticia que han recibido y que se
ayuda: extiende y fructifica en el mundo entero.
escucha mi voz cuando te llamo; Eso mismo sucede entre ustedes, desde
que mi oracién suba hasta t1 que oyeron y comprendieron la gracia de
como el incienso, Dios en toda su verdad.
y mis manos en alto,
como la ofrenda de la tarde. Cantico de Maria
Qe la semilla de tu palabra dé frutos de gozo,
Coloca, Sefior, un guardian en mi boca oh Dios fiel

y un centinela a la puerta de mis labios;
no dejes que mi corazén

se incline a la maldad,

o a cometer delitos con gente perversa.

Intercesiones

Como miembros del cuerpo de Cristo,
ofrezcamos nuestras peticiones a Dios,
pidiéndole a Cristo que interceda por
nosotras:

Cristo, hermano nuestro, joye nuestra oracion!

Que las personas que ensefian y predican
la palabra de Dios sean recibidas y
sostenidas por la familia de Dios,
oremos:

Que las personas que ejercen un
liderazgo religioso y las que tienen un
cargo publico, inspiradas por el amor
de Cristo, busquen maneras de hacer
prosperar la paz y la justicia en todo el
mundo, oremos:

Que quienes son pobres, no tienen
techo y sufren opresion, encuentren
alivio mediante la compasién de las
personas comprometidas con el
mensaje de amor de Cristo, oremos:

iNo, nunca gustaré de sus manjares!
Que el justo me golpee como amigo
y me corrija,

pero que el 6leo del malvado

no perfume mi cabeza:

yo seguiré oponiendo mi oracién

a sus maldades.

Sus principes cayeron despefiados,
esos que se complactan en oirme decir:
"Como una piedra de molino

hecha pedazos

estan esparcidos nuestros huesos

ante las fauces del Abismo."

Pero mis ojos, Sefior, estan fijos en ti:
en ti confio, no me dejes indefenso.
Protégeme del lazo que me han tendido
y de las trampas de los que hacen el mal.
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Que quienes integramos esta comunidad
de fe desempefiemos con celo
apostolico nuestra mision de proclamar
la Buena Noticia del amor redentor de
Cristo, oremos

Que las personas llamadas a ser profetas
en medio nuestro hablen la verdad en
el amor, oremos:

Padre Nuestro

Oracion
Nos has llamado, oh Dios, a ser
miembros de tu cuerpo. Agradecidas por
esta sagrada vocacion, pedimos ser tus
manos y tus pies, tu voz y tu corazon en
nuestro mundo. A través de nuestro
ministerio, que tu pueblo sepa que estis
en medio de €l escuchando sus
preocupaciones y sanando su dolor.
Hacemos esta oracion en el nombre de
Jests, quien vino a su pueblo para
mostrarnos el camino. Amén.

Bendici6n

Oracion de la Mafiana

*

Saludo y Doxologia

Salmo 118
El Sefior es mi fuerga y mi proteccion; €l fue mi
salvacion.

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterno su amor!

Que lo diga el pueblo de Israel:

jes eterno su amor!

Que lo diga la familia de Aarén:

jes eterno su amor!

En el peligro invoqué al Sefior,
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y él me escuchd dandome un alivio.
El Sefior esta conmigo: no temeré;
¢qué podran hacerme los humanos?
El Sefior esta conmigo y me ayuda;
yo veré derrotados a mis adversarios.

Es mejor refugiarse en el Sefior
que fiarse de los hombres;

es mejor refugiarse en el Sefior
que frarse de los poderosos.

Todos los paganos me rodearon,
pero yo los derroté,

en el nombre del Serior;

me rodearon por todas partes,
pero yo los derroté,

en el nombre del Senor;

me rodearon como avispas,
ardian como fuego en las espinas,
pero yo los derroté,

en el nombre del Sefior.

Me empujaron con violencia

para derribarme,

pero el Sefior vino en mi ayuda.

El Sefior es mi fuerza y mi proteccion;
él fue mi salvacidn.

Un grito de alegria y de victoria
resuena en las carpas de los justos:
"La mano del Sefior hace proezas,
la mano del Sefior es sublime,

la mano del Sefior hace proezas."

No, no moriré:

viviré para publicar lo que hizo el Sefior.
El Sefior me castigd duramente,

pero no me entrego a la muerte.

"Abran las puertas de la justicia

y entraré para dar gracias al Sefior.
Esta es la puerta del Sefior,

sélo los justos entran por ella.”

Yo te doy gracias porque me escuchaste
y fuiste mi salvacion.

La piedra que desecharon los
constructores



es ahora la piedra angular.

Esto ha sido hecho por el Sefior:

y es admirable a nuestros ojos.

Este es el dia que hizo el Sefior:
alegrémonos y regocijémonos en él.

Salvanos, Sefior,
aseguranos la prosperidad.
iBendito el que viene

en nombre del Sefior!

Nosotros los bendecimos
desde la Casa del Sefior:
el Sefior es Dios, y €l nos ilumina.

"Ordenen una procesion
con ramas frondosas
hasta los dngulos del altar."

T eres mi Dios, y yo te doy gracias;
Dios mio, yo te glorifico.

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterno su amor!

Lectura
Ezequiel 36: 25-27, 28b
Los rociaré con agua pura, y ustedes
quedaran purificados. Los purifcaré de
todas sus impurezas y de todos sus
idolos. Les daré un corazon nuevo y
pondré en ustedes un espiritu nuevo: les
arrancaré de su cuerpo el corazon de
piedra y les daré un corazon de carne.
Infundiré mi espiritu en ustedes y haré
que sigan mis preceptos, y que observen
y practiquen mis leyes. Ustedes seran mi
Pueblo y yo seré su Dios.

Cantico de Zacarias
Dame un coragon nuevo y un espinitu nuevo y
asi celebraré tu amor.

Intercesiones
Dios Creador, en el dia séptimo
descansaste haciendo una pausa para
gozar de las maravillas de tu mano.

Hoy hacemos una pausa gozando de
este sabado, y ofreciéndote la alabanza
y los deseos de nuestros corazones.

Dios Creador, jescucha nuestra oracion!

Por todas las personas con quienes
trabajamos y compartimos nuestra
pastoral y por aquellas con quienes
colaboramos, que sean renovadas por
tu energia creativa, oremos:

Por todas las personas que luchan por
entender y por vivir el llamado a ser
buenas administradoras del planeta
Tierra, oremos:

Por quienes luchan por su existencia
cotidiana, en especial por aquellas
personas agobiadas fisica o
emocionalmente, oremos:

Por quienes no experimentan el gozo del
amor de Dios o la fidelidad de la
familia y las amistades, oremos:

Por quienes buscan un trabajo digno, y
por quienes no pueden trabajar debido
a una enfermedad o al desempleo,
oremos:

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios de amor y de compasién, tu amor
es como el sol que disipa la oscuridad.
Cada dia, la luz de la mafiana nos
recuerda tu fidelidad y tu misericordia.
Unimos nuestros corazones hoy con
todos nuestros hermanos y todas
nuestras hermanas para alabar tu
bondad. T que eres nuestro Dios
salvador, actia una vez mas para liberar a
tu pueblo de la esclavitud de la injusticia,
la opresion, la pobreza y el prejuicio. Te
lo pedimos con la confianza que nos dan
tus promesas. Amén.

Bendicion

231



Oracion de la Tarde 11

*
Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 115

Qe el Sefior se acuerde de nosotras y nos
bendiga.

No nos glorifiques a nosotros, Sefior:
glonfica solamente a tu Nombre,

por tu amor y tu fidelidad.

¢Por qué han de decir las naciones:
"Doénde esta su Dios?"

Nuestro Dios esti en el cielo,

y en la tierra,

él hace todo lo que quiere.

Los idolos, en cambio, son plata y oro,
obra de las manos de los hombres.

Tienen boca, pero no hablan,
tienen 0jos, pero no ven;
tienen orejas, pero no oyen,
tienen nanz, pero no huelen.

Tienen manos, pero no palpan,
tienen pies, pero no caminan;

ni un solo sonido sale de su garganta.
Como ellos seran los que los fabrican,
los que ponen en ellos su confianza.

Pueblo de Israel, confia en el Sefior:
él es tu ayuda y tu escudo;

familia de Aardn, confia en el Sefior:
él es tu ayuda y tu escudo;

confien en el Sefior

todos los que lo temen:

él es su ayuda y su escudo.

Que el Sefior se acuerde de nosotros
y nos bendiga:

bendiga al pueblo de Isracl,

bendiga a la familia de Aarén,
bendiga a los que temen al Sefior,

a los pequefios y a los grandes.
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Que el Sefior los multiplique,

a ustedes y a sus hijos;

y sean bendecidos por el Sefior,
que hizo el cielo y la tierra.

El cielo pertenece al Sefior,
y la tierra la entregd a los humanos.

Los muertos ya no alaban al Sefior,

ni tampoco los que bajaron al sepulcro.
Nosotros, los vivientes,

bendecimos al Sefior,

desde ahora y para siempre. jAleluya!

Lectura

2 Tesalonicenses 2: 13-14

Nosotros, por nuestra parte, siempre
debemos dar gracias a Dios, a causa de
ustedes, hermanos amados por el Sefior.
En efecto, Dios los eligié desde el
principio para que alcanzaran la
salvacion mediante la accién
santificadora del Espintu y la fe en la
verdad. El los llamé, por medio de
nuestro Evangelio, para que posean la
glora de nuestro Sefior Jesucristo.

Cantico de Maria

E! Todopoderoso ha hecho en mi grandes cosas.

Intercesiones

Espintu de amor, escucha nuestras
plegarias en esta tarde. Que lo que te
pedimos se eleve como incienso ante
t1; que nuestros corazones ardan como
el fuego de la tarde.

Por todos los ministros en la Iglesia:

Qe estén dispuestos a hablar la verdad de tu
evangelio.

Por los legisladores y las legisladoras:

Ohne prioricen en su legislar a la educacion, al
cidado de la salud, a la problematica
habitacional y a las necesidades de los jovenes.

Por quienes desempefian tareas de
servicio al ser humano:

Que lo hagan con justicia y compasion.



Por quienes poseen una abundancia de
los recursos del mundo:

QOne los compartan generosamente con quienes
son pobres.

Por nosotras:

Qne cregeamos en el amor hacia ti y en el amor
mutuo por medio de la oracion personal y
comunitana.

Padre Nuestro

Oracién
T4, oh Dios, has hecho grandes cosas
por nosotras. Nos otorgas todo lo que
necesitamos para vivir, y nos sostienes
en el camino de la Misericordia a la que
nos llamaste. Que percibamos siempre
tu mano que nos guia; que les demos la
bienvenida y alentemos a quienes nos
acompafian en nuestro peregrinar. Al
final de nuestros dias, que seamos
recogidas en tu abrazo por todos los
miembros de nuestras familias y nuestras
comunidades que nos precedieron. Te lo
pedimos en el nombre de Jesds quien
camina con nosotras. Amén.

Bendicion
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TH RE

lunes

*

Oracion de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 42

De dia el Sefior me dard su gracia; y de noche
cantaré mi alabanza al Dios de mi vida.

Como la sierva sedienta
busca las corrientes de agua,
asi mi alma suspira

por t1, mi Dios.

Mi alma tiene sed de Dios,
del Dios viviente:
¢Cuando iré a conternplar
el rostro de Dios?

Las lagrimas son mi inico pan
de dia y de noche,

mientras me preguntan sin cesar:
"¢Dobnde esta tu Dios?"

Al recordar el pasado,

me dejo llevar por la nostalgra:
icémo iba en medio de la multitud
y la guiaba hacia la Casa de Dios,
entre cantos de alegria y alabanza,
en el jubilo de la fiestal

¢Por qué te deprimes, alma mia?
¢Por qué te inquietas?

Espera en Dios,

y yo volveré a darle gracias,

a él, que es mi salvador y mi Dios.

Mi alma estd deprimida:

por eso me acuerdo de i,

desde la tierra del Jordan y el Hermén,
desde el monte Misar.
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Un abismo llama a otro abismo,
con el estruendo de tus cataratas;
tus torrentes y tus olas

pasaron sobre mi.

De dia, el Sefior me dara su gracia;
y de noche, cantaré mi alabanza
al Dios de mi vida.

Diré a mi Dios:

"Mi Roca, ¢por qué me has olvidado?
éPoF qué tendré que estar triste,
oprimido por mi enemigo?"

Mis huesos se quebrantan

por la burla de mis adversarios;
mientras me preguntan sin cesar:
"¢<Dénde esta tu Dios?"

¢Por qué te deprimes, alma mia?
¢Por qué te inquietas?

Espera en Dios,

y yo volveré a darle gracias,

a él, que es mi salvador y mi Dios.

Lectura

Jeremias 15: 15-16

Sefior, acuérdate de mi, tdmame en
cuenta, y véngame de mis perseguidores;
no dejes que me arrebaten, abusando de
tu paciencia: mira que sOporto injurias
por tu causa. Cuando se presentaban tus
palabras, yo las devoraba, tus palabras
eran mi gozo y la alegria de mi corazén,
porque yo soy llamado por tu nombre,
Sefior, Dios de los ejércitos.

Cantico de Zacarias
Tus palabras son mi gozoy la alegria de mi
coragon.

Intercesiones
En el comienzo, Dios cre6 los cielos y la
tierra. Con corazones agradecidos por
la belleza y la bondad de toda la

creacion, rezamos:



Dios bondadoso y misericordioso, jescucha
nuestra oracion!

Por quienes luchan por las necesidades
bésicas de la vida: el alimento que
nutre, el agua pura, el aire fresco y una
casa adecuada, te decimos:

Por quienes eligen vivir de una manera
simple para asi compartir los recursos
de la tierra con otras personas, te
decimos:

Por quienes trabajan en el campo,
cultivan huertas y preservan los
bosques, te decimos:

Por quienes sufren las consecuencias de
las tormentas, los terremotos y otros
desastres naturales, te decimos:

Por quienes buscan formas mejores de
cuidar la tierra y de aprovechar las
energias del planeta para el bien de la
familia humana, te decimos:

Padre Nuestro

Oracion

Con corazones anhelantes clamamos
hacia t1, Dios de toda vida. Que la
Misericordia caiga como suave lluvia
sobre tus pobres que sufren. Que tus
aguas de sanacion bafien las heridas de
las personas quebrantadas por la
enfermedad, el rechazo o el
autodesprecio. Las aguas del bautismo
nos unieron a Cristo Jesds. Que nuestras
vidas den testimonio del amor hecho
came en él. Amén.

Bendicidn
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Oracion de la Tarde

X

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 119: 33-50

Condiiceme por la senda de tus mandamientos,
porque en ella tengo puesta mi alegria.

Muéstrame, Sefior,

el camino de tus preceptos,

y yo los cumpliré a la perfeccién.
Instrayeme, para que observe tu ley
y la cumpla de todo corazén.
Conduceme por la senda de tus
mandamientos,

porque en ella tengo puesta mi alegria.
Inclina mi corazén hacia tus
prescripciones

y no haca la codicta.

Aparta mi vista de las cosas vanas;
vivificame con tu palabra.

Cumple conmigo tu promesa,

la que hiciste a tus fieles.

Aparta de mi el oprobio que temo,
porque tus juicios son benignos.
Yo deseo tus mandamientos:
vivificame por tu justicia.

Que llegue hasta mi,

tu misericordia, Sefior,

y tu salvacién conforme a tu promesa.
Asi responderé a los que me insultan,
porque confio en tu palabra.

No quites de mi boca

la palabra verdadera,

porque puse mi esperanza en tus juicios.
Yo cumpliré fielmente tu ley:

lo haré siempre, eternamente.

Y caminaré por un camino espacioso,
porque busco tus preceptos.

Hablaré de tus prescripciones

delante de los reyes,

y no quedaré confundido.



il

Me deleitaré en tus mandamientos,
que yo amo tanto.

Elevaré mis manos hacia tus
mandamientos

y meditaré en tus preceptos.

Acuérdate de la palabra que me diste,
con la que alentaste mi esperanza.
Lo que me consuela en la afliccidén
es que tu palabra me da la vida.

Lectura
Isaias 43: 9-12
iQue se reunan todas las naciones
y se congreguen los pueblos!
¢Quién de entre ellos habia anunciado
estas cosas? ¢Quién nos predijo lo que
sucedi6 en el pasadc? Que aduzcan
testigos para justificarse, para que se los
oiga, y se pueda decir: "Es verdad."
Ustedes son mis testigos y mis
servidores - oraculo del Sefior -: a
ustedes los elegi
para que entiendan y crean en mi, y para
que comprendan que Yo Soy. Antes de
mi no fue formado ningin dios ni habra
otro después de mi. Yo anuncié, yo
salvé, yo predije, y no un dios extrafio
entre ustedes. Ustedes son mis testigos,
6raculo del Sefior, y yo Dios.

Cantico de Maria
V'erdaderamente tu palabra obra en nosotras.
Cantamos de gozo.

Intercesiones

Jests, nos ensefiaste a orar; escucha
nuestra oracion en esta tarde:

Jesds, en ti ponemos nuestra confianza.

Por las autoridades publicas, para que
utilicen su poder y autoridad para el
bien comun, oremos:

Por las personas enfermas, para que en
su tiempo de sufririento,
experimenten tu presencia de sanacion
y se recuperen plenamente, oremos:
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Por quienes estan de duelo por la
pérdida de un ser querido, para que
encuentren consuelo y sostén en su
tiempo de dolor, oremos:

Por nuestra comunidad mundial llamada
a la responsabilidad para con el planeta
Tierra, para que colaboremos en un
uso cuidadoso de él, oremos:

Por quienes estan discerniendo un
llamado a la vida religiosa y al
sacerdocio, para que estén abiertos y
abiertas a la inspiracion del Espiritu,
oremos:

Por todas las integrantes del Instituto,
para que sigan siendo bendecidas con
tu presencia en sus vidas, oremos:

Padre Nuestro

Oraci6n
Nos has llamado, oh Dios, a unirnos a ti
en la persona de tu Hijo, Jesus. Al
reflexionar sobre su vida, que lleguemos
a conocer su espiritu y a dar testimonio
de €l con nuestras palabras y acciones.
Asi, todos los pueblos conocerin tu
amor constante para con nosotras.
Hacemos esta oracién en un espiritu de
gratitud y de alabanza. Amén.

Bendiciéon



martes

Saludo y Doxologia

Salmo 43
Diros, alegria de mi vida, te alabaré para
stempre.

Jazgame, Sefior,

y defiende mi causa

contra la gente sin piedad;
librame del falso y perverso.

St ti eres mi Dios y mi fortaleza,
¢por qué me rechazas?

¢Por qué tendré que estar triste,
oprimido por mi enemigo?

Enviame tu luz y tu verdad:
que ellas me encaminen

y me guien a tu santa montafia,
hasta el lugar donde habitas.

Y llegaré al altar de Dios,

el Dios que es la alegria de mi vida;
y te daré gracias con la citara,
Sefior, Dios mio.

¢Por qué te deprimes, alma mia?
¢Por qué te inquietas?

Espera en Dios,

y yo volveré¢ a darle gracias,

a él, que es mi salvador y mi Dios.

Lectura

1 Tesalonicenses 5: 2-6

Ustedes saben perfectamente que el Dia
del Sefior vendra como un ladrén en
plena noche. Cuando la gente afirme que
hay paz y segunidad, la destruccion caera
sobre ellos repentinamente, como los
dolores del parto sobre una mujer
embarazada, y nadie podri escapar. Pero
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ustedes, hermanos, no viven en las
tinieblas para que ese Dia los sorprenda
como un ladrén: todos ustedes son hijos
de la luz, hijos del dia. Nosotros no
pertenecemos a la noche ni a las
tinieblas. No nos durmamos, entonces,
como hacen los otros: permanezcamos
despiertos y seamos sobrios.

Cantico de Zacarias

Haz gue caminemos por tu senda como hijas de
la luz,

Intercestones

El Dios de la vida esta en medio nuestro
infundiendo energia y compasién en
nuestros corazones. Elevamos nuestras
voces en oracion y alabanza, mientras
decimos:

Dios generoso, jllena nuestros coragones!

Te pedimos el don de la gratitud para
que podamos ser agradecidas por cada
nuevo dia:

Te pedimos el don de la esperanza para
que podamos enfrentar los desafios de
cada dia con valentia y conviccién:

Te pedimos el don de la compasion para
que podamos acercarnos a quienes
sufren la opresion, especialmente las
mujeres y los hombres que luchan por
una igualdad y plenitud de vida:

Te pedimos el don de la alegria para que
podamos gozarnos en la belleza de
cada persona y en el misterio de tu
amor:

Te pedimos el don de la paz para que
podamos vivir en armonia las unas con
las otras:

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios generoso, te esperamos. Eres
nuestra maxima alegria, nuestra paz mas
honda. Al salir hacia nuestras tareas de
este dia, que llevemos tu luz en nuestro
interior. Que nuestro dia comience en ti



y en t finalice para que todos seamos
uno para glona tuya. Que seas s6lo ti el
principal motivo de nuestras acciones.

Te lo pedimos en el nombre de Jesus.
Amén.

Bendicion

Oracion de la Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 62

S6lo en Dios descansa mi alma; de é/ viene la
salvacion.

Sélo en Dios descansa mi alma,
de ¢l viene la salvacién.

Sdlo él es mi Roca salvadora,

él es mi baluarte: nurnca vacilaré.

¢Hasta cuindo se ensafiaran

con un hombre,

para derribarlo entre todos,

como si1 fuera un muro inclinado

0 un cerco que estd por derrumbarse?

Solo piensan en menoscabar mi dignidad
y se complacen en la mentira;

bendicen con la boca,

y maldicen con el corazon.

Sélo en Dios descansa mi alma,
de él me viene la esperanza.
Sdlo él es mi Roca Salvadora,

él es mi baluarte: nunca vacilaré.

Mi salvacién y mi gloria
estin en Dios:

él es mi Roca firme,

en Dios esta mi refugio.

Confien en Dios constantemente,
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ustedes, que son su pueblo;
desahoguen en él su corazoén,
porque Dios es nuestro refugio.

Los humanos no son mias que un soplo,
los poderosos son sélo una ficcién:
puestos todos juntos en una balanza,
pesan menos que el viento.

No se fien de la violencia,

nt se 1lusionen con lo robado;
aunque se acrecienten las rniquezas,
no pongan el corazén en ellas.

Dios ha dicho una cosa,

dos cosas yo escuché:

que el poder pertenece a Dios,
y a 11, Sefior, la misericordia.
Porque tu retribuyes a cada uno
segun sus acciones.

Lectura
Isaias 43: 14a
Y ahora, asi habla el Sefior,
el que te cred, Jacob,
el que te formd, Israel:
No temas, porque yo te he redimido,
te he llamado por tu nombre,
ti me perteneces.
Si cruzas por las aguas,
yo estaré contigo,
y los rios no te anegaran;
st caminas por el fuego, no te quemaris,
y las llamas no te abrasaran.
Porque yo soy el Sefior, tu Dios,
el Santo de Israel, tu salvador.
Yo entregué a Egipto para tu rescate,
a Cus y a Seba a cambio de ti.
Porque ti eres de gran precio
a mis ojos, porque ta eres valioso, y yo
te amo.

Cantico de Maria
Hemos sido redimidas en Cristo Jesis, sélo por
quien avangamos o nos detenenmos.



Intercestones

Oh Jesus, luz eterna y verdadera, oye
nuestra oracion al aproximarse la
noche:

[One la luz de tu rostro resplandegca sobre
nosotras!

Por quienes son lideres en el mundo,
para que puedan buscar nuevas y
efectivas maneras de lograr la paz,
oremos:

Por quienes sufren la pobreza, para que
haya una manera justa y equitativa de
compartir los recursos del mundo,
oremos:

Por quienes sufren dolorosas
separaciones ocasionadas por el
divorcio, la violencia o la muerte, para
que encuentren consuelo y contencidén
en su fe y en sus amistades, oremos:

Por quienes padecen de ceguera
espiritual, para que reciban tu luz,
oremos:

Por nosotras, para que respetemos la
belleza de la tierra y nos esforcemos
por preservarla, oremos:

Padre Nuestro

Oracion
Sélo por ti, oh Dios, avanzamos o nos
detenemos. Nuestros corazones estan
centrados en t1. Que encontremos
descanso y seguridad en ti, y que seamos
animadas y fortalecidas para el servicio
para el que nos llamas. Que el fruto de
nuestro ministerio sea la unién y la
caridad entre tu pueblo. Construiremos
asi tu reino en la tierra como lo es en el
cielo. Te pedimos esto confiadas en tu
permanente ayuda. Amén.

Bendicién
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miércoles

*

Oracion de la Manana

Saludo y Doxologia

Salmo 33

Tierra entera, maravillate ante Dios.

Aclamen, justos, al Sefior:
es propio de los buenos alabarlo.

Alaben al Sefior con la citara,
toquen en su honor

el arpa de diez cuerdas;

entofien para él un canto nuevo,
toquen con arte,

profinendo aclamaciones.

Porque la palabra del Sefior es recta
y él obra siempre con lealtad;

él ama la justicia y el derecho,

y la tierra esta llena de su amor.

La palabra del Sefior hizo el cielo,
y el aliento de su boca,

los ejércitos celestiales;

él encierra en un cantaro

las aguas del mar

y pone en un deposito

las olas del océano.

Que toda la tierra tema al Sefior,

y tiemblen ante él

los habitantes del mundo;

porque él lo dijo, y el mundo existid,
él dio una orden, y todo subsiste.

El Sefior frustra

el designio de las naciones

y deshace los planes de los pueblos,
pero el designio del Sefior
permanece para siempre,

y sus planes a lo largo



de las generaciones.

iFeliz la nacién cuyo Dios es el Sefior,
el pueblo que él se eligié como herencia!

El Sefior observa desde el cielo

y contempla a todos los seres;

¢él mira desde su trono

a todos los habitantes de la tierra;
modela el corazdn de cada uno

y conoce a fondo todas sus acciones.

El rey no vence por su mucha fuerza
ni se libra el guerrero por su gran vigor;
de nada sirven los caballos

para la victona:

a pesar de su fuerza no pueden salvar.

Los ojos del Sefior estan fijos
sobre sus fieles,

sobre los que esperan en su misericordia,

para librar sus vidas de la muerte

y sustentarlos en el tempo de indigencia.

Nuestra alma espera en el Seror:

él es nuestra ayuda y nuestro escudo.
Nuestro corazén se regocija en él:
nosotros conframos

en su santo Nombre.

Sefior, que tu amor descienda
sobre nosotros, ‘
conforme a la esperanza

que tenemos en ti.

Lectura
Romanos 8: 35-39
¢Quién podrd entonces separarnos del
amor de Cristo? ¢Las tribulaciones, las
angustias, la persecucion, el hambre, la
desnudez, los peligros, la espada? Como
dice la Escnitura: Por tu causa somos
entregados continuamente a la muerte;
se nos considera como a ovejas
destinadas al matadero. Pero en todo
esto obtenemos una amplia victora,
gracias a aquel que nos amo. Porque
tengo la certeza de que ni la muerte ni la
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vida, ni los dngeles ni los principados, ni
lo presente ni lo futuro, nilos poderes
espirituales, ni lo alto ni lo profundo, ni
ninguna otra criatura podra separarnos
jamas del amor de Dios, manifestado en
Cristo Jesus, nuestro Sefior,

Cantico de Zacarias
Tengo la certeza de que ni la muerte ni la vida,

nt lo presente ni lo futuro, podrdn separarnos del
amor de Dios manifestado en Cristo Jests.

Intercesiones

Nuestro Dios comparte la totalidad de
nuestra humanidad y nos llama a
honrar y a cuidar de quienes
comparten los gozos y las tribulaciones
de nuestro humano peregrinar.
Rezamos en esta mafiana por nuestros
comparieros y nuestras compafieras de
camino:

Dios Fiel, jcamina con tu pueblo!

Por las personas con quienes
compartimos nuestras vidas
diariamente en la comunidad:

Por nuestros padres y nuestras madres,
nuestros hermanos y nuestras
hermanas, y por todas las personas a
quienes llamamos familia:

Por las colegas y los colegas, las
asociadas y los asociados, y todos los
bienhechores que comparten nuestro
ministerio de misericordia:

Por fos y las docentes, por quienes
trabajan en el 4rea de la salud, por los y
las lideres eclesiales y por todas las
personas a quienes servimos:

Por las personas enfermas, sin
educacion, oprimidas y por todas las
personas que nos ensefian como ser
mas misenicordiosas:

Por las candidatas que estan
discerniendo un llamado a ser
Hermanas de la Misericordia:

Padre Nuestro



Orac16n

Jesus, te vaciaste tomando la condicién
humana para que pudiéramos conocer la
profundidad de tu amor divino. Vacia
nuestros corazones de todo deseo
contrario a tu corazén. Que no
busquemos nunca ser retribuidas por
nuestro servicio, o ser reconocidas por
nuestros logros. Que nuestro gozo resida
en saber que te lo hemos dado todo sin
reserva. Concédenos éste, nuestro deseo.
Amén.

Bendicién

Oracion de la Tarde

*

Saludo y Doxologia

Salmo 18: 2-4, 26-32
Tt eres mi ldmpara Sedior;
tid tluminas mis tinieblas.

Yo te amo, Sefior, mi fuerza,

Sefior, mi Roca,

mi fortaleza y mi libertador,

mi Dios, el pefiasco en que me refugo,
mi escudo, mi fuerza salvadora,

mi baluarte.

Invoqué al Sefior,

que es digno de alabanza

y quedé a salvo de mis enemigos.

Ta eres bondadoso con los buenos

y eres integro con quien es intachable;
eres sincero con los que son sinceros
y te muestras astuto con los falsos.

Porque t salvas al pueblo oprimido
y humillas los ojos altaneros;

ti eres mi lampara, Sefior;

Dios mio, t1 iluminas mis tinieblas.
Contigo puedo asaltar un mural;
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con mi Dios, puedo escalar
cualquier muralla.

El camino de Dios es perfecto,

la promesa del Sefior

es digna de confianza.

El Sefior es un escudo

para los que se refugian en él,

porque ¢quién es Dios fuera del Sefior?
¢Y quién es la Roca

fuera de nuestro Dios?

Lectura

Ezequie/ 34: 11-12, 14-16

Porque asi habla el Sefior: jAqui estoy
yo! Yo mismo voy a buscar mi rebafio y
me ocuparé de él. Como el pastor se
ocupa de su rebafio cuando esta en
medio de sus ovejas dispersas, asi me
ocuparé de mis ovejas y las libraré de
todos los lugares donde se habian
dispersado, en un dia de nubes y
tinieblas. Las apacentaré en buenos
pastizales y su lugar de pastoreo estara
en las montafias altas de Israel. Alli
descansaran en un buen lugar de
pastoreo, y se alimentaran con ricos
pastos sobre las montafias de Israel. Yo
mismo apacentaré a mis ovejas y las
llevaré a descansar - oraculo del Sefior -.
Buscaré a la oveja perdida, haré volver a
la descarriada, vendaré ala henda y
curaré a la enferma, pero exterminaré a
la que esta gorda y robusta. Yo las
apacentaré con justicia.

Cantico de Maria

Yo soy e/ Buen Pastor. Yo conogro a mis ovejas

_y mis ovejas me conocen a mv.,

Intercesiones

Nos dirigimos a t1, oh Cristo, nuestro
Buen Pastor, para que ayudes a
quienes tienen tareas de liderazgo.

Por el Papa y el
Obispo oremos:

Inspiralos con la visién del Evangelio.




Por las y los lideres en instituciones
eclesiales y religiosas, oremos:

L Lénalos de sabiduria.

Por quienes ejercen cargos de gobierno
en los paises, en los estados, en las
provincias y en todo dambito civico,
oremos:

Abre sus ojos a las necesidades de sus
cindadanos y cindadanas.

Por los padres y las madres de familia,
por quienes trabajan en la educacién y
en la salud, oremos:

Concédeles paciencia y perseverancia.

Por quienes dan testimonio de tu
presencia, oremos:

Sosténlos en sus esfuergos.

Por quienes trabajan en la pastoral
vocacional y de incorporacion, oremos:

Concédeles la sabiduria y la gracia que necesitan

para acomparar a las miembros que se
incorporan.

Padre Nuestro

Oracién

Pastor manso, que los y las lideres de
nuestra Iglesia, nuestro pais, nuestra
comunidad religiosa, encuentren en ti el
modelo del lider compasivo, justo y
audaz. Inspirados e inspiradas por tu
ejemplo, que sean una presencia
alentadora y sostenedora entre tu
pueblo. Que podamos desafiarlos y
desafiarlas y ser de ayuda en sus
esfuerzos para que juntos y juntas
podamos ser un solo pueblo santo que
camina hacia ti. Te lo pedimos, unidas en
la fe. Amén.

Bendicion
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jueves

*

Oraci6n de la Mafiana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 81

T4 que eres nuestra fuerga, quédate con
nosotras en nuestra necesidad.

Clamamos en nuestra afliccién,

y nos salvaste.

iCanten con jubilo al Sefior,

nuestra fuerza,

aclamen al Dios de Jacob!

Entonen un canto, toquen el tambor,
y la citara armoniosa, junto con el arpa.

Toquen la trompeta al salir la luna nueva,
y el dia de luna llena,

el dia de nuestra fiesta.

Porque esta es una ley para Israel,

un precepto del Dios de Jacob:

él se la impuso como norma a José,
cuando sali6 de la tierra de Egipto.

Oigo una voz desconocida que dice:
“Abre tu boca,
y la llenaré con mi palabra.

Yo quité el peso de tus espaldas

y tus manos quedaron libres de la carga.
Clamaste en la afliccion, y te salvé;

te respondi oculto entre los truenos,
aunque me provocaste

junto a las aguas de Meriba.

Oye, pueblo mio, yo atestiguo contra t,
jojala me escucharas, Israel!

No tendris ningin dios extrafio,

no adoraras a ningdn dios extranjero:
yo, el Sefior, soy tu Diqs, ‘ ‘

que te hice subir de la nerra de Egipto.



Pero mi pueblo no escuchd mi voz,
Israel no me quiso obedecer:

por eso los entregué a su obstinacién,
para que se dejaran llevar por sus
caprichos.

iOjala mi pueblo me escuchara,

e Israel siguiera mis caminos!

Yo someteria a sus adversarios,

en un instante,

y volveria mi mano contra sus opresores.

Los enemigos del Sefior

tendrian que adularlo,

y ese seria su destino para siempre;
yo alimentaria a m1 pueblo

con lo mejor del trigo,

y lo sactaria con muel silvestre.”

Lectura
Romanos 14: 17-19
Después de todo, el Reino de Dios no es
cuestion de comida o de bebida, sino de
justicia, de paz y de gozo en el Espintu
Santo. El que sirve a Cristo de esta
manera es agradable a Dios y goza de la
aprobacion de los hombres. Busquemos,
por lo tanto, lo que contrnibuye a la paz y
a la mutua edificacion.

Cantico de Zacarias
Lléname, ob Dios, del espiritu de justicia y pag.

Intercesiones

Jests, al comenzar este nuevo dia,
recordamos tu presencia entre nosotras
y te decimos:

Cambiaste el agua en vino:

Que seamos vino para quienes tienen sed de
Justica,

Calmaste la tempestad en el mar:

Qe seamos pag para quienes sufren el desgarro
de la guerra.

Sanaste a2 un hombre ciego de
nacimiento:

Que seamos esperanga para quienes carecen de

poder.
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Perdonaste a una mujer hallada en
adulterio:

Qhue seamos un hogar para quienes sufren
desolacion.

Echaste a los espiritus malignos:

One seamos vog de quienes no tienen vog.

Lloraste por Lazaro:

Que seamos consuelo de guienes loran.

Padre Nuestro

Oracién
Jesis, caminaste entre tu pueblo y fuiste
movido a la compasién por él. Las
personas cojas y leprosas se acercaron a
ti y fueron curadas. El cobrador de
impuestos y la prostituta se acercaron y
les creiste. Nadie quedd excluido de tu
amor. Envianos tu espiritu de unién y de
compasion para que hagamos de
nuestros corazones un hogar para todas
las personas con las que nos
encontramos. En este dia, oh Jesus,

concédenos corazones que sepan amar.
Ameén.

Bendicién

Oraci6n de la Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 121
No duerme ni dormita nuestro Dios, nos protege
de todo mal.

Levanto mis ojos a las montafias:
¢de dénde me vendri la ayuda?
La ayuda me viene del Sefior,
que hizo el cielo y la tierra.

El no dejara que resbale tu pie:
jtu guardidn no duerme!



No, no duerme ni dormita,
el guardian de Israel.

El Sefior es tu guardian,

es la sombra protectora a tu derecha:
de dia, no te dafiari el sol,

ni la luna de noche.

El Sefior te protegerd de todo mal

y cuidari tu vida.

El te protegera en la partida y el regreso,
ahora y siempre.

Lectura
1 Pedro 1: 17b-23
Vivan en el temor, mientras estin de
paso en este mundo. Ustedes saben que
fueron rescatados de la vana conducta
heredada de sus padres, no con bienes
corruptibles, como el oro y la plata, sino
con la sangre preciosa de Cristo, el
Cordero sin mancha y sin defecto,
predestinado antes de la creaci6n del
mundo y manifestado en los Gltimos
tiempos para bien de ustedes. Por él,
ustedes creen en Dios, que lo ha
resucitado y lo ha glorificado, de manera
que la fe y la esperanza de ustedes estén
puestas en Dios. Por su obediencia a la
verdad, ustedes se han punficado para
amarse sinceramente como hermanos.
Amense constantemente los unos a los
otros con un corazén puro, COMO
quienes han sido engendrados de nuevo,
no por un germen corruptible, sino
incorruptible: la Palabra de Dios, viva y
eterna.

Cantico de Maria
T eres mi tesoro. Contigo a mii lado, nada me
falla.

Intercesiones
Jests, modelo de amor y fidelidad, sé
para nosotras una roca y una fortaleza
donde estemos a salvo:
JEn ti ponemos nuestra confianzal
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Por las personas que desempefian cargos
de liderazgo en el mundo, que se
sientan movidas a trabajar por la paz y
la justicia, oremos:

Por quienes tienen la tarea de cuidar a
otras personas, para que lo hagan con
competencia y compasion, oremos:

Por quienes se dedican a ti en una vida
de contemplacion, para que sean fieles
a Su COMPromiso, oremos:

Por quienes buscan empleo, para que
encuentren un trabajo que les satisfaga
y con un salario justo, oremos:

Por quienes estamos aqui reunidas, para
que seamos testigos fieles del mensaje
evangélico, oremos:

Padre Nuestro

Oraci6n
Vemos cuan silenciosamente trabajas,
nuestro buen Dios. La noche le sucede
al dia, silenciosa y pacificamente. Que
esta sucesioOn suave y consistente nos
recuerde tu constante vigilancia sobre
nuestras vidas. Podemos descansar esta
noche confiadas que nos tienes bajo tu
misericordioso cuidado, ahora y siempre.
Amén.

Bendicion



viernes

*

Oracion de la Mafiana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 51

Crea en mi, Dios mio, un coragdn puro. Ti no
desprecias el coragdn contrito y humillado.

iTen piedad de mi, Sefior, por tu
bondad,

por tu gran compasién, borra mis faltas!
jLavame totalmente de mi culpa

y purificame de mi pecado!

Porque yo reconozco mis faltas

y mi pecado esta siempre ante mi.
Contra 1, contra ti solo pequé

e hice lo que es malo a tus ojos.

Por eso, sera justa tu sentencia
y tu juicio sera irreprochable;
yo soy culpable desde que naci;
pecador me concibidé mi madre.

TG amas la sincenidad del corazén

y me ensefias la sabiduria en mi interior.
Punficame con el hisopo,

y quedaré limpio;

lavame, y quedaré

mas blanco que la nieve.

Anunciame el gozo y la alegria;

que se alegren los huesos quebrantados.
Aparta tu vista de mis pecados

y borra todas mis culpas.

Crea en mi, Dios mio, un corazén puro,
y renueva la firmeza de mi espiritu.

No me arrojes lejos de tu presencia

ni retires de mi tu santo espiritu.

Devuélveme la alegria de tu salvacion
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que tu espiritu generoso me sostenga:
yo ensefiaré tu camino a los impios
y los pecadores volverin a ti.

iLibrame de la muerte,
Dios, salvador mio
>
y mi lengua anunciara tu justicia!
Abre mis labios, Sefior
3 3
y mi boca proclamari tu alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen;

st ofrezco un holocausto, no lo aceptas:
mi sacrificio es un espiritu contrito,

ti no desprecias el corazén

contrito y humillado.

Lectura

1 Timoteo 6: 115-14
Practica la justicia, la piedad, la fe, el
amor, la constancia, la bondad. Pelea el
buen combate de la fe, conquista la vida
eterna, a la que has sido llamado y en
vista de la cual hiciste una magnifica
profesion de fe, en presencia de
numerosos testigos. Yo te ordeno
delante de Dios, que da vida a todas las
cosas, y delante de Cristo Jesis, que dio
buen testimonio ante Poncio Pilato:
observa lo que esta prescrito,
manteniéndote sin mancha e
irreprensible hasta la manifestacion de
nuestro Sefior Jesucristo.

Cantico de Zacarias

Jests, ti eres nuestra pag; reconcilianos con
Dios.

Intercesiones

Nuestro Dios es un Dios compasivo.
Conscientes de este don de ternura y
amor, oramos por quienes anhelan
encontrar el corazén misericordioso de
Dios:

Dios compasivo, jescucha nuestra oracidn!

Por quienes sufren y luchan en soledad,
para que puedan recibir sanacioén y
contencion:



Por quienes experimentan la injusticia y
la persecucién, para que reciban fuerza
y valentia.

Por quienes caminan en la oscuridad y la
desesperacion, para que reciban luz y
esperanza:

Por quienes lloran y estin de duelo, para
que reciban consuelo y paz:

Por quienes hoy moniran, para que
reciban la vida eterna:

Padre Nuestro

Oracién
Dios de sanacion y perdon, venimos a t1
buscando tu misericordia. Queremos ser
verdaderas seguidoras de Jesus, pero
nuestras intenciones no siempre
encuentran expresion en nuestras
acciones. Fortalécenos para hacer el
bien. Danos la valentia de proclamar con
conftanza la buena noticia de la
salvacion. Te lo pedimos en el nombre
de Jesus, recordando sus palabras: Pidan
y recibirain. Amén.

Bendicion

Oracion de la Tarde

¥
Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 116: 1-9, 12-14, 17-19
Alzaré la copa de la salvacion ¢ invocaré el
nombre del Seror.

Amo al Sefior, porque él escucha
el clamor de mi suplica,

porque inclina su oido hacia mi,
cuando yo lo invoco.

Los lazos de la muerte me envolvieron,
me alcanzaron las redes del Abismo,
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cai en la angustia y la tnisteza;
entonces invoqué al Sefior:
"iPor favor, salvame la vida!"

El Sefior es justo y bondadoso,
nuestro Dios es compasivo;

el Sefior protege a los sencillos:
yo estaba en la miseria y me salvo.

Alma mia, recobra la calma,

porque el Sefior ha sido bueno contigo.
El libré mi vida de la muerte,

mis ojos de las lagrimas,

y mis pies de la caida.

Yo caminaré en la presencia del Sefior,
en la tierra de los vivientes.

¢Con qué pagaré al Sefior
todo el bien que me hizo?

Alzaré la copa de la salvacién
e invocaré el nombre del Sefior.
Cumpliré mis votos al Sefior,
en presencia de todo su pueblo.

Te ofreceré un sacrifico de alabanza,
e invocaré el nombre del Senor.
Cumpliré mis votos al Sefior,

en presencia de todo su pueblo,

en los atrios de la Casa del Sefior,

en medio de t, Jerusalén.

Lectura

1 Corintios 2: 6-10a

Es verdad que anunciamos una sabiduria
entre aquellos que son personas
espritualmente maduras, pero no la
sabiduria de este mundo n1 la que
ostentan los dominadores de este
mundo, condenados a la destrucciéon. Lo
que anunciamos es una sabiduria de
Dios, misteriosa y secreta, que él prepard
para nuestra gloria antes que existiera el
mundo; aquella que ninguno de los
dominadores de este mundo alcanzé a
conocer, porque si la hubieran conocido
no habrian crucificado al Sefior de la



gloria. Nosotros anunciamos, como dice
la Escritura, lo que nadie vi6 ni oy6 y ni
siquiera pudo pensar, aquello que Dios
prepard para los que lo aman. Dios nos
revel6 todo esto por medio del Espinitu.

Cantico de Maria
No hay ojo que haya tisto, ni oido que haya
esuchado, ni coragon humano que haya
concebido lo que 14 has preparado para quienes
Le aman.

Intercestones

Dios de gracia, ti eres para nosotras un
don que excede toda esperanza y toda
expectativa. Reverentemente, te damos
gracias.

Rezamos en agradecimiento por los
dones practicos del tiempo y del
talento:

Qhwe usemos estas bendiciones sabiamente para
el bienestar de las demds personas y para
nuestro propio crecmiento.

Rezamos en agradecimiento por el
regalo de la familia y de las amistades:

Qhue estas bendiciones nos fortalezcan para
legar a otras personas con amor y perdon.

Rezamos en agradecimiento por los
dones naturales del sonido y del
silencio:

Que estas bendiciones aviven en nosotras el
espiritu de contemplacion y una actitud de
reverencia.

Rezamos en agradecimiento por los
dones espontaneos de la creatividad y
la inspiracién:

Quie atesoremos estas bendiciones como
momentos de vida divina.

Rezamos en agradecimiento por los
dones inapreciables de la salud y la
felicidad:

Que estas bendiciones nos aynden a crecer en la
integridad y la santidad.

Padre Nuestro
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Oracion

Dios de toda gracia, al llegar al final de
este dia, hacemos memoria de todas las
gracias con las que nos nutres y
sostienes. Nos has llamado no a que
entreguemos regalos sino a entregarnos a
nosotras mismas libremente,
dependiendo con absoluta confianza de
tu providencta. Que podamos vivir en
este espintu de generosidad,
compartiendo alegremente aquello con
lo que nos has bendecido. Te lo pedimos
en el nombre de Jesis quien derramé su
vida por su pueblo. Amén.

Bendicién



sabado

*

Oracion de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 92

Es bueno cantar, Dios Altisimo, a tu nombre;
proclamar tu amor de madrgada.

Es bueno dar gracias al Sefior,

y cantar, Dios Altisimo, a tu nombre;
proclamar tu amor de madrugada,

y tu fidelidad en las vigilias de la noche,
con el arpa de diez cuerdas y la lira,
con musica de citra.

Tu me alegras, Sefior, con tus acciones.
Cantaré jubiloso,
por la obra de tus manos.

iQué grandes son tus obras, Sefior,
qué profundos tus designios!

El insensato no conoce,

y el necio no entiende estas cosas.

Si los impios crecen como la hierba

y florecen los que hacen el mal,

es para ser destruidos eternamente:

td, en cambio,

eres el Excelso para siempre.

Mira, Sefior, como perecen tus enemigos
y se dispersan los que hacen el mal.

Pero a mi me das

la fuerza de un toro salvaje,

y me unges con 6leo purisimo.
Mis ojos han desafiado a mis
calumniadores;

mis oidos han escuchado

la derrota de los malvados.

El justo florecera como la palmera,
crecerd como los cedros del Libano:
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trasplantado en la Casa del Sefior
floreceri en los atrios de nuestro Dios.

En la vejez seguira dando frutos,

se mantendra fresco y frondoso,

para proclamar qué justo es el Sefior,
mi Roca, en quien no existe la maldad.

Lectura
Romanos 12: 13-18
Consideren como propias las
necesidades de los santos y practiquen
generosamente la hospitalidad. Bendigan
a los que los persiguen, bendigan y no
maldigan nunca. Alégrense con los que
estan alegres, y lloren con los que lloran.
Vivan en armonia unos con otros, no
quieran sobresalir, ponganse a la altura
de los mas humildes. No presuman de
sabios. No devuelvan a nadie mal por
mal. Procuren hacer el bien delante de
todos. En cuanto dependa de ustedes,
traten de vivir en paz con todos.

Cantico de Zacarias
Hazg mi coragon semejante al tuyo, ob
Jesucristo, para que pueda lorar con guienes
Uoran y alegrarme con quienes estdn alegres.

Intercesiones

Dios, tu misericordia es eterna. Como
pueblo llamado a ser misenicordioso,
necesitamos tu misericordiosa bondad
por sobre todas las cosas. Pedimos tu
bendicion al trabajar con otras
personas en este dia:

Dios de misericordia, jescucha nuestra oracion!

Te pedimos que nos des el espintu de las
personas que son pobres y agradecidas
por los dones mas simples:

Te pedimos que bendigas nuestras vidas
con la mansedumbre, liberandonos
para perdonar:

Te pedimos que nos regales corazones
puros, centrados sélo en ti:

Te pedimos que nos consueles en los
tiempos de pérdida, fortaleciendonos



con la valentia para llorar nuestras
pérdidas:

Te pedimos que nos des energia para
buscar la justicia, conscientes de que

son muchas las personas que tienen sed
de ella:

Padre Nuestro

Oracién
Bendito sea tu nombre, oh Dios. Has
colmado la tierra con tus dones.
Benditas sean las personas que en ti han
creido. Benditas y benditos quienes
intentan responderte “si.” En este dia,
nos unimos a todas las hermanas que
nos precedieron, y te pedimos nos
otorgues la gracia de seguir el camino de
la misericordia que fue el legado que ellas
nos dejaron. Como ellas, que podamos
contemplar tu rostro en la eternidad, ya
que Jests nos ha dicho: “jFelices los
misericordiosos porque veran a Dios
Amén.

|)’

Bendicion
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domingo
*

Oracion de la Tarde 1

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 141

Que mi oracion suba hasta ti como el incienso, y
mis manos en alfo, como la ofrenda de la tarde.

Yo te invoco, Sefior,

ven pronto en mi ayuda:
escucha mi voz cuando te llamo;
que mi oracién suba hasta tt
como el incienso,

y mis manos en alto,

como la ofrenda de la tarde.

Coloca, Sefior, un guardian en mi boca
y un centinela a la puerta de mis labios;
no dejes que mi corazon

se incline a la maldad,

o a cometer delitos con gente perversa.

iNo, nunca gustaré de sus manjares!
Que el justo-me golpee como amigo
y me corrija,

pero que el 6leo del malvado

no perfume mi cabeza:

yo seguiré oponiendo mi oracién

a sus maldades.

Sus principes cayeron despefiados,
esos que se complacian en oirme decir:
"Como una piedra de molino

hecha pedazos

estan esparcidos nuestros huesos

ante las fauces del Abismo."

Pero mis ojos, Sefior, estan fijos en ti;
en ti confio, no me dejes indefenso.
Protégeme del lazo que me han tendido
y de las trampas de los que hacen el mal.
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iCaigan los malvados
en sus propias redes,
mientras yo paso sin hacerme dafio!

Lectura
Hebreos 4: 12-13
Porque la Palabra de Dios es viva y
eficaz, y mas cortante que cualquier
espada de doble filo; ella penetra hasta la
raiz del alma y del espiritu, de las
articulaciones y de la médula, y discierne
los pensamientos y las intenciones del
corazon. Ninguna cosa creada escapa a
su vista, sino que todo esta desnudo y
descubierto a los ojos de aquel a quien
debemos rendir cuentas.

Cantico de Maria

One no oiga otra vog que la tuya; que yo guste
tu alegria y tu pag, Oh Espiritu de Dios.

Intercesiones

Jesucristo, nuestro Sefior y Salvador, nos
volvemos a ti buscando inspiracion al
terminar este dia, y decimos:

(Que tn Espiritu viva en nosotras!

T eres la Palabra hecha carne, nuestro
Dios en forma humana:

T eres el liberador que nos desata de la
esclavitud:

Tt eres la plenitud de la ley que
conduces a la fuente de la vida:

T eres la Palabra eterna, uno con el
Creador y el Espiritu Santo:

T4 eres el pan de vida que nos alimenta
y fortalece:

Padre Nuestro

Oracion
Jesus, te hemos conocido de maneras
diversas - como comida y plenitud,
como Palabra y salvador. Que tu Santo
Espiritu habite en nosotras ayuddndonos
a entender el significado de tu vida, y
para que tengamos la valentia de modelar
nuestras vidas a la tuya. Con csta gracia,



eSperamos recrear tu presencia en
nuestro mundo. Te lo pedimos
confiadas en que responderas a nuestra
oracion. Amén.

Bendicién

Oracion de la Mafiana

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 148
Alaben al Serior desde la tierra; alabe al Seror
todo ser viviente.

Alaben al Sefior desde el cielo,
alabenlo en las alturas;
alabenlo todos sus angeles,
alabenlo, todos sus ejércitos.

Alabenlo, sol y luna,

alibenlo, astros luminosos;
alabenlo, espacios celestiales

y aguas que estan sobre el cielo.

Alaben el nombre del Sefior,

porque €l lo ordené y fueron creados;
él los aftanz6 para siempre,
estableciendo una ley que no pasara.

Alaben al Sefior desde la terra,

los cetaceos y los abismos del mar;
el rayo, el granizo, la nieve, la bruma,
y el viento huracanado

que obedece a sus 6rdenes.

Las montafias y todas las colinas,

los arboles frutales y todos los cedros;
las fieras y los animales domésticos,
los reptiles y los pajaros alados.

Los reyes de la tierra
y todas las naciones,

los principes y los gobernantes

de la tierra;

los ancanos, los jovenes y los nifios,
alaben el nombre del Sefior.

Porque s6lo su Nombre es sublime;
su majestad estd sobre el cielo y la tierra,
y ¢l exalta la fuerza de su pueblo.

iA €, la alabanza de todos sus fieles,
y de Israel, el pueblo de sus amigos!

Lectura
Ezequiel 37: 12b-14
Asi habla el Sefior: Yo voy a abrir las
tumbas de ustedes, los haré salir de ellas,
y los haré volver, pueblo mio, a la tierra
de Israel. Y cuando abra sus tumbas y
los haga salir de ellas, ustedes, m1 pueblo,
sabran que yo soy el Sefior. Yo pondré
mi espiritu en ustedes, y viviran; los
estableceré de nuevo en su propio suelo,
y asi sabran que yo, el Sefior, lo he dicho
y lo haré - oriculo del Sefior-.

Cantico de Zacarias
Danos ty Espinitu, ob Dios, y viviremos.

Intercesiones

Dios Creador, al comenzar este nuevo
dia, te alabamos por la maravilla de la
vida humana y por toda tu creacion.
Aytdanos a apreciar estos dones y a
vivir de manera agradecida en tu
universo. En este espiritu, oramos:

Por toda la creacién:

Para gue no depredamos nuestros recursos sino
que los usemos con respeto.

Por toda cosa viviente:

Para gue florezca en armonia e
interdependencia.

Por todos los pueblos:

Para gue reverenciemos la diversidad y no la
temamos.

Por quienes ejercen el liderazgo en el
mundo:



Para que encuentren maneras de restaurar la
esperanza y la dignidad a quienes sufren por
la guerva y las catdstrofes de la naturaleza.

Por los lideres de la 1glesia:

Para que fomenten la colaboracion y la toma de
decisiones compartidas.

Por la comunidad de Misericordia:

Para que seamos encarnacion de la tierna
compasion de Dios para con todos los pueblos.

Padre Nuestro

Oracién
Dios de todos los pueblos, establece tu
reino de paz y de justicia sobre la tierra,
Reune a las naciones para que trabajen
por el bien comin de sus habitantes.
Bendice nuestros esfuerzos por terminar
con el hambre, la injusticia social y la
explotacién de la naturaleza. Te lo
pedimos en el nombre de Jesus. Amén.

Bendicién

Oracion de la Tarde 11

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 111
Alabaré al Sefior de todo corazin. 3Quién
podri olvidar sus maravillas?

Doy gracias al Sefior de todo corazén,
en la reuni6n y en la asamblea
de los justos.

Grandes son las obras del sefior:

los que las aman desean comprenderlas.

El hizo portentos memorables,
el Sefior es bondadoso y compasivo.

Proveyé de alimento a sus fieles,
y .
y se acuerda eternamente de su alianza.

Manifest6 a su pueblo
el poder de sus obras,
dandole la herencia de las naciones.

Las obras de sus manos

son verdad y justicta;

todos sus preceptos son indefectibles:
estan afianzados para siempre

y establecidos con lealtad y rectitud.

El envi6 la redencién a su pueblo,
promulgd su alianza para siempre:
su Nombre es santo y temible.

El temor del Sefior

es el comienzo de la sabiduria:

son prudentes los que lo practican,
il Sefior es digno de alabanza
eternamente!

Lectura
1 Pedro 1: 3-7
Bendito sea Dios, el Padre de nuestro
Sefior Jesucristo, que en su gran
misericordia, nos hizo renacer, por la
resurreccion de Jesucristo, a una
esperanza viva, a una herencia
incorruptible, incontaminada e
imperecedera, que ustedes tienen
reservada en el cielo. Porque gracias a la
fe, el poder de Dios los conserva para la
salvacidn dispuesta a ser revelada en el
momento final. Por eso, ustedes se
regocijan a pesar de las diversas pruebas
que deben sufrir momentaneamente: asi,
la fe de ustedes, una vez puesta a prueba,
sera mucho mas valiosa que el oro
perecedero purificado por el fuego y se
convertira en motivo de alabanza, de
gloria y de honor el dia de la Revelacion
de Jesucristo.

Cantico de Maria
Que no haya una fractura en la caridad entre
nosotras. Que el 50l no se ponga sobre nuestro
enojo.



Intercesiones

Ponemos ante nuestro bondadoso Dios
la oracién ferviente de nuestra
comunidad.

Dios de amor, joye nuestra oracion!

Para que los lideres y las lideres de todas
las comunidades de fe busquen el
didlogo con valentia y apertura,
oremos:

Para que quienes aceptan el llamado a la
vida religiosa o a los cargos politicos
sigan el ejemplo de Jesis como guia de
Sus acciones, Oremos:

Para que las personas oprimidas o
perseguidas a causa de su fe sean
liberadas por el espiritu de Jesus,
oremos:

Para que todas las miembros del
Instituto de la Misericordia vivan en la
fe y en el servicio alaiglesiayala
comunidad, oremos:

Para que quienes han fallecido gocen de
las bendiciones de su recompensa
eterna, oremos:

Padre Nuestro

Oracién
Dios, ti eres misericordioso y bueno.
Nos das todo lo que necesitamos para la
vida y la santidad; t llenas nuestro
mundo de prodigios. No podremos
olvidarte ya que anhelamos cantar tus
alabanzas. Al final de este dia, elevamos
nuestros corazones en agradecimiento ya
que nos sostienes y nos llamas a ti.
Amén.

Bendicion
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lunes

*

Oraci6n de la Manana
Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 84
Vivir contigo es mi gogo; quiero alabarte para

siempre.

iQué amable es tu Morada,
Sefior del universo!

Mi alma se consume de deseos

por los atrios del Sefior;

mi corazdn y mi carne claman ansiosos,
por el Dios viviente.

Hasta el gorrién encontrd una casa,

y la golondrina tiene un nido

donde poner sus pichones,

junto a tus altares, Sefior del universo,
mi Rey y mi1 Dios.

iFelices los que habitan en tu Casa
y te alaban sin cesar!

iFelices los que encuentran

su fuerza en ti,

al emprender su peregrinacion!

Al pasar por el valle ando,

lo convierten en un 0asis;

caen las primeras lluvias,

y lo cubren de bendiciones;

ellos avanzan con vigor

siempre creciente

hasta contemplar a Dios en Si6n.

Sefior del universo, oye mi plegaria,
escucha, Dios de Jacob;

protege, Dios, a nuestro escudo

y mira el rostro de tu ungido.

Vale mas un dia en tus atrios



que mul en otra pirte;
yo prefiero el umbral
de la Casa de mi Dios
antes que vivir entre malvados.

Porque el Sefior es sol y escudo;
el Sefior da la gracia y la gloria,
y no niega sus bienes

a los que proceden con rectitud.

iSefior del universo,
feliz quien confia en ti!

Lectura
Santiago 2: 12-17
Hablen y actien como quienes deben ser
juzgados por una Ley que nos hace
libres. Porque el que no tiene
misericordia serd juzgado sin
misericordia, pero la misericordia se rie
del juicio. ¢De qué le sirve a uno,
hermanos mios, decir que tiene fe, st no
tiene obras? ¢Acaso esa fe puede
salvarlo? ¢De qué sirve st uno de ustedes,
al ver a un hermano o una hermana
desnuda o sin el alimento necesario, le
dice: "Vaya en paz, caliéntese y coma," y
no le da lo que necesita para su cuerpo?
Lo mismo pasa con la fe: st no va
acompafiada de las obras, esta
completamente muerta.

Cantico de Zacarias

Dios de Justicia, que mi fe se haga carne en mis
acciones.

Intercesiones

Presentemos nuestras peticiones ante
Dios, quien escucha todas nuestras
necesidades:

Cristo, nuestra Lug, joye nuestra oracidn!

Por la Iglesia, que lleve el Evangelio a
quienes experimentan sufrimiento y
dolor en sus vidas:

Por todas las naciones, que busquen
stempre la paz, ain ante la posibilidad
de la guerra.
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Por las personas que estan afligidas y
angustiadas, que encuentren la paz en
la palabra de vida de Dios y en la
eucaristia:

Por las miembros de nuestra comunidad
regional, que sostengamos de manera
activa a quienes estan sufriendo o
tienen dificultades en sus vidas:

Por quienes han fallecido, especialmente
por aquellas personas cercanas a
nosotras, para que gocen de la paz del
reino de Dios:

Padre Nuestro

Oracién
Oh Dios, en el principio tu Palabra dio
origen a la vida, desde las profundidades
de la tierra y las alturas de los cielos. Te
alabamos por las maravillas de la
creacién, y te pedimos que nos
conformes a tu imagen para que nuestras
vidas continten alabindote. Hacemos
esta oracion en el nombre de Jesus, el
primogénito de la creacién. Amén.

Bendicién

Oracion de la Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 136

Regocijense, den gracias a Dios, porgue es eterno
su amor.

iDen gracias al Sefior, porque es bueno,
porque es eterno su amor!

iDen gracias al Dios de los dioses,
porque es eterno su amor!

iDen gracias al Sefior de los sefiores,
porque es eterno su amor!



Alunico que hace maravillas,
jporque es eterno su amor!

al que hizo los cielos sablamente,
jporque es eterno su amor!

al que afirmé la tierra sobre las aguas,
jporque es eterno su amor!

Al que hizo los grandes astros,
jporque es eterno su amor!

el sol, para gobernar el dia,
iporque es eterno su amor!

la luna y las estrellas

para gobernar la noche,
jporque es eterno su amor!

Al que hiné

a los primogénitos de Egipto,
iporque es eterno su amor!

y sac6 de alli a su pueblo,

jporque es eterno su amor!

con mano fuerte y brazo poderoso,
iporque es eterno su amor!

Al que abrié en dos partes el Mar Rojo,
iporque es eterno su amor!

al que hizo pasar por el medio a Israel,
jporque es eterno su amor!

y hundié en el Mar Rojo

al Faradn con sus tropas,

porque es eterno su amor!

Al que guib a su pueblo por el desierto,
jporque es eterno su amor!

al que derrot6 a reyes poderosos,
jporque es eterno su amor!

y dio muerte a reyes temibles,

jporque es eterno su amor!

a Sijon, rey de los amorreos,

jporque es eterno su amor!

y a Og, rey de Basan,

jporque es eterno su amor!

Al que dio sus territorios en herencia,
iporque es eterno su amor!

en herencia a Israel, su servidor,
jporque es eterno su amor!

al que en nuestra humillacién

se acordo de nosotros,

256

jporque es eterno su amor!
y nos libré de nuestros opresores,
jporque es eterno su amor!

Al que da el alimento

a todos los vivientes,

iporque es eterno su amor!
iDen gracias al Sefior del cielo,
porque es eterno su amort!

Lectura
Judit 16: 13-15
Cantaré a mi Dios un canto nuevo:
iSefior, ti eres grande y glorioso,
admirable por tu poder e invencible!
Que te sirvan todas las criaturas,
porque tu lo dijiste y fueron hechas,
enviaste tu espintu y él las formd,
y nadie puede resistir a tu voz.
Las montafias y las aguas
se sacudiran desde sus cimientos,
las rocas se derretiran como cera
en tu presencia,
pero tu siempre te muestras propicio
con aquellos que te temen.

Cantico de Maria
Muéstrame, ob mi Dios, la grandeza del cielo,
la fugacidad del tiempo y lo infinito de la
eternidad.

Intercesiones

Oh Dios de lo extraordinario, te revelas
de maneras tan simples; pedimos estar
mas conscientes de ti en nuestra vida
cotidiana:

Apyridanos a verte, oh Dios.

Dios de las maravillas, danos ojos de
nifias para deleitarnos con la novedad y
la frescura de cada momento:

Dios de la vida, abre nuestros ojos a tu
presencia visible en los rostros de todas
las personas con las que hoy nos
encontremaos:

Dios de la verdad, enséfianos a
reconocer tu mensaje en todos los
acontecimientos de este dia:



Dios de la paz, enséfianos el camino de
la serenidad en medio de la confusién y
la division:

Dios de la luz, en ti ponemos nuestra
confianza:

Padre Nuestro

Oraci6n
Los gozos y los pesares de nuestra vida
se suceden unos a otros, oh Dios, como
la noche le sucede al dia. Ayudanos a
aceptar los momentos de duda o
desaliento con la misma disposicién con
la que aceptamos los iempos de gozo y
de alegria, sabiendo que “pronto
vendras, con las dos manos llenas de
favores y bendiciones.” Te lo pedimos
por Jesus, cuyos sufrimientos dieron
lugar a la resurrecci6on. Amén.

Bendicion
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martes

.;K

Oracion de la Manana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 67

[Qne los pueblos te den gracias, Serior, que
todos los pueblos te den gracias!

El Sefior tenga piedad y nos bendiga,
haga brillar su rostro sobre nosotros,
para que en la tierra

se reconozca su dominio,

y su victonia entre las naciones.

iQue los pueblos te den gracias, Sefior,
que todos los pueblos te den gracias!

Que canten de alegria las naciones,
porque gobiernas

a los pueblos con justicia,

y guias a las naciones de la tierra.

iQue los pueblos te den gracias, Sefior,
que todos los pueblos te den gracias!

La tierra ha dado su fruto:

el Sefior, nuestro Dios, nos bendice.
Que Dios nos bendiga,

y lo teman todos los confines de la
tierra.

Lectura
1 Contntios 3: 16-17, 21-23
¢No saben que ustedes son templo de
Dios y que el Espiritu de Dios habita en
ustedes? Si alguno destruye el templo de
Dios, Dios lo destruira a él. Porque el
templo de Dios es sagrado, y ustedes son
ese templo. En consecuencia, que nadie
se glorie en los humanos, porque todo
les pertenece a ustedes: Pablo, Apolo o



Cefas, el mundo, la vida, la muertc, el
presente o el futuro. Todo es de ustedes,

pero ustedes son de Cristo y Cristo es de
Dios.

Cantico de Zacarias
One permanegcamos en 15 y ti en nosotras.

Intercesiones

Oh Dios de las naciones, nos unimos a t
en nuestro anhelo de que haya paz
entre todos los pueblos de la tierra.
Reconocemos nuestras deficiencias
para promover la paz, y te pedimos
perdén mientras decimos:

Hazgnos instrumentos de tu paz.

Para que el didlogo entre los pueblos nos
ayude a superar la desconfianza y el
cinismo:

Para que la colaboraci6n reemplace la
competencia destructiva entre las
nactones:

Para que el respeto mutuo entre las
naciones y los pueblos reemplace a la
explotacién:

Para que la preocupacién por el bien
comun impregne las negociaciones
entre las naciones:

Padre Nuestro

Oraci6n
Dios de justicia, no dejas de bendecir a
quienes caminan con integridad.
Enséfianos a transitar los caminos de
nuestras vidas confiadas en tu cuidado, y
haznos deseosas de caminar en tu
verdad. Te lo pedimos en el nombre de
Jesus, que es el camino, la verdad y la
vida. Amén,

Bendicion
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Oraci6n de la Tarde
*
Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 130 “

En ti se encuentra el perdon para que seas
temido.

Desde lo mas profundo
te invoco, Sefior.
iSefior, oye mi1 voz!
Estén tus oidos atentos
al clamor de mi plegaria.

St tienes en cuenta las culpas, Sefior,
¢quién podra subsistir?

Pero en t1 se encuentra el perddn,
para que seas temido.

Mi alma espera en el Sefior,

y yo confio en su palabra.

Mi alma espera en el Sefior
mas que el centinela la aurora.

Como el centinela espera la aurora,
espere Israel al Sefior,

porque en ¢l se encuentran la
misericordia

y la redencién en abundancia:

¢l redimira a Israel

de todos sus pecados.

Lectura
Romanos 12: 9-12
Amen con sinceridad. Tengan horror al
mal y pasion por el bien. Amense
cordialmente con amor fraterno,
estimando a los otros como mas dignos.
Con solicitud incansable y fervor de
espirity, sirvan al Sefior. Alégrense en la
esperanza, sean pacientes en la
tribulacién y perseverantes en la oracién.



Cantico de Mariz
Espiritu de amor, que nuestro amor mutuo se
extienda a toda persona en necesidad.

Intercesiones

Nos reunimos esta tarde para darle la
bienvenida a Cristo en nuestros
corazones, y le pedimos que interceda a
favor nuestro.

Cristo, nuestra esperanza, jescucha nuestra
oracion!

Par que Dios nos cuide y nos proteja en
todo lo que es impedimento para
nuestra salvacion:

Para que el Espiritu Santo encienda la
llama de la fe en quienes no reconocen
aun a Dios como el centro de sus
vidas:

Para que el clamor de quienes son
pobres, de quienes sufren hambre, de
quienes padecen del abuso y de quienes
y no tienen techo, sea escuchado y
atendido por el pueblo de Dios:

Para que las personas que se sienten
solas encuentren en esta comunidad
acogida y hospitalidad:

Para que Dios nos proteja de todo
peligro y nos guie a hacer sélo lo que
es bueno:

Padre Nuestro

Oracién
Es nuestra confianza en ti, oh Dios, lo
que sostiene nuestra esperanza. Nos
hemos entregado a ti y sabemos que nos
rodeas con tu solicita proteccion. Que
esta certeza nuestra nos otorgue la
audacia y la creatividad para el
ministerio, acercandonos cada vez mas a
la realizaci6n de tu reino. Te lo pedimos
por Jesus, nuestro compafiero y guia.
Amén.

Bendicidn
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miércoles

*

Oraci6n de la Mafiana

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 98

Aclame al Sertor toda la tierra, prorrumpan en
cantos jubrlosos.

Canten al Sefior un canto nuevo,
porque él hizo maravillas:

su mano derecha y su santo brazo
le obtuvieron la victoria.

El Sefior manifestd su victoria,
reveld su justicia

a los ojos de las naciones:

se acordd de su amor y su fidelidad
en favor del pueblo de Israel.

Los confines de la tierra

han contemplado

el triunfo de nuestro Dios.
Aclame al Sefior toda la tierra,
prorrumpan en cantos jubilosos.

Canten al Sefior con el arpa

y al son de instrumentos musicales;
con clarines y sonidos de trompeta
aclamen al Sefior, que es Rey.

Resuene el mar y todo lo que hay en él,
el mundo y todos sus habitantes;
aplaudan las corrientes del océano,
griten de gozo las montafias al unisono.

Gniten de gozo delante del Sefior,
porque él viene a gobernar la tierra:
¢l gobernara al mundo con justicia,
y a los pueblos con rectitud.



Lectura
Jeremias 29: 11-14
Porque yo conozco muy bicn los planes
que tengo proyectados sobre ustedes -
oraculo del Sefior -: son planes de
prosperidad y no de desgracia, para
asegurarles un porvenir y una esperanza.
Entonces, cuando ustedes me invoquen
y vengan a suplicarme, yo los escuchar¢;
cuando me busquen, me encontraran,
porque me buscaran de todo corazén, y
yo me dejaré encontrar por ustedes -
oraculo del Sefior -. Yo cambiaré la
suerte de ustedes y los reuniré de todas
las naciones y de todos los lugares
adonde los expulsé -oraculo del Sefior -
y los haré volver al lugar de donde los
habia deportado.

Cantico de Zacarias
Bendito sea tu nombre, ob Dios, dador de tods
lo bueno.

Intercesiones

Al comenzar este nuevo dia, nuestros
corazones estan llenos de gratitud, oh
Dios, porque recordamos tu amor
misericordioso en tiempos pasados.
Nutres nuestra vida y renuevas nuestra
esperanza, y entonces decimos:

Te alabamos y te bendecimos, Dios de 1ida.

Con gratitud, recordamos el don de la
creacion dado a nuestros primeros
padres y los frutos de la tierra que
contintian alimentandonos:

Con gratitud, recordamos c6mo
alimentaste al pueblo en el desierto y
c6émo nos alimentas hoy con tu pan
eucaristico:

Con gratitud, recordamos la columna de
fuego que guid a los israelitas a la tierra
prometida, y la promesa de vida eterna
que nos guia hoy en nuestro caminar:

Con gratitud, recordamos a los profetas

y a los santos y las santas del pasado y a

las mujeres y hombres santos que en la
actualidad son nuestra inspiracion:
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Con gratitud, recordamos todas las
pequefias cosas que permites que nos
sucedan para alegrarnos en el camino:

Con gratitud, recordamos el don de
nuestra vocacion a la Misericordia:

Padre Nuestro

Oracién
Oh Dios, nuestro sol naciente, te
saludamos al comienzo de este dia.
Elevamos nuestras manos y nuestros
corazones en gozosa alabanza por tus
maravillosas proezas. Guiaste al pueblo
de Israel a la libertad. Lo alimentaste y
nutriste en su andar. Sostennos hoy
mientras caminamos por las sendas de la
justicia y la misericordia. Te lo pedimos
en el nombre de Jesas. Amén.

Bendicion

Oraci6n de la Tarde

*

Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 126

Cambia Sefior, nuestra suerte
como los torrentes del Négueb.

Cuando el Sefior

cambi6 la suerte de Sién,

nos parecia que sofiabamos:
nuestra boca se llen6 de risas

y nuestros labios, de canciones.

Hasta los mismos paganos decian:

"iEl Sefior hizo por ellos grandes cosas!"
iGrandes cosas hizo ¢l Sefior

por nosotros

y estamos rebosantes de alegria;



iCambua, Sefior, nuestra suerte Rezamos por las personas cuyos

como los torrentes del Négueb! clamores de justicia y de misericordia
Los que siembran entre lagrimas son ignorados:
cosecharan entre canciones. QOnue experimenten la aynda de Dios.
Rezamos por las miembros de nuestra
El sembrador va llorando comunidad:
cuando esparce la semilla, Qe sigamos siendo sensibles a las necesidades
pero vuelve cantando de los demds.
cuando trae las gavillas. Rezamos por aquellas personas que estan
hoy enfermas fisicamente o en su
Lectura espiritu:
Efesios 3: 17-21 One puedan experimentar la presencia sanante
Que Cristo habite en sus corazones por de Dios.
la fe, y sean arraigados y edificados en el Rezamos por quienes se acercan a la vida
amor. Asi podran comprender, con de Misericordia:
todos los santos, cual es la anchura y la Qne puedan abrazar la vida religiosa con
longitud, la altura y la profundidad, en genervsidad y alegria.
una palabra, ustedes podran conocer el
amor de Cristo, que supera todo Padre Nuestro

conocimiento, para ser colmados por la
plenitud de Dios. jA aquel que es capaz
de hacer infinitamente mas de lo que
podemos pedir o pensar, por el poder
que obra en nosotros, a él sea la gloria
en la Iglesia y en Cristo Jesus, por todas
las generaciones y para siempre! Amén.

Oracién
Cristo Jesus, te pedimos que te hagas
presente donde la desunién y el conflicto
amenazan contra la armonia a la que
llamas a tu pueblo. Que tu amor sanante
fluya a través nuestro para que con la
energia de esta gracia, seamos

Cantico de Maria instrumentos de reconciliacion. Te lo

Gloria a aguél que es capaz, de hacer pedimos en tu nombre, a ti que eres el
infinitamente mds de lo que podemos pedir o principe de la paz. Amén.
pensar.
. Bendici6n
Intercesiones

Mientras seguimos extendiendo la paz de
Cnisto en nuestro mundo,
presentémosle también nuestras
oraciones de peticion.

Rezamos por el pueblo de Dios:

Que nos tomemos el tiempo para meditar acerca
de la presencia de Dios en nuestro mundo.

Rezamos por las y los lideres de los
gobiernos y de las instituctones
religiosas en el mundo:

Que se esfuercen por lograr la pag, la justicia y
la ignaldad para todos los pueblos.
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Oraci6n de la Manana
Saludo Inicial y Doxologia

Salmo 29
jAclamen la gloria del nombre del Sefor,
addrenlo al manifestarse su santidad!

jAclamen al Sefior, hijos de Dios,
aclamen la glona y el poder del Sefiort
jAclamen la gloria

del nombre del Sefior,

addrenlo al manifestarse su santidad!

iLa voz del Sefior sobre las aguas!
El Dios de la glona hace oir su trueno:
el Sefior esta sobre las aguas torrenciales.

La voz del Sefior parte los cedros,

el Sefior parte los cedros del Libano;
hace saltar al Libano como a un novillo
y al Sinén como a un toro salvaje.

1La voz del Sefior retuerce las encinas,
el Sefior arrasa las selvas.
En su Templo, todos dicen: "{Gloria!"

El Sefior tiene su trono

sobre las aguas celestiales,

el Sefior se sienta

en su trono de Rey eterno.

El Sefior fortalece a su pueblo,

él bendice a su pueblo con la paz.

Lectura

1 Pedro 4: 8-11a

Sobre todo, amense profundamente los
unos a los otros, porque el amor cubre
todos los pecados. Practiquen la
hospitalidad, sin quejarse. Pongan al
servicio de los demas los dones que han
recibido, como buenos administradores
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de la multiforme gracia de Dios. Quien
ha recibido el don de la Palabra, que la
ensefie como palabra de Dios. Quien
ejerce un ministerio, que lo haga como
quien recibe de Dios ese poder, para que
Dios sea glorificado en todas las cosas
por Jesucristo.

Cantico de Zacarias
One nuestro amor por el pueblo de Dios se
haga evidente.

Intercesiones

Reconfortadas por el descanso reparador
de la noche, y expectantes ante el dia
que se despliega ante nosotras,
decimos:

Dios de Justicia, transforma nuestras palabras
en acciones.

Para que te recibamos en las vidas de los
hombres, mujeres, nifios y nifias con
quienes hoy nos encontremos, te
decimos:

Para que como Hermanas y asociadas de
la Misericordia denunciemos a las
instituciones y leyes que son obstaculos
para que la verdadera igualdad se haga
realidad, te decimos:

Para que seamos reflejo del Evangelio en
nuestro estilo de vida, te decimos:

Para que permitamos